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Sozel Bildiri

COCUKLARDA ASEMPTOMATIK KURSUN ZEHIRLENMESI

*Simge ERGOCER, *Eda ARICI, **Miimin POLAT
*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii

Ozet: Kursun gevresel olarak yaygin bulunan bir agir metal olup maruziyeti sonucunda ciddi
toksik etkileri olabilmektedir. Normalde viicutta veya kanda kursun bulunmamasi
beklenmektedir. Gelismekte olan iilkelerde ya da yaygin endiistriyel iiretim yapan iilkelerde
hem c¢evresel kursun kirliligi hem de o6zellikle ¢ocuklarda zehirlenme vakalari artmustir.
Cocuklarda kursun zehirlenmesi vakalarinda artis ve geneli asemptomatik olan bu
zehirlenmelerin kalici sonuglar1 tiim diinyada dikketi ¢ekmeye devam etmektedir. Anne
karninda veya ¢ocukluk ¢aginda kursun maruziyeti abortus, fetal gelisme geriligi, psikolojik
ve kognitif gelisme bozukluklar ile sonlanabilmektedir. Cevredeki kursun viicuttaki etkisini
zamanla birikerek gosterdigi icin akut zehirlenme olarak nadir rastlanilmaktadir. Ancak
kronik zehirlenme nedeniyle gelen hastalarda siipheli klinik tablolara rastlanmaktadir. Akut
ensefalit, delirium, status epileptikus veya akut batin tablolar1 gibi yayinlanmis bir¢ok farkli
vakada altta yatan neden kursun zehirlenmesi olabilir. Zehirlenme, bir maddenin viicuda zarar
verecek miktarda, kaza veya istemli olarak alinmasi sonucu gelisen bir klinik tablodur. Tiim
diinyada onlenebilir ¢ocuk 6liim nedenleri i¢inde ilk siralarda yer alan zehirlenmeler acil
miidahale gerektiren 6nemli bir saglik sorunudur. Cocuklar kolayca inhibisyona ve hasara
ugrayabilen hiicre farklilagmasi ve biiylimesine sahip, gelisen bir sistemi bulunmaktadir. Ayni
zamanda boyle bir sisteme sahip olmalari, bulunduklar1 ortamdan ve ¢evreden de oldukca
fazla etkilendiklerini gostermektedir. Ev ortaminda ve ¢evrede bulunan bir¢ok kursun kaynagi
cocuklarin kursunu almalarina neden olur. Cocuklarda diisiik kan kursun diizeyinde bile
bir¢ok gizli norolojik hasar gozlenmektedir. Kursun zehirlenmesi, Onlenebilir bir olgu
olmasina karsin yaygm bir halk saghigi ve g¢evre sorunu olarak karsimizdadir. Kursun
kontaminasyon ve zehirlenmesi, gelisim ve davranig bozukluklarindan nérolojik patolojilere
kadar bir dizi saglik sorununda temel etmendir. Bu dogrultuda, ¢evreyi ve yasami tehdit eden
kursunlu {iriinlerin ortadan kaldirilmasi, en oOnemli risk grubunu olusturan ¢ocuklarin
korunmasi i¢in, hi¢ olmazsa kontrol altina alinmasi 6ncelikli amag¢ olmalidir. Kursuna maruz
kalan ¢ocuklarin toksik maddelere karsi etkilerine hassas olmasi sonucunda birgok iglevler ve
bedensel gelisimleri olumsuz etkilenmekte, dikkat ve davranis problemleri gerilemektedirler.
Kontrol altina alinmasi durumunda bu olumsuz etkenlerde azalma ger¢eklesecektir. Bu
derleme c¢aligmasinin amaci, giiniimiizde yayginhigini ve ciddiyetini hala koruyan kursun
maruziyetinin ¢ocukluk c¢ag1r zehirlenme olgularindaki yerini ortaya koyarak ozellikle
ebeveynlerin kursun zehirlenmesi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeylerinin arttirilmasidir.
Anahtar Kelimeler: Kursun, agir metal, toksik etki, farkindalik.
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AFETLERE KARSI DIRENCLI TOPLUM PROJESI
'Tolga UC, 2Murat TATOGLU
' Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi. tolgauc.d@gmail.com,
) 2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi. mtatoglu@mehmetakif.edu.tr
Ozet:

Giris: Afetler yapisi itibariyle sadece belli alan ve kesimleri degil halkin tamamini
etkileyebilmektedir. Bir afet iilkesi olan Tiirkiye’de afetlerle miicadelede basarili olabilmek
icin bu miicadele toplum tarafindan benimsenmeli ve desteklenmelidir.

Amag: Bir Afetin etkilerini en aza indirmek i¢in yapilan ¢alismalarin basinda afet ve toplum
kavramlarinin birbiri ile iliskisi 6n planda olur. Bu iligkinin igerisinde ise gerek afet odakli
gerek ise toplum direngliligi odakli bir¢ok egitim ve ¢alismalar yer almaktadir. Bu ¢aligmanin
ana amaci bir toplumda afet anindaki ve sonrasinda olusabilecek olan maddi ve manevi
zararlarin etkisini toplum bazinda egitimler ile bilinglendirerek en aza indirmek i¢in olan bir
caligmadir.

Yontem: Konu ile alakali literatlir taramasi yapilmis, ge¢mis akademik kaynaklardan
yararlanilmigtir. Ayrica afet kiiltiiriinii halkina kazandirmayi basaran iilkelerin politikalari
incelenmistir.

Bulgular: Diinya capinda afetlerden zarar gérme potansiyeli diisiikk olan tilkelerde dikkat
ceken nokta iilkelerin hazirlik ¢aligmalaridir. Yasanacak bir afetten en az zararla
kurtulabilmek i¢in gerekli giivenlik Onlemlerinin Oncesinden alinmis olmasi sarttir. Bu
giivenlik tedbirleri sadece birka¢ kurum ve alan ile sinirli kalmamakta aksine ¢ok genis bir
perspektife yayilmaktadir. Alinacak bu tedbirler kapsaminda halk ile daha saglikli iletisim
kurulmali, afetlerle miicadelede halka daha etkin olabilecegi gorevler verilmeli ve her yas
grubunun afetleri anlamasi bununla beraber miicadeleyi benimsemesi saglanmalidir.

Sonug¢: Acil durum esnasinda tahribati 6nlemek ve en aza indirmek toplumun her bireyini
ilgilendirmektedir. Afet kiiltiirliniin toplumda temel bir gereksinim haline gelmesi herkesin bu
konuda iizerine diisen sorumlugu bir vazife suuruyla yerine getirmesi gerekmektedir, aksi
takdirde afetlere hazirligin zarar azaltma basamaginda yetersiz kalinacaktir. Her yastan bireye
anlayacag1 Olciide afet bilinci egitimleri verilmeli, afetlerle miicadele kapsaminda goniilli
mabhalle teskilatlar1 kurulmali tiim idare ve yoOnlendirmeler yetkili merciler tarafindan
profesyonel egitim almis ekipler tarafindan yapilmalidir. Bu sayede afetlere karsi bilingli ve
direncli bir toplum olusturabilmek miimkiin olacaktir.

Anahtar Kelimler: Afet kiiltiirli, Egitim, Toplumda bilinglilik, Afet direngliligi



Abstract Book 2nd International Young Researchers Student Congress
17-19 December 2020 Burdur/TURKEY

Sozel Bildiri
UNIVERSITE OGRENCILERININ DAMGALAMA EGIiLiMLERI VE OZ-
YETERLIK ALGILARI ARASINDAKI iLISKi UZERINE YAPILAN BiR
ARASTIRMA

Merve Nur Gamze YAVUZ*

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Rehberlik ve Psikolojik Danmsmanlik Anabilim Dall,
Burdur, Tiirkive, gamzey17@outlook.com
Ozet: Kaldirimda yiiriirken karsidan gelen farkli giyim tarzina sahip birini gordiigiiniizde ilk
diisiindligiiniiz sey ne olur? Muhtemelen kisa mavi saglariyla birlikte goziiniizde oldukca
‘farkl1 ve garip’ bir profil canlandi. Peki gordiikleriniz sizde bu diisiinceyi yaratirken, siz bu
resmin tam olarak hangi kismindasiniz? Gilinlimiizde toplum ve Kkiiltiirlerin dolayisiyla
bireylerin de yansiticist gorevinde olan damgalar bu baglamda sosyal bilimin de 6nemli bir
arastirma konusu olmustur. Yasadigimiz donem itibariyle iiniversite cagindaki gengler sosyal
ve kiiltiirel degisimlerin tam ortasinda bulunmaktadir. Bu siire¢ igerisinde genglerin yasadigi
biligsel ve psikosoyal gelisimin ¢iktilarindan biri olan 6z-yeterlik kavrami da, bireylerin
yasanan bu degisimlere ayak uydurabilme inanclari hakkinda bize bilgi vermektedir. Bu
aragtirmanin amaci, tiniversitede egitim goren gencglerin damgalama(stigma) egilimlerinin 6z-
yeterlik algilarin1 ve kendilerini ne derecede yansittigini bilmek ve kafanizda olusturdugunuz
resmi tamamlamaya ¢alismaktir. Arastirmada Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi’nde
egitim goren ve farkli demografik ozelliklerde olan 182 iiniversite 0grencisi yer almigtir.
Verilerin toplanmasi icin Kisisel Bilgi Toplama Formu, Genel Oz-yeterlik Formu ve
Damgalama(stigma) Olgegi kullanilmistir. Veriler Bagimsiz Orneklemler T Testi, Pearson
Momentler Carpimi Korelasyonu ve Tek Faktorlii Varyans Analizi ile g¢oziimlenmistir.
Arastirmadan elde edilen bulgulara goére demografik degiskenler a¢isindan damgalama egilimi
puanlarinda anlamli farkliliklar bulunmaktadir. Ogrencilerin damgalama egilimi ve 6z-

yeterlik algilar1 arasindaysa anlamli diizeyde bir iligki bulunamamuistir.

Anahtar Kelimeler: Damgalama, 6z-yeterlik, geng yetigkinlik
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TURKIYE’DE iKTiSAT EGITiMi: KPSS ALAN SINAVI SONUCLARI UZERINDEN
BiR DEGERLENDIRME

ismet Emir KUDUBES"®

*Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Iktisat Anabilim Dali, Izmir, Tiirkiye,
emirkudubes@gmail.com

Ozet: Bir bilim olup olmadigi ve hatta tanimi dahi tartigmalara sebep olan bir alanin
ogretilmesi /aktarilmasi da dogal olarak zorluklara gebedir. Ozellikle Tiirkiye gibi s6z konusu
bilime hakim dili kullanmayan ya da kendi dilinde hakim bir iktisat 6gretisi yaratamayan
iilkelerde bu 6gretme siireci daha da aksak ilerlemektedir ve sonuglari daha agir olmaktadir.
Tiirkiye sadece bu tartigmalardan nasibini almakla kalmayip, bir an dnce yeni bir iktisat
egitimi nasil olmalidir sorusuna cevap aramaya da baglamalidir. Ciinkii hem 6zel sektorde
hem de kamu sektdriinde istihdam edilen Iktisadi Idari Bilimler Fakiiltesi (IIBF) mezunlarinin
dahi yeterli donanima sahip olmadiklari, arttk demode olmus teorileri ezberlemenin disina
cikmadiklari, giincel teorilere ve analiz yontemlerine yer verilmeyen, 6te yandan geleneksel
iktisat teorisinin de aktarilirken iilke kosullarina uyarlanmaksizin kiyaslama ve analiz etme
yetenegini gelistirmeyi amag edinen bir anlayistan uzak, sadece soyut kavramlar iizerinden bir
egitim verildigi goriilmektedir. Bu ¢alisma Kamu Personel Se¢gme Sinavi (KPSS)’nin Alan
Grubu kisminin iktisat boliimii sonuglari {izerinden verilen egitimin eksik yanlarini irdelemeyi

ve ¢0zlim Onerileri sunmay1 amaglamistir.

Anahtar Kelimeler: iktisat, Ekonomi, Iktisat Egitimi, KPSS
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COVIiD-19 PANDEMISIi SURECINDE UNIVERSITE OGRENCILERININ
ANKSIYETE VE STRES DUZEYLERININ BELIRLENMESI

Ilknur Esin KULPAR¥, Firdevs Savi CAKAR"

"Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Anabilim Dali, Burdur,
Tiirkiye, esinkulpar07@gmail.com

“*Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Anabilim Dali, Burdur,

Tiirkiye, firdevssavi@mehmetakif.edu.tr
Ozet: Gegmiste de insanlik birgok salgina maruz kalmustir. Salgmlar her seferinde
toplumlarda cesitli travmalara yol agmistir. Yaklagik ilk 20 yilim1 geride biraktigimiz 21.
Yiizyilda diinya niifusu bugiine kadar baslica bes pandemi donemi ile kars1 karsiya kalmistir.
Son olarak 30 Ocak 2020 tarihinde DSO tarafindan kayitlara gecen Covid-19 suan tiim
diinyanin giindemindedir. Covid-19 pandemisinin yayilimini1 azaltmak amaciyla pek cok
iilkede okullar, iiniversiteler ve diger egitim kurumlarinin gegici siire ile kapatilmasina karar
verilmistir. 26 Mart tarihinde YOK Genel kurulunda alan karar ile bahar donemi egitim
ogretim siirecinin uzaktan egitim ile siirdiiriilmesine karar verilmistir. Universiteler genelinde
salgin siirecine iligkin alinan Onlemler, 6grencilerin yasam pratiklerini ¢esitli sekillerde
degismistir. Yani bazi iiniversite Ogrencileri yalnizca salgin siirecinin getirdigi saglik
endiseleriyle degil, degisimin beraberinde getirdigi cesitli ailesel, ekonomik ve psikolojik
sorunlarla da ayni sekilde bas etmek zorunda kalabilirler. Bu baglamda {iniversite
ogrencilerinin salgin siirecinde en sik yasadigi psikolojik sorunlar arasinda anksiyete ve
stresin yer aldig1 sdylenebilir. Anksiyete, tanimlanmasi zor bir korku ve endise duygusudur.
Stres, yeni kosullarin ortaya ¢ikmasiyla birlikte olagan genel uyumunuzun bozuldugu
duygusal, fiziksel ve biligsel tepkidir. Bu calismada da Covid-19 pandemi siirecinde
iiniversite 0grencilerinin anksiyete ve stres diizeylerinin belirlenmesi amaglanmigtir. Tarama
modelinin kullanildig1 bu aragtirmada ¢alisma grubu 188’1 kadin ve 71’1 erkek olmak iizere
toplam 259 kisiden olusmaktadir. Aragtirmada veri toplama araglar1 olarak, Kisisel Bilgi
Formu, Algilanan Stres Olgegi ve Koronaviriis Anksiyete Olgegi kullanilmistir. Elde edilen
veriler SPSS paket programi ile analiz edilmistir. Veri analizleri i¢in Korelasyon analizi,
Bagimsiz orneklem T testi ve Anova testi uygulanmistir. Analiz sonucunda bazi degiskenler
acisindan {niversite 0grencilerinin anksiyete ve stres diizeyleri arasinda anlamli bir iliski
oldugu ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19 Pandemisi, Universite Ogrencileri, Anksiyete, Stres
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COVID-19 PANDEMISi SURECINDE UNIiVERSITE OGRENCILERININ
RUMINASYON DUZEYLERININ SOSYODEMOGRAFIK DEGISKENLERE GORE
INCELENMESI

Seyma TOPUZ* Zeynep KARATAS**

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik
Anabilim Dali, Burdur, Tiirkive seymatpuz2@gmail.com

**Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Psikolojik Danmismanlik ve Rehberlik
Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye zeynepkaratas@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Pandemi, cok genis bir alanda yayilan ve etkisini gosteren salgin hastaliklar anlamina
gelmektedir. Korona viriis 11 Mart 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii tarafindan pandemi
ilan edilmesinin ardindan hayatimizi ekonomik, siyasi ve sosyal yonden etkilemistir. Korona
viriistin bedensel saglik problemlerine yol agmasinin yani sira ruh sagligmi da olumsuz
etkiledigi yapilan ¢aligmalarca gosterilmistir. Ruminasyon tekrar eden siirekli diisiinceyi ifade
etmektedir. Ruminasyon yapan kisiler kontrol, belirsizlik ve endise durumlarina karsi
hassastirlar. Ayrica ruminatif bireyler olaylarin olumsuz yanlarini gérmeye egilimlidirler. Bu
aragtirmanin amact Covid-19 Pandemisi Siirecinde Universite 6grencilerinin Ruminayon
diizeylerinin Sosyodemografik degiskenlere gore incelenmesidir. Arastirma grubunu 40 farkl
iiniversiteden 142 kadin 32 erkek olmak iizere 174 Lisans Ogrencisi olusturmaktadir.
Aragtirmada lisans Ogrencilerinin korona viriise yonelik olan korku seviyelerinin belirlemek
iizere Ahorsu ve arkadaslar1 (2020) tarafindan gelistirilen ve Tiirk toplumu i¢in Satici ve ark.
(2020) tarafindan uyarlanan COVID-19 korkusu olgegi kullanilmistir. Ruminasyon
diizeylerini belirlemek amaciyla Brinker ve Dozois (2009) tarafindan ruminatif diisiinme
bicimlerini degerlendirme amach gelistirilen, Tiirk¢e gegerliligi Karatepe, Yavuz ve Tiirkcan
(2003) tarafindan yapilan Ruminatif Diisiince Bigimi Olgegi kullanlmistir. Ayrica arastirmaci
tarafindan olusturulan kisisel bilgi formu kullanilmistir. Toplanan verilen SPSS paket
programi araciligiyla analiz edilmis, veri analizinde Bagimsiz 6rneklem T testi ve Anova testi
kullanilmigtir. Yapilan analizler sonucunda tiniversite 6grencilerinin ruminasyon diizeylerinin

baz1 degiskenlere gore farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kovid-19 viriisii, Pandemi, Ruminasyon
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TURKIYE iLE JAPONYA ARASINDAKI DEPREM YONETIiMi FARKLILIKLARI

Sevket KILIC*

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi

Burdur, Tiirkiye, sewcatkilic@gmail.com

Ozet: Dogal afetler meydana geldikleri bolgelerde biiyiik hasarlar birakmaktadir. Ulkemiz
jeopolitik konumu ve 6zellikleri nedeniyle dogal afetlere sik sik maruz kalmaktadir. Bu afetler
sonucunda pek ¢ok insan ve mal kayb1 yasanmistir. Teknolojinin gelismesi ile birlikte hem
iilkemizde hem de diinyada afetlerle miicadele amaciyla yeni yontemler gelistirilmektedir.
Yazilan bu bildiri igerisinde bir literatiir taramas1 yaparak Japonya ile Tiirkiye arasindaki afet
diizenlemeleri karsilastirilmistir. Tiirkiye ve Japonya deprem bolgesinde bulunduklar: igin
benzer oOzelliklere sahiplerdir. Her iki iilke icerisinde bulunan aktif fay hatlar1 sik sik
depremleri tetiklemektedir. Ancak depreme karsi alinan 6nlemlere bakildiginda bu iki iilke
arasinda belli farkliliklar géze ¢arpmaktadir. Bu farklardan birisi bina yapilaridir. Bu konuyla
ilgili olarak 2019 yilinda Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi bir ¢aligma gerceklestirmistir. Bu
caligmada Istanbul igerisinde yer alan 39 ilgeye ait detayli analizler ve haritalamalar
yapilmustir. Bu analizler sonucunda risk analizleri yapilarak bir deprem kayip tahmini raporu
olusturulmustur. Bu raporla birlikte ortaya ¢ikacak bir depremde olas1 kayiplar bir
simiilasyon mantigiyla kapsamli bir sekilde agiklanmigtir. Alinacak olan Onlemlerde agir
hasarl1 bolgelerin oncelikli hale getirilmesi gerekmektedir. Diger taraftan Japonya 6rnegine
bakilirsa ytliksek dereceli biiylik depremlerde zarar oranin Tiirkiye’ye kiyasla ¢cok daha az
oldugu goriilmektedir. Tirkiye’de yapilan bu simiilasyon ¢aligmalarinda zayif olarak tespit
edilen bolgeler konusunda Japon sistemi ele alinmalidir. Japonya icerisinde inga edilen evlerin
depreme kars1 yiiksek dayaniklilik standartlar1 bulunmaktadir. Buna ek olarak ¢ok farkli
teknolojiler ve yontemler bu insaatlar igerisinde kullanilmaktadir. Tiirkiye’deki mevcut olan
bu standartlar ile Japonya’daki standartlar literatiir taramasi yapilarak karsilagtirilmistir.
Depremler her iki iilkenin bir kaderidir . Bundan kacginmanin giiniimiiziin teknolojisi ile
miimkiin olmadig1 bilinmektedir. Bu sebepten dolay:1 bu tiir afetlerden kaginmak yerine bu
afetler ile yasamay1 ve miicadele etmeyi 6grenmeliyiz.

Anahtar Kelimeler : Tiirkiye , Japonya , Afet , Deprem
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UNIVERSITE OGRENCILERININ COCUKLUK DONEMI AiLE iCi
YASANTILARI VE AFFETME DAVRANISLARININ INCELENMESI

Onur ibrahim URAZAN* Ozlem TAGAY"*

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Ana Bilim Dalt,
Burdur, Tiirkiye, oatay998@gmail.com

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Ana Bilim

Dali, Burdur, Tiirkiye, ozlemtagay@gmail.com
Ozet: Siddet, bir kisi veya grubun yine baska bir kisi veya grup iizerinde uyguladig1, gii¢ ve
kontrol mekanizmas1 olarak tanimlanmaktadir. Insanlik tarihi ile ortaya ¢ikmis olan siddet,
giin gectikce daha biiylik bir problem haline gelmistir. Siddet, gii¢lii olan tarafindan magdura
fiziksel, duygusal/sozel, cinsel, siber ve ekonomik gibi farkli bicimlerde yoneltilen bir
davranis bi¢imidir. Siddet iizerine degerlendirme yapilirken, ¢ogunlukla kadmlarin,
cocuklarin, yashlarin ve azinliklarin siddet magduru oldugu goriilmektedir. Yasamin her
alaninda kargilagilabilen siddet olgusu, aile i¢inde de ¢ogunlukla karsimiza g¢ikabilmektedir.
Kisinin giivenli alani olarak kabul edilen aile ortaminda yasanan siddetin aile bireyleri
iizerinde kalici etkilerinin oldugunu sdylemek dogru ve yerinde olacaktir. Ozellikle aile iginde
baba ve anne arasindaki catigsmalarin g¢ocuklar {izerinde oldukca etki sahibi oldugu
sOylenebilir. Aile ic¢i siddete tamik olmus c¢ocuklarin zorbalik davranisina bilissel ve
davranigsal anlamda daha yatkin oldugu goriilmektedir. Bu c¢alismada katilimcilarin yasi,
yasadiklar1 bolge, ebeveynlerin egitim durumu ve annenin meslegi ile affetme davranislarinin
ve aile i¢i siddete tanik olmalarinin anlamhi farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir.
Arastirma kapsaminda Tiirkiye’nin dort bir yanindaki farkli bolim ve sinif diizeyindeki 296
iiniversite 0grencisinden veri toplanmistir. Veri toplama araglari olarak Cocukluk Dénemi
Babanin Anneye Yonelik Siddetine Taniklik Olgegi ve Ergenler Igin Affetme Olgegi
kullanilmigtir. Verilerle yapilan Varyans Analizi(One Way Anova) sonuglarindan, intikam
alma diisiincesi/davraniginin yasa, babanin ve annenin egitim durumlarina ve anne meslegine,
ofkeyi siirdirme davranmisinin kardes sayisi ve anne meslegine, empatik yaklagimin ise
yasamin ¢cogunlugunun gegtigi yere gore anlaml farklilik gosterdigi bulgularina ulasilmistir.
Buna ek olarak, aile i¢i siddet yasantisinin baba ve anne egitimine ve anne meslegine gore,
agir fiziksel siddet yasantisinin anne meslegine gore anlamli bir farklihik gosterdigi
sonuclarina ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Aile I¢i Siddet, Aile Yasantisi, Affetme
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KANSERLi COCUGA BAKIM VEREN EBEVEYNLERIN BAKIM SURECINDEKI
IHTIYACLARI

Selin KARAKURT", Murat BEKTAS™, Ash Akdeniz KUDUBES™*

*Dokuz Eyliil Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Hemsirelik Anabilimdali, Cocuk Saghg: ve Hastaliklar:
Hemyireligi Bilim Dali, Izmir, Tiirkiye, selinkarakurt@hotmail.com

** Dokuz Eyliil Universitesi Hemgirelik Fakiiltesi, Cocuk Saglhgi ve Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dal,
Izmir, Tiirkiye, mbekta@gmail.com

*** Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi, Cocuk Saglhg1 ve Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dal,
Izmir, Tiirkiye, asliakdeniz@hotmail.com

Ozet: Kanser giiniimiizde her yas grubunda goriilen ve prevelansi artmakta olan 6nemli bir
saglik sorunudur. Cocukluk ¢agi kanserleri tani, tedavi ve bakim yoniinden uzun bir siiregtir.
Bu siirecin, saglik bakim profesyonelleri ve aile ile birlikte biitlinciil olarak yiiriitiilmesi
gerekmektedir. Cocukluk caginda, tan1 tedavi ve yan etki silireclerinden kanser tanisi alan
cocuklarla birlikte aile iiyeleri de etkilenmektedir. Cocukluk c¢agi kanserlerinde klinik taniy1
genellikle ilk olarak ebeveynler 6grenmektedir. Tan1 asamasindan bakim siirecine kadar gecen
siirede ebeveynlerin bakimi saglama, ekonomik olarak dengeyi siirdiirme, aile i¢i siirecleri
degerlendirme gibi bir¢ok rolii bulunmaktadir. Budurum aile i¢indeki dengeleri bozmakta ve
aile liyeleri arasindan secilen kisinin “bakim verici” roliinii listlenmesine neden olmaktadir.
Kanserli ¢ocuga sahip olan ebeveynler sosyal, ailevi ve is yasamlarinda birtakim degisiklikler
yasamalart nedeniyle hem klinik hem de klinik dis1 ortamlarda duyduklar1 gereksinimler
artmaktadir. Bu gereksinimler, bilgi eksikliklerinin giderilmesi, psikososyal, duygusal,
fiziksel ve giinliikk rutinleri siirdirme yoniinde birtakim ihtiyaglarin dogmasina neden
olmaktadir. Boylelikle, artan ihtiyaclar1 ve bakim verici yiikleri nedeniyle yasamlar1 olumsuz
yonde etkilenmektedir. Kanser tedavisi siirecinde, ebeveynlerin giinliilk yasamlarindaki rutin
isleyisleri de etkilenmektedir. Sik hastane yatislarinin olmasi, tedavi siirecinin uzun olmasi,
ebeveynlerin is yasamlarinda degisiklikler nedeniyle normal siirdiiriilen giinliik rutinleri
etkilemektedir. Ebeveynlerden birinin ¢cogunlukla hastanede kalmasi ile diger ebeveynin, hane
halkinin bakimini, ev i¢indeki finansmani ve diger ¢ocuklarin bakimini saglama gibi hastane
disindaki yasami siirdiirme sorumlulugunu tek basina yiiklenebilmektedir. Hastanede kalan
ebeveynin ise; ev halki ve esi i¢in endise duymasina neden olabilmektedir. Bu durumda evde
kalan her birey i¢in gorev dagiliminin olusturulmasina ihtiyag duyulmakta ve ev halkinin
katiliminin ebeveynlerin giinliik rutinlerini siirdiirmesini kolaylastirmaktadir.

Anahtar Kelimeler:Kanser, Cocuk, Ebeveyn, Ihtiya¢
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PEDIATRIK YANIK HASTALARINDA AGRI, KAYGI VE KORKUNUN
YONETILMESINDE DESTEKLEYiCi HEMSIRELIK BAKIMI

Fahriye PAZARCIKCI', Ayse UCAK™

*Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi Uzaktan Egitim Meslek Yiiksekokulu, Isparta, Tiirkiye,
fahriyepazarcikci@isparta.edu.tr

** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu, Burdur, Tiirkiye,
ayseucak@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Giris-Amag: Yaniklar ¢ocuklarda &liimle sonuglanabilen travma nedenlerindendir ve
kiiresel bir saglik krizidir. Yanik ve yaniktan kaynaklanan doku hasariin tedavisi agri, kaygi
ve korku verici islemleri beraberinde getirmektedir. Bu calismanin amaci, pediatrik yanik
hastalarinda agr1, kaygi ve korku ile etkili bas etmede uygulanabilecek destekleyici hemsirelik
bakim yontemlerini kanitlar esliginde tartismaktir. Yontem: Calisma ulusal ve uluslararasi
literatlir taranarak olusturulmustur. Bulgular: Pediatrik yanik hasta bakiminda hemsirenin
anahtar bir rolii bulunmaktadir. Hemsire hastasinin mutlak yarar1 i¢in Oncelikle terapotik
cevre olusturmalidir. Yanik iinitesi uygun renk, 151k ve sicak mobilyalarla, ¢ocugun oyun
oynamasini siirdiirebilecegi sekilde diizenlenmelidir. Cocugun odasinda kendini giivende
hissetmesi i¢in ac1 veren islemler odasi disinda aska bir ortamda gergeklestirilmelidir.
Hemsire yanikla iliskili ya da yanik yarasinin bakiminda olusabilecek agri, kaygi ve korkunun
yonetilmesinde, farmakolojik + nonfarmakolojik yontem kombinasyonlarini birlikte
uygulamalidir. Literatiirde yanik yarasinin bakiminda olusabilecek agri, kaygi ve korkunun
yonetilmesinde farmakolojik yontemlerin nonfarmakolojik yontem kombinasyonlari ile
birlikte uygulanmasimin daha basarili sonuglar elde edilmesini sagladigi bildirilmektedir.
Ayrica nonfarmakolojik yontem kombinasyonlar1 analjezik ihtiyacini azaltmaktadir. Cocugun
en sevdigi miizigi agmak, masaj yapmak, terapotik oyunu kullanmak, dikkati aktif ya da pasif
dagitmak bu nonfarmakolojik yontemlerden sadece birkagidir. Tartisma-Sonug: Agri, korku
ve kaygi gibi stresorlerin yaranin iyilesmesini olumsuz etkiledigi bilinmektedir. Bu
dogrultuda hemsirelerin pediatrik yanik hastalarinda agri, kaygi ve korkunun yonetilmesinde
kanita dayali ¢alisma sayisini artirip, kanitlar dogrultusunda destekleyici hemsirelik bakimi

uygulamasi Onerilir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Hemsirelik Bakimi, Yanik.

10



Abstract Book 2nd International Young Researchers Student Congress
17-19 December 2020 Burdur/TURKEY

Sozel Bildiri
CRUSH SENDROMU

Ceren AKIN
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi

cerenakn78@gmail.com

Ozet: Viicut dokularinmn kismen veya tamamen ezilmesi,baskiya maruz kalmas: sonucunda
olusan 6dem,sok,bobrek yetmezligi,kalp yetmezligi gibi sonuglara verilen isme denmektedir.
Sendrom nedenleri: is ve trafik kazalarinda alinan darbeler, ¢1g diismesi ile kar kiitlesi altinda
kalmak, deprem sebebiyle gociik altinda kalmak baslica sebeplerdendir. Semptomlar:
kahverengi idrar, 6dem, halsizlik, aritmi, hipotansiyon en sik karsilagilan semptomlar arasinda
yer almaktadir. Bunun yani sira; gogiik altindan kurtarilan kiside ilk basta higbir semptoma
rastlanmayabilir. Fakat K ve ezilen doku proteinlerinin kana karigmasi,bobrek, karaciger ve
akciger gibi organlarin zarar gérmesi ile birlikte bir siire sonra kan basincinda diisme,solunum
yetmezligi ve 6liim goriilebilir. Tedavi: kandaki sivi oranini arttirmak ,(Saatte 1 litre hiziyla)

K degeri diistiriilmesi, fasitomi, diyaliz gibi tedavi yontemlerine bagvurulabilir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, crush sendromu, tedavi
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OKUL ONCESINDE ENGELLI ALGISI: HIKAYE KiTAPLARI VE iCERIK
ANALIZI

Tuba ULUHAN", Hacer TEKERCI™

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Ogretmenligi Boliimii, Burdur, Tiirkiye,
tuba.uluhanl8@gmail.com

** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Anabilim Daly, Burdur, T tirkiye,
hacertekerci@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Piaget’in bilissel gelisim kuramina gore g¢ocuklar okul oncesi donemde, kendi
diistincelerini ve gercekliklerini insa edebilmek i¢in semalar gelistirmektedirler. Cevreden
gelen uyaranlar ile ¢ocuklarin insanlara ve g¢evrelerine yonelik gelistirdikleri semalar, akran
iligkilerinde belirleyici bir rol oynamaktadir. Erken donemde ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine
bagl olarak kendisi disindaki kisiler ile ilgili diisiincelerini, kararlarim etkileyen ve akran
iliskilerini sekillendiren c¢esitli 6geler bulunmaktadir. Bu baglamda degerlendirildiginde,
cocugun i¢inde yer aldig1 sosyal ¢evreye (akran iliskileri, sinif kurallari, 6gretmen davranislari
vb.), bireysel Ozelliklere (yas, cinsiyet, sosyal beceriler vb.) ve egitim materyallerine
(oyuncaklar, c¢ocuk hikdye kitaplar1 vb.) baghh olarak c¢ocuklarin akran algisi
sekillendirmektedir. Okul 6ncesi donemde cocuklarin gelisimi i¢in kullanilan en 6nemli
egitim materyallerinden biri ¢ocuk hikaye kitaplaridir. Egitim siireci i¢inde ¢ocuk hikaye
kitaplari, cocuklarin gelisim alanlarin1 ¢ok yonlii destekleyerek zihinsel semalarinin
olusumunda etkin rol oynamaktadir. Bu ¢alisma, okul 6ncesi donemde hikaye kitaplarinda yer
verilen ‘engelli’ kavramina iligkin mesajlarin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmada
cocuk hikaye kitaplarini incelemek i¢in dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Arastirmanin
evrenini, 5-6 yas grubu cocuklarda ‘engelli’ kavramini vurgulayan cocuk hikaye kitaplar
olusturmaktadir. Orneklemi ise bu eserler arasindan amagh drnekleme ydntemi ile secilen ve
‘engelli’ olma durumunu iceren hikaye kitaplar1 secilmistir. incelenen gocuk hikaye kitaplari,
belirli kriterler ekseninde degerlendirilmis ve bu dogrultuda tematik bir c¢ergeve
olusturulmustur. Bu dogrultuda aragtirma da veri toplama araci olarak arastirmacilar
tarafindan gelistirilen icerik degerlendirme formu kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda

‘engelli’ olma durumunu igeren hikaye kitaplar1 kategorileriyle birlikte 6rneklendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi, engelli algisi, hikaye kitaplari
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TERMAL KiMYASAL BUHAR BiRiKTiRME YONTEMI ILE URETILEN
PEROVSKIT (CH3NH3PbI3) INCE FILMIN ATMOSFERIK KOSULLARLA
ETKILESIMI

Avysegiil COSGUN’, Aysegiil TASCIOGLU", Gokhan YILMAZ***

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Enerji Sistemleri Miihendisligi Anabilim Dali,
Burdur, Tiirkiye, aysgl.cosgun@gmail.com

** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Tarim, Hayvancilik ve Gida Arastirmalart Uygulama ve Arastirma
Merkezi, Burdur, Tiirkiye, atascioglu@mehmetakif.edu.tr

*%% Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Miihendislik-Mimarhk Fakiiltesi Enerji Sistemleri Miihendisligi,
Burdur, Tiirkiye, gyilmaz@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Gegmisten giiniimiize degismeyen tek sey enerji ihtiyacidir. Bu ihtiyagta degisen tek
sey ise bu enerjiyi nasil sagladigimizdir. Enerji elde etmek i¢in kullandigimiz kaynaklar
yenilenebilir ve yenilenemez olarak siniflandirilmaktadir. Gelisen teknolojiyle birlikte bilim
insanlar1 yenilenebilir enerji kaynaklar1 kullanmanin insan sagligi, ¢evre kirliligi ve toplumun
sosyo-ekonomik durumu i¢in daha dogru oldugunu savunmaktadir. Diinyanin en biiyiik
yenilenebilir enerji kaynagi ise giinestir. Bu sebeple giines enerjisini kullanabilmek adina
yapilan gilines hiicresi caligmalar1 son yillarda gittikce Onem kazanmaktadir. Piyasa
incelendiginde ticari olarak iiretilen giines hiicrelerinin silisyum tabanli giines hiicreleri
oldugu goriilmektedir. Ancak silisyum tabanli giines hiicrelerinin iiretilmesi organik giines
hiicrelerine gore daha zor ve maliyetlidir. Literatiirde silisyum tabanli giines hiicreleriyle
rekabet edebilme potansiyeline sahip organik giines hiicreleri ¢aligmalart bulunmaktadir.
Literatiirdeki ¢alismalar incelendiginde organik giines hiicresi ailesinde potansiyeli en yiiksek
olan malzeme ise perovskit giines hiicreleridir. Ticari olarak {iretilen gilines hiicreleri
verimliligiyle yarisabilecek potansiyele sahip bu hiicrelerin tek sorunu ise kararsizlik
mekanizmasinin anlagilamamasidir. Sunulacak bu ¢aligmada perovskit bir yapiya sahip olan
CH3NH3PbI3 ince filminin {iretilmesi ve bu kararsizlik mekanizmasinin anlasilmasi

amaglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Yenilenebilir Enerji, Organik Giines Hiicresi, Perovskit, Ince Film
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KURESEL ISINMANIN AFETLER UZERINDEKI ETKIiSI

Edanur EKER

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Cevat Sayili Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi
Béliimii, Burdur, Tiirkive, ekeredaa37@gmail.com
Ozet: Giiniimiizde ortalama biitiin klimatologlar tarafindan, diinya iklim sisteminde bir
bozulmanin oldugu kabul edilmektedir. Sanayi Devrimiyle birlikte atmosferde birikmeye
baglayan basta CO2 olmak iizere, diger sera gazlariin (metan —CH4, azotoksit-N2O ve flora
klora karbonlar —CFCS5, vb.) yerden verilen uzun dalgali 1sinlar1 tutmasi sebebiyle yaklasik
yiizey sicakliklarinda belirgin bir artma egilimi gozlenmektedir. Kiiresel 1sinma, fosil
yakitlarin yakilmasi (petrol, dogalgaz, komiir vs.) ormansizlagsma, sanayi siiregleri ve tarimsal
etkinliklerden kaynaklanmaktadir. Nitekim son ¢agda kiiresel sicaklikta yaklasik 1,0 derecelik
artis olmustur. Sicakliktaki artis yeryliziinde olumsuz etkiler gostermektedir. Bunlarin baginda
dogal dengenin bozulmasi, iklimlerin degismesi ve Ozellikle yeryiiziindeki bir¢ok afetin
tetiklenmesi yer almaktadir. Kiiresel 1sinma ile ortaya ¢ikan isinmadan kaynakli kuraklik, asirt
yagislar, heyelanlar ve erozyon olusumlarindan ormanlarimiz zarar gérmektedir. Ormanlarin
yanmasi ve tahribiyle olusacak CO2 gibi sera gazlar1 atmosfere karigacaktir, ayrica agaglarin
zaylf diigmesi, ormanlarin firtina, kar, ¢1g ve benzeri meteorolojik afet etkilerine karsida
direnci diislirmektedir. Sicak ve kurak donemin uzunlugundaki ve siddetindeki artisa bagl
olarak, orman yanginlarinin frekansi, etki alani ve siiresi artabilir. Mevsimlik kar ve kalict
kar-buz ortiistiniin kapladigi alan ve karla ortiilii devrenin uzunlugu azalabilir; birdenbire kar
erimeleri ve kar ¢iglar1 artabilir. Deniz seviyesi ylikselmesine bagli olarak, iilkemizin yogun
yerlesme, turizm ve tarim alanlari durumundaki, algak taskin- delta ve kiy1 ovalart ile hali¢ ve
ria tipi kiyilar1 sular altinda kalabilir. Evren iizerinde bolgesel ve zamansal farkliliklar
olusacaktir. Diinyanin baz1 bolgelerinde kasirgalar, kuvvetli yagislar bunlara bagl olarak
seller ve tagkinlar gibi meteorolojik afetlerin siddetlerinde ve sikliklarinda artmalar olurken,
baz1 bolgelerinde uzun siireli ve siddetli kurakliklar buna bagli olarak yaygin ¢ollesme
olaylar1 etkili olabilecektir. Kiiresel 1sinmanin azaltilmasina  yonelik  girisimde
bulunmadigimiz siirece diinyayr biiyiik felaketler beklemektedir. Bu c¢aligmada kiiresel

isinmanin afetler lizerindeki etkisinin derlenmesi amaglanmastir.

Anahtar Kelimeler: Kiiresel Isinma, Meteorolojik Afetler, Iklim Sistemi
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1999 MARMARA DEPREMINDEN SONRA TURKIYE’DE YAPILAN ZARAR
AZALTMA VE HAZIRLIK CALISMALARININ DERLENMESI

*Biisra DIKMEN, Mustafa KILINC
*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii
Burdur/Tiirkiye, bradikmen30@gmail.com
**Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi
Burdur/Tiirkiye, mkilinc@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Afetler aniden gelisen, giinliik hayati sekteye ugratan, can ve mal kayiplariyla
sonuglanan hadise/ hadiselerdir. Tiirkiye’de afet s6z konusu oldugunda ilk akla gelen
‘deprem ’’olmakla birlikte bu neredeyse iilkenin tamaminda aktif bir rol oynamaktadir.
Ulkemizde ozellikle 1999 yilinda yasanan ve birgok can ve mal kayiplarimn yasandigi
Marmara Depreminden sonra “afet bilincinin” olusturulmaya baslandig1 ve afet zararlarinin
azaltilmas1 konusunda onemli adimlarin atildigi da bilinen bir gergektir. Yasadigimiz
cografyada tehlikeleri tamamen ortadan kaldirmak miimkiin degildir ancak zarar gorebilirligi
azaltabilmek miimkiindiir. Afet riskini azaltan ya da arttiran toplumun zarar gorebilirlik
diizeyi ve afetlere karsi direncidir. Bu ¢alismada; 1999 Marmara depreminin yikimindan séz
edilmis olup bu dogrultuda beklenen Marmara depremi hazirlik ¢aligmalart ve 1999 yilindan

itibaren toplumun afetlere karsi direncin artirilmasi i¢in yapilan ¢aligmalar derlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Zarar Azaltma, Marmara Depremi
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DETERMINING THE EFFECTS OF FORGIVENESS AND PERSPECTIVE TAKING
ON NEGATIVE STEREOTYPING TOWARDS SYRIAN REFUGEES: AN
EXPERIMENTAL STUDY

Ozge KARABULUT®, Giilten UNAL"*

*Ankara Yildirim Beyazit University, Faculty of Humanities and Social Sciences, Department of Psychology,
Ankara Turkey, ozge.karabulut@avrasya.edu.tr

** Ankara Yildirim Beyazit University, Faculty of Humanities and Social Sciences, Department of Psychology
Ankara, Turkey, gunal@ybu.edu.tr

Abstract: The aim of the present study was to experimentally examine the effects of
forgiveness and perspective taking on negative stereotyping towards Syrian refugees. Also, it
was aimed to be revealed the roles of apology, dispositional forgiveness, and quality and
quantity of contact with Syrian refugees on the relation between independent variables and
negative stereotyping. Sample of this thesis consisted of a total of 123 undergraduate students
aged 18-25 years. The participants were randomly assigned to 2 (forgiveness, no-forgiveness)
X 2 (perspective taking of self, perspective taking of other) between-subjects design. GSR
(Galvanic Skin Response) levels were recorded in order to test the effectiveness of the
manipulations. Then, the participants respectively completed the following scales: negative
stereotyping index, manipulation control and related questions, positive and negative affect
scale (PANAS), Heartland forgiveness scale, perspective taking subscale of interpersonal
reactivity index, contact quantity scale, contact quality scale, and demographic information
form. Descriptive analyses, correlational analyses, a two way analysis of variance (ANOVA)
and a two way analysis of covariance (ANCOVA) were conducted. Also, moderation and
mediation analyses were performed. The results demonstrated that individuals who took no-
forgiveness manipulation present more negative stereotyping towards Syrian refugees.
Religiousness, contact quality, and dispositional forgiveness were found to be predictors of
negative stereotyping level towards Syrians. The results were discussed in the light of
literature.

Keywords: Syrians, Refugees, Negative Stereotyping, Prejudice, Forgiveness
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SEL AFETININ INSANLAR UZERINDEKI ETKILERI VE YONETILEBILIRLIiGi

Sule OZTURK, Mehmet Zeki YILDIRIM
! Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur SBF, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii, suleozturk72@gmail.com

2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak SYO, mzekiyildirim@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Sel, sularm bulundugu yerde yiikselerek veya baska bir yerden gelerek, genellikle kuru
olan yiizeyleri kaplamasi olayidir. Bu durumun riske — afete doniismesi sonucu ortaya ¢ikan
sel afetinin tanimi ise sel sularinin fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplara neden olup, normal
yasami ve insan faaliyetlerini durdurarak veya kesintiye ugratarak olumsuz bir sekilde
etkileyen ve yerel imkanlar ile bas edilemeyen durum bi¢iminde yapilmaktadir. Her ne kadar
selin bir afet olmasi dogrudan insan eylemlerine bagl olsa da seli bir afet olarak ele alirsak
selin fiziksel biiylikliigii, arazinin bitki Ortlisii ve topografik durumu, yerlesme alanlarina
uzaklig1 gibi faktorlerin onun biiyiikliigiine ve olusumuna etki ettigini sdylemek miimkiindiir.
Tiim dogal risklerde oldugu gibi selle miicadelede sirasiyla zarar azaltma, 6nceden hazirlik,
kurtarma ve ilk yardim, iyilestirme ve yeniden insa olarak belirtilebilecek yol haritasinin
uygulanmasinda en 6nemli pay siiphesiz toplumlarin risklere kars1 yaklasim bi¢imlerine aittir.
Seller ge¢misten beri dnemli miktarda maddi ve manevi zararlara neden olmaktadir. Yaygin
bir dogal afet olmasina karsin selin insan saglig1 lizerindeki etkileri 6zellikle tilkemizde yeterli
sekilde degerlendirilmemistir. Bu dogal afetlerin neden oldugu zararlarla ilgili saglikli veri
eksikligi s6z konusudur. Sellerin insan hayat1 {iizerindeki en Onemli etkileri Oliim,
yaralanmalar, sel sonrasit meydana gelen hastaliklar seklinde kendini gostermektedir. Sel
riskini afete doniistiren en Onemli olgunun kentlesme oldugu asla unutulmamalidir. Bu
cercevede sel ile etkin miicadelenin birinci yolu kent planlama siireci igerisinde sele gereken
onemin verilmesinden ge¢mekle beraber, lilkemizde geleneksel planlama anlayisinin terk
edilmesi ve siirdiiriilebilir kentsel gelismeyi saglayacak bir anlayisin egemen kilinmasi
gerekmektedir. BoOylece insan yasami, ¢evresel degerler, ekonomik varliklar ve toplum
psikolojisi iizerinde son derece olumsuz etkileri olan sel riski gerek giiniimiiz kusaklari
gerekse de gelecek kusaklar agisindan tehlikeli dogal riskler siralamasinda en alt seviyelere
inebilecektir. Dogal afetler aslinda birer felaket degil sadece sonucunda olumsuz kosullar
dogurabilecek risk faktorleridir. Calismanin ana konusunun odaklandigi sel olgusu da bu risk
faktorlerinden birisini olugturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Risk yonetimi, afet yonetimi, sel, insan sagligi, planlama
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OMER ZiYAEDDIN DAGISTANI’NIN (0. 1920) "MEVHIBE-I BARI TERCUME-I
BUHARI" ADLI RiSALESI VE CEVIRIiSi

Veli ABA*, Musa SOYLER**

KSU Ilahiyat Fakiiltesi Hadis Bilim Dali*

KSU llahiyat Fakiiltesi Hadis Bilim Dali Yiiksek Lisans**

Ozet: Omer Ziyaeddin Dagistani, Osmanlinin son donemlerinde yasamuis, Islami ilimlerin
farkli dallarinda eserler kaleme almasina ragmen hadis¢ilik kimligi 6n plana ¢ikan mutasavvif
bir alimdir. Onun kayda deger eserlerini genellikle Buhdri iizerine yaptigi calismalarinda
gormekteyiz. Bu eserlerden biriside Mevhibe-i Bari Terciime-i Buhari adli ¢aligmasidir.
Dagistani, bu eseri Istanbul’da yasadig1 dénemde kaleme almistir. 1327/1909 yilinda Matbaa-
1 Osmaniye’de basimi yapilarak nesredilmistir. Dagistani, Mevhibe-i Bdri’de gecen hadisleri
Sahih-i Buhdari’nin "Vahyin Gelisi" bdliimiinde gecen hadisleri alarak terciimesini yapmuistir.
Bu eseri yazarken bir¢cok Buhdri Sarihlerinin eserlerinden faydalanmis, Fetva Makamina
sunmast sonucu biiyiik takdir toplamistir. Calismamizda miiellifin, eserinmuhtevasi ile ilgili
yaklagimlar1 ve terciimede izledigi metod ele alinarak risdlenin Osmanl Tiirk¢esinden

giintimiiz Tiirkcesine ¢evirisi yapilip eserle ilgili degerlendirme yapilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Omer Ziyaeddin Dagistani, Cevri, risale
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AN ETHNOBOTANICAL STUDY OF MEDICINAL PLANTS IN MUDANYA

Riiveyda SERBETCIOGLU", ismail SENKARDES"™

* Marmara University, Institute of Health Sciences, Department of Pharmaceutical Botany, Istanbul, Turkey,
ruveydakartal00@gmail.com

** Marmara University, Faculty of Pharmacy, Department of Pharmaceutical Botany, Istanbul, Turkey,
isenkardes@marmara.edu.tr

Abstract: An ethnobotanical study was conducted in Mudanya (Bursa), situated in West
Anatolia. This paper includes details of plants used in folk medicine and
ethnopharmacological information obtained during the field work. Our aim was to collect and
identify plants used by local people for therapeutic purposes and to present information about
traditional herbal medicine. For this purpose, the field work was done between May 2018-
September 2019. Information was obtained by means of open and semi-structured interviews
with local people. So far, 107 taxa (belonging to 42 families) used in folk medicine were
identified in this study. Of these 59 species were wild, and 48 species were cultivated. The
most common families were Rosaceae (19,6 %), Lamiaceae (9,3 %), Asteraceae (8,4 %) and
Malvaceae (4,7 %). Infusion was the most common preparation method used within the
research area. According to the majority of the plants which have similar usage, these plants
are mostly used for diabetes, cough, cold, high cholesterol and flu. In the research area, the

use of traditional folk medicine is still prevalent in the community.

Keywords: Ethnobotany, Folk medicinal plants, Mudanya, Bursa, Turkey

Acknowledgments: This work has been supported by Marmara University Scientific Research
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KAZA SONRASI iLK YARDIM VE BILINCLi RESUSITASYON UYGULAMASI

Ozge GEDIKOGLU*
*Mehmet Akif Ersoy Universitesi/ Acil Yardim ve Afet Yonetimi/ gedikogluozge@gmail.com

Ozet: Her yil milyonlarca yaralanmis insan ilk miidahalenin gecikmesi ya da yapilmamasi
nedeniyle zarar gormekte veya 6lmektedir. Bu durumlarin 6niine gegmek ic¢in profesyonel
yardim ulagincaya kadar yapilacak uygun miidahaleler yaralanmaya bagli 6liimlerin ve zarari
azaltmaktadir. Kazalarda %350’ye yakin Oliimler 30 dakikanin i¢inde gerceklesmektedir.
Bunlarin 6niine gegebilmemiz icin iilkece ilk yardim egitimi bilincimizi artirmaliyiz. Ornegin
Avustralya halkinin %80°1 ilk yardim egitim almis olmasina ragmen Tiirkiye’de bu oran %0,5
civarindadir. Verilen egitimlerin iilkeden iilkeye farklilik gdstermektedir. ilk yardim, herhangi
bir kazada yasam tehlikesi daha kotliye gitmemesi i¢in ilk yardim egitimi almis herkesin tibbi
ara¢ gere¢ ve ilag aramaksizin yaptifi uygulamalardir. Ilk yardimin dogru bir sekilde
yapilmasi ¢ok onemlidir. Yanlis uygulamalar sonucu bazi yaralilarin hayatini kaybetmesine
veya kalict hasara yol agilabilir. Bunun i¢in de ilk yardimci insan bedenini iyi tanimalidir.
Ayn1 zamanda sogukkanli ve sakin olmali, olay yeri ve kendi giivenligini saglamali ve emin
olmadig1 uygulamalari yapmamahdir. Ilk yardimda temel amaglar sunlar; hayatta tutmak,
acty1 hafifletmek, yaralanmanin ya da hastaliginin ilerlemesini engellemek, iyilesme siirecini
baslatmaktir. ilk yardimda temel uygulamalar koruma, bildirme kurtarma (KBK) olarak ifade
edilir. Korumada, kaza sonrast (ABC)’si hava yolu acikligi, solunum, dolagim
degerlendirmesi ve olay yerinin de incelenmesi yapilir. Bildirimde, miimkiin oldugunca hizli
bir sekilde gerekli yardim kuruluslarina haberin iletilmesidir. Kurtarmada, yaralilara
miidahale hizli ancak bilingli sakin bir sekilde yapilmasidir. Ik yardim sadece fiziki olarak
yaralanmis kisilerce degil ayni zamanda yaralanmali olaylarda psikososyal etkilenmis
kisilerce de uygulanir. ilk yardim esnasinda temel yasam destegi kendiliginden dolasimi ve
solunumu olmayan hastalarda herhangi bir ilagh miidahalede bulunmaksizin kalbin
pompalama faaliyetini disaridan go6gse basilar uygulayarak gerceklestirme islemidir.
Kardiyopulmoner resiisitasyon 1965’te oliime yakin konumdaki kalp rahatsizligi olan
hastalar1 yeniden hayata dondiiren metot olarak tanitildi. Yontem olarak erken 6liimii dnleme
hedeflendi. Kaza esnasinda egitimli kurtaricilar tarafindan da temel yasam destegi, KPR’de
ventilasondan 6nce kompresyon seklindeki onemli siralama degisikligi olarak yetiskinlerde
ABC yerine CAB gecerli oldu saglik profesyonelleri agisindan ¢iinkii beyinin 4 dakikadan
fazla oksijensiz kalmasi kalict hasarlar birakmaktadir. Dolasimi 6ne almak bundan
kaynaklidir. Resiisitasyon igleminde gogiis kafesini tama yakin ¢oktiirmek ve efektife bir kalp
masaj1 uygulamak i¢in en az 5 cm gogiis basisinda en az 5 cm derinlikte bas1 uygulamak
onerilmektedir. i1k yardimda bilingsiz higbir sey yapilmamali ¢iinkii “Hastaya faydan olmasa
da zarar verme” kurali her zaman dikkate alinmalidir. Bu nedenle ilk yardim egitimi almamis
kisilerin miidahalede bulunmalar1 sakincalidir.

Anahtar Kelimeler: Bilingli davranis, ilk miidahale, resiisitasyon
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VELESPIT SEHRI KONYA

Hiilya ATASOY

Sel¢uk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Atatiirk Ilke ve Inkilaplari Ana Bilim Dali, Konya,
Tiirkiye. Mail adresi: yeteratasOy06@gmail.com

Ozet: Konya’da velespit (bisiklet) sporunun baslangic tarihi 1923 yilinda idman Cemiyetleri
Ittifakinin kurulusuna kadar uzanir. Diiz ve genis bir cografi alana sahip Konya sehrine
bisiklet sporu Genglerbirligi ile Idmanyurdu arasindaki rekabet sayesinde gelismistir.
Konya’nin ilk bisiklet¢ileri, Ahmet Celikdégen, Tayyar Bey, Nuri Yenal ve Necati
Kasike¢r’dir. Daha sonra ilerleyen zamanlarda 1930’larda Demirci Mehmet, Ali Saim Kaymak,
Himmet Olgmen, Mehmet Kicikoglu ve Arap Selahaddin de katilmistir. Konya’da bisiklette
ilk derece yapan sporcu Nuri Yenaldir. 1932°de Tiirkiye yol {iglinciisii olmustur. Tiirkiye’nin
ilk yaris pisti, 1949 yilinda, Vali Refik Sefik Soyer ve Beden Egitimi Miidiirii Diindar
Ataman’in girisimi ile Konya’da yapilmaya baslanmistir. 28 Haziran 1950°de ise seremoni ile
acilmis olup 1948 Londra Olimpiyatlarina katilan Ali Cetiner, Talat Tungalp, Orhan Suda ve
Enver Osmal1 bisikletleriyle gosteri yapmuslardir. Eski Tiirkiye Bisiklet Federasyonu Bagkan1
Emin Miiftiioglu (2004 — 2016)’ndan sonra gelen ve su anda da gorevini icra eden Tiirkiye
Bisiklet Federasyonu Baskani olan Erol Kiiglikbakirci, 1973’te Balkan sampiyonlugu
kazanan ilk Tiirk sporcusu olmustur. 1973 ve 1975’te iki defa Uluslararast Tiirkiye Turu’nu
Seyit Kirmiz1 kazanmistir. Bir¢ok isim ile Konya sehri bisiklet sporu alaninda sampiyonlar

vererek dlinya ¢apinda milli marsimizin her iilkede dinlenmesine vesile olmustur.

Anahtar Kelimeler: Velespit Tarihi, Konya, Sampiyonluk.
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DAGILIMLI MERTEBEDEN SVIR EPIDEMIK MODELININ NUMERIK ANALIZi

Mehmet KOCABIYIK 1°, Mevliide YAKIT ONGUN 2"

Ilkem TURHAN CETINKAYA 3***

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Matematik Boliimii, Burdur, Tiirkiye,
mkocabiyik@mehmetakif.edu.tr

** Siileyman Demirel Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Matematik Béliimii, Isparta, Tiirkiye,
mevludeyakit@sdu.edu.tr

*** Kiitahya Dumlupinar Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Matematik Boliimii, Kiitahya, Tiirkiye,
ilkem.turhan@dpu.edu.tr

Ozet: Diferansiyel denklemler birgok bilim dalinda matematiksel modelleme amaciyla
kullanilmaktadir. Bu modellemelerde ise adi ve kesirli mertebeden diferansiyel denklemlerin
kullanim1 olduk¢a fazladir. Bu g¢alismada ise yine bu tip modelleme ile elde edilmis bir
endemik model olan SVIR modelinin niimerik ¢dziimii arastirilmigtir. Bulagic1 hastaliklarin
ortadan kaldirilmast i¢in asilamanin olduk¢a 6nemli oldugu asikardir. SVIR modelinde de
diger endemik modellerden farkli olarak asilarin zamana bagli yogunluk fonksiyonu V terimi
ile agilamanin gelisimi ve etkisi incelenebilmektedir. Ancak bu modellemede bir nevi adi ve
kesirli diferansiyel denklemlerin genel hali olan Dagilimli mertebeden diferansiyel
denklemler kullanilmistir. Bu tip denklemlerin kullanimi ile hem adi mertebeden hem de
kesirli mertebeden denklemlerin ¢Ozlimiinii ulasilabilmektedir. Dagilimli mertebeden
diferansiyel denklemlerin taniminda yer alan yogunluk fonksiyonu ile bu inceleme
miimkiindiir. Modelin nlimerik ¢6ziimii ve analizi ¢alisma igerisinde yapilmis ve dagiliml

mertebeden denklemlerin bu tip modellerde kullaniminin miimkiin oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Dagilimli mertebeden diferansiyel denklemler, SVIR epidemik model,
Asilama.
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NONSTANDARD DiSCRETIZATION FOR A MODEL OF GLUCOSE-INSULIN
HOMEOSTASIS

Ilkem TURHAN CETINKAYA 1° Mehmet KOCABIYIK 2*,

Mevliide YAKIT ONGUN 3

* Kiitahya Dumlupmar Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Matematik Boliimii, Kiitahya, Tiirkiye,
ilkem.turhan@dpu.edu.tr

* *Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Matematik Boliimii, Burdur, Tiirkiye,
mkocabiyik@mehmetakif.edu.tr

**xSiileyman Demirel Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Matematik Béliimii, Isparta, Tiirkiye,
mevludeyakit@sdu.edu.tr

Abstract: In mathematical biology, the relationship between glucose and insulin is very
important for patients with diabetes. Therefore, there are different mathematical models on
this subject. The balance between the two variables in patients can be understood more easily
with the solution of such models. In this study, the model defining glucose-insulin
homeostasis in healthy rats is considered. Nonstandard finite difference (NSFD) diagrams are
used for the numerical solution of the model. Next, the stability analysis of the model is
discussed. The graphics and analysis of the solution are included in the study. It has been
observed that this proposed and used method is quite effective in the solution and

interpretation of the model.

Keywords: Glucose-Insulin homeostasis, Nonstandard finite difference scheme, Stability

Analysis.
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COVID-19 SURECININ HEKIiM VE HEMSIRELERDE STRES, ANKSIYETE VE i$
DOYUMU UZERINE ETKILERININ INCELENMESI: CALISMA PROTOKOLU

Sultan OTKUN*, Melda SOYSAL TOMRUK**
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saghk Yéonetimi Bolimii, 4. Sinif

Ogrencisi, sultanotkn1234@hotmail.com*

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii,

meldastomruk@mehmetakif.edu.tr**

Ozet: Tiim diinyay1 etkisi altina alan 21. Yiizyilin en biiyiik hastalig1 olarak nitelendirilen
yeni tip korona virlisiin herhangi bir tedavisinin bulunamamasi ve siirecin kestirilememesi
stresin en biiyiik nedenleri arasindadir. Yeryliziinde yasayan tim bireyler siireci agir
psikolojik semptomlarla atlatirken siirecin 6n sathasinda yer alan hekim ve hemsirelerin
yiikiinlin agir oldugu asikardir. Bu nedenle saglik calisanlarinin 6nemi bir kez daha ortaya
cikmaktadir. Siiregle ilgili tiim sorularin yanitsiz kaldigi bu donemde hem tiim bireyler gibi
siireci yasayarak 6grenmeye caligmak hem de sifa dagitict roliinde olmak takdire sayandir. Bu
nedenle hekim ve hemsirelerin bu déonemde yasadiklari mental duygu durum bozukluklarinin
erken tespiti 6nemlidir. Aktif calisan saglik personelinin yiiksek diizeyde biyopsikososyal
stres yasadig1 ve uzun siireli travmatik etkisinin olacagi diistiniilmektedir. Arastirma Denizli
ve Burdur ilindeki aile saglig1 merkezleri ve hastanelerdeki hekim, hemsireleri kapsamaktadir.
Agir psikolojik ve fizyolojik yiikii olan saglik ¢alisanlarinin bu siirecteki depresyon, anksiyete
ve is doyumu gibi mental durumlari pandemi Oncesiyle karsilastirilacaktir. Elde edilen
sonuglar biitiin boyutlartyla ele alinip saglik calisanlarinin mental sagligini iyi edebilecek
¢oziim yollar1 aranacaktir. Arastirmada hekim ve hemsirelerin demografik bilgileri
sorgulanacaktir. Bunun yaninda Beck Depresyon Olgegi, Beck Anksiyete Olgegi, Minnesota
Is Doyum Olgegi kullanilacaktir. Bunlarin yaninda Polar RS800CX cihazi da kullanilarak
stres Ol¢iimiiniin yapilmasi hedeflenmektedir. Saglik calisanlarinin mevecut durum itibariyle
yiiksek 1is stresi oldugu saptanmistir. Bu giinlik calisma hayatlarini etkilemektedir. Bu
nedenle bu siirecin saglik calisanlar1 {izerindeki etkilerinin saptanmasi ve Onlem alinmasi
gerekmektedir. Mental sagligi yerinde saglik personelinin is veriminin de yiiksek olacagi
diisiinilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Saglik Calisanlari, Is Doyumu, Anksiyete, Stres
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BiR AFET OLARAK INSANi KRiZLER VE BESLENME SORUNU

Deniz KARABALIK*, Esma AKSOY KENDILCi**

*Bitlis Eren Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisti, Acil Durum ve Afet Yonetimi Anabilim

Daly(Disiplinlerarasi), Bitlis, Tiirkiye, karabalikdeniz@gmail.com

** Bitlis Eren Universitesi, Saghik Yiiksekokulu, Beslenme ve Diyetetik Boliimii, Bitlis, Tiirkiye,

dyt.e.aksoy@hotmail.com

Ozet: Afet en genel tanimla normal yasami ve insan faaliyetlerini durdurarak veya kesintiye
ugratarak topluluklar1 etkileyen ve etkilenen toplulugun kendi imkan ve kaynaklarini
kullanarak {istesinden gelemeyecegi, dogal, teknolojik veya insan kokenli olaylardir. insani
krizler, yasam icin temel gereksinimlerin alinmamasina neden olan kompleks bir durumu
tanimlar. Savas ve catigma gibi nedenlerden dolay: hizla arttan yer degistirmeler veya salgin
hastaliklar, deprem, sel gibi afetler, kuraklik, aclik gibi durumlar insani krizlerin baginda
gelmektedir. Afet sonucunda bireylerin sosyolojik, psikolojik ve fizyolojik durumlarinda
olumsuz degisiklikler meydana gelebilmektedir. Beslenme, barinma gibi temel yasamsal
ihtiyaclar1 karsilanamamaktadir. One ¢ikan beslenme sorunlarma bakildiginda; gida
giivencesinin saglanamamasi, temiz suya ulasamama ve olusabilecek hastaliklar, gida
giivenligi ile ilgili sorunlar, yetersiz-dengesiz beslenme ve kronik hastalik durumlarinda
uygun beslenme olanaklarinin saglanamamasidir. Beslenme sorunlari agisindan bebekler,
cocuklar, yasllar, gebeler, kadinlar, engelliler ve kronik hastaligi bulunanlar afetten fazla
etkilendikleri i¢in daha ¢ok dikkat edilmesi gereken gruplardir. Her afetin yogun, siddetli bir
asamas1 ve sonrasinda da normallesme, olagan toplumsal akisa gecis ve iyilesme siireci
goriilmektedir. Bu siiregte beslenme, barinma, tibbi destek, psikososyal destek, egitim ve
iiretim siireglerinin baslamasi amaglanir. Durum tespitinin en giincel ve siirekli sekilde
yapilmasi gerekir. Acil gereksinimlerin saglanmasi i¢in hizli miidahale programlarinin
gelistirilmesi gerekir. Gida glivencesinin mutlak sekilde saglanmasi gerekir. Anne siitli gibi
cok temel bir gidanin bebeklere kesintisiz verilmesi i¢in egitim ve savunuculuk caligsmalari
stirekli olarak yapilmahdir. Gida giivenligi ve diger konularda da bilgilendirmeler
yapilmalidir. Egitimlerin kiiltiire 6zglin olarak yapilmasi da onerilmektedir. Bir afet olarak
insani krizlerde beslenme sorununa karsi afetlere daha direncli toplumlar insa ederken ulusal
ve uluslararasi olarak da gerekli calismalar yapilmadir. Bu caligmada insani krizlerde
beslenme sorunlari, en ¢ok etkilenen gruplar ve yapilmasi gerekenler lizerinde durulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Insani Krizler, Beslenme, Gida Giivenligi
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KAYSERI iLINDEKi UYGUN KENT YERLESIM ALANLARININ COGRAFI BiLGi
SISTEMLERI YONTEMLERI ILE TAHMINI

Mustafa AKSOY*, Ahmet Dogukan YAZICI**
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Tiirkiye, adyazici@adu.edu.tr

Ozet: Son yillarda, mekansal bilgilerin Cografi Bilgi Sistemleri (CBS) ile analiz edilmesi,
goriintiilenmesi ve yorumlanmasinda ¢ok biiyiikk ilerlemeler kaydedilmistir. Gittikge
karmagiklasan kent alanlarinda yerlesim bolgeleri, etkileri birbirinden farkli olan birden ¢ok
faktore baglhdir. Farkli agirliklara sahip olan bu faktorler yerlesim alanlarinin belirlenmesinde
etkilere sahiptirler. Sahip olduklar1 etkilerin analizinde CBS yontemleri 6nemli bir rol
iistlenmektedir. Siirdiiriilebilir kentsel gelisimini 6nemli oldugu giiniimiizde uygun kent
yerlesim alanlariin belirlenmesi biiylik 6nem arz etmektedir. Bu ¢alismada, Kayseri ilindeki
yerlesim alanlariin uygunlugu incelenmistir. Yerlesim alanlarinin uygunlugunu etkileyen
faktorler; fay hatlarina olan mesafe, yiikseklik, egim, baki, akarsuya olan mesafe, arazi
kullanimi/arazi Ortiisii, ulagim agna olan mesafe, tramvay agina olan mesafe, egitim
alanlarina olan mesafe, saglik alanlarina olan mesafe, park alanlarina olan mesafe ve
havaalan1 giiriiltii etkisi olarak belirlenmistir. Faktorlerin agirliklarinin belirlenmesinde “ikili
Kargilagtirma Yontemi” kullanilmigtir. Calismada uygun alanlarin belirlenmesinde CBS
yontemlerinden “Weighted Overlay” yontemi kullanilmistir. Calismanin sonucunda elde
edilen bulgulara goére, mevcut kosullar altinda en uygun yerlesim alanlar1 sehrin kuzey-bati ve
bat1 bolgesinde yer almaktadir. Kuzey g¢evre yolunun Ankara-Nigde ayriminin bulundugu
bolgenin uygun yerlesim bolgesi igerisinde oldugu goriilmektedir. Talas Belediyesi
siirlarinin dogusunda yer alan bolge ise orta derece uygunluga sahiptir. Calisma alanin
giineyinde yer alan Erciyes Dag1 etekleri ise uygunluk derecesi en diisiik olan bolge olarak
gbze carpmaktadir. Bu bolgede yerlesim derecesinin diisiik olmasindaki en 6nemli etkenler
yiikseklik, egim ve bakidir. Sonuglar incelendiginde, sehrin kuzeyinde bir bolgede yine
uygunluk derecesi diigsiik olan bir bolge bulunmaktadir. CBS, konuma dair verilerin
toplanmasi, depolanmasi, analiz edilmesi ve sunulmasinda kullanilan etkili bir aractir. Uygun
yerlesim alanlarinin belirlenmesinde birden ¢ok faktor etki etmektedir. CBS’nin ¢esitli oranda
etkileri olan bu faktorlerin analiz edilmesinde, saglikli sonuglara ulagilmasinda biiyiik katki
sagladig1 sOylenebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Uygun Kent Yerlesim Alanlari, CBS, Kayseri.
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3 Akdeniz Universitesi, Hemsirelik Fakiiltesi, Antalya, fatmacebeci@gmail.com

Ozet:

Giris: Kalp naklinden sonra hastalar, rejeksiyonlari dnlemek i¢in dmiir boyu immiinsupresif
tedaviye ihtiya¢ duyarlar ve bu nedenle COVID-19'a kars1 daha savunmasiz olabilirler. Kalp
nakli alicilari, risk faktorleri olarak belirlenmis yiiksek bir komorbidite prevalansina sahiptir.

Amac: Bu derleme galismasinda COVID-19 pandemisi siirecinde kalp nakli alicilarinda
enfeksiyon riski ile iligkili 6zellikler {izerinde durulacaktir.

Gerec-Yontem: Calisma “kalp nakli, COVID-19, immiinsiipresyon” Tiirk¢ce anahtar
kelimeleri ve “heart transplant, COVID-19, immunosuppression” Ingilizce anahtar kelimeleri
ile yapilan literatiir taramasi sonucunda olusturulmustur.

Bulgular: Calismalar immiinsupresif tedaviye ek olarak erkek cinsiyet, ileri yas,
hipertansiyon ve diyabetes mellitiis gibi kronik rahatsizliklara sahip olan kalp nakli
alicilarmin COVID-19 test sonucunun pozitif ¢ikma olasiliginin daha yiiksek oldugunu
gostermektedir. Kalp nakli alicilarinin sahip olduklar1 komorbiditeler arasinda; hipertansiyon,
hiperlipidemi, diyabet, yeni baslayan koroner kalp hastaligi, kronik obstriiktif akciger
hastaligi, serebrovaskiiler hastalik, kronik bobrek fonksiyon bozuklugu, hiperiirisemi ve
hipotiroidizm gibi hastaliklarin oldugu goriilmektedir. Bu sonuglar, SARS-CoV-2
enfeksiyonunu takiben bagisikligi zayiflamis kalp nakli alicilar1 i¢in dikkatli olunmasi
gerektigini gostermektedir.

Tartisma ve Sonug¢: Kalp nakli alicilarmin COVID-19 enfeksiyonu ile enfekte olma
risklerinin daha yiiksek oldugu yapilan ¢alismalarda belirtilmistir. Hastaligin ciddiyeti viral
istila ve proliferasyonla birlikte sitokin firtinasi, miyokardiyal hasar ve 6liimle belirgin, yogun
bir bagisiklik tepkisi olarak meydana geldigi bilinmektedir. Sonu¢ olarak, COVID-19
stirecinde kalp nakli alicilarinda optimal sonuglar saglamak i¢in, hastalarin siire¢ yonetiminde
kanita dayali uygulamalar1 kullanmak 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Kalp Nakli, Immiinsiipresyon
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HEMSIRELIK OGRENCILERININ HASTA GUVENLIGI KULTURUNE iLiSKiN
ALGI VE TUTUMLARI

Arzu TAT CATAL', Ayse UCAK?, Fatma CEBECI?
! Akdeniz Universitesi, Hemsirelik Fakiiltesi, Antalya, Tiirkive, arzutatben@gmail.com
’Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu, Burdur, Tiirkiye,
ayseucak@mehmetakif.edu.tr

3 Akdeniz Universitesi, Hemsirelik Fakiiltesi, Antalya, Tiirkiye, fatmacebeci@gmail.com

Ozet:

Giris: Hemsirelik egitiminin énemli bir boliimii klinik ortamlarda gerceklesmektedir. Klinik
ortamlarda birinci Onceligimiz hasta giivenligidir. Uygulamalar sirasinda destek, suglayict
olmayan kiiltiir ve hatalar1 bildirme istekliliginin hasta giivenligiyle iliskili oldugu
bilinmektedir. Hemsirelik 6grencilerinin hasta giivenligi kiiltiiriine iligkin alg1 ve tutumlarini
anlamak zayif yonlerini belirlemek ve gelistirmek i¢in dnemlidir.

Amag: Bu derleme calismasinda hemsirelik 6grencilerinin hasta giivenligi kiiltiiriine iliskin
alg1 ve tutumlart lizerinde durulacaktir.

Gere¢ ve Yontem: Calisma “hasta giivenligi, hemsirelik, 6grenci, tutum, hemsirelik egitimi”
Tiirkge anahtar kelimeleri ve “patient safety, nursing, student, attitude, nursing education”
Ingilizce anahtar kelimeleri kullanilarak yapilan literatiir taramasi sonucunda olusturulmustur.

Bulgular: Arastirma sonuglar1 hemsirelik 6grencilerinin hasta giivenligi kiiltiirlerinin istendik
diizeyde olmadigin1 belirtmektedir. Hasta giivenligine yonelik tutumlarin yasa, is deneyimine,
is yiikiine ve giivenlik egitimine gore degistigi goriilmektedir. Ayrica 6grencilerin gilivenlik
tutumlarmin gilivenlikle ilgili davranislariyla da iliskili oldugunu gosteren c¢aligmalar
mevcuttur. Hemsirelik 6grencilerinin hasta giivenligi kiiltlirti diizeylerinin diisiik olmas1 ve
olumsuz tutumlari ortaya ¢ikan hatalar1 arttirarak hasta giivenligini tehlikeye atabilir.

Tartisma ve Sonuc: Giivenlik kiiltiirli, hasta giivenligini saglamak ve saglik hizmetlerinde
kaliteyi arttirmak icin temel faktorlerden biridir. Pozitif hasta gilivenligi kiiltiirii, giivenlige
iliskin performanst arttirir. Hasta gilivenligi egitimi alan 6grencilerin giivenlik kiiltiiriine karst
daha olumlu tutumlara sahip olduklar1 bilinmektedir. Hemsirelerin ve hemsirelik
ogrencilerinin, hasta giivenligine iliskin kavram ve uygulamalar1 bilmeleri 6nemlidir. Sonug
olarak hasta giivenligi kiiltiiriiniin gelistirilerek hemsireler ve hemsirelik 6grencileri tarafindan
benimsenmesi yasanabilecek tibbi hatalar1 azaltmada da etkili olabilir.

Anahtar Kelimeler: Hasta giivenligi, Hemsirelik, Ogrenci, Tutum, Hemsirelik egitimi
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TEKNOLOJIK AFETLER
Osman Nuri UTKU
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Cevat Sayili Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi
Burdur/Tiirkiye

osmanudgu66@gmail.com

Ozet: Afetleri, “Dogal Afetler” ve “Teknolojik Afetler” olarak ikiye ayrrmak miimkiindiir.
Teknolojik afetler endistriyel kazalar, ¢esitli kazalar, ulasim kazalar1 olarak
simiflandirilabilir. Tipki insan kaynakli afetler gibi egitimsizlik, bilgisizlik, dikkatsizlik,
yeterli Onlemlerin alinmamasi1 gibi sebeplerden otiirli kaza veya kasit sonucu ortaya
cikabilirler. Niikleer santral kazalari, kimyasal, endiistriyel, ugak, demiryolu ve gemi
kazalari, baraj yikilmasi gibi kazalar teknolojik afet olarak kabul edilmektedir. Bunun
disinda, Japonya’nin Fukushima sehrinde 11 Mart 2011 tarihinde Sendai sehrinden 130 km
uzaklikta meydana gelen 9.0 biiyiikliigiindeki deprem ve onu takip eden tsunami sonucu,
niikleer santral tarihinin en biiyilik ikinci kazast meydana gelmistir. Teknolojik afetlerdeki
zararlar felakete neden olan teknoloji tiiriine gore degisim gosterir. Yasanan bir teknolojik

afetin etkileri kisa, orta ya da uzun vadede ortaya cikar.

Anahtar Kelimeler: Niikleer kazalar, Kimyasal silahlar ve kazalari, Sanayi kazalar1
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KRONIK RAHATSIZLIGI OLAN BiREYLERIN SALGIN HASTALIKLARA KARSI
TUTUMLARININ INCELENMESIi: ANTALYA iLi ORNEGI

Hatice Betiil UYSAL*, Yusuf SAHIN**
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saghk Yéonetimi Bolimii, 4. Sinif

Oégrencisi, haticebetuluysal@gmail.com*
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Isletme Béliimii,
ysahin@mehmetakif.edu. tr**

Ozet: Tam olarak tedavi edilemeyen ve iyilesme gostermeyen uzun siireli devam eden
durumlara kronik hastalik denir. Kronik hastaligi, akut hastaliktan ayiran en 6nemli 6zellik ise
ilerleyisi ve iyilesmesinin kendisine bagli olmamasidir. Salginin tanimi ise; Bir enfeksiyon
hastaliginin belirli bir bolgede, belirli bir zamanda 6ngoriilen siklik miktarindan ¢ok daha
fazla goriilmesidir. Salgin hastaliklar ise kisa bir zaman i¢inde o bolgedeki insanlarin biiyiik
bir boliimiine bulasan hastaliklardir. Salgin hastaliklar hava, vektor, temas yolu ve ara kaynak
ile 4 sekilde insanlara bulagmaktadir. Bu arastirma da, Antalya ilinde yasayan kronik
rahatsizlig1 olan bireylerin salgin hastaliklar karsisinda sergiledikleri tutumlarinin incelenmesi
ve demografik sorulara gore de analiz edilmesi amaglanmaktadir. Kronik rahatsizligi olan
bireylerin salgin hastaliklar konusunda daha bilin¢li olmas1 ve daha dikkatli bir sekilde
yasamasi toplum agisindan fayda saglayacaktir. Arastirmanin evrenini, Antalya ilinde yasayan
kronik rahatsizligi olan bireyler olusturmaktadir. Arastirmada 20 yas ve iistii 100 kisiye
ulagilmistir. Arastirma “Salgmm Durumunda Tutum Olgegi” (Biyikli ve ark., 2020) anket
formu kullanilmistir. Anket 5°1i likert tipi 30 maddelik bir 6lgektir. Olgek 5 alt diizeyden
olusmaktadir. Bunlar, kaginma diizeyi, onlem alma diizeyi, kaygi diizeyi, algilanan risk-
bulagsma diizeyi ve kontrol diizeyleridir. Veri toplama aracinda ayrica katilimcilarin cinsiyeti,
yasi, egitim durumu ile birlikte kronik rahatsizligi olan bireylerin salgin hastalik ile ilgili
tutumlarini destekleyici 6 soru bulunmaktadir. Arastirmada, katilimcilarin %64’ kadin ve
%341 42-49 yas araligindadir. Katilimcilarin, %44°1 ilkokul mezunu olup %52 sinin aylik
geliri 2501% ve istii oldugu goriilmektedir. Hangi kronik rahatsizlia sahipsiniz sorusuna
verilen cevaplarin %39’ astim ve KOAH hastast oldugu ve %36’smin ise diyabet hastasi
oldugu belirlenmistir. Katilimcilar, en yiiksek Ol¢egin 5 boyutundan biri olan 6nlem alma
kisminda “Sik sik ellerimi yikarim (18md).” sorusuna %92’si her zaman yanitin1 verdikleri
belirlenmigtir. Cinsiyete gore salgin hastaliklara karsi tutumlarinin incelenmesi i¢in yapilan
bagimsiz grup t-testi sonucunda, istatistiksel a¢idan anlamli bir farklilik bulunamamistir.
Ancak yapilan Anova testinde Olgegin Onlem alma boyutu ile kronik rahatsizlik arasinda
anlamli bir fark oldugu ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Kelimeler: Hastalik, Kronik Rahatsizlik, Salgin Hastaliklar
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SPIN KAPLAMA YONTEMI iLE URETILEN TiO; iNCE FILMIN ATMOSFERIK
KOSULLARA BAGLI OLARAK ELEKTRIKSEL iLETKENLIK DEGiSiMiNIN
INCELENMESI

Fatma Nur SARIKAYA*, Asuman KOCU", Aysegiil COSGUN", Aysegiil
TASCIOGLU", Gokhan YILMAZ***

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Enerji Sistemleri Miihendisligi Anabilim Dali,
Burdur, Tiirkiye, fatmanursarikaya@hotmail.com, aysgl.cosgun@gmail.com, asumankocu20@gmail.com

** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Tarim, Hayvancilik ve Gida Arastirmalart Uygulama ve Arastirma
Merkezi, Burdur, Tiirkiye, atascioglu@mehmetakif.edu.tr

**%% Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Miihendislik-Mimarhk Fakiiltesi Enerji Sistemleri Miihendisligi,
Burdur, Tiirkiye, gyilmaz@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Diinyadaki enerji ihtiyacinin temiz bir gelecek igin yenilenebilir enerji kaynaklarindan
kargilanmas1 gerektigi yadsinamaz bir gercektir. Yenilenebilir enerji kaynaklarinin basinda
gelen giinesten hem 1s1 hem elektrik iiretmek miimkiindiir bu sebeple giines enerjinin
kullanilabilmesi i¢in bir¢ok g¢alisma mevcuttur. Bu c¢alismalarin basinda giines hiicreleri
vardir. Giines hiicreleri, 151k enerjisini elektrik enerjisine doniistiiren fotovoltaik araglardir.
Giines hiicreleri incelendiginde ii¢ ana ailesinin oldugu goriilmektedir. Bunlar siras1 ile wafer
iizerine biiyiitiilen hacimli (bulk) giines hiicreleri, ince film giines hiicreleri ve organik bilesen
iceren organik giines hiicreleridir. Bu ii¢ gruptan ilk ikisi ticari olarak bulunabilmektedir.
Organik giines hiicreleri ise iiretimlerinden hemen sonra verimleri yiiksek olmasina karsin
zaman igerisinde bozunmaya maruz kaldiklarindan ticari olarak bulunmamaktadir. Ancak
bilim insanlar1 iretimi kolay verimliligi yiiksek olan organik gilines hiicreleri iizerine
arastirmalarina devam etmekte ve bu bozunmayi olusturan parametreleri diizeltmeye
caligmaktadir. Bu caligmalarin temelini ise organik giines hiicrelerini olusturan tabakalarin
bozunmaya kars1 karakterizasyonlar1 olusturmaktadir. Organik gilines hiicreleri yapilari
incelendiginde iletken tabaka iizerine genellikle TiO; tabaka kaplandigi goriilmektedir. Bu
calismada TiO2 ince filmin spin kaplama yontemiyle iiretilmesi ve atmosferik kosullarla

etkilesiminin incelenerek metafizibilitesinin anlasilmast amaglanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Spin kaplama, TiO,, Organik Giines Hiicresi, Ince Film, Atmosferik

bozunma
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UNIVERSITE OGRENCILERININ ORGAN BAGISI HAKKINDAKI
DUSUNCELERI INCELENMESINE YONELIK ARASTIRMA

Almila Siikriye KAZAK

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saghk Yonetimi Boliimii, 4.Sumf
almila.s.kazak@gmail.com
Ozet: Viicutta gorev yapamayacak kadar hasta ve hatta bedene zararli hale gelen bir organin
bir yenisi ve saglami ile degistirilmesi diisiincesi ¢cok eski zamanlardan beri insanlarin ilgisini
cekmistir. Organ bagisi, bir kisinin hayatta iken serbest iradesi ile tibben yagami sona erdikten
sonra doku ve organlarinin baska hastalarin tedavisi i¢in kullanilmasia izin vermesidir
(Boliikbas, Eyiipoglu, Kurt, 2004). Yetersiz organ bagisi tiim diinyada oldugu gibi,
Tiirkiye’de de insan sagligi acgisindan 6nemli problemlerden biridir. Organ ve doku nakli
bekleyen hastalarin sayisi her gecen giin artmakta, ancak organ bagis1 bu artisin ¢ok gerisinde
kalmaktadir. Organ bagis davranist; saglik bilimleri, sosyal bilimler, egitim bilimleri, etik ve
hukuk gibi farkli disiplinler tarafindan calisilan bir konudur (Argan, 2007). Arastirmada,
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi’nde 2020-2021 akademik yili icerisinde iktisadi ve
Idari Bilimler Fakiiltesinde okuyan &grencilerin organ bagist hakkindaki bilgi diizeyleri
incelenmektedir. Bunun yani1 sira konu hakkinda yeterli ve dogru bilgiyi nerelerden elde
ettiklerini, bagista bulunma niyetlerini, daha once ki benzer deneyimlerini, dini inanglar1 ve
demografik ozelliklerini organ bagisina yonelik tutumlarin tespit etmeyi amaglamaktadir.
Aragtirma Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesinde iktisadi ve idari bilimler fakiiltesi
mevcudundaki 8 boliimde egitim goren 6grencileri hedef almaktadir. Bu arastirma nicel bir
calisma olup covid-19 nedeniyle online anket yontemi ile toplanacaktir. Tabakali 6rneklem
yontemi kullanilarak gergeklestirilen bu ¢alismada 6 adet sosyo-demografik, 9 adet bilgi, 8
adet davranig ve 20 adet tutum sorusu icermektedir (Organ Bagis1 Hakkinda Bilgi, Tutum ve
Davranig (Dogan, 2009)). 345 6grenciye ulasmast hedeflenmekte olup katilimcilarin, verdigi

yanitlara %95 giiven pay1 £5 hata pay1 ile ulasilmasi hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: Organ Nakli, Bagis, Doku Nakli, Universite Ogrencileri
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BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI OGRENCILERININ PANDEMI
SURECINDE SOSYAL MEDYA KULLANIMININ PSIKOLOJIK iYi OLUS
UZERINDEKI ETKIiSIi VE SOSYAL MEDYA BAGIMLILIGI

Hatice KISA*, Ummiihan KAYGISIZ**

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universit"esi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saghk Yonetimi Boliimii, 4. Stmf
Ogrencisi, kisahaticel 5@gmail.com™

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Siyaset ve Sosyal Bilimler Anabilim
Daly, ukaygisiz@mehmetakif.edu.tr**

Ozet: Cin’de baslayan ve tiim diinyay1 etkileyen Covid-19 pandemisinin sosyal, siyasal,
ekonomik ve psikolojik yansimalar1 yasamimiza giren bir gergek olmustur. Bireylerin fiziksel
ve psikolojik sagligini tehdit eden salgin iiretimden tiiketime, uluslararasi iligskilerden egitime,
ulagimdan eglenceye, dini ibadetlerden spor etkinliklerine kadar hayati degistirmistir.
Insanlarin hayatia getirilen degisiklikler ruhsal olarak derin etkiler yarattigi da gozler
onilindedir. Bu siirecte bireylerin kendilerini izole etmesiyle iletisim olanaklarin 6neminin
artmasi, hayatin tamamen online oldugunun gostergesidir. Arkadaglik kurma, glincel haberleri
takip etme, egitime katilma amaciyla sosyal medya sik¢a kullanilmaktadir. Pandemi siirecinde
sosyal iligkileri siirdiirmek, yakinlarimiz ve arkadaslarimizla iletisim iginde olmak,
duygularimiz1 paylagsmak stresi azaltmaktadir. Bu ylizden bireylerin psikolojik yoniinden
dayanikliligin1 saglamak icin sosyal medya kullaniminin biiyiik etkisi oldugu goriilmektedir.
Giinliik olarak internette zaman gegirilmesi psikolojik iyi olus iizerinde etkisi oldugu kadar
gereginden fazla kullanilmasi da sosyal medya bagimliligini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu bilgiler
dogrultusunda sosyal medya kullaniminin bireyler iizerindeki etkisini degerlendirme
caligmalarinin 6nem tasidigi goriilmektedir. Sosyal medya kullanimi her yas grubunda
goriilmekle beraber geng yas grubunda daha fazla goriilmektedir. Bu dogrultuda arastirma
tiniversite dgrencilerini kapsamaktadir. Arastirmanin amaci pandemi siirecinde sosyal medya
kullaniminin psikolojik iyi olus ve sosyal medya bagimlilig1 arasindaki korelasyonu tespit
etmektir. Sosyal Medya Kullanim Amaglar1 Olgegi ve Sosyal Medya Bagimlilig1 Slgekleri
kullanilarak bireylerde sosyal medya bagimliliginin olup olmadigr ve ne dlgiide bagiml
olduklar1 belirlenmelidir. Bunlarin yaninda uyum ihtiyaci, psikolojik iyi olus gibi sosyo-
psikolojik ozelliklerin sosyal medya bagimliligindaki rolii ve sosyal medya bagimliliginin
etkiledigi alanlar incelenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Sosyal Medya, Bagimlilik, Psikolojik iyi olug
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TOPLUMSAL CINSIYET TEMELLI SANAYT SITESININ ERILLESMESINE KARSI
KADINLARIN BAKIS ACISININ SOSYOLOJIK INCELENMESI; BALIKESIR iLi
ORNEGI
Sevde EROGLU*

*Balikesir Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji Béliimii, Balikesir, Tiirkiye,

sevdeeroglu99@gmail.com

Ozet: Organize sanayi bolgeleri, kalkinma planlarinda, sanayinin gelistirilmesine ve bolgesel
kalkinmanin gerceklestirilmesine yonelik destekleyici dnlemler arasinda yer almistir. Yapim
amaci plansiz, denetimsiz sekilde yapilasmis, ¢evre kirliligi ve plansiz kentlesmeye neden
olan daginik sekilde isyerlerini bir araya toplamak suretiyle ¢evre sagligina ve sehrin planlt
gelismesine katkida bulunmak, benzer is kollarinda calisan isletmeleri ayni site icinde
toplanmasiyla verimlilik elde etmektir. Agirlikli olarak yapi kooperatifleri vasitasiyla
uygulamaya konulan sanayi siteleri, daha ¢ok tamirat ve imalatla ugrasan kiiciik isletmelerin
yer aldig, altyap1 hizmetleri ile idare binasi, ¢irak okulu, satig diikkani gibi sosyal kurumlarla
donatilmis isyeri topluluklaridir. Sanayi sitelerinin kentin g¢eperine taginmasi, daginikligin
onlenmesi ve gelisim yaratabilmesi i¢in bir arada toplanmasi olumlu gelismeler yaninda
olumsuz gelismeler de getirmektedir. Kalkinmanin amacglanmasiyla birlikte burada toplanan
i yerlerinin toplumda ‘erkek meslegi’ olarak nitelendirilen tamir islerini kapsamasi
bakimindan ve mekanin kullanim amaci yaninda bir sosyallesme islevi gérmesi mekanin
erillesmesi boyutunda elzem bir konu olmaktadir. Toplumda Ataerkil yapiya sahip aileler
basta olmak {izere sanayi sitelerinin ‘tehlikeli bolge’, ‘erkek mekani’ ilan edilmesi durumuyla
kadinlarin bu bolgeden uzak durmasi gerektigi goriisleri bulunmaktadir. Bu c¢aligmada da
sanayi sitesinin ve kadinlarin sanayi sitesine karst goriiglerinin incelenmesi lizerine sosyolojik
degerlendirme yapilmasi amacglanmaktadir. Calisma i¢in 1970’li yillardan itibaren sosyal
bilim paradigmasina etkisini gosteren nitel arastirma yoOntemlerinden biri olan yari
yapilandirilmis miilakat yontemi tercih edilmistir. Balikesir karesi il¢esinde bulunan sanayi
sitesinin incelenecek olmasi ve sadece kadinlarin bakis agisinin ele alinacak olmasi
caligmanin sinirliligini olusturmaktadir. Calismada her bakis agisina sahip kadin katilimer ile
goriisgme yapilmasi hedeflenmistir. Literatiirde daha 6nce bu konu dahilinde calisilmamis
olmasi da ¢alisma i¢in 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sanayi Sitesi, Erillesme, Ataerkillik
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PANDEMIi DONEMINDE AILE iCi ROLLER VE KADINA ATFEDILEN DEGERIN
SOSYOLOJIK INCELEMESI
Hayra USKUP

*Balikesir Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji Boliimii, Balikesir, Tiirkiye.
hayrauskup@gmail.com

Ozet: Toplumu etkileyerek giindemde pandemi olarak yer alan COVID-19 viriisii ilk dnce
Cin'in Vuhan sehrinde daha sonra diinyada yayilarak kiiresel boyutta etkili olmus ve Diinya
Saghk Orgiitii (WHO) tarafindan Pandemi ilan edilmistir. Yayilma hizina ve insan saghg
tizerindeki etkisine bakildiginda genel capta koruyucu onlemlerin artirtlmasi ve devletin
toplum refahin1 saglamasi amaciyla baz1 onlemler alinarak kisitlamalar glindeme getirilmis
‘yeni normal’ hayata gecis siirecinde ‘evdekal’ cagrilar1 ile toplumsalligin baskalasan
boyutlar1 goriilmektedir. Bu ¢alismada pandemi siirecinin toplumun en temel yap: tasi olan
aileye etkilerinde degisen rollerin sosyolojik olarak ele alinmasi amaglanarak ayn1 zamanda
yerlesmis davranig kaliplar1 ekseninde degisen aile i¢i rollerine ve bu baglamda farkli
toplumsal siiftaki kadinlarin aile i¢indeki yerinin beden sosyolojisi baglaminda incelenmesi
hedeflenmektedir. Sosyallesmenin dort duvar arasinda gerceklesmesi evde esler arasindaki
yabancilasmig karakterlerin evli olmasinin anlagilmasi ile taraflarin psikolojik ve fiziksel
siddet ile birlikte kadinlarin, dilin hegenomik giiciine maruz kaldig alanlar olugsmustur. Evde
kalinan siirede ¢atismalarin bolca yasandigi ailelerde kadin ¢ogunlukla tampon kurum olarak
goriilmiis ve ebeveyn-¢ocuk arasindaki iliskiyi korumaya calisarak ruhsal anlamda pandemi
doneminde derinden sarsilan gruplar arasinda yer almistir. Calisan kadin ve annelerin
giindelik hayatindaki sosyal destek mekanizmalarina ulasiminin azalmasi ile Goffman’in
sahne-6nii ve sahne-arkasi kavrami, pandemi siirecinde islerini online olarak yiiriitmeye
calisirken kadinin hane i¢indeki her alanda ve her iligkide basarili olmasi i¢in atfedilen
tahakkiim sonucunda kadinin statiisiinde degisiklik olmadan kadin ¢ok daha zorlu bir mesai
ile kars1 karsiya kalmistir. Katilimcilarin anlam diinyalarini daha iyi aktarabilmek i¢in nitel
veri toplama teknigi ile yiiz yiize goriismelerin uygun goriilmesinden dolayr yari-
yapilandirilmis bir goriisme formu ile miilakatlar gergeklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, Aile sosyolojisi, Beden sosyolojisi, Kadin
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SAGLIK CALISANLARINA YONELIK SIiDDET OLGUSUNUN OZELBIR SAGLIK
KURUMU ORNEGINDE INCELENMESI

Sevda AYDIN*, Salih CEYLAN**

Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Cevat Sayili Saghk Bilimleri Fakiiltesi,Acil Yardim ve Afet Yonetimi
Sa925473@gmail.com
Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi ,Sinif Egitimi Anabilim Dali

Ozet : Siddet hayatimizin her alaninda karsimiza ¢ikmaktadir.Saglik kurumlarinda gériinen
siddet ise hasta, hasta yakinlar1 ya da diger bireyden gelen, saglik ¢alisani i¢in risk olusturan;
tehdit edici s6z veya davranig, fiziksel veya cinsel saldiridan olusan durum olarak ele
alinmaktadir. Saglik c¢alisanlarmin siddet olaylariyla sik karsilasmasiyla birlikte,saglik
hizmetlerinde siddet giiniimiizde gittik¢e artan bir onem kazanmakta ve saglik personelinin
siddet agisindan risk altinda bulundugu herkesce kabul edilmektedir. Saglik calisanlari
meslektaglarinin, hasta veya hasta yakinlarinin siddetine maruz kalmakta, fiziksel ve
psikolojik zarar gormektedir.Bu psikolojik baski altinda ¢alisma durumu hasta yakinlar1 ve
calisanlar arasindaki saglikli  iliskiyi bozmakta ve saglik c¢alisanlarinin moral ve
motivasyonunu azalmakta, ¢alisanlarin hastalara sundugu hizmet kalitesi diismekte,
calisanlarda psikolojik sorunlar ortaya ¢ikabilmekte ve hatta ¢alisanlarin is birakmasina neden
olabilmektedir.Bu bildirinin amaci, saglik ¢alisanlarinin giivenli ortamlarda yiiksek
motivasyon ve verimle caligsabilmesi buna bagh olarak saglik kurumlarinda kaliteli bir saglik
hizmeti sunulmasi i¢in siddetin faktoriiniin 6nlenmesinin 6nemine vurgu yapmak ve 6zellikle
son 1 ay igerisinde en az bir kez sozel, fiziksel,psikolojik ve cinsel siddet tiirlerinden birine
maruz kalan saglik calisanlarinin demografik ozelliklerine,siddet gordiikleri ortama,maruz
kalinan siddetin tiirtine , siddet gordiikleri kisi ya da gruplara ve c¢alistiklart boliimlere gore
karsilastirilmast amaclandi. Arastirmada nitel arastirma desenlerinden olgubilim deseni ile
calisilmistir. Bu baglamda ¢alisma grubumuza demografik 6zelliklerden olusan ¢oktan segmeli
6 soru ve acgik uclu sorulardan olusan bes kadar soru yoneltilmis ve verilen cevaplar
kategorize edilerek analiz edilmistir.Bu calismada hastanede siddet bakimindan en riskli
ortami saptamanin yaninda siddet kavraminin saglik¢ilara nasil psikolojik etkiler biraktigida
irdelenmistir. Arastirma bulgularina gore ¢alisma gurubundaki 10 saglik calisani arasindan
7’si tiirline bakilmaksizin son 1 ay icerisinde siddete magruz kalmistir.Siddete magruz kalan
saghik calisanlarinin = %100’ ise siddet gorme kaygist ile psikolojik sorunlar
yasamaktadir.Saglik calisanlarinin goziinden siddet gorme riskinin en yliksek oranda
ongorildiigii hastane boliimii  Acil Servis olarak saptanmistir. Calisanlarin  siddet tiirlerine
bakilmaksizin %57 oraniyla hasta yakinlart tarafindan siddete ugradigi ,ve bunu %28
orantyla hastanin sahsi tarafinca uygulanan siddetin takip ettigi saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, saglik, saglik calisani.
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BURDUR iL MERKEZINDE DEPREM BiLiNCINIiN ARTTIRILMASI

flayda SADAY
*Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Cevat Sayili Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim Ve Afet Yonetimi

Burdur, Tiirkiye, ilaydasadayy@gmail.com

Ozet: Yerkabugunda gergeklesen ani kirilmalarin neden oldugu sismik titresimlerin dalgalar
halinde yayilmasi sonucu olusan yeryiiziindeki sarsintilara deprem denir. Ulkemiz, jeolojik
ozellikleri bakimindan depremselligi yiiksek bir {ilke olup en etkin deprem kusaklarindan
birinin lizerindedir. Tiirkiye’de yasanan depremlerin biiyiik bir kismini tektonik depremler
olusturur. Tiirkiyede ¢ogunlukla sig deprem olur ve depremin gergeklestigi noktanin odak
derinligi yikim kuvvetini etkiler, yeryiiziine yakin noktada meydana gelen depremlerin verdigi
hasar daha ¢oktur. Yani faylarin bulundugu yerlesim alanlarinda depremin etkisi ve siddeti
daha biiyiik olacaktir. Burdur ili glincel Tiirkiye Deprem Tehlike Haritasi’na gore 1.derece
deprem bolgesinde yer almaktadir ve Burdur Grabeni olan Gokgebag segmenti Burdur
Merkez’den gecerek fay hatt1 iizerinde bulunan yerlesim bolgelerinde yasayan niifusu tehdit
ettigi diisiiniilmektedir. Burdur ili gilincel niifusu 270.796 olmakla birlikte elde edilen
verilere bakildiginda 39.300 kisi direkt fay hatti {izerinde ve yakinlarinda ikamet etmektedir.
Yiizdeye vuruldugunda %42-%43 arasinda bir orana tekabiil etmektedir. Deprem afetine kars1
direngli bir toplum olmak adina yapilacak dogrudan bir egitimin afete kars1 direng
kapasitesinin arttiracagi varsayillmaktadir. Egitim igerigi olarak; Deprem afetiyle dncesinde-
sirasinda-sonrasinda nasil bas edebileceklerine yonelik verilecek yardimer egitim ve deprem
afeti hakkinda bilinglendirilmesi,deprem Oncesi,siras1 ve sonrasi yapilmasi gerekenler,YOTA

olarak distiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Miicadele, Fay Hatti, Burdur, Yerlesim Bolgeleri
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Hakan TEPEKOYLU

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Cevat Sayili Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim Afet Yonetimi Ana
Bilim Dali, Burdur, Tiirkiye, bjk09quaresma@gmail.com

Ozet: Zatiirre tip dilinde pndmoni olarak adlandirilan bakteri, viriis ve nadiren parazitlerinde
sebep oldugu akciger enfeksiyonudur.Akcigerlerde meydana gelen bu enfeksiyon alveollerde
iltthap hiicrelerinin birikmesine ve yine bu alanda kan damarlarindan gelen serumun
dolmasina neden olur.Bundan dolay1 alveoller hava icerigini kaybederek solunum islevini
yerine getiremezler.Bu sebeplede bu kisilerde; balgamli oksiiriik, ates ile birlikte titreme,
nefes darligi, gogiis agrisi, solunumda artig gibi belirtiler goriiliir. Bu ¢aligmanin amaci ise
insanlarin pnémoni hakkinda bilgilenmesi hususunda bir¢ok kavram ve bilgilerin eksik veya
yanlig bilinmesinden dolay1 asil risk faktorlerini belirleyerek ileriye doniik egitimler ile
pndmoniye yakalanan kisi sayisin1 azaltmaktir. Bu egitimlerde bireylere bulas yolu anlatilarak
dogru bilgiye ulastirlip, kulaktan dolma diyebilecegimiz yanlis ve sagliksiz bilgilerin
yayilmast engellenebilir. Sonu¢ olarak bu ve bunun gibi egitimler ile halkimizin bu tiir
hastaliklara karsi daha direngli ve bilingli olmasini saglayarak bireylerin en az hasar ile

hastalig1 atlatip yasamlarina devam etmeleri saglanir.

Anahtar Kelimeler:Pnoémoni, Bulas Yolu, Korunma, Egitim, Akciger Enfeksiyonu
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TURKIYE’DE KADIN GIRISIMCILER PROFILI VE SOSYOLOJIK ANALIZI:
SAKARYA ORNEGI

Fatma KACAN

*Balikesir Universitesi Fen ve Edebiyat Fakiiltesi , Sosyoloji Béliimii, Balikesir, Tiirkiye

Fkacan98@gmail.com
Ozet: Girisimciler toplumun hem ekonomik hem de sosyo-kiiltiirel alanda biiyiimesinde rol
oynamaktadir. Isverenlerin istihdam yaratmasi, sermaye olusturmasi ve ekonomik alanda
ilerleme saglamasinda girisimcilere ihtiya¢ vardir. Ekonomik ve sosyal gelisme her iki
cinsiyet agisindan da énemlidir. Ozellikle yillardir erkek sahasi olarak bilinen girisimcilikte
kadin yiiziiniin 6nemi gelismekte olan iilkelerin ekonomilerinde daha iyi anlasilmaktadir.
Kadinlarin i¢inde olmadigi ekonomik ve sosyal biiyiime siireci yarim ve dengesiz olacaktir.
Diinya’nin yarisimt  kadimlar olustururken toplumsal cinsiyet rolleri iizerinden erkek
girisimcilerin sayisinin daha fazla oldugu kabul edilir bir gergektir. Giiniimiiz toplumunda
sosyal, teknolojik ve endiistriyel degisimler kadinlarin girisimci rollere daha ¢ok adim
atmalarina ve ig hayatina atilmalarina neden olmustur. Kadin girisimcilerin sayisi her gecen
giin daha da artarken ekonomiye olan katkilar1 kalkinma ve refah seviyesini yiikseltmektedir.
Kadmlarin c¢aligma hayatina girmesiyle artan egitim seviyesi de her alanda karsimiza
¢ikmaktadir. Ozetle kadinlar girisimcilikte kendilerini ifade etme sansi yakalamakta ve
kariyer alanlarindan birisini olusturmaya baslamaktadir. Bu ¢aligmanin amaci girisimciligin
tanim1 yaparken arka plan edilen kadin girisimcinin de tanimimi yapmaktir. Kadin
girisimcilerin 6nemini ve kadm-erkek girisimci farklarini ortaya koymaktir. Bu baglamda
calisgmada saha olarak Sakarya kenti belirlenmigtir. Calisma 10 kadin girisimci ile
sinirlandirilmistir. Calismanin daha anlasilir olmasi adina derinlemesine miilakat teknigi
tercih edilmektedir. Sakarya’da girisimcilik yapan kadinlarin ¢aligma hayatlarinda ve aile
hayatlarindaki yasamlar1 ve bu yasamlarin arasindaki dengeyi korumadaki rolleri, ¢alisma
stratejileri, basar1 sirlari, girisimcilikte aldigr riskleri, kadin olmaktan kaynaklanan sorunlara
iliskin gelistirdikleri ¢oziimlerin sosyolojik perspektif agisindan tartisilmast ve aktarilmasi

amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Girisimcilik, Girisimci Kadin, Toplumsal Cinsiyet, Risk Alma Egilimi,

Bagar1 Giidiisii.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN DEATH AND MUSIC: A SAMPLE OF TORAJA
AND GANA

Mehmet Ali ZARIFOGLU*

*Bursa Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii TiirkMiizigi Teorisi ve Etnomiizikoloji Sanat Dali, Bursa,
Tiirkiye, zarifoglumali@gmail.com

Abstract: People go through periods where their personal or social positions change during
the periods they live, and we can call this transition periods. It may be possible to say that the
most important transition stages in human life are birth, marriage and death. In these
transitional periods, the rituals that are shaped by the belief system of that society and in the
cultural facts of that society are performed with the aim of celebration or blessing. "Death is
not only a biological event that leaves a corpse as waste, but also an important sociocultural
event because of the behavior, ceremonies and beliefs it brings."(Ozturk,238) The rituals
performed before, during, and after death are carried out for many purposes, such as the
deceased person's transition to a new dimension and the ability to easily overcome the
difficulties they will face in this new life, purification or respect for the deceased. Funeral
ceremonies, which have been performed in different ways in different cultures since the
earliest times, provide continuity with rituals organized consecutively. In the notice, the
relationship between music and death will be evaluated from the perspective of
ethnomusicology through examples of Toraja and Ghana death rituals, and the function of

music in death rituals will be tried to be understood.

Keywords: Death, Music, Gana, Toraja, Rituals.
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EKOFEMINiIZM: KADIN VE DOGA UZERINDEKi TAHAKKUMUN
INCELENMESI

Melisa CETIiN*

*Ondokuz Mayis Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Kamu Yéonetimi Anabilim Dali, Samsun, Tiirkiye,
cetin.melisa@outlook.com

Ozet: Ekofeminizme gore erkeklerin kadinlar iizerinde kurdugu tahakkiimle insanlarin doga
iizerinde kurdugu tahakkiim arasinda bir benzerlik bulunmaktadir. Bu sebeple ¢evre
sorunlarina feminist bakis acisiyla yaklasmak gereklidir. Ekofeministlere gore bugiine kadar
higbir siyasi fikir ister liberalizm ister sosyalizm olsun hicbiri ekofeminizm kadar kapsayici
olmamis, dogaya insan merkezli bakis acistyla yaklagarak onu kontrol altina aldik¢a insan
ozglrliigiinin de gergeklesecegini varsaymiglardir. Dolayisiyla ekofeministler c¢evre
sorunlarina antroposentrik yaklasimi elestirmekte ve sorunlarin asil sebebinin insan merkezli
yaklasim degil erkek merkezci yaklasim oldugunu dile getirmektedirler. Tarihsel siirece
baktigimizda ge¢misten giiniimiize kadin ve doga iizerindeki tahakkiim siirekli devam etmis,
bilimsel devrim, ekonomik kalkinma gibi faktorlerin de siirece eklenmesiyle bir doniisiim
yasanmis, eril yapilanmalar siddetini daha da artirmistir. Feminist ideoloji tarih boyunca
kendi igerisinde doniisiimler gecirmis ve dalgalara ayrilmistir. Bu ¢aligmanin konusu olan
ekofeminizm iiciincii dalgada baslamistir. Ugiincii dalga feminizm 1rk, cinsiyet, sinif, ekonomi
gibi konular1 ele almakta, kadin sorunuyla genel anlamda degil bireysel olarak
ilgilenmektedir. Ekofeminizm, doérdiincii dalga feminizmde yer alan internet ve teknolojiyi
kullanarak kadin ve ¢evre sorununa ¢oziim aramaktadir. Bu c¢alismanin konusu
ekofeminizmdir. Calismada ekofeminizm kavramini ve ortaya ¢ikis siirecini inceleyerek kadin
ve doga lizerindeki tahakkiim iligkisini ortaya koymak ve ekofeminizimle ilgili genel bir
degerlendirme yapmak amaclanmaktadir. Calisma literatiir taramasina dayali olarak

gerceklestirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Ekofeminizm, Kadin ve Doga, Cevre, Ekoloji, Feminizm
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AFETLER SONRASI YAPILAN iYiLESTiRME CALISMALARI: ELAZIG
DEPREMIi ORNEGI

Merve OZTURK* Haluk AKTAY**

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi
Burdur, Tiirkiye, merve.dilber@hotmail.com

“*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Altinyayla MTMYO, Burdur, Tiirkive, haktay@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Afetler ani 6liim ve mal kayiplarina yol acabilen, hayatin akigini diizensizlestiren,
insanlar ve canlilar iizerinde kismi de olsa etkiler yaratan sonuglardir. Hi¢ umulmadik anda
ortaya cikabildigi gibi, dnceden tahmin yiiriitiilerek de gerceklesebilir. Afet sonrasi yapilan
caligmalarin O6nemi de olduk¢a biiyliktir. Ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve psikolojik
rehabilitasyon hizmetleri ile afetzedenin yasadigi c¢evre kosullari iyilestirilir. Afetlerin yol
actig1 sorunlardan toplumun en az zararla ¢ikmasi icin bu siirecin seffaflikla yonetilmesi
gerekir; aym zamanda etkin bir afet yonetim sistemi olusturulmalidir. lyilestirme galismalari
kapsaminda ytiriitiilenler afetzedenin ihtiyaclarini karsilar nitelikte olmalidir. Bu ¢aligma afet
sonras1 yapilan iyilestirme caligmalarinin nasil ve hangi kosullarda yiiriitiildiigli, halka
faydasinin ne derecede oldugu ve i¢cinde bulunulan sartlarin daha iyi bir hale getirilmesi gibi
amagclar1 i¢inde barindirir. Arastirmada kullanilan Eldz1§ depremi 6rnegi baz alinarak literatiir
taramas1 yapilmis ve gerekli bilgilere ulagilmistir. Bu aragtirmada Dergi Park, AFAD,
KIZILAY, EM-DAT, Ulusal Tez Merkezi, Advanced Search, Google Akademik veri
tabanlar1 kullanilarak, “’afet’’, “’afet yoOnetim sistemi’, ’iyilestirme’’ anahtar kelimeleri
icerikte yer almistir. Tarama incelemesi sonrasi 5 tez, 10 makale, 18 dergi , 4 rapor ve 3 tam
metin kitaba erigilmistir. Bu incelemeler sonucunda Elazig depremi sonrasi 2 giin igerisinde
23 507 ¢adir bolgeye gonderilmis ve 17 000 sicak yemek verilmistir. Bolgeye toplam 26 797
cadir, 31 886 yatak gonderilmistir. lyilestirme calismalarinda 7 245 personel gérev almistir.
Nakdi yardim olarak toplam 98 556 437 & toplanip ihtiyaci olan afetzedelere dagitilmustir.
Arastirma sonucunda yapilan iyilestirme caligmalarinin 6neminin oldukca biiyiikk oldugu
goriilmiistiir. Her kisi ayn1 zamanda bir afetzede adayidir. Ortaya ¢ikacagi belli olmayan bu
durumla siirekli kars1 karstyayiz. Ne kadar planl ve onlemli bir sekilde gidilirse zarari, can
kayiplarini, psikolojik sorunlar1 da ayni diizeyde azaltabiliriz. Tabi ki bunlar olurken gerekli
egitimler, tatbikatlar, kongreler de insanlar i¢in diizenlenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Afet Yonetim Sistemi, lyilestirme
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PANDEMIi DONEMINDE TURK KIZILAY’I

Rumeysa GOKMEN*

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii,
rumeysagkmn@gmail.com

Ozet: ilk olarak Cin’in Wuhan bélgesinde, 2019 yili Aralik aymin basinda gériiliip, bu
bolgedeki yetkililer tarafindan tanimlandigi i¢in gayri resmi olarak Wuhan Corona viriisii
olarak adlandirilan COVID-19; bulasici ve ¢ok tehlikeli bir solunum yolu hastaligidir. Ortaya
cikisindan beri diinya ¢apinda yayilarak tarihte goriilmemis yayginlikta bir pandemiye yol
agcmistir. Pandemi ile miicadelede en sik duyacagimiz temel kavramlardan olan karantina,
sosyal uzaklasma ve izolasyon insanlarin kendini korumasini amaglayan ilag-disi
yontemlerdir. Bunun yani sira g¢esitli kurum ve kuruluslarin aldig: tedbirler ve sivil toplum
orgiitlerinin sosyal yardim c¢alismalart ile miicadele slirmektedir. Bu sivil toplum
kuruluglarinin basinda gelen Tiirk Kizilay’t 1868 yilindan bu yana Uluslararasi1 Kizilhag ve
Kizilay Hareketi'nin temel ilkeleri olan “insanlik, ayrim gézetmemek, tarafsizlik, bagimsizlik,
hayir kurumu niteligi, birlik ve evrensellik” ¢ergevesinde ¢alisan bir yardim kurulusudur. Bu
baglamda pandemi siiresince de toplumsal dayanismay1 saglamak, sosyal refahin gelismesine
katkida bulunmak, yoksul ve muhta¢ insanlara barinma, beslenme ve saglik yardimi
ulagtirmak i¢in Odnemli gorevler tstlenmistir. Tiirk Kizilay’1t pandemi déneminde insanlara
Korona Dayanmigma Projesi ¢aligmalar1 kapsaminda beslenme yardimlari, egitim ve
bilin¢lendirme ¢aligmalari, hijyen malzeme destegi ve sosyal nakdi yardim faaliyetlerinde
bulunmaktadir. Tiirk Kizilay’1, Korona viriis tehdidine kars yiiriitmekte oldugu caligmalar ile
yasanan krizden en c¢ok etkilenmesi beklenen toplum kesimlerini desteklemek ve toplum

dayanismanin artmasini amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Korona viriis, Pandemi ile miicadele, Tiirk Kizilay’1
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ORIGAMI iLE iLGIiLi LISANSUSTU TEZLERIN BETIMSEL ANALIZi

Pelin YAPRAKDAL ", Isil ACIK-DEMIRCI ***

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Matematik Anabilim Dali, Burdur, Ti tirkiye,
pelinyaprakdal@gmail.com

** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi, Matematik Egitimi Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye,

idemirci@mehmetakif.edu.tr
Ozet: Bu arastirmanin amaci; alan kisitlamasi yapilmadan Tiirkiye’de yaymlanmis olan
origami temali tezlerin, arastirmacilar tarafindan belirlenen kriterlere gdre incelenmesidir.
Yiiksek Ogretim Kurulu Baskanligmin Ulusal Tez Merkezi sisteminin arama motoru
kullanilarak konu baglig1 ‘origami’ olan tiim lisansiistii tezler, nitel aragtirma yontemlerinden
dokiiman incelemesi yontemiyle degerlendirilmistir. Dokiimanlar betimsel analiz yolu ile
incelenmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore; Tiirkiye’de yaymlanmis olan
ve baslhiginda ‘origami’ anahtar kelimesi gecen 32 (otuz iki) adet tez tespit edilmistir.
Incelenen tezlerin %65.62’si ‘egitim ve dgretim’, %34.38i ise diger konularda (miihendislik,
saglik vb.) yazilmistir. Bu yazilan tezlerden ‘yiiksek lisans’ diizeyi ilk siray1 alirken ‘doktora’
ikinci, ‘tipta uzmanlik’ ise iigiincii diizeyde bulunmaktadir. Incelenen tezler ‘Tiirkge’ ve
‘Ingilizce’ dilinde yazilmistir. Tezlerin ‘devlet’ ve ‘vakif® iiniversitelerinde yazilma oranlar
da dikkate almmustir. Tezlerin en gok ‘Ondokuz Mayis Universitesi’, ‘Orta Dogu Teknik
Universitesi’ ve ‘Izmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii kurumlarinda yazildigi goriilmekle
birlikte toplam 16 (on alt1) kurum katkida bulunmustur. incelenen tezlerin %37.50’si ‘Egitim
Bilimleri Enstitiisii’, %25.00’1 ‘Fen Bilimleri Enstitiisii’, %18.75’1 ‘Sosyal Bilimleri
Enstitiisii’ ve %18.75’inin ise diger enstitlilerde yazildig1 anlasilmistir. Yapilan tezlerin en
fazla ‘2015-2020” yillar1 arasinda oldugu gériilmiistiir. Incelenen tezleri yazanlarmn cinsiyet
oranlar1 ise ‘kadin’ arastirmacilar %84.37, ‘erkek’ arastirmacilar %15.63 tiir. Tezlerin tam
metinlerinin ‘erisime acik’ olup olmamasi ve anabilim dallar1 arasinda yazilma oranlar1 da
incelenmistir. Inceleme sonucunda ‘Ilkdgretim Matematik Egitimi Anabilim Dali’ ilk siray1
almigtir. Son yillarda origami bashig ile yazilan tezlerin sayisinda gozle goriiliir bir artis soz
konusudur. Ancak yazilan tezlerin sadece belli iiniversiteler {iizerinde yogunlastigi
goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Origami, Lisansiistii tez, Betimsel Analiz, Matematik Egitimi.
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AGIZ BOSLUGU ILE PARAZITLERIN iLiSKiSi

Burcu OZDEMIR OGRU

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Saghk ve Biyomedikal Bilimler Yiiksek
Lisans Programu, Burdur, Tiirkive, dtburcuozdemir@gmail.com
Ozet: Agiz bosluguna pek gok mikroorganizma yerlesebilmektedir. Agiz ortammin 1s1s1 35-
36 °C oldugu icin etiiv gorevi gormektedir. Bakteriler basta olmak iizere mantarlar1 ve
viriisleri de igeren agiz florasinin en yogun oldugu boélge olan Mikrobiyal dental plak
mikroorganizmalarin yaninda 16kositler, 6lii epitel hiicreleri ve yiyecek artiklarindan olusur.
Insan ag1z boslugunda ¢ok az sayida parazit de bulunabilmektedir. Entamoeba Gingivalis ve
Trichomonas Tenax insan agiz bosluguna yerlesebilen normalde saprofit olan ve firsatgi
patojene doniisebilen parazitlerdir. Her iki parazitin de kist formlar1 bulunmamaktadir.
Genellikle zararsiz kabul edilirler ancak agiz hijyeninin iyi olmamasi ve diisikk yasam
kosullart ile iligkilendirilirler. Entamoeba Gingivalis dental plakta tanimlanan 10-20 pm
boyutunda oldukca hareketli, fagositoz yetenegine sahip amip tiiriinde bir protozoondur.
Sitoplazmasinda besin vakuolleri bulunur. Bu amipi tanimlamakta sitoplazmasindaki
sindirilmig 16kositlerin ¢ekirdek kisimlarinin boyanmis olmasi etkilidir. 7richomonas Tenax
ise ortalama 6-10 pm boyutunda, insan viicuduna yerlesebilen {i¢ trichomonas tiiriinden biri
olan, armut seklinde kamgil1 bir protozoondur. Yapilan ¢alismalarda periodontal hastaligi olan
kisilerde E. Gingivalis goriilme oran1 %20-40 arasinda iken 7. Tenax goriilme oran1 %2-50
arasinda gosterilmektedir. Her iki parazitin de bulas yollari; direkt temas, oral temas, ortak
kullanilan ¢atal, kasik, bicak vb.dir. Oral hijyeni iyi olmayan ve Periodontal hastalig1 olan
insanlarin agiz bosluklarinda barinabilmektedirler. Bu iki parazitle ilgili diinyada ilk yayinlar
1990 sonrasinda yapilmistir. Tiirkiye’de bu konuda yapilan ¢alisma sayis1 azdir. Bu derleme
sonucunda sdzkonusu protozoonlarin prevalansinin belirlenmesi ve periodontal hastaliklarla

olan iligkileri konusunda daha fazla ¢alismaya ihtiyag¢ oldugu diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Periodontal hastalik, parazit, protozoon, Entamoeba Gingivalis,

Trichomonas Tenax, Ag1z florasi.
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TUKETIM TOPLUMUNDA KADIN BEDENININ INSASI VE
NESNELLESTIRILMESI: TURKIYE’DEKI REKLAM FiLMLERI

Cagla Giiler ALTUNTAS*

*Balikesir Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji Béliimii, Balikesir, Tiirkiye, cga.altuntas@gmali.com

Ozet: Tiiketimin gelisimi sanayi devrimi sonrasinda iiretimi kiiresellesmesi ve kitle iletisim
araglarinin gelisimi hizli bir degisim igine girmis bulunmaktadir. Uretim toplumundan
tiketim toplumuna gegis ile olusan bu kapitalist yapinin unsurlarindan biri de giyim
tilketimidir. Kadinlar ise bu pazarin aktif alicis1 olarak goriilmektedirler. Gelisen teknoloji ve
kitle iletisim araclarinin yayginlagsmasi ile reklamlar markalarin silahi haline gelerek kadinlari
estetik arzularindan vurmaktadir. Donemsel olarak degissen ideal viicut algilarinin medya ve
reklamlar araciligiyla kadinlara yansitilmasi viicut proporsiyonunun da bir modaya
doniismesine sebep olmaktadir. Bu calismanin amaci toplumsal cinsiyete dayali ayrimciligin
tiketim toplumu o6zelinde reklamlarin ve ataerkil yapmin kadin bedeni iizerinde ki
tahakkiimiinlin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu calisma kadinlarin giyim aligverislerine
yonelik satin alma siireclerindeki belirleyici olan 2010 yili sonrasinda pazarlama stratejileri
dogrultusunda  yaptiklar1 reklamlarin  “kadin  bedeninin  yansitis  sekilleri”  ve
“nesnellestirilmesi” gibi 6zelliklerinin gdstergebilim, sdylem ve karsilastirilmalr igerik analizi

yapilmasi hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet, Beden Sosyolojisi, Reklam, Medya.
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HASTANELERDE ACIL DURUMLARIN YONETIMIi: SAVUR PROF. DR. AZiZ
SANCAR iLCE DEVLET HASTANESi ORNEGI

Pmar KARADAG*, Haluk AKTAY**

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak SYO, Burdur, Tiirkiye, pnrkrdg4747@gmail.com
“*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Altinyayla MTMYO, Burdur, Tiirkive, haktay@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Afetler, normal yasami sekteye ugratarak mevcut imkanlar ile bas edilemeyen her tiirlii
dogal, teknolojik veya insan kokenli olaylardir. Afet durumlarinda hastaneler kritik 6nem
tagsimaktadir. Bu calisma ile afetlerde hastanelerin yonetiminin nasil oldugu, acil durumlarin
yonetiminde hastane afet planlarina (HAP) ne kadar gereksinim duyuldugu ve hastaneler i¢in
ne kadar 6nemli oldugunun belirlenmesi amaglanmistir. Bu amagla literatiir taramasi yapilmig
olup ayrica Savur Prof. Dr. Aziz Sancar Ilge Devlet Hastanesi Hastane Afet Plan ve diger
hastanelerin afet planlar1 incelenerek bir ¢alisma hazirlanmistir. Literatiir taramasi sonrasi
yapilan planlar incelendiginde; HAP isleyisleri, HAP egitimleri ve tatbikatlarinin, mevcut
durum analizlerinin nasil yapildig1 belirtilmektedir. Ayrica planlar kapsaminda; afet ve acil
durum yonetim sistemlerinin isleyisi, hastane olay yoOnetim sistemlerinin uygulanmasi,
kitlesel yaralanmal1 olaylarda hastanelerin miidahale agamalari, olay bildirimleri ve planlarin
aktivasyonlarinin saglanmast HAP igerisinde yer almaktadir. S6z konusu planlarda
hastanelerin tibbi kapasitesinden, afet triyaj alanlarindan, acil servislerinden, hastane i¢i hasta
trafik akiglarinin nasil saglandigindan, planlarin aktivasyonunda bilgi yOnetiminin
saglanmasindan, giivenligin ve emniyetin kontrol edilmesinden, lojistik ve malzemelerin
koordinasyonlarin yapilmasindan, psikososyal destek faaliyetlerinin yiiriitiilmesinden, 6lii-
kayiplarla ilgili islemlerin yapilmasindan, departman/servis/birimlerinin miidahale
prosediirlerinin faaliyete gecirilmesinden soz edilmektedir. Incelenen hastane afet planlarinda
yer alan personellerin HAP egitimi aldig1 ancak sinava tabi tutulmadiklari gézlemlenmistir.
Planlarda yer alan formlarda, personel gorevlendirmelerinde personellerin ilgili birimlerde
isimlerinin yazili olduklar1 ancak ilgili egitimleri almadiklar1 tespit edilmistir. Afetin her an
yasanabilecegi goz Oniinde bulundurularak personellerin siirekli hazir olmalari, yeteneklerine
uygun birimlerde egitim verilerek, personellerin aldiklar1 egitimlerden sinava tabi tutulmalar
bu dogrultuda gorevlendirilmeleri 6nerilmektedir. Hastaneler afetlerde toplumun gii¢ kaynag:
olmalidir. Hastanelerin afet durumlarinda islerliklerini siirdiirebilmesi, afetlerde hastanelerin
giivenilir ve dayanikli olusuyla saglanabilecektir. Bu durum hastane afet ve acil durum
planlarinin hazirlanmasiyla desteklenecektir.

Anahtar Kelimeler: Acil durum yonetimi, Hastane, Hastane afet plan1 (HAP).
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JEOLOJIK VE JEOMORFOLOJIK KOSULLARI NEDENiIYLE HEYELANIN EN
FAZLA YASANDIGI KARADENI{Z BOLGESI, HEYELAN iCiN HAZIRLIKLI
DURUMDA MI?

Nazl KOK*, Sule OZTURK*, Mehmet Zeki YILDIRIM**

* Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii
Lisans Ogrencisi,

nazlikookl 63 7@gmail.com, Suleozturk72@gmail.com

** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii
Prof. Dr.,

mzekiyildirim@mehmetakif edu.tr
Ozet: Heyelan yerel jeolojik, hidrojeolojik ve jeomorfolojik kosullarm iiriinii olarak; bitki
ortlisi, arazi kullanim1 ve insan aktiviteleri tarafindan etkilenen; yagis ve sismik olaylarin
siklig1 ve siddeti tarafindan kontrol edilen, yapay veya dogal sev duraysizliklaridir. Ulkemizin
kiitle hareketlerine kars1 en hassas bolgesi Karadeniz Bolgesidir. Ciinkii Tiirkiye'de heyelana
duyarl alanlar 6zellikle Dogu, Bat1 ve Orta Karadeniz Bolgelerinde aktif fay ve fay zonlar
boyunca da goriilmektedir. Ozellikle Karadeniz Bolgemizde sellerin afete doniiserek onemli
sosyo-ekonomik kayiplara yol agmasinin en Onemli sebebi heyelanlardir. Bu calisma ile
Karadeniz Bolgesinde olusabilecek heyelanlarin dnlenmesi igin alinan tedbirlerin yeterli olup
olmadigr tartistlmistir. Heyelanin dogal afete doniismemesi icin o6zellikle uzun bir zaman
araliginda degerlendirme, hazirlik, biling diizeyinin artirilmasi, toplumsal organizasyon,
sorumlulugun artirilmast ve bilimsel temellere dayali rasyonel onlemlerin alinmasi

gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Heyelan, Karadeniz Bolgesi, Sev Duraysizliklar
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TOPLUMSAL CINSIYET AYRIMI

Aybiike AKSU

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Cevat Sayih Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi
Boéliimii, Burdur, Tiirkiye, aybukucu404@gmail.com

Ozet: Cinsiyet, bir bireyin genlerinden kaynakli olusan iireme organlar1 ve &zellikleri ile
tamimlanan bir olgudur. Cinsiyetcilik ise, bazi kisilerin, ¢ogu zaman kadinlarin,
cinsiyetlerinden dolay1 daha degersiz oldugu fikrine dayanan eylem, mimik, kelime veya
imgelere denir. Dogal, biyolojik cinsiyet olgularindan farkli olarak insanin sosyo-kiiltiirel
yapida olusturdugu, zamana, kiiltiire, aileye gore degiskenlik gosteren; erkege ve kadina
atfedilen toplumsal cinsiyet gorevleri, rolleri ve davraniglar1 tarihi siirece, yasanilan
mekanlara ve Kkiiltlirlere gore degiskenlik gosterebilmektedir. Cinsiyet¢ilik c¢ogunlukla
kadmnlart etkilemektedir. Kaliplasmis cinsiyet rollerine uymadiklarinda erkekleri ve erkek
cocuklar1 da etkileyebilmektedir. Toplumsal cinsiyet kavramimi dogal farklilik yaklagimi ve
kiiltiirel farklilik yaklasimi olmak {izere iki kategoride tanimlamak miimkiindiir. Dogal
farklilik yaklagimi, cinsiyetin genler yoluyla gelen bir farklilik oldugunu vurgular. Kiiltiirel
farklilik yaklagimi ise, dogumdan sonra ¢ocugun toplumun kiiltiiriinii, normlarini, cinsiyete
iliskin beklentileri, rolleri 6grenmesi ve iiretmesiyle ilgilidir. Dogal farklilik yaklasimi kadin
ve erkege yonelik biyolojik cinsiyet farkliligi 6n planda tutarken, kiiltiirel farklilik yaklagimi,
toplumsal cinsiyet ayrimciligint cinselligin kiiltiirel norm ve beklentilerinin farkliligina
baglar. Toplumsal cinsiyetle ilgili asil sorun, kadin ve erkegin sosyal iligkiler agi iginde
sadece farkli olmasi degil esitsiz kosullarda olmasi noktasinda belirmektedir. Bu ¢alismada,
cinsiyet ve cinsiyet farkliliklari, cinsiyetcilik Ornekleri ve cinsiyetgiligin giinliik hayatta
karsimiza ¢iktig1 bazi alanlar ile lisanstistii tezlerden toplanan cinsiyet ayrimciliklar: hakkinda

bilgiler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet, Cinsiyet¢ilik, Toplumsal Cinsiyet Ayrimi
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REFLECTIONS OF THE IMPRESSIONAL CURRENT ON THE FLUTE
REPERTOIRE

Damla EKiZ*, Bahar SARIBOGA**

*Yiiksek Lisans, Ordu U}?.iversitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Miizik Anasanat Dali,damlaekz5@gmail.com
**Dr. Ogr. Uyesi, Ordu Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlari Fakiiltesi Calgi Egitimi Boliimii Uflemeli ve
Vurmal Calgilar Anasanat Dali, baharsariboga@gmail.com

Abstract: Impresssionism is a movement that was emerges in France where the foundations
of modern art mowements were in laid the second half of the 19 th century and the first
quarter of the 20 th century, where important artists were raised and its influence has spread
throughout the World. Impressionism has showed itself in many fields of art, especially
painting. Under the leadership of Frech composer Claude Debussy, this movement has taken
place in the field of music and it has caused to begin a new era. Debussy’s music style which
created impressionism in music and took the first steps of contemporary music has been an
example to the composers coming after him. Debussy gave a significant place to the flute in
his works. In that it is a mystical instrument. Especially, after German instrument producer
Theobald Boehm has developed and changed the flute, it 1s seen that impressionism has a lot
of important contribution to the development of repertoire of the new designed flute. In this
research, impressionism, the effects of impressionism in the field of music and the reflections
of impressionism on the repertoire of the flute will be examined by the method of literature

survey.

Keywords: Music, Impressionism, the Flute
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COVID-19 ILE BAS ETME SURECINDE GELENEKSEL TIP VE TAMAMLAYICI
TEDAVi UYGULAMALARI

Merve OKUKLU
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saghk Yonetimi Boliimii 2020

Mezunu, merveokuklu@gmail.com

Ozet: Yeni koronaviriis hastalig1 (Covid-19), yiiksek ates ve nefes darlig ile tanimlanan yeni
viral solunum yolu hastaligidir. 11 Mart 2020 tarihinde virlis olusturdugu kiiresel salgin
durumundan Gtiirti “Pandemi” olarak ilan edilmistir. “Geleneksel ve Tamamlayici Tip”
fiziksel ve ruhsal hastaliklardan korunma, iyilestirme veya tedavi etmenin yaninda sagligin iyi
stirdiiriilmesinde de kullanilan, farkl kiiltiirlere 6zgii teori, inang ve tecriibelere dayali, izaht
yapilabilen veya yapilamayan bilgi, beceri ve uygulamalarin biitiinlidiir. Modern tibbin heniiz
care bulamadigi, ila¢ ve as1 caligmalarinin devam ettigi Covid-19 siirecinde, tiim diinyada
oldugu gibi iilkemizde de insanlarin viriisten korunmak i¢in “alternatif” yol/yontemler aradigi
ve basvurdugu bir donem yasanmaktadir. Bu siiregte her kesimden insanin “geleneksel”
olarak deneyimledigi, oncelikle ailesinden ya da yakin cevresinden 6grendigi tamamlayict
pratiklere basvurdugu gozlenmektedir. Arastirmada, kiiresel salgin olarak ilan edilen bu
donemde halk arasinda en ¢ok kullanilan uygulamalarin ve geleneksel yontemlerin neden-
sonug iliskisi i¢inde arastirilmasi, halk hekimligi alan1 agisindan genel bir degerlendirmenin
yapilmasit hedeflenmistir. Hastaligin nedeni net olarak aciklanmasa da katilimcilar igin
hastaliga; insanin dogay: tahrip etmesi, beslenme kaynaklari, dinsel ve siyasal nedenlerin
etkili oldugu gdzlemlenmistir. Salgin siirecinde en fazla kullanilan geleneksel ve tamamlayict
uygulamalarin ise sifali bitki tedavileri oldugu sonucuna ulasilmistir. Katilimcilar, sifali
bitkilerin faydalarin1 bildiklerini ama salgin siirecinde daha fazla kullandiklarini
belirtmislerdir. Bu bitkilerden de zencefil, zerdegal, limon, sarimsak, sirke, sebze ¢orbalar1 ve
meyvenin yaygin olarak kullanildigi tespit edilmistir. Viriisten korunmak amaciyla dinsel

uygulamalar adi altinda “dua etmek” disinda din/inanca yonelik bagka bir sonu¢ alinmamastir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Salgin Hastalikla Miicadele, Geleneksel Tip, Tamamlayici

Tedavi
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MUZIK EGITiMi VEREN OZEL EGIiTIM KURUMLARINDAKI OGRETMEN VE
OGRENCILERIN UZAKTAN EGIiTiM SURECINE iLiSKiN GORUSLERI

Dilan AKCASOY?*, Mehmet Can CIFTCIBASI**

* Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Miizik Egitimi
Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye, akcasoydilan@gmail.com

** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Miizik Egitimi
Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye, mccificibasi@gmail.com

Ozet: Bu calismada miizik egitimi veren 6zel egitim kurumlarindaki 6gretmen ve dgrencilerin
uzaktan egitim siirecine iliskin goriislerini belirlemek amaglanmistir. Bu arastirma, miizik
egitimi veren Ozel egitim kurumlarindaki 6gretmen ve 6grencilerin uzaktan egitim siirecine
iliskin goriislerinin incelenmesi, analiz edilmesine yonelik betimsel bir arastirmadir.
Arastirmada elde edilen verilerin toplanmasi, analizi ve yorumlanmasinda nitel aragtirma
yontemi kullanilmigtir. Arastirmanin calisma grubunu miizik egitimi veren 6zel egitim
kurumlarinda, calgi ve miizik egitimi veren 12 &gretmen, calgi ve miizik egitimi alan 15
ogrenci olusturmaktadir. Bu calismada, nitel aragtirma ydntemlerinden yapilandirilmig
goriisme teknigi kullanilmistir. Arastirmada elde edilen verilerin incelenmesinde nitel veri
analizi yontemlerinden igerik analizi yontemi kullanilmig, kavramsal ve iligkisel diizeyde
kategorilere ayrilmistir. Ogrenciler ve Ogretmenlerden uzaktan miizik egitimine yonelik
olumlu gorisler tespit edilmis fakat bu egitim yonteminin verimli olabilmesini bir¢ok kosula
bagladiklar1 goriilmistiir. Aragtirma sonucunda uzaktan miizik egitiminin 0gretmenler ve
ogrenciler agisindan giiglii ve zayif yonlerine, uzaktan egitimle calgi ve miizik egitimi
alaninda alinan verime yonelik goriisler ve bulgulara , 6gretme ve Ogrenme ihtiyaglari
acisindan uzaktan miizik egitimine, dgretmenlerin uzaktan egitim siirecinde Ogrencilerin
hazirbulunusluguna iliskin goriisler ve uzaktan egitimin Onerilmesine yonelik goriisler
basliklar1 altinda toplanmis, elde edilen bulgular dogrultusunda yapilan yorumlara yer

verilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Uzaktan egitim, Miizik egitimi, Uzaktan miizik egitimi, Web tabanl

miizik egitimi
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AFET CALISANLARI iCIN AFET PSIKOLOJISi

Giilen Nur KARAMEMIS*

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi
Béliimii,ennurr1 8@gmail.com
Ozet: Son zamanlarda sik¢a yasadigimiz afetlerde afet calisanlarinin giivenlik emniyetleri
birinci sirada gelir. Bu sebeple acil durumlarda ve afetlerde goérev yapan calisanlarin
yaptiklar1 i3 nedeniyle maruz kaldiklart durumlar1 yaratabilecegi ruhsal tepkiler
azimsanmayacak sayida afet calisanlarinin psikolojik risk altinda oldugunu diisiindiirmektedir.
Afet calisanlarinin travmaya dogrudan maruz kalan kisilerin yasadiklarina benzer sorunlar
yasama olasiliklar1 vardir. Afet ¢alisanlarinda travmatik stres tepkileri ve bu tepkilerle iliskili
degiskenlerin travmay1 dogrudan yasayan kisilerinkine benzedikleri ve bu nedenle de bu
gruplarla travma sonrasi siirecin travmaya dogrudan maruz kalan kisiler gibi ele alinmasi
yararli olacaktir. Psikolojik travmanin etkileri herkes i¢in ayni olmayabilir. Psikolojik
travmanin belirtileri anlasilarak gereken zamanlarda erken yardim saglanmasi travma sonrasi
stres bozuklugu gibi uzun siireli ve agir tablolarin engellenmesini saglayabilmektedir. Bu
destek sadece afetzedeler ya da yardima ihtiyaci olan kisilere degil aynt zamanda insani
yardim veya arama kurtarma isinde bolgede calisan kisilere uygulanmasi gerekir. Afet
calisanlar i¢in dikkatli olunmasi gereken konulardan bir tanesi de kisiler ile empati kurarken
onlarin sorunlarini iistlenmesidir. Ciinkii afet calisanlar1 ¢ogu zaman bir kisi degil birden fazla
kisi ile temas halindedir. Onlarca insanin sorununu igsellestirmek ise afet ¢alisanlari i¢in ciddi
sorun yaratabilecek stres kaynagi olmaktadir. Tim afet calisanlarina psikolojik destek
hizmetlerini hizli, etkin, organize ve profesyonel sekilde sunulmasi gerekir. Calisanlara psiko-
sosyal destek programlar1 gelistirilmeli ve psikolojik seminer ve egitim programlari, grup
caligmalari, bilgilendirme toplantilart yapilmalidir. Travmatik stres belirtilerine iligkin
egitimler verilebilir. Travmatik veya stres verici bir durum sonrasinda bireylerin kendilerini
ifade etmesi ruh sagliginin korunmasina 6énemli bir rol oynayip bu tiir toplantilar bu konuda

yarar saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Psikolojik Dayaniklilik, Travma, Afet Alaninda Calisan Profesyoneller
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UNIVERSITE OGRENCILERININ TOPLANMA ALANLARINA YONELIK BIiLGi
DUZEYLERININ DEGERLENDIRILMESI

Merve BALIKCI' Ayse Nur TIKIR! Halil ibrahim KURTOGLU' Aysun GUZEL?

!Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii Lisans
Ogrencisi
’Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyesi

Ozet: Bu calismada, bir iiniversitede 6grenim géren dgrencilerin toplanma alanlarina yonelik
bilgi diizeylerinin degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Aragtirma Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi  dgrencileriyle 01.12.2019 ve 01.02.2020 tarihleri arasinda yiiriitiilmiistiir.
Arastirma tanimlayici tipte epidemiyolojik bir arastirmadir. Aragtirmanin evrenini Mehmet
Akif Ersoy Universitesi’nin Burdur merkezde bulunan dort yillik programlarinda 6grenim
gbren 12,800 dgrenci olusturmustur. Orneklem biiyiikliigii, evren biiyiikliigiiniin bilindigi
durumlarda kullanilan formiil araciligiyla 384 kisi olarak hesaplanmistir. Orneklem yontemi
olasiliga dayali olmayan yontemler arasinda yer alan kolayda 6rnekleme olarak belirlenmistir.
COVID-19 salgim1 ve okullarin kapanmast nedeniyle, ulasilan 283 kisinin verileri
degerlendirilmistir. Arastirmada cinsiyet, ikamet yeri, simf diizeyi, algilanan aylik gelir
durumu, 6gretim durumu ve afete maruz kalma durumlarina yonelik 10 soru, tahliye ve
toplanma alanlarina yonelik literatiir taranarak olusturulan 20 soru sorulmustur. Veri analizi
SPSS 21 programiyla yapilmistir. Veri analizinde yiizdelik, ortalama+ standart sapma
kullanilmistir. Aragtirmaya katilanlarin %64,3’ii kadin, %44,2°si il (sehir) merkezinde
yasamaktadir. Katilimcilarin %32,5°1 Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde, %31,8’1 dordiincii sinifta
ve 9%82,0’si birinci Ogretimde Ogrenim gdormektedir. Arastirmaya katilan &grencilerin
%39,9’u afetlerde tahliye ile ilgili bilgiye, %42,4’1i afetlerde toplanma yeri ile ilgili bilgiye
sahip olduklarini ifade etmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin %50,5’1 egitim gordiikleri
fakiilte/yiiksekokullarda toplanma yeri mevcudiyeti ile ilgili bilgisi olmadigini, %41,3’0
egitim gordiikleri fakiilte/yiliksekokullarinda toplanma alaniyla ilgili egitim ve tatbikatin
yaptlmadigimi, %60,8’1 egitim gordiikleri fakiilte/yiiksekokul binasi icerisinde toplanma
alanina yonlendiren tabelalarin varligi ile ilgili bilgisinin olmadigimi ifade etmistir.
Ogrencilerin afetlerde tahliye, toplanma yeri, toplanma alanlarinin varligi, toplanma
alanlarina yonelik egitim ve tatbikatlar ile toplanma alanlarina yonlendiren tabelalar hakkinda
bilgilerinin yetersiz oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Afet, acil durum, 6grenciler, tahliye, toplanma alani.
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KRiZ ILETiSiMi BAGLAMINDA SAGLIK BAKANI DR. FAHRETTIN KOCA’NIN

COVIiD-19 SURECINDEKI TWITTER KULLANIMI

Ayse ANDURMAN*, Funda KARADAG**, Umut GORGUN***

*Kocaeli Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Gazetecilik Anabilim Dali, Kocaeli, Tiirkiye,
ayseandurman(@gmail.com

**4nadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Basin ve Yayin Anabilim Dal, Eskisehir, Tiirkiye,
Sfundakaradag@anadolu.edu.tr

*** Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Basin ve Yayin Anabilim Dali, Eskisehir, Tiirkiye,
umutgorgunn@gmail.com

Ozet: 2019 yilinda ortaya ¢ikan Covid-19 salgini, birgok iilkeyi olas1 bir saglik krizi ile karsi
karsiya birakmistir. Hem bu salginla miicadele etmek hem de salginin insanlar iizerinde
olusturdugu korku ve panik havasin1i en aza indirgemek i¢in devlet yetkililerine 6nemli
gorevler diismektedir. Bu noktada uygulanacak basarili bir kriz yonetimi ve kriz iletisimi,
salgin siireci ile bas etmek acisindan 6nem teskil etmektedir. Covid-19 salgini tiim diinyay1
etkiledigi i¢in birgok iilke bu krizle miicadele kapsaminda farkli stratejiler benimsemistir.
Tiirkiye’ de bu krizden etkilenen ve krizle miicadele cercevesinde ¢esitli onlemler alan
iilkelerden biridir. Saghk Bakani Fahrettin Koca’nin kriz iletisim sozciisii oldugu bu salgin
siirecinde, sosyal medyay: iletisim kanali olarak tercih ettigi goriilmektedir. Bu calismada,
Covid -19 siirecinde Fahrettin Koca’nin Twitter’1 kriz iletisimi ¢ercevesinde nasil kullandigini
ortaya koymak amaglanmistir. 11 Mart 2020 - 11 Mayis 2020 tarihleri arasi analizin
stirliligini olusturmustur. Diinya Saglik Orgiitii’niin salgm kriz iletisimi igin olusturdugu
ilkeler kategorilendirilerek icerik analizi yontemi uygulanmistir . Calismanin siirliligini
belirten iki aylik silirecte Fahrettin Koca’nin Twitter’t incelenmis ve attigi tweetler ¢alisma
kapsaminda olusturulan arastirma sorulari ¢ercevesinde analiz edilmistir. Calisma sonunda
elde edilen bulgularda, Fahrettin Koca’nin kamuoyunu Twitter iizerinden diizenli bir sekilde
bilgilendirdigi goriilmiistiir. Bu bilgilendirme sayisal veriler kullanilarak saglanmistir.
Kamuoyu iizerinde olusabilecek olasi bir korku ve panik ortamini engellemeye yonelik, moral
ve motivasyon arttirici icerikler paylasilmistir. Birinci kaynak kullanimina dikkat edildigi
goriilmiistiir ve bilgi akisi tek bir agizdan saglanmistir. Kriz iletisiminin énemli ayagini
olusturan seffaflik ve giivenirlik ilkesi Fahrettin Koca tarafindan tweet igeriklerinde siklikla
vurgulanmigtir. Salgindan korunmaya yonelik alinmasi gereken Onlemler cergevesinde
kamuoyu tiizerinde davranis degisikligine (hijyen, sosyal mesafe,maske) yonelik igerikler
paylasildigr goriilmustiir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Kriz Iletisimi, Fahrettin Koca, Twitter, Salgin
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EXAMINING THE VARIABLES THAT PREDICT PRESCHOOL TEACHERS'
PROFESSIONAL ALIENATION LEVELS

Hatice Betiil BAKUMDI!, Ali Yigit KUTLUCA?

![stanbul Aydin Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisti, Okul Oncesi Egitimi Boliimii, Istanbul, Tiirkiye,
hbetulbakumdi@hotmail.com

’Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul Aydin Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Boliimii, Sinif Ogretmenligi,
Istanbul, Tiirkive, alikutluca@aydin.edu.tr

Abstract: The main purpose of this research is to determine how variables representing
cognitive, affective and behavioral factors such as self-efficacy, motivation and professional
burnout levels of preschool teachers affect and to what extent preschool teachers' level of
alienation from the profession. In addition, it was aimed to determine the change in the level
of alienation of the participants from the profession according to age, professional seniority,
income level, age group of the class, number of students, and whether they are an assistant or
an intern. The research was carried out by using the relational scanning model, one of the
general scanning models. 304 preschool teachers working in independent kindergartens and
private schools affiliated to the Ministry of National Education in Istanbul were included in
the study. As data collection tools in research, a teacher information form consisting of seven
questions aimed at obtaining personal and professional information about teachers and a
booklet for the level of alienation from the profession with four different data collection tools
were given. The data collected to answer the research questions in the study were analyzed
through an auxiliary package program. As a result of the research; It has been determined that
preschool teachers' level of alienation from the profession is below the middle level, these
skills do not change according to seniority and whether there is a helping person, but differ
significantly according to the age of the teacher and the age group of the class. Preschool
teachers' self-efficacy beliefs, motivation and professional burnout variables together give a
moderate meaningful relationship with the scores of alienation from the profession and
together with three variables, it explains about %16 of the total variance in alienation from the

profession.

Keywords: Preschool Teachers, Motivation, Self-efficacy, Occupational Alienation,

Professional Burnout
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BOBREK TRANSPLANTASYONU YAPILAN HASTALARDA iMMUNSUPRESIF
TEDAVIYE UYUM VE YASAM KALITESININ DEGERLENDIiRME

Sevval Nihal SAHIN!, Mustafa KILINC?

Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimler Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yéonetimi Béliimii, Burdur,
Tiirkiye

sevvalnihal96@gmail.com

Ozet: Kronik bobrek yetmezligi cesitli hastaliklara bagl olarak gelisen kronik, progresif ve
geri dontigsiiz nefron kaybi ile karakterize olan bir nefrolojik hastalik tablosudur. Son dénem
bobrek yetersizliginde tedavi seceneklerinden biri de bobrek transplantasyonudur. Bobrek
transplantasyonu yapilan hastalarda yasanilan en 6nemli sorunlardan biri, nakil edilen organin
(greftin) alici tarafindan reddidir. Greft sag kalimi immiinsiipresif ilaglarin etkililigi ve
uygulanilabilirligi arasindaki dengenin saglanmasina baglidir. Bu ¢alismada, Bdobrek
Transplantasyonu yapilan hastalarin uyum diizeylerinin, yasam kalitelerinin ve yasam
kalitelerini etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Bulgular; Organ nakli
sonras1 hastalarin immiinsiipresif tedaviye uyumu yani Onerilen tedaviyi dogru ve eksiksiz
almasi greftin canliligin stirdiirmesi, rejeksiyonun onlemesi, morbilite ve mortaliteye oranini
azaltilmasi i¢in son derece onemlidir. Yapilan bir ¢alismalarda immiinsiipresif uyumsuzlugun
yas, is, gelir ve nakil tipiyle iliskili oldugu, ayrica tedaviye duyulan inang, ilaglarin semptom
ve yan etkisi, duygusal sikinti, stres, depresyon, borg¢lu hissetme gibi psikolojik faktorlerden
de etkilendigi bulunmustur. Sonug olarak; bobrek nakli yapilan immiinsiipresif tedavi alan
hastalarin ilag uyum diizeyleri ve etkileyen faktorleri ele alinmistir. Nakil sonrasi, ise devam
edenlerde, genel saglik durumunu kotii algilayanlarda, aldigi ilag sayist dordiin altina
olanlarda, ilaglar1 kendisi alanlarda, ilag hakkinda egitim almayan ve ilaglarin etkilerini
bilmeyenlerde ve ilaglarla ilgili yan etki yasamayanlarda ila¢ uyumunun diisiik oldugu
saptanmistir. Bu sonuglardan yola c¢ikarak ila¢ uyumu; ilaglarin yan etki ve terapotik
etkililikleri arasindaki optimum denge, bireysellestirilmis ila¢ tedavisi saglanmasi ile
olusturulmaktadir. Ila¢ secimlerinde ilaglarn &zellikleri ve birbirleriyle etkilesimlerinin
degerlendirilmesinin yan1 sira kisisel farkliliklarin da g6z ontine alinmasi daha etkili sonuglar
elde edilmesini saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Immiinsiipresif, Greft, Kronik Bobrek Yetmezligi
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65 YAS USTU BIREYLERDE ENGEL PARKURU TESTI iLE KLINiK OLARAK
DEGERLENDIRILEN DENGE OLCUMLERININ ILiSKiSi

Hasan YILMAZ 1* , Nursen ILCIN 2*

* Dokuz Eyliil Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Doktora Programi, Izmir,

Tiirkiye, hsnfzt@gmail.com
** Dokuz Eyliil Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu, Geriatrik Fizyoterapi Bilim Dali,

Izmir, Tiirkiye, nrsozdemir@gmail.com
Ozet: Yash bireylerde dengenin degerlendirmesinde kullanilan birgok klinik ve fonksiyonel
test mevcuttur. Bu calismanin amaci, yasl bireylerde Engel Parkuru Testi ve klinik olarak
degerlendirilen denge Olclimlerinin iliskisini saptamaktir. Calismaya 65 yas iizeri ( yas
ortancast 74 olan) 40 kisi dahil edildi. Katilimcilarin demografik bilgilerinin yani sira diisme
oykiisti, isitme, gérme ve ayak llserasyonu varligr bilgileri karsilikli goriisme yontemi ile
kaydedildi. Denge ve mobilite diizeyinin degerlendirilmesi i¢in Berg Denge Olgegi(BDO),
Kisa Fiziksel Performans Testi(KFPT) ve giinliik yasamda karsilagilan engellerin bulundugu
12 istasyondan olusan parkurda, tamamlama puani ve siiresi (Engel Parkuru Testi-EPT)
kullanildi. BDO, KFPT ve EPT skorlar1 arasindaki iliski Spearman korelasyon testi ile
degerlendirildi. EPT puani ile BDO ve KFPT puam arasinda pozitif yonlii anlaml iligki
saptandi( sirastyla r=0,493, r=0,452). Engel Parkuru Testi siiresi ile BDO puani arasinda
negatif yonli anlamli iliski bulundu( r=-0,520). Engel Parkuru Testi siiresi ile KFPT
arasindaki en giiclii iliski KFPT’ nin 3m yiiriime alt baslhigi arasinda belirlendi(r=0,603).
Calismamiz, EPT ile klinik denge Olgekleri arasindaki iliskiyi incelemek amactyla
gerceklestirilmis ve EPT ile klinik denge testleri sonuglarinin istatistiksel olarak anlamli
diizeyde iliskili oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar yash kisilerde denge ve fonksiyonun

degerlendirilmesi i¢in EPT’ nin de klinik kullanilabilirligi oldugunu ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Engel Parkuru, Yasli, Denge, Diisme
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NEVSEHIR POMZASININ VITRIFIiYE SIR BILESIMLERINDE
KULLANILABILIRLiIGININ ARASTIRILMASI

Zahide BAYER OZTURK*, Asim CAN**, Dincer YARIMCAM***

*Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi, Miihendislik-Mimarlik Fakiiltesi, Nevsehir, Tiirkiye,
z.ozturk@nesehir.edu.tr
**Nevsehir Hact Bektas Veli Universitesi, Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi, Nevsehir, Tiirkiye,
asmcn38@gmail.com

***Turkuaz Seramik Ar-Ge Merkezi, Kayseri, Tiirkiye, dincer.yarimcam@turkuazseramik.com.tr

Ozet: Seramik saglik gerecleri sektdriindeki iiretim artislari, hammadde kaynaklarinin zaman
icerisinde tiikenebilir olmasi ve ithal edilen hammaddelerin yerine yerli hammaddelerin
arastirtlmasi1 0nemli bir konu haline gelmistir. Ayrica ithal hammadde maliyetlerinin
azaltilmasi konular1 alternatif ve yerli hammadde arayislarini giindeme getirmistir. Uretim
kapasitesi siirekli artan vitrifiye {riinleri i¢in olusturulan sir bilesimlerinde, Nevsehir ilinde
yiiksek miktarda bulunan hammaddelerden biri olan pomzanin kullanilabilirligi incelenmistir.
Oncelikle ithal edilen hammadde muadillerinin ve/veya uygun hammaddelerin yerine
kullaniminin etkileri aragtirtlmistir. Olusan yeni sir kompozisyonlarina ¢esitli testler
uygulanmis ve referans vitrifiye iirlin kalitesi ile kiyaslanmistir. Bu ¢alismanin amaci, seramik
saglik gereci iiretimi gergeklestirilen bir firmada referans sir bilesimi ile olusturulan sir
recetesinde pomzanin kullanilabilirligini aragtirmaktir. Bu amagla ¢alismada kullanilacak olan
laboratuvar sir denemeleri farkli oranlar altinda tiretilmis ve ayni standart testler uygulanarak
sonuglar1 degerlendirilmistir. Bu kapsamda sir hammadde miktarlarinin Seger formiilii
hesaplamasi dikkate alinarak farkli sir receteleri hazirlanmistir. Hazirlanan sir bilesikleri plaka
halinde dokiimii gergeklestirilen ince ates kili ¢camur bilinyelerine homojen bir sekilde
uygulanmistir. Enddistriyel tiinel firinda 1200-1250 °C sicaklik araliginda pisirime tabi
tutulmustur. Tiim numunelere ayrica tane boyutu analizi, genlesme testi, fiziksel akma boyu
Ol¢timii, harkort testi, L -a*-b* renk Ol¢limii ve sirin kimyasallara karst dayanim testleri
uygulanmistir. Sonug olarak, Nevsehir ilinde yiiksek oranda bulunan pomza hammaddesinin

seramik yiizey kalitelerini bozmadan sir bilesiklerinde kullanilabildigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Seramik Saglik Gereci, Vitrifiye, Sir, Pomza
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BIREYLERIN TELAFI EDiCi TUKETIM DAVRANISLARINA, ANNE-BABA
TUTUMLARININ, OZ SEFKATIN VE DUYGU DUZENLEME BECERILERININ
ETKISI

Aysima FINDIKOGLU*

*[stanbul Ticaret Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Aile Damismanligi ve Egitimi Yiiksek Lisans Programi,

Istanbul, Tiirkiye, aysimafindikoglu@hotmail.com

Ozet: Tiiketimin hizla arttig1 su zamanlarda tiiketim iizerine yapilan arastirmalarda bu artisa
paralel olarak artis gostermektedir. Insanlarm tiiketim davramislari da arastirmacilarin
iizerinde durdugu konulardandir. Ulkemizde heniiz bir iki ¢alismada deginilmis yeni bir terim
olan telafi edici tiilketim davranisi pek ¢ok yabanci arastirmacinin uzun zamandir {izerinde
calistigt bir konudur. Telafi edici tiiketim kisilerin eksikligini hissettikleri seyleri
tamamlamak, psikolojik ihtiyaglarim1 gidermek, olumsuz duygulari onarmak, zayifliklarini,
yetersizliklerini tamamlamak, kendilerine yonelmis tehditler karsisinda tiikketimi koruyucu bir
kalkan olarak kullanmak, varolussal kaygilarini tiiketim ile agmaya ¢alismak i¢in yaptiklari
tilketim olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bazilarimizin bilingli olarak yaptigi bu tiirden bir
tiikketimi aslinda farkinda olmadan pek cogumuz yapmaktayiz. Ornek olarak calisan bir
annenin kendi yoklugunu telafi etmek icin ¢ocuklarina aligveris yapmasi ve en iyi lrilinleri
almaya cabalamasi, kotii bir glin geciren kisinin kendini iyi hissetmek i¢in lezzetli bir seyler
tiikketmesi gibi. Bu calismada da telafi edici tiiketimin anne baba tutumlarindan, 6z sefkatten
ve duygu diizenleme becerilerinden ne denli etkilendiginin incelenmesi amaglanmastir.

Anahtar Kelimeler: Sevkat, Duygu diizenleme becerileri
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THE EFFECT OF A NEW CLASS PHYTOHORMONE STRIGOLACTONE ON IN
VITRO CALLUS FORMATION OF OREGANO (Origanum onites L.) PLANT

Humu HUDU, Yasemin COSKUN
Suleyman Demirel Universtity, Faculty of Arts and Sciences, Department of Biology, 32 260 ISPARTA

humuhudu@gmail.com; yasemincoskun@sdu.edu.tr

Ozet: Origanum onites L. is one of the main aromatic species exported from Turkey with
medicinal properties. It is known to have antiseptic, antibacterial, antispasmodic, antifungal,
antimicrobial, anti-inflammatory and anticarncinogenic properties due to its volatile oils and
terpenic materials. Plant production using the tissue culture technique is a method of
production that enables medicinal and aromatic plants to be reproduced vegetatively rapidly
and in large quantities, as in many plant species. Strigolactones are associated with regulatory
roles in plant growth and development, including seed germination, root and shoot
architecture patterning, nutrient acquisition, symbiotic interactions, as well as mediation of
plant responses to abiotic and biotic cues. In this work, we aimed to evaluate the effect of a
new class phytohormone strigolactone on in vitro callus formation of Oregano plant. Callus
cultures were obtained by initiating leaf explant on Murashige and Skoog (MS) medium
supplemented with 6-Benzylaminopurine (BAP; 2.0 mg 1!) in combination with 1-
Naphthalene acetic acid (NAA; 1.0 mg 1) and various concentrations of strigolactones (0.0,
0.1, 0.5, 1.0, 2.0 and 5.0 uM) were added. In each stage of the experiment, explants placed on
MS media with 2.0 mg "' BAP and 1.0 mg I'! NAA without the addition of strigolactone were
the control. After 21 days of callus induction, it was found that all the explants produced a
compact callus. Furthermore, after 35-40 days during the callus multiplication stage, it was
observed that the best mass of the callus tissue was the media supplemented with 2.0 pM
strigolactone. It was also observed that the mass of the propagated callus tissue decreased
with an increase of strigolactone. The results obtained indicate that a lower concentration of
strigolactone has positive impact on callus development. This protocol of ours presents the
first of its kind and will lead the way for future studies.

Keywords: Origanum onites L., Callus culture, Oregano, Strigolactone, In vitro
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YATILI OLARAK REHABILITASYON GOREN OTiZM SPEKTRUM
BOZUKLUGU (OSB) OLAN BiREYLERIN BESLENME DURUMLARININ
DEGERLENDIRILMESI

Ayse Hiimeyra ISLAMOGLU, Bilge YUCEZ, Esra GUNDOGDU?, Sevda AYDIN*

'Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii, ayse.bicer@marmara.edu.tr
’Bilge Yiice Beslenme Danismanligi, biyuce@gmail.com
3B-F't Manisa — Salihli Subesi, gundogduesra95@gmail.com

‘Marmara Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii (Lisans),
seydaydiin@outlook.com

Ozet:

Amag: Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan bireylerde besin segiciligi, tek tip besine
yonelme gibi durumlarla sik karsilagilmaktadir ve bu da OSB’li bireyleri beslenme yoniinden
riskli bir grup yapmaktadir. Bu arastirma yatili rehabilitasyon goren otizmli bireylerin
beslenme durumlarmi degerlendirmek, beslenme tutum ve davraniglarini saptamak amaciyla
gerceklestirilmistir.

Gerec ve Yontem: Calismaya Istanbul Bakim, Rehabilitasyon ve Aile Danisma Merkezi’nde
yatili rehabilitasyon goren 15-36 yas aras1t 43 OSB’li birey dahil edilmistir. Calismada bireyin
genel Ozelliklerinin yan1 sira beslenme tutum ve davranislarina yonelik bilgiler ve bireyin {i¢
giinliik besin tliketim kaydi degerlendirilmistir. Tiiketilen besinlerin enerji ve besin dgeleri
Beslenme Bilgi Sistemi kullanilarak hesaplanmistir. Anket uygulamasi sonucu elde edilen
veriler ise SPSS 22.0 paket programu ile analiz edilmistir.

Bulgular: Calismaya katilan OSB’li bireylerin beden kiitle indeksleri degerlendirildiginde;
%16’siin zayif, %40’ nin normal, %21’nin kilolu, %23’{iniin obez oldugu gdzlenmistir.
Bireylerin ¢ogunlugunun (n=27) yemekleri bitince tekrar yemek istemeleri ve tiim
bireylerde (n=43) besin se¢iciligi olmasi dikkat ¢ekici bulunmustur.

Bireylerin giinliik enerji gereksinimine gore protein tiiketimi normal (%15-16), karbonhidrat
tilketimi diisiik (%41-42), yag tliketimi ise yliksek (%42-43) bulunmustur. C vitamininin
tiim bireylerde diisiik; diger tiim vitaminlerin yeterli alindig1 bulunmustur. Sodyum ve fosfor
alimlarinin tiim yas gruplari i¢in ve ¢inko alimmnin 15-19 yas grubu i¢in yiiksek oldugu,
potasyum aliminin tiim bireylerde diisiik diizeyde oldugu gézlenmistir. Diyet lifi alim1 tim
bireylerde onerilen miktarda (n=30 g) bulunmustur.

Sonu¢: Beslenme tutum ve davraniglarinin saptanarak bireye 0zgli planlanacak dogru
beslenme stratejilerinin, OSB’li bireylerin hem fiziksel hem de zihinsel sagliklarinin
korunmasi ve gelistirilmesi agisindan 6nemli oldugu diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, Beslenme, Beslenme davranisi, Beslenme
tutumu, Besin 6gesi.
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CALLUS INDUCTION, FRESH WEIGHT AND TOCOPHEROL CONTENT OF
CAPPARIS SPINOSA L.: INFLUENCE OF STRIGOLACTONES

Hafsatu ISSAH, Ragbet Ezgi DURAN

Siileyman Demirel University, Faculty of Arts and Sciences, Department of Biology, Isparta, Turkey,
hafiss191@gmail.com

Abstract: This study was aimed to produce calli using in vitro callus culture method for
young capers leaves (Capparis spinosa L) and synchronously evaluate the effects of
strigolactones at various concentrations on calli production and fresh weight. Leaves were cut
and used as explants and cultured in Murashige and Skoog (1962) basal medium containing
varying amounts of strigalactone and other plant growth regulators (NAA and BAP), 30 g/l
sucrose and pH 5.8. Incubation was carried out at 25 + 1 °C temperature conditions. After 4
weeks, explants were subcultured onto 2 mg/l NAA 1 mg//l BAP 30g of 99% of L-rhamnose
for 10 days. 4 different applications were performed: 2 mg/l NAA +1 mg/l BAP + 0, 0.1, 0.2
and only 0.2 uM concentrations of GR24 (strigolactone) in the MS medium. After 6 weeks of
culture, the highest callus formation was in 2 mg/l NAA + 1 mg/l BAP + 0.1 uM GR24 and
the least was in 0.2 uM GR24. Likewise, the highest fresh weight was in 2 mg/l NAA +1
mg/L BAP +0.1uM GR24 and the least in 0.2 pM GR24 growth media

Keywords: Capers, Capparis spinosa L., Strigolactone, Callus.
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KiMYASAL, BiYOLOJIK RADYOAKTIF VE NUKLEER (KBRN)

Nurcan KAYA

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii
Burdur, Tiirkiye, nurcankayal3407@gmail.com
Ozet: Giiniimiizde savas ve saldirilar teknoloji yarisi haline geldi. Oyle ki fiziksel giicten
ziyade teknolojik giicii yiiksek olan taraf iistiinliik sagliyor. Ulkeler IHA, SIHA, tank
helikopter gibi savas aletleriyle yaris halindeler. Bunlarin yani sira KBRN maddeleri ile de
saldirilar yapilmaktadir. Ben de KBRN maddelerinden olan, Kimyasal Maddeleri ve
Kimyasal Savas konularini arastirmak istedim. Kimyasal, Biyolojik, Radyoaktif ve Niikleer
(KBRN) maddelerinden olan Kimyasal sizmtiya maruz kalan insanlarin ne ile
karsilagabilecegini merak ettim. Aragtirmalarim sonucunda, kimyasal savasin ne oldugunu,
sahip olmasi gereken ozellikleri, nasil maruz kalindigini, saldir1 belirtilerini ne oldugunu,
fizyolojik etkilerinin, korunma yollarin1 ne oldugunu 6grendim. Yakict gazlara maruz kalan
insanlarda meydana gelen fizyolojik degisiklikler ve amacina yonelik kullanilan siginma
odasinin dnemini 6grendim. Atilan gazin havadan agir olmasi gerektigini, yayilma yollarini,
gazlardan en tehlikeli ve en sik kullanilan gazin, Sarin gazi oldugunu ve daha birgok bilgiyi
ogrendim. KBRN maddelerinin ne oldugunu, yarattig1 etki ve doguracagi sonuglar1 hakkinda

ogrendigim bilgileri aktarmak isterim.

Anahtar Kelimeler: KBRN, kimyasal madde, sigmak, sizint1, sarin.
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ZERDECAL BiTKIiSINDEN MANYETIK Fe;0s NANOPARTIKULLERI
KULLANILARAK KURKUMIN ELDESI

Mukaddes SAKLAN, Merve BEZGIN, Handan SAGLAM, Sebahat ASCIOGLU, Elif
OZYILMAZ

Sel¢uk Universitesi, Fen Fakiiltesi Biyokimya Béliimii, Konya, Tiirkiye

saklanmukaddes@gmail.com

Ozet: Zerdecal, Cin ve Hindistan'da yaygin olarak yetistirilen zencefil ailesine ait sarigigekli,
bliylik yaprakli ve yumrulu ¢ok yillik otsu, tropikal bir bitkidir. Uzun yillardir baharat ve
boyar madde olarak kullanilmaktadir, son yillarda ise bazi kanser tiirlerinin riskini azaltict ve
insanlarda koruyucu biyolojik etkilere sahip oldugu goriilmektedir. Bu etkinin yapisinda
bulunan kurkumin maddesinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.!” Kurkumin zerdegala sari
renk veren fitokimyasaldir, antioksidan, antiproteaz, antiinflamatuvar, analjezik, antikanser
dahil olmak iizere birgok farmakolojik aktiviteye etkisi goriilmektedir. Ayni1 zamanda,
Alzheimer ve Parkinson hastaliginin temel nedeni olan protein birikmesini dnleme yetenegine
de sahiptir.> Manyetik ayirma teknikleri, standart islem prosediirleriyle karsilastirildiklarinda,
isleme hem ekonomik hem siire olarak birgok avantaj kazandirmaktadir. Manyetik
nanopartikiiller, metal bazli yapiya sahip inorganik, sifir boyutlu malzemelerdir.* Bu
calismada doganin mucizesi olan kurkumin bilesigi pahali cihazlar kullanmadan, hizli ve
kolay bir sekilde manyetik demir oksit nanopartikiiller varliginda saflastirilarak elde edildi.
Elde edilen Fe3Os-kurkumin kompoziti, harici bir magnet yardimiyla manyetik demir oksit
kompozit yapisindan ayrildi ve saflastirilan kurkumin belirli spektroskopik teknikler ile

karakterize edildi.
Anahtar Kelimeler: Zerdecal, Kurkumin, Manyetik nanopartikiil.

Tesekkiirler: Bu calisma, TUBITAK/BIDEB/-2209-A Universite Ogrencileri Arastirma
Projeleri Destekleme Programi 2019/2 Doénem kapsaminda 1919B011902144 no’lu bagvuru

numarasi ile desteklenmistir.
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GEN TERAPISINDE CRISPR-CAS9

Elif Tugce SAMSUNLU"

"Afyon Kocatepe Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Medikal Biyoloji ve Genetik Anabilim Dal,

Afyonkarahisar, Tiirkiye, etsamsunlu@gmail.com

Ozet: Gen tedavisi kanser, Alzheimer, Parkinson gibi genetik bozukluklardan kaynaklanan
tedavisi miimkiin olmayan birden fazla hastaligin tedavisinde umut verici bir teknik olmakla
beraber gen terapisinin basarisinin anahtarmi gen saglama araglar1 olusturmaktadir. Avrupa
Gen ve Hiicre Tedavisi Dernegi (ESGCT) gen tedavisini kisaca; genlerin ilag olarak
kullanilmasidir seklinde tanimlamistir. ilk gen tedavisi, ciddi kombine immun yetmezligi
(SCID) sonucu ADA (adenozin deaminaz) eksikligi tespit edilen bir kiz ¢ocukta
gerceklestirilmistir. Tedavi Adenozin deaminaz geninin, izole edilen T lenfosit hiicrelerine
retrovirus aracili aktarimi ile saglanmigtir. Gen terapisi son on yilda genetik hastaliklar1 tedavi
etmede ¢i1gir acan bir yontem haline gelmistir. Bu yontemlerden biri de CRISPR olarak
isimlendirilmektedir. CRISPR kiimelenmis palindromik tekrar dizilerinden meydana gelen
genom diizenleme teknolojisidir. Bu teknolojinin DNA parcalarin1 ¢ikarmak, degistirmek
veya eklemek i¢in kullanildig bilinmektedir. Genom diizenlemek i¢in yaygin olarak arkeal ve
bakteriyel Cas9 niikleazlar1 kullanilmaktadir. CRISPR-Cas9 etkili bir gen diizenleme araci
olmasinin yani sira maliyet agisindan da uygundur. Ciinkii kesme islemi protein yerine bir
RNA dizisi tarafindan yonlendirilir. Yakin zamanda yapilan bazi ¢aligmalarda, in vivo hayvan
modellerinde ve ex vivo somatik ve uyarilmis pluripotent kok hiicrelerinde hastaliga neden
olan allellerin diizenlenmesinde CRISPR-Cas9 sistemi basariyla kullanilarak terapdtik genom
diizenlenmesinin klinik uygulamalar1 i¢in umutlart arttirmistir. CRISPR kullanimi birgok
tedavide avantaj saglamasimin yaminda etik sorunlari da beraberinde getirmistir. Insan
embriyolarinin tedavi amacli olarak ya da bilimsel amaglarla arastirmalarda kullanilmasi bu
etik sorunlardan ilk akla gelenidir. Ornegin yapay secilim i¢in yumurta ve sperm ile istenilen
ozelliklerde tasarim bebekler elde edilebilir olmas1 bilimin gelebilecegi korkutucu bir nokta
olmaktadir. Sonug olarak, gen tedavi caligmalar1 yapilirken, terapotik ve bilimsel konularla
birlikte, etik ve g¢evresel bircok konuyu da kapsayan sorulara yanit aramaya ¢aligmak gen
tedavinin gelecegi, uygulanabilirligi ve kabul edilebilirligi i¢in izlenmesi gereken yol
olmalidir.

Anahtar Kelimeler: Gen tedavisi, CRISPR, CRISPR-Cas9
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AFET SONRASI TRAVMA ETKISi

Derya PEKER

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yénetimi Béliimii, Burdur

Ozet: Afetler; toplumu paramparca eden, gerek sosyolojik gerekse ekonomik etkileri yillarca
devam edebilen olaylardir. Insanlarm psikolojisinin, ruhsal saghigmin en derinden
etkilenmesine sebep olan afetler; ¢ogu insanin canini alirken, ¢ogu insanin da cani hari¢ her
seyini elinden alir. Sosyologlar tarafindan 20.yiizyilda baglatilan afet psikolojisi ile yapilan
caligmalar ;insanlarin herhangi bir savas, teror saldirisi, patlama yada dogal afetler sonrasinda
insanlara psikolojik yonden destek verme amaci sunmustur. Herhangi bir dogal afette yada
patlama gibi benzer seyler de insanlara ilk yardim olarak oncelikle fiziksel miidahale yapilir
ama unutulmamalidir ki o insanlar i¢in fiziksel miidahale kadar psikolojik destek de
onemlidir. Cogu insan afetler sonrasi yasanan olumsuz olaylarin etkisinden ¢ikamiyor ve agir
tramvaya maruz kalmaktadir. Travmaya maruz kalan kisilere yaklagim sekli biiyiikk 6nem
tagimaktadir ancak genel olarak toplumlarda heniiz yeterli ve dogru yaklasimi olamamustir.
Afetlere yada benzeri olaylara maruz kalan kisilere fiziksel, ekonomik destek kadar

sonrasinda psikolojik miidahale de yapilmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tramva, Afet Psikolojisi, Psikoloji.

67



Abstract Book 2nd International Young Researchers Student Congress
17-19 December 2020 Burdur/TURKEY

Sozel Bildiri

ERDEMLI (MERSIN) YORESININ GELENEKSEL HALK ILACI OLARAK
KULLANILAN BIiTKILERI

Avysegiil CULU*, Ahmet DOGAN**

*Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisti, Farmasétik Botanik Anabilim Dal, Istanbul, Tiirkiye
eczaysegulculu@gmail.com
**Marmara Universitesi, Eczacilik fakiiltesi, Farmasdtik Botanik Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

adogan@marmara.edu.tr
Ozet: Bu arastirma endemik bitkilerce zengin bir floraya sahip olan, Akdeniz kiyisinda
Mersin il merkezinin batisinda yer alan Erdemli ilgesinde yapilan etnobotanik bir ¢aligmadir.
Bu c¢alisma yoredeki geleneksel halk ilaci olarak kullanilan sifali bitkileri saptamak amaciyla
yapilmistir. Arastirma kapsaminda yorede Nisan 2019- Kasim 2020 tarihleri arasinda saha
caligmasi yapilarak 11 belde ve 60 kdye gidilip yore halki ile goriismeler yapilmis ve halkin
tedavi amach kullandig1 bitkilerden Ornekler toplanmistir. Calismamizda bu bitkilere ait
ayrintili morfolojik 6zellikler ve yoreden edindigimiz etnofarmakolojik bilgiler derlenmistir.
Sonug olarak yorede geleneksel halk ilaci olarak kullanilan 50 familyaya ait 104 takson tespit
edilmistir. Bunlarin 68’1 yabani ve 26’s1 kiiltiir formda yetistirilen bitkilerdir. Kullanilan
bitkilerin yaygin olarak bulunduklar1 familyalar Lamiaceae (% 12,5), Rosaceae (% 10,6),
Asteraceae (% 6,5) ve Fabaceae (% 3,8) ile Cupressaceae (% 3,8)’dir. Bitkilerin en ¢ok
meyve, herba (toprak istii kisimlar1) ve yaprak kisimlarmin kullanildigi gézlemlenmistir.
Erdemli yoresinde kaydedilen bitkilerden en ¢cok bobrek hastaliklari, seker hastaligi, oksiiriik,
soguk alginligi, mide rahatsizliklari, kalp-damar hastaliklar1 ve hemoroidin tedavisinde
yararlandig tespit edilmistir. Arastirma yoresinde halk arasinda bitkilerle tedavi giliniimiizde

de 6nemini korumakta ve yaygin olarak devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Etnobotanik, Halk laclari, T1bbi Bitkiler, Erdemli, Mersin
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UMKE GOREVLILERININ AFET VE ACIL DURUMLARDA ETIiK
YAKLASIMLARININ INCELENMESI

Tugba BAGLIK , Feyyaz Deniz SARIGOL
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii ,

Burdur , Tiirkive , tuba_baglik@hotmail.com

Antalya Il Saghk Miidiirligii Acil ve Afetlerde Saglik Hizmetleri Baskanhgi Umke Birimi , Antalya , Tiirkiye
fsarigol@saglik.gov.tr
Ozet: Afet ve Acil durumlar sira disi olaylar oldugu icin, UMKE gérevlilerine hizmet
sunumunda bazi etik gorevler yiiklenmektedir. Tip etigi ve meslek etiginde genel olarak
yararlilik,zarar vermeme,dzerklige saygi,adalet,dogruluk,yasallik,giivenirlilik,meslege
baglilik ilkeleri 6n plandadir. Afet ve acil durumlar miidahale ¢aligmalarinin yapilmasi,acil
saglik hizmetlerinin saglanmasi,kaynaklarin aktif kullanilmas: gibi gorevlerin yerine
getirilmesi ve olagan dist durumlarla basa cikabilmeyi gerektirir. UMKE gorevlileri,
afetzedenin durumundaki degisimleri ilk Once tespit eden, acil olaylar1 bir an 6nce karara
baglamasi gereken saglik calisan1 olarak, beklenmedik durumda meydana gelen karmasik
sorunlarla sik¢a karsilagmaktadir. Yapilan aragtirmalara gore UMKE gorevlilerinin Afet ve
Acil durumlarda genellikle karar verme ve etik ikilemde kaldiklari anlagilmisti. UMKE
gorevlilerinin afetzedeye yaklasiminda etik karar verme siirecini etkileyen konular
cogunlukla;nerde ne sekilde duracaklarina dair ikilem,koordinasyon,afetzedelerin
nakilleri,triaj,afetzede yakinlarinin miidahaleleri,medikal karar alma,Kpr uygulamaya karar
verme,, medikal stoklarin esit dagitilmast ve zaman kavrami. UMKE gorevlilerinin Afet ve
Acil durumlar sirasinda yasadiklar1 bu etik ikilemlerin is verimliliklerini biiylik oranda
etkiledigi saptanmisti. UMKE gorevlilerine etik problemleri kisa siirede fark etme ve
coziimleme konularinda sik siirelerle hizmet i¢i egitim verilmesi gerekmektedir. Bu ¢alismada
UMKE gorevlilerinin Afet ve Acil durumlara etik yaklasimi caligsmalarinin derlenmesi
amaglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Etik Yaklasim , Umke , Afet ve Acil Durumlar
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BURSA iPEK TICARETINDE HANLARIN ROLU

Fikret ALKAN"

*Bursa Biiyiiksehir Belediyesi, Miizeler Sube Miidiirliigii, Bursa, Tiirkive, fikretalkan@hotmail.com
Ozet: Osmanli Devleti’nin ilk bagkenti Bursa, sehircilik yoniiyle kendinden sonra gelen hem
Istanbul, hem de Balkan kentlerine drnek teskil etmistir. Bu baglamda, kentsel 6gelerin
dizilimi Tiirk-Islam sehirlerinin geleneksel yapisma uymaktadir. Kurulusundan 19. yiizyila
degin sehrin en onemli gecim kaynaklarindan biri olan ipek ticaretinin siirdiiriilmesi ise
kentteki ticari yapilarin &nemini ortaya cikarmaktadir. 16. yiizyilla kadar Avrupa-Iran
ticaretinin en 6nemli antreposu konumunda olan Bursa’nin ekonomik kalkinmasindaki temel,
ipek ticaretidir. 15. yiizyildan itibaren ticari kapasiteyi liretim hacmi ile birlestiren sehirde, bin
kadar ipekli dokuma tezgdhi bulunmaktadir. Calismamizda, sehrin gelismesinde kentsel
Ogelerin planli bir sekilde olusturulmasinin 6nemi vurgulanacak ve tarihi kayitlar 1s18inda,
Bursa’nin en onemli iiretimi olan ipegin ekonomik boyutlar1 goz Oniinde tutularak, ticari
yapilarin bir tiiri olan hanlarin, (6zellikle Osmanli ile birlikte ortaya ¢ikan bir tiir olan sehir

ici hanlarinin) bu ekonomiyle iligkileri ve biiyiimeye katkilar1 arastirilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Bursa, Ticaret, Osmanli, Han, Ipek
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MOBIL CAGDA TURKIYE’NIiN AKILLI TELEFON MOBIL AFET UYGULAMASI
EKSIKLIiGi

Murat MUTLU*, Mehmet Zeki YILDIRIM**

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Saglik ve Biyomedikal Bilimler Anabilim
Dali, Burdur, Tiirkiye, mmutlu_122@hotmail.com

** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghk Yiiksekokulu Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliim

Baskami, Burdur, Tiirkiye, mzyildirim@mehmetakif.edu.tr
Ozet: Tiirkiye, tektonik olusumu, jeolojik yapisi, topografyasi ve meteorolojik 6zellikleri gibi
nedenlerle, daima gesitli dogal afet riskine sahip olan bir iilkedir. Ulkemizin fiziksel ve sosyal
zarar gorebilirliginin de fazla oldugunu dikkate aldigimizda, yasanacak dogal afetler biiyiik
Olglide yaralanmalara, can ve mal kayiplarina yol agmaktadir. Afetler ger¢eklesme zamani
belli olmayan durumlar oldugundan siirekli hazir olunmay1 gerektirmektedir. Afet dncesinde,
afet anlarinda ve sonrasinda hizli miidahale insan hayatini1 kurtarmada son derece 6nemlidir.
Olaym gerceklestigi andan itibaren her tiirlii yardima hazir olmak ise ancak iyi bir planlama
ile miimkiindiir. Teknolojinin hayatimizdaki yeri yadsinamayacak kadar fazladir ve bu
nedenle son yillarda akilli telefonlar hayatimizda hizlica yer edinmektedir. Ilk baslarda sadece
arama ve mesajlasma i¢in kullandigimiz bu teknoloji geliserek hayatimizin her alanina
yerlesmis durumdadir. Boylesine gelismis bir teknolojinin afet agidan biiyiik risk tasimakta
olan iilkemizde afet ile entegre edilmesi biiylik bir gerekliliktir. Eger afeti teknolojiye entegre
edebilirsek hem genis kitlelere ulasim kolay olur hem de saglik profesyonelleri gelismeleri
takip edip teknolojinin nimetlerinden yararlanabilir. Bu nedenle akilli telefonlar igin
gelistirilecek bir uygulama ile afet dncesi, siras1 ve sonrasi hedeflenerek olusabilecek can ve
mal kayiplart minimum seviyeye cekilebilir. Uygulama ayrica afet evrelerinin 4’iinii de
kapsayacak sekilde gelistirilir ama ana hedefi daima zarar azaltma olmalidir. Gelistirilecek
uygulama icin bir¢gok kurum ve kurulusun koordineli bir bicimde gorev almasi saglanmasi
kurumlar aras is birligini de arttiracaktir. Afet toplanma bolgeleri, deprem ¢antasi hazirlama,
deprem tatbikatlar1 yapma, tek tikla acil yardim talep etme, GPS iizerinden gelen koordinatlar
ile yaralinin yerinin tespit edilmesi, konum gdénderebilme gibi i¢inde bir¢ok panel barindiran
ve internete ihtiya¢ duymayan bir uygulama hayata gegirilip hem afet sonrasindaki
haberlesme hatlarindaki yi1gilma azaltilacak olup hem de iilkemiz afet konusunda biiyiik bir
cag atlatilabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye, Afet, Teknoloji
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OSMANLI DEVLETINDE ALMAN SILAHLARI: MAUSER ORNEGI

Emrah DAGHAN*, Kasim BILiCi**

*Mus Alparslan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tarih Anabilim Dal, Yiiksek Lisans Programi, Mus,

Tiirkiye. emrah_daghan 19@hotmail.com

**Mus Alparslan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tarih Anabilim Dali, Yiiksek Lisans
Programi,Mus, Tiirkive. kasimbilicil 349@gmail.com
Ozet: Tarihe baktigimizda daha ¢ok askeri yardimlasma seklinde iliskiler bulunan Osmanli
Devleti ile Prusya (Almanya) 6zellikle 1. Diinya Savasinda imzalanan ittifak antlagmasi ile
ortak bir operasyonel faaliyet icra etme noktasinda anlagsmislardir. Bu anlagma ile iligkiler
silah arkadaslhigina doniligmiistiir. Bu savi destekler nitelikte Almanya’dan birgok silah
alimmigtir. Bu silahlar arasinda 6nemli bir yer tutan mauser silahinin gesit ve oOzellikleri;
Mauser 1877 Agirligi 4,5 kg olan silahin mermi kapasitesi 8, uzunlugu 1,35 cm hizi 440 m/s
maksimum menzili 1600 metredir. Mauser 1890 Agirlig1 4,1 kg olan silahin mermi kapasitesi
5, uzunlugu 1,03 cm hizt 640 m/s maksimum menzili 1900 metredir. Mauser 1893 Agirlig
4,1 kg olan silahin mermi kapasitesi 5, uzunlugu 1,23 cm hiz1 710 m/s maksimum menzili
2000 metredir. (Osmanli Devletinin 1. Diinya Savasinda Kullandig1 ana silah) Mauser 1903
Agirhigr 4,1 kg olan silahin mermi kapasitesi 5, uzunlugu 1,23 cm hiz1 650 m/s maksimum
menzili 2000 metredir. Mauser 1905/06 (Yeni gelismeye baglayan yar1 otomatik tiifek
teknolojisinin ilk Onekleri, Osmanli envanterine giren ilk yar1 otomatik tiifeklerden biri,
Rheinmetall silah sirketinde gelistirilen silah yeni teknoloji olmasindan dolay1 parca sikintist
oldugundan ¢ok az kullanilmigtir.) Mauser C96 Agirligi 1,1 kg olan silahin mermi kapasitesi
10, uzunlugu 28 cm maksimum menzili 750 metredir. (Sadece subaylar kullanir, 1. ve 2.
Diinya Savaglarinda kullanilmigtir. Silaha takilan dipgik sayesinde tiifek olarak da
kullanilmaktadir. Bu bildiri Osmanli’da Alman silahlarimin kullanimimni mauser ornegi

izerinden analiz etmeyi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Osmanli-Prusya iliskileri, Mauser, Silah, D1s Politika.
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TURK MARKALARININ KURUMSAL REKLAMLARI VE MENSEI ULKE
BELIRTECLERI: TURQUALITY ORNEGI

Hedive AYDOGAN*

*Akdeniz Universitesi lletisim Fakiiltesi, Reklamcilik Béliimii, Antalya, Tiirkiye, hediyeaydogan90@gmail.com

Ozet: Cagimizin yogun rekabet ortaminda markalarin pazarda digerlerinden bir adim daha
one cikabilmek icin, tirlinlerine yonelik reklam c¢aligmalarinin yani sira, faaliyetleri hakkinda
bilgilendirme yaparak farkindalik yaratmak, kabul gérmek ve belirli bir imaj yaratarak
itibarim1 giiclendirmek amaciyla da reklam faaliyetlerine oncelik verdigi goriilmektedir. Bu
kapsamda markalarin hedef kitlelerine yonelttikleri yiizleri ve sesleri olan kurumsal
reklamlar; kurumun kim oldugunu ve ne yaptigin1 gosteren belirtegler yoluyla, hedef kitlenin
zihninde markayr beklentiye uygun bir sekilde konumlandirmaya caligmaktadir. Bu
dogrultuda bagvurduklari belirte¢lerden biri, markanin mensei iilkesine yonelik belirteglerdir.
Bu belirteclerin ne siklikta kullanildigina dair uluslararasi alanyazinda ¢aligmalara rastlansa
da, ulusal alanyazinda bu yonde herhangi bir ¢alismanin bulunmadigi dikkat ¢ekmektedir.
Buradan hareketle, bu calismada Ozellikle uluslararasi pazarda Tiirk markalarinin
faaliyetlerini siirdiirebilmeleri ve olumlu bir Tiirk mali imajini kiiresel ¢apta olusturabilmeleri
icin devlet tarafindan desteklendikleri, diinyada ilk ve tek ornek niteligindeki markalasma
programi olan TURQUALITY® kapsaminda yer alan Tiirk markalarimin kurumsal
reklamlarinda mengei iilke belirteglerini  kullanma bi¢imlerini ortaya ¢ikarmak
amaglanmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda, TURQUALITY® tarafindan desteklenen 316
Tiirk markas1 arasindan yurtdisinda yayinlanan kurumsal reklamina ulagilabilen 231 markanin
kurumsal reklamlari; diizenlenmis ve diizenlenmemis olmak iizere ikiye ayrilan mensei iilke
belirteclerine yonelik kodlama cetveli kullanilarak igerik analizine tabi tutulmustur. Analiz
sonucunda, kurumsal reklaminda mensei iilke belirteci bulunmayan %23,8 oraninda Tiirk
markasina ragmen, bulunan Tiirk markalarinin  kurumsal reklamlarimin  %80,2’sinde
diizenlenmemis mensei lilke belirteclerine ve bunlar arasinda da en fazla “iilkeye veya
vatandaslarina gondermede bulunma” (%63,2) belirtecine ve en az “sirket ismine gomiili
mengei lilke belirtecine” (%0,9) yer verdigi goriiliirken, bu kurumsal reklamlarin %19,8’inde
yer alan diizenlenmis mensgei iilke belirte¢lerinden “made-in” belirtecinin (%11,9) “kalite ve
orijin etiketi” belirtecinden (%88,1) daha az bulundugu bulgusuna ulasilmistir. Bu bulgular
dogrultusunda, Tiirk markalarinin mensei iilke belirteglerini kullanma bi¢imlerine yonelik
tartismalarda ve Onerilerde bulunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Marka, Kurumsal reklam, Mensei iilke belirtegleri, Turquality, Igerik
analizi.
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SPOR/FITNESS MERKEZLERINE DEVAM EDEN MUSTERILERIN
MEMNUNIYET DUZEYLERi: BURDUR iLi ORNEGI

*Miiriivvet OGMEN,**Cem Sinan ASLAN,***0Qguzhan DALKIRAN

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Burdur, Tiirkive, *mogmen35@gmail.com, **
csaslan@mehmetakif.edu.tr, ***odalkiran@mehmetakif.edu.tr
Ozet: Genis cergevede memnuniyet, herhangi bir isletmenin iirettigi iiriin ve ya hizmeti satin
alma davranigindan bir Onceki talebi ile bu davranistan sonraki tecriibenin memnuniyet
vericiligi durumudur (Ilter 2005). Bir isletmenin mevcut miisterisinin kaybedilmemesi ve
miisterisi sadakati olusturmast o miisterinin isletmeden memnun kalmasina baglidir. Bu
caligmanin amaci, spor ya da fitness merkezlerine iiye olan ve diizenli kullanan miisterilerin
memnuniyet diizeylerinin belirlenmesidir. Baglangi¢ta ¢alismaya Burdur ilinde 7 farkli spor
merkezini kullanan 20 yas ve tsti 109 kisi katilmigtir. 19 kisinin anketi eksik ve hatali
bilgilerden dolay1 gecersiz sayilmis, ¢calisma 38 kadin ve 52 erkek olmak iizere toplam 90 kisi
ile tamamlanmigtir. Arastirmada veri toplama araci olarak Sevilmig (2015) tarafindan
gelistirilen, gecerliligi ve giivenirligi test edilmis, 55 maddeden olusan “Spor Isletmeleri
Miisteri Memnuniyeti Olgegi” kullamlmistir. Verilerin ¢dziimlenmesinde, SPSS (Ver.15)
paket programinda yer alan tanilayici istatistiklerden yararlanilmigtir. Ayrica cinsiyete gore
memnuniyet diizeyi karsilastirilmasi i¢in independent samples t-testi kullanilmis, anlamlilik
diizeyi 0,05 olarak kabul edilmistir. Sonug olarak, katilimcilarin alt dlgek ortalama puanlari
strast ile; memnuniyet bagliginda 4,40, egitmenin niteligi i¢in 5,62, ¢alisma ortamui igin 5,47,
spor merkezi kalitesi i¢in 4,88 ve gelisim i¢in 5,45 olarak belirlenmistir. Her bir baslikla ilgili
elde edilen ortalama puanlardan yola g¢ikarak katilimcilarin memnuniyet diizeyleri genel
olarak yiiksektir denilebilir. Cinsiyet degiskenine gore yapilan karsilastirmada ise gruplar

arasinda higbir alt 6l¢ek i¢in anlamli fark ¢ikmamistir (p>0,05).

Anahtar Kelimeler: Spor, Spor/Fitness Merkezi, Miisteri Memnuniyeti
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IKINCI DUNYA SAVASI YILLARINDA TURKIYE’NIN SAVASA HAZIRLIK

DURUMU

Kasim BiLiCi*, Emrah DAGHAN**

*Mus Alparslan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tarih Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Programi, Mus,

Tiirkiye. kasimbilicil 349@gmail.com

** Mus Alparslan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tarih Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Programi, Mus,
Tiirkive. emrah_daghan_19@hotmail.com
Ozet: 1933 yilinda Almanya’da Nazilerin iktidara gelmesi Avrupa dzelinde diinya igin zor
giinlerin baslangict olmustu. 1939 yilinda savasin baslamasi ile Tiirkiye, tehlikenin Balkanlar
iizerinden gelecegini 6ngdérmiis ve Balkan Antantin1 devreye koyarak Almanya ve Italya’ya
kars1 kendisine yoOnelebilecek taarruzlar igin bir set c¢ekmeyi diisiinmiistii. Fakat bu
Balkanlarin iggal edilmesine engel olamadi. Bu noktada Tiirkiye savasta tarafsizlik diisturunu
benimseyerek her iki tarafla da goériismeler yapmis fakat hicbiri ile savasa fiilen girmemistir.
Savas baslar baglamaz Tiirkiye, kendisine yonelik belirgin bir risk olmamasina karsin savasa
hazirlik yapmistir. Bu ¢alismanin amaci: 1939 yilindan itibaren hayata gecirilen olasi bir
saldirtya karsi alinacak oOnlemleri kapsamaktadir. Ismet Indnii'niin Cumhurbaskanlig
onciiligiinde “pasif korunma” tedbirleri kapsaminda hava taarruzlarina karsi bir dizi 6nlem
alinmistir. Esasen Tiirkiye’nin savas teknolojisi Almanya veya Italya ile kiyaslandiginda
taarruz degil, savunma yapilacag: bilinci savas basindan itibaren ongoriilmekteydi. Savasin
askeri 6nlemleri yaninda sivil giivenligini temel alan belli pratiklerinde gelistirilmesi Tiirkiye
icin hayati Ooneme sahiptir. Buna mukabil 1939 ve 1940 yillarinda yogun olarak sivil
giivenligini ilgilendiren tedbirler almmustir. Ozellikle Istanbul ve baskent Ankara’da bu
tedbirlerin daha yogun bir sekilde alindigin1 sdylemek miimkiindiir. Fakat 18 Haziran 1941°de
Almanya ile “saldirmazlik ve dostluk” Pakt’nin imzalanmasi ile bu tedbirler biiylik oranda
hafiflemisse de savasin siddetlenmesi ile tekrar benzer Onlemlerin sikilagtirilmasina
gidilmistir. Kararnameler, nizamnameler, talimatnameler bu tedbirlerin teorik kismini

olustururken yapilan somut icraatlar pratik kismini olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye, Ikinci Diinya Savasi, Savas Onlemleri
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COVID-19 PANDEMI SURECI VE KADIN KOOPERATIFLERINI(N)
ETKILE(N)MESI

Pelin DEMIRCAN YILDIRIM*

Kocaeli Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Politika Doktora Programu, Kocaeli, Tiirkiye,
pelindemircan33@gmail.com
Ozet: Tiim diinyay1 etkisi altina alan Covid-19 pandemisi, sadece saglik alaminda degil,
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel alanda degisimi beraberinde getiren bir kriz olmustur. Krizle
birlikte mevcut esitsizlikler artarken, salginin ekonomik etkileri kiiclik isletmeleri, yoksullari,
kadmlar1 ve ozellikle kadinlarin orgiitlendigi kadin kooperatiflerini finansal agidan daha
yipratict hale getirmistir. Pandemi siirecinde ¢ogu kadin kooperatifi faaliyetlerini yavaslatmak
veya durdurmak zorunda kalmistir. Tiim olumsuzluklara ragmen kadinlar yasamlarini
iyilestirmek ve yoksullukla miicadele etmek iizere bir araya geldigi kadin kooperatiflerinde
hem kendisine hem de topluma fayda saglamak amaciyla dayanigma ve is birligi icinde
hareket etmeye devam etmisglerdir. Bu c¢alismanin temel amaci, Covid-19 pandemisinden
kadin kooperatiflerinin nasil etkilendigini ve ayn1 zamanda kadin kooperatiflerinin bu siireci
nasil etkiledigini ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda, Isparta, Antalya ve Burdur’dan
toplam sekiz kadin kooperatifiyle yapilan yar1 yapilandirilmig goriigmeler araciliiyla elde
edilen veriler MAXQDA 2020 nitel analiz programinda analize tabi tutulmustur. Nitel analiz
sonucunda elde edilen bulgular pandemi siirecinde kadin kooperatiflerinin daha ¢ok finansal
yasamlar1 agisindan etkilenmis oldugu goéstermistir. Ayn1 zamanda, kodlar arasinda yapilan
iligkilendirmeler, pandemi nedeniyle evde yasama gecisin finansal yasami etkilemesinin
sonucu olarak mali destek alamayanlarin toplumsal fayda sunmakta zorlandigini isaret
etmistir. Sonug olarak, 6zellikle pandemi siirecinde ve sonrasinda kadin kooperatiflerinin hem
toplum tarafindan desteklenip farkindaliklarinin arttirilmasi, hem de mali desteklerin devam

ettirilmesi Onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Kadin Kooperatifleri, Gorlisme.
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JAPON BILDIRCINLARINDA DONEMSEL UYGULANAN YESIL VE KIRMIZI
ISIGIN SES FREKANSI ARASINDAKI iLiSKiNIN ZAMAN VE FREKANS
ANALIZI

Inci BILGE®, Emre AYDEMIR"*

*Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Teknik Bilimler Yiiksek Okulu, Elektrik ve Enerji Boliimii, 15100, Burdur,
Tiirkiye, incibilge l(@gmail.com

“Akdeniz Universitesi Ziraat Fakiiltesi, Zootekni Béliimii, 07070, Antalya, Tiirkiye, aydemirl825@gmail.com

Ozet: Kanatli gbziinde bulunan 6zel ek retinal ve derin beyin fotoreseptdrler sayesinde diger
duyu organlarindan gozleri daha iyi gelismistir. Fotoreseptorler sayesinde ultraviyole, kisa,
orta ve uzun dalga boyuna duyarhidirlar. Ozellikle mavi, yesil ve kirmiz1 renk ve 151k dalga
boyunu algilama yetenekleri ¢ok daha hassastir. Isik dalga boyuna hassasiyet davranis, verim
ve performansi etkileyen cevresel faktorlerdendir. Isik dalga ¢esitli davraniglar, duygular ve
tepkiler gibi savunma mekanizmalar1 olup cinsiyete bagli olarak farklilik géstermektedir. Bu
farkliliklardan biriside fizyolojik tepkilerdir. Yapilan bu c¢aligmada fizyolojik tepkiler
icerisinde kirmizi rengin tehlike, korku, rekabet, 6fke; saldirgan gibi etkiletilenin oldugu
bilinirken; yesil rengin ise rahatlatici, sakinlestirici, giiven, gibi Ozelliklerinin Japon
bildircinlart {izerindeki etkileri sonucu olusan ses frekansi analizi Matlab programinda
yapilmistir. Calisma bulgular1 incelendiginde cinsiyetler arast anlamli farkliliklar
bulunmustur. Kirmizit 151k uygulamasi kendi igerisinde 1. ve 7. haftada minimum ve
maksimum degerler arasinda fark, varyans, pik frekans ve otokorelasyon zamani (S) degerleri
birbirine yakin olarak tahmin edilmistir. Bunun nedeni insanlara gore kanatli hayvanlarin
yesil ve kirmiz1 151k dalga boyuna daha hassas olmasinin yaninda kirmizi 1sik uygulamasinin
(~ 625-740 nm,~ 480-405 THz) kazanilmis adaptasyon sagladigi denilebilir. Ayrica kontrol
ve yesil 151k uygulamasi yapilan gruplarda ise verilerin istatiksel derece anlamli sonug
vermesi; renk dalga boyu ve frekansi ile arasinda bir iliskiye bagli oldugunun bir
gostergesidir. Coklu karsilastirma testi sonuglarina gore ise gruplar arasinda istatiksel olarak
anlamli farklilik oldugu saptanmistir (P=0.05). Bu konu iizerine yapilan bir calisma
bulunmadig: icin yapilacak diger ¢alismalara literatiir kaynagi ve bilimsel ¢aligmalara konu

olmasi hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: Isik dalga boyu, Ses frekansi, Kirmizi ve Yesil Aydinlatma uygulamasi
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COVIiD-19 GECIRMIiS AILENIN HEMSIRELIK BAKIMI

Siimeyra BAS!, Yasemin DEMIiR AVCI?

1. Hemgirelik Lisans Ogrencisi, Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi, Hemgirelik Boliimii, Antalya,
Tiirkive, bassumeyra614gmail.com
2. Ogretim Gorevlisi Doktor, Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Halk Saghg Hemsireligi
Anabilim Dali, Antalya, Tiirkiye ydemir@akdeniz.edu.tr

Ozet: Tiim diinyay1 etkileyen Covid-19 pandemisinde ailede bir bireyin tan1 almasi aile igi
stirecleri etkilemektedir. Bu nedenle tiim ailenin bakim siirecinin 6nemli oldugu
goriilmektedir. Tan1 almis bireyleri ayni ortamda izole edilerek tiim aileye gereksinimleri
dogrultusunda uygun hemsirelik bakimi saglanmalidir. Bu ¢alismada Covid-19 geg¢irmis bir
ailenin hemsirelik bakim gereksinimlerinin belirlenmesi amaglanmis ve derleme makale
olarak planlanmistir. Hemsirelik tanilar1 aile bireylerinin ihtiyaglar1 dogrultusunda NANDA
(North American Nursing Diagnosis Association) Hemsirelik Tanilart Siniflamasina
(13.Baski) gore olusturulmustur. Aile bireyleri icin olusturulan Hemsirelik Tanilar
NANDA’da yer alan Fonksiyonel Saglik Oriintiilerine gore 11 grupta toplanmistir.
NANDA’ya gore Gruplanmis Hemsirelik Tanilari; Saglig: Algilama-Saghgin Yonetimi,
Beslenme ve Metabolik, Eliminasyon, Aktivite-Egzersiz, Uyku-Dinlenme, Bilissel-Algisal,
Kendini Algilama, Rol-Iliski, Cinsellik-Ureme, Bagsetme-Stres Toleransi, Deger-Inang tir.
Sonu¢ olarak Covid-19 pandemisinde hastalik geciren ailelerde bir¢ok alanda hemsirelik
tanis1 konularak girisimler planlanabilir. Hemsirelik tanilari ile uygulanacak girisimler
dogrultusunda hasta ailelere ve bireylere danismanlik yapilmasi gerekmektedir. Ailelerin
bakim Onceliklerinin belirlenmesi hemsirelik girisimlerinin daha kolay planlanmasina ve

uygulanmasina yardimci olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Aile, Hemsirelik tanisi, Hemsirelik bakima.
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COCUKLARDA UYKUNUN DEGERLENDIRILMIiS OLDUGU LiSANSUSTU
TEZLER

*Yesim ZULKAR!* Gokce DEMIR?

1. Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Hemsirelik Anabilim Dali, Kirsehir, Tiirkiye,
vesimzulkar@gmail.com
2: Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Saglhk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Anabilim Dali, Kirsehir, Tiirkiye,

gokce.demir@ahievran.edu.tr

Ozet:

Giris: Uyku; cocuklarin biliylime ve gelismesini, fiziksel ve ruhsal saglik durumlarini,
davraniglarin1 ve akademik basarilarini etkilemektedir. Cocuklarda uykuya iliskin akademik
caligmalarin yapilmasi, cocuk sagliginin gelistirilmesi acisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

Amac: Bu ¢aligma; Tiirkiye'de ¢ocuklarda uykuya iliskin yapilmis tezleri belirlemek amaciyla
yapilmustir.

Gerec-Yontem: Retrospektif ve tanimlayici olarak yapilan bu ¢aligmada Kasim-Aralik 2020
tarihleri arasinda Tiirkiye Yiiksekdgretim Kurumu (YOK) 'Ulusal Tez Merkezi'nde yer alan
cocuklarda uykuya iliskin tezler incelenmistir. Arastirmanin evrenini 2003-2020 yillart
arasinda yapilmis olan 426 tez olustururken, arastirmanin Srneklemini 2003-2020 yillari
arasinda yapilmig 108 tez olusturmaktadir. Tezler aragtirmacilar tarafindan literatiire
dayanarak olusturulan bir anket formu ile degerlendirilmistir. Veriler SPSS 25.0 paket
programt ile say1 ve yiizde dagilimlarina gore degerlendirilmistir.

Bulgular: Calismaya dahil edilen tezler incelendiginde 32 ytiksek lisans tezi, 10 doktora tezi,
63 tipta uzmanlik tezi, 2 tipta yan dal tezi, 1 dis hekimligi uzmanlik tezinin ¢ocuklarda
uykuyla iligkili oldugu goriilmiistiir. Tezlerin %93%iniin saglik bilimleri, %6'sinin sosyal
bilimler, %]1'inin fen bilimleri alaninda yapildig1 goriilmistiir. Tezlerin yapildigi meslek
gruplart incelendiginde; tezlerin %62'si tip, %19'u hemsirelik, %5'i psikoloji, %4'i beslenme
ve diyetetik, %4'l fizyoterapi ve rehabilitasyon, %4't dis hekimligi, %1'i fizyoloji ve %1'i
ergoterapi meslek gruplarinda yapilmistir. Tezlerin %47'si profesor, %29'u dogent, %21'i
doktor 0gretim tiyesi ve %3"i uzman doktor danismanliginda yapilmistir. Tezlerin 1 tanesinin
ise danigman bilgisine ulasilamamustir. Universitelere gore degerlendirildiginde ise
cocuklarda uykuya iliskin en cok tez Saghk Bilimleri Universitesi'nde yapilmistir. Tezlerin
yapildig1 yillar incelendiginde; tezlerin %51'inin 2018-2020 yillar1 arasinda yapildig1 en ¢ok
tezin ise 2019 yilinda yapildig1 saptanmugtir.

Tartisma-Sonug¢: Cocuklarda uykuya iliskin yapilan tezler incelendiginde; tezlerin ¢ogunun
saglik bilimleri alaninda, tip ve hemsirelik meslek gruplarinda yapildigi goriilmistiir.
Cocuklarda uykuya iliskin tezlerin yillar gectikce arttii saptanmistir. Bu alanda yapilan tezler
incelendiginde kurulus tarihi daha eski olan tiniversiteler tarafindan iiretilen tezlerin daha
fazla oldugu goriilmistiir. Yapilacak diger ¢alismalarda tezlerin kanit iiretme diizeylerinin
incelenmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, uyku, lisansiistii tezler

79



Abstract Book 2nd International Young Researchers Student Congress
17-19 December 2020 Burdur/TURKEY

Sozel Bildiri
THE RELATIONSHIP BETWEEN GASTRONOMY TOURISM AND ISTANBUL'S
STREET FOOD

iffet Sezen BOZKURT

Istanbul Ticaret Universitesi, Turizm Isletmeciligi, Istanbul, Tiirkiye, sznbzkrt.02@hotmail.com

Abract: In this research on the relationship between gastronomic tourism and street food,
studies in the literature are included. In this compilation consisting of 6 main titles, many
attractive elements are shown as examples. People have lived their lives by meeting their
nutritional needs since their existence. In addition to the inexhaustible need for nutrition,
human beings have a desire to experience different tastes and visits to different regions for
food, drinks have emerged. In this context, the first steps of gastronomic tourism has been
taken. Street flavors, which are appreciated by tourists coming to Istanbul from many parts of
Europe, are examined in festivals and various organizations as they are found in almost every

street. It is seen that most of the street flavors in Istanbul are indispensable for tourists.

Keywords: Gastronomy Tourism, Istanbul, Street Food, Relationship Between Them
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UNIVERSITE OGRENCILERININ SOSYAL AGLARI KULLANIM
ALISKANLIKLARININ KiSILER ARASI iLISKILERINDEKI ROLU UZERINE
NIiTEL BiR INCELEME

Tugba OZCELIK*Mehmet Enes SAGAR**

* Lisans Ogrencisi Selcuk Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Gelisim Boliimii, Konya, Tiirkiye
tugbaozcelik365@gmail.com

**Dr. Ogr. Gor., Afyon Kocatepe Universitesi, Cay Meslek Yiiksekokulu, Cocuk Bakimi ve Genglik Hizmetleri
Baliimii, Afyon, Tiirkive mehmetenes15@gmail.com
Ozet: Hayatimizin her alanimi etkileyen teknolojik gelismelerin ve internetin hizla
yayginlagsmasiyla beraber sosyal paylasim aglar1 giiniimiiz toplumlarinin yasamlarinda
vazgecilmez paylasim alanlar1 olmustur. Kisilerin iletisim siireclerinin sanal ortama taginmasi
ile sosyal aglar, bireylerin kisilerarasi iliskilerini kuskusuz etkilemektedir. Bu caligmada
iiniversite genclerinin sosyal aglar1 kullanim aliskanliklarinin kisiler arasi iliskilerindeki
roliinii incelemek amaglanmistir. Arastirma 20 iiniversite 6grencisi ile gerceklestirilmis nitel
bir arastirmadir. Veri toplama aract olarak goriisme tekniginden yararlanilmistir. Sonuglar
icerik analizi ile degerlendirilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular sunlardir: Universite
ogrencilerinin sosyal aglardan en ¢cok YouTube’yi tercih ettikleri, bu sosyal aglarin yaninda
whatsApp, instagram, facebook, snapchat, twitter gibi sosyal aglar1 kullandiklar1 bulunmustur.
Universite dgrencilerinin sosyal aglar1 kullanim sikliklar1 bakimmdan degerlendirildiginde
sosyal aglar1 her giin kullandiklar1 saptanmistir. Ogrencilerin sosyal aglari en ¢ok eglence
amacl olarak kullandiklar1 bulunmustur. Sosyal aglarin hayatlarindaki etkisi bakimindan ise
daha cok arkadas ortamlarini etkiledigi tespit edilmistir. Ayrica tliniversite Ogrencilerinin
kisiler arasi iligkiler baglaminda bir giin sosyal aglardan uzak kaldiklarinda hayatlarinin daha
can sikic1 olacagi ve monotonlasacagina inandiklar1 bulunmustur. Hangi durumlarda paylasim
yaptiklarina bakildiginda ise kendileri i¢in 6zel bulduklari anlarda sosyal aglarda paylasim

yaptiklar1 sonuglarina varilmaistir.

Anahtar Kelimeler: Universite Ogrencileri, Sosyal Aglar, Kisiler Arast Iliskiler.
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CINE KUVA-YI MILLIYE MUZESI

Yasar OZRILI*, Aysenur SEZGIN OZRIiLI**

*Yiiziincti Yil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sanat Tarihi Anabilim Dali, Van Tiirkiye,

yozrili@gmail.com

## Yiiziincii Yil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sanat Tarihi Anabilim Dali, Van Tiirkiye,
aysenur63sezgin@gmail.com
Ozet: Kuva-y1 Milliye, Kurtulus Savasi’nin baslamasi ve orgiitlenmesinde ¢ok dnemli bir rol
oynamustir. Kuva-y1 milliye hareketi, Ege Bolgesi'nde Yunanlilarin Izmir'i isgal edip Bati
Anadolunun i¢ kisimlarina dogru ilerlemelerine bir tepki olarak dogmustu. Kuva-y1
Milliyenin kurtulus savasindaki basarilarinda, Anadolu’daki Orgiitlenmesinin simgesi
niteliginde olan 1919-1979 yillar1 arasinda Cine Askerlik Subesi olarak hizmet veren bugiinkii
miize binasidir. Bu bina, Kuva-y1 Milliye Miizesi olarak restore edilerek hizmete agilmistir.
Sultan Abdiilhamid Han tarafindan 1906-1909 yillarinda yaptirilan, daha sonra Kurtulus
Savast oncesi Aydin’da savasa katilmak i¢in Mugla’dan Cine’ye gelen vatandaslarin da
toplanma merkezi olarak bilinen Cine Askerlik Subesi, Giiney Cephesi’nin Yunan isgalinden
kurtulugsunun planlarinin yapildig: bir binaydi. Kuva-y1 Milliye Miizesi’nin ig¢inde Yoriik Ali
Efe ve Albay Sefik Aker’in heykelleri bulunmaktadir. Miizede Kuva-y1 Milliye destanlarini
anlatan eserlerin yani sira etnografik ve arkeolojik eserler de sergilenmektedir. Yoriik Ali Efe
ve kahraman zeybeklerin Ege'de Yunan isgalcilerine kars: ilk tepki olan Malga¢ Baskininin
planlandig1 bina, "Cine Belediyesi Kuva-y1 Milliye Miizesi olarak hizmet vermektedir. Bu
calismada Cine Kuvay1 Milliye Miizesinin milli miicadele yillarindaki olaylara sahitlik eden
nesnelerin sergilenmesi, korunmasi, gelecek kusaklara aktarimimin saglanmasi acisindan
onemi konu edinilmektedir. Ayrica miizecilik faaliyetlerinin toplumun kiiltiirel ve sanatsal

egitimindeki konumuna vurgu yapilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Miize, Cine, Kuva-y1 Milliye
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THE EFFECTS OF INTERNET ADDICTION ON NUTRITION AND PHYSICAL
ACTIVITY IN YOUTH: A REVIEW

Biisra DEMIRER®, Musa GUNES"*

*Karabiik University, Faculty of Health Sciences, Department of Nutrition and Dietetics, Karabiik/Tiirkiye.

busrademirer@karabuk.edu.tr

“*Karabiik University, Faculty of Health Sciences, Department of Physiotherapy and Rehabilitation, Karabiik
/Tiirkiye, musagunes@karabuk.edu.tr

Abstract: The Internet is a global network that is accessible and has more service areas today,
and its use is known to increase rapidly in all age groups. Although the internet is accepted as
a positive phenomenon, internet addiction is a concept that has recently started to be discussed
with the abuse of its users. Especially in recent years, developments in mobile and wearable
technologies have played an important role in the emergence of internet addiction by enabling
individuals to access the internet when and where they want. Internet use is very common
recently, especially among adolescents. Studies have reported that the age group that uses the
internet most frequently is between the ages of 14-24. Internet-related problems have not yet
been clearly classified as a type of addiction, an impulse control disorder, or an obsessive-
compulsive disorder. However, it is thought that addictive-like behaviors seen due to
excessive use of the internet can be effective at many points in people's lives. One of these
effects is diet and physical activity. There are many social, cultural and psychological factors
that affect nutritional behavior. Internet addiction, which can be seen as a result of excessive
internet use, is one of them. Studies have reported that internet addiction seen in young people
can cause irregular eating habits, skipping meals, unbalanced nutrition, decrease in physical
activities and head and neck pain, and also cause some psychological problems. When all
these data are evaluated, it is aimed to discuss the effects of internet addiction on nutrition and
physical activities in young individuals in the light of the current literature in this review

study.

Keywords: Nutrition, Physical activity, Internet Addiction, Health
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Harun CINAR¥, Dogukan Polat**, Muhammed Yusuf SIRIN**
*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye,
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** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Veteriner Fakiiltesi Cerrahi
Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye, dpolat@mehmetakif.edu.tr
** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Veteriner Fakiiltesi Cerrahi

Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye, yusufsirinx@gmail.com

Ozet: Bu olgunun materyalini; Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Hayvan Hastanesi’ ne getirilen 1,5 yasl, disi terrier irki kopek olusturdu. Alinan anamnezde
hastada regiirgitasyon, oksiiriik, kusma ve kilo kayb1 sikayetlerinin oldugu ve ayrica hastanin
daha Once birgok kez farkli kliniklere basvurdugu ve denenen medikal tedavilere yanit
alinamadigi bildirildi. Yapilan klinik muayenede, akcigerin oskiiltasyonunda sertlesmis sesler
ve harharalarin varlifinin yani sira hastada dispne ve dilde hafif siyanoz bulgular1 saptandi.
Direkt radyolojik muayenede gogiis bolgesinde kranial akciger loblarinda radyoopak goriintii
tespit edildi. 700-875 mg/kg dozunda Ioheksol (Omnipaque 350 mg, 50ml, Opakim Tibbi
Uriinler Sanayi ve Ticaret A.S.) kullanilarak yapilan indirekt radyolojik muayenede ise
servikal 6zafagus bolgesinde verilen radyoopak maddenin uzun siire tutuldugu ve 6zafagus
genisliginin olduk¢a fazla oldugu gozlemlendi. Bu bilgiler 1s18inda hastaya 6zafagus
divertikiilii ve aspirasyon pnomonisi teshisi konuldu. Preoperatif olarak hasta; oksijen, 10
mg/kg dozda klindamisin fosfat (Klindan, Bilim Ilag San. Ve Tic. A.S.), kortikosteroid
(Vetakort, Vetas), asetilsistein (Asist, Bilim ilag San. Ve Tic. A.S.) ve ipratropium bromid
(Iprasal, Vem Ila¢ San. Ve Tic. A.S.) nebulizatér ile uygulanarak aspirasyon pneumonisi
yoniinden tedavi edilerek anesteziye hazirlandi. Hastaya anestezik olarak 5.5 mg/kg dozda
propofol indiiksiyonunu takiben bolus sevoflurane kullanilarak volatil anestezi uygulandi.
Operatif miidahalede hastaya 6zafagektomiyi takiben musculus sternothyroideus kasindan
elde edilen kas pedikiilii mobilize edilerek 6zafagal ensizyonun iizerine dikildi. Postoperatif
donemde ilerlemis olan ve solunumu deprese eden aspirasyon pneumonisini onlemek ve
tedavi etmek amaciyla hastaya gecici trakeostomi uygulandi. Hastaya operasyon sonrasinda
beslemeyi saglamak i¢in 22 Fr beslenme sondast kullanilarak frangestomi uygulandi.
Postoperatif donemde yas mama (A/D mama, Hills’), 8.75 mgkg dozda
amoksisilintklavulanik asit (Synulox, Zoetis), 0.2 mg/kg dozda meloksikam (Maxicam,
Sanovel), 0.5-1 gr sukralfat (Antepsin, Bilim Ila¢ San. Ve Tic. A.S.), 0.5 mg/kg dozda
esomeprazole (Nexium, AstraZenaca), 0,4 mg/kg dozda metoklopramid HCI (Metpamid, Sifar
[laglar1 Ticaret ve Sanayi A.S.) uygulanarak hospitalize edildi. Hasta bu siire¢ sonunda
sagligina kavusarak sifa ile hastanemizden taburcu edildi. Bu olgu sunumu ile regiirgitasyon,
oOkstirtik, kusma, solunum giicliigii, siyanoz ve kilo kaybi semptomlarina sahip hastalarda
Ozafagal divertikul olgusunun olabilecegi ve bu durumda uygulanabilecek tedavi ve bakim
yontemlerinin bildirilmesi amaclandi.

Anahtar Kelimeler: Aspirasyon Pneumonisi, Gegici Trakeostomi, Ozafagal Divertikiil,
Ozafagektomi
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ALAGEYIKTE DIGITAL FLEKSOR TENDONUN VE SUPERFISIYAL DiGIiTAL
FLEKSOR TENDONUN TAM RUPTURU OLGUSU
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*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye,
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** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Veteriner Fakiiltesi Cerrahi
Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye, dpolat@mehmetakif.edu.tr
** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Veteriner Fakiiltesi Cerrahi

Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye, yusufsirinx@gmail.com

Ozet: Bu olgu sunumunun materyalini, Doga Koruma ve Milli Parklar 6. Bélge Miidiirliigii
tarafindan Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Hastanesine
getirilen disi bir alageyik olusturdu. Alinan anamnezde sag arka bacaginda agik yara
bulundugu ve bacagmi askida tuttugu bilgisi alindi. Yapilan klinik muayenede digital flexor
tendonunda ve superfisiyal digital flexor tendonunda tam ruptur meydana geldigi saptandi.
Ruptur meydana gelen tendonlarin onarilmasi icin tenorafi operasyonuna karar verildi.
Preoperatif olarak Sevoflurane ile maskelenerek indiiksiyona alinan alageyigin yine
Sevoflurane ile volatil anestezisi devam ettirildi. Operatif olarak sag arka metatarsal
bolgesinin asepsi antisepsisi saglandiktan sonra operasyona baglandi. Metatarsal kemigin
posteriyorundan ensizyon yapildi ve tendoya ulasildi. Kopan tendon uglar1 3/0 Polypropylene
iplik ve locking loop dikis yontemi kullanilarak dikildi. Ardindan da tendovagina 4/0 PGA
iplik ve basit siirekli dikis yontemi kullanilarak dikildi. Postoperatif olarak alageyikten alinan
kan ile hazirlanan trombositten zengin plazma (PRP) iyilesmeyi hizlandirmasi i¢in operasyon
bolgesine enjekte edildi. Hayvanin ayagini kullanmasini engellemek amaciyla ilgili ekstremite
articulatio coxae eklemi dahil olmak {iizere Robert Jones bandajina alindi. Hospitalize
edilmesi amaciyla alageyik, Doga Koruma ve Milli Parklar ekiplerine teslim edildi. Bu olgu
sunumu ile ililkemizde yabani hayatta olduk¢a sinirli sayida bulunan bu geyik tiiriinde
meydana gelmis olan ve yabani bir hayvan i¢in; beslenme, korunma, kagma gibi aktiviteleri
engellemesinin yani sira agik yaradan dolay1 enfeksiyon riski de barmdirdigi i¢in liimciil
olabilecek travmatik tam tendo rupturunun yonetimi ve bu hayvanlarda bu tiir durumlarda
uygulanabilecek anestezi ve operasyon yontemlerinin vurgulanmasi amaglandi.

Anahtar Kelimeler: Tendo Calcaneus Communis, Alageyik, Ruptur, Trombositten Zengin
Plazma, Travma
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E-HEALTH TECHNOLOGIES SUPPORTING NUTRITION AND PHYSICAL
ACTIVITY BEHAVIORS IN DIABETES SELF-MANAGEMENT: A REVIEW

Musa GUNES’, Biisra DEMIRER**
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Abstract: Diabetes is a heterogeneous group of diseases that cause an increase in blood
glucose concentrations. Therefore, diabetes; It is defined as a chronic, complex condition that
requires sound knowledge and self-management skills to optimize glycemic control and
health outcomes. Self-management is a critical component in the prevention and treatment of
such chronic diseases. Self-management includes various functions such as complying with
medication prescriptions, performing daily care, managing body weight and adapting to
exercise programs. Dietary intake and physical activity constitute the basic self-management
behaviors of the disease as prevention and treatment strategies that require special training
and support for individuals with diabetes. Recently, following the technological
developments, 'electronic health' technologies are used to facilitate and provide health
services. Electronic health technologies (e-health) have proven potential to assist individuals
through self-management of disease. Especially recent innovations in e-health technology can
provide the necessary support to improve the diet and physical activity behaviors of
individuals in the management of the disease. Web-based computer programs, smart phone
applications, virtual reality, video games and monitoring of food intake with wearable devices
constitute the technologies used in e-health applications. In this way, diabetes control and
glucose regulation can be achieved more easily. There are many areas where e-health
technology is used in the disease process of individuals with diabetes. However, in this study,
it is aimed to present examples and effects of the latest technologies used to support
nutritional and physical activity behaviors during self-management of the disease in
individuals with diabetes.

Keywords: diabetes self-management, e-health, nutrition, physical activity.
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Ozet: Bu olgu sunumunun materyalini Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Hayvan Hastanesine getirilen 6 yasinda terrier irki disi kopek olusturdu. Alinan
anemnezde agiz bolgesinde siirekli bir kanama, istahsizlik, zayiflama, halsizlik oldugu
bilgisinin yani sira kopegin siirekli dere kenarmda oyun oynadigi, dereden su ictigi ve
ylizmeye gittigi bilgisi de alindi. Yapilan klinik muayenede oral mukozada kanama ve oral
mukozaya yapismis halde bir siiliik tespit edildi. Anestezide hayvana indiiksiyon amaciyla
5.5mg/kg dozda propofol verildi. indiiksiyonu takiben entiibe edilerek sevofluran ile volatil
anestezisi devam ettirildi. Anestezi isleminden sonra oral mukozaya yapisan siiliikk (Limnatis
nilotica) cerrahi maniiplasyon ile mukozadan uzaklastirildi. Ardindan baska bir siiliik olup
olmadiginin kontrolii amaciyla endoskopi yardimi ile farenks, larenks, ozefagus ve trakea
muayenesi yapildi. Yapilan muayenede bagka bir siiliige rastlanilmadi. Postoperatif olarak
oral mukozanin tedavisi i¢in 8.75 mg/kg dozda amoksisilintklavulanik asit (Synulox, Zoetis)
ve klorheksidin glukonat (Kloroben Oral Sprey, Drogsan Ilaclar1 Sanayi Tic. A.S.) verildi.
Bu olgu sunumu ile ¢evresinde sulak arazi bulunan ve oral veya nasal mukozada kanama,
istahsizlik, zayiflama, halsizlik sikayeti ile kliniklere basvuran hastalarin oral hirudiasis
yoniinden kontrol edilmelerinin 6nemi ve yapilan muayenelerde gbézden kacgirilmamasi
gereken hususlarin vurgulanmasi amaglandi.

Anahtar Kelimeler: Kanama, Limnatis nilotica, Oral Hirudiasis, Siiliik

87



Abstract Book 2nd International Young Researchers Student Congress
17-19 December 2020 Burdur/TURKEY

Sozel Bildiri
YANIKLARDA TEDAViI YONTEMLERI VE HEMSIRELIK BAKIMI
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Ozet: Yanik, organizmanin termal, kimyasal, elektrik ya da radyoaktif elementlerle hasara
ugramasidir ve yanik yaralanmalariin % 3-5'i hastaneye yatmay1 gerektirecek ciddiyettedir.
Derinin yiiksek 1s1yla temasi sonucu (40°C) doku hasar1 baslar. Is1 artigina paralel olarak doku
hasar1 artar. Yanik toplumda ¢ok sik rastlanan bir travmadir ve 6zellikle ¢ocuklar, epileptik
hastalar, ilag bagimlilari, alkolikler, yashlar risk altindadir. Diinya Saglik Orgiitii'ne (WHO)
gore,diinya ¢apinda her yil 265.000 kisi yanik sonucu 6lmektedir.Yanik hastalarinin yanik
tinitesine kabulii yapildiktan sonra yapilmasi gereken ilk ve en 6nemli adim hava yolu aciklig1
ve sivi resiisitasyonudur. Sonrasinda tetanoz profilaksisi yapilmali, analjezi saglanmali ve
yara bakimina baslanmalidir.Oncelikle tam kan saymmi, elektrolit dl¢iimii, kan iire azotu,
kreatinin, kan sekeri degerlerini kapsayan rutin laboratuvar testleri yapilmalidir. Birinci ve
yiizeyel ikinci derece yanik yaralar1 pansumanla iyilesebilmektedir. Ancak derin ikinci ve
ticiincii derece yaniklar cerrahi tedavi gerektirir.(eskaratomi/fasyotomi,eskar eksizyonu,deri
grefti) Yaniklarin giincel tedavisinde; Kok hiicreler kullanilmaktadir. Kok hiicreler insanda ilk
kez 2004 yilinda kulanilmigtir. Rasulov ve arkadaslari, yaygin yaniklari (viicut ylizey alaninin
%30’unda IIIB) olan bir hastada kemik iligi kokenli mezenkimal kok hiicreleri yanik
ylizeyine uygulayarak yara iyilesmesi ve anjioneogenezin hizlandigimni gostermistir. Hiicre
sprey otogreftleme, derin kismi kalinliktaki yanik yaralari i¢in yenilik¢i bir erken tedavi
secenegidir. Ameliyatsiz tedaviye bir alternatif olarak hiicre sprey otogreftleme, ozellikle
biiyiik yaralarda hizli, yeniden epitelizasyonunu saglayabilir. Hemsirelerin gdrevi biitiinciil
bakim cercevesinde hastanin optimal saglik durumunu saglamak,
enfeksiyon/komplikasyonlar1 Onlemek, hastalara psikososyal destek saglamak ve egitim

vermektir.

Anahtar Kelimeler: Yanik,Tedavi, Kok hiicre,Hemsirelik,Bakim
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Ozet: Kentlesme ve kentlilesme siireci ile sehirlerin demografik yapilarinda ve kiiltiirel
cesitliliginde giderek bir karmasa ve karisiklik ortaya ¢iktigii gozlemlemekteyiz. Ozellikle
Tiirkiye’de goc¢ olgusunda kirdan kente bir hareketliligin gerceklestigi evrelerde sehir
ceperlerinde olusan ¢arpik kentlesme metropol olarak nitelendirilen sehirlerde bile 6nemli bir
sorunu yansitmaktadir. Bu yerlesim biciminin diizensiz ve herhangi bir mimari plana
uymadan olustugunu ve olusan bu carpik kentlesme igerisinde ikame eden kozmopolit
toplumunda belirli ge¢im sikintilarina distiiklerini ve genelde bu tiir gecekondu
mabhallelerinin su¢a meyilli alanlar oldugu bilinmektedir. Bu siire¢lerden ziyade bu yapilasma
icerisinde c¢ocuk olmay1 inceleyecek bu calisma, ¢ocukluk olgusunun ¢arpik kentlesen
mabhallelerde nasil gelistigi ve cocukluk olarak adlandirilan dénemin ve bundan sonraki
ergenlik olarak adlandirilan doneme nasil yansidigini arastiracaktir. Bu mahalle tipinde
demografik yatirimlarin gecikmis olmasi is istihdaminin ve ekonomik kalkinmanin zorlugu
yerel toplumun, mahalle sakinlerinin su¢ isleme ve kolay para kazanma arzusunu tetikleyici
bir rol istlendigi bilinmektedir. Bu ¢ikmaz igerisinde kalan cocukluk olgusu, cevresel
faktorler ile sosyallesme sagladigindan, bilgi ve edinim aktarimini sosyal cevre ile
olusturdugundan konu su¢ olgusunun iist diizeyde oldugu carpik kentlerde cocuklar ve
cocukluk donemi ile baglant1 kurularak incelenecektir. Cocukluk gelecek vaat eden bir donem
olarak nitelendirilirken, ¢arpik kentlesen sehirler igerisinde kiiltiir karmasasi yasayan ve
kimlik arayisit igerisinde olan c¢ocuklarin c¢evrelerinden etkilenmesi kacinilmazdir. Bu
cevreden aldig: biitiin yetilerini, sosyal sermayelerini, habitusunu olusturan biitiin etmenlerin
bir kez daha gozden gecirilip arastirilmasi iizerine ve ¢oziim yollar1 ile sosyal politikalar
baglaminda arastirilmasi diisiiniilmiistiir. Modern donem ile sehirlesmeye duyulan ilginin de
sehirlesme fikrini tetikledigi ve giderek artan bu ¢arpik kent ve karmasik kiiltiiriin etkisi sehir

iclerindeki ¢ocuklarda 6nemli etkiler birakmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sug, Sosyal Sermaye, Cevresel etkilesim, Carpik Kentlesme, Cocukluk
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ULKEMIZDEN DUNYA'YA KURESEL BiR YARDIM HAREKETI “TURK
KIZILAY'I

*Zeynep YILDIRIM

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Boliimii/
Ogrenci
Ozet: Uluslararasi Kizilay-Kizilhag toplulugunun temel ilkeleri olan insanlik,ayrim
gozetmemek tarafsizlik,bagimsizlik,birlik ve evrensellik rotasinda ilerleyen bir yardim
kurulusudur.Tarihi siirecte bircok isim degisikligine ugramistir.  Eski adi1 Hilal-i Ahmer
Cemiyeti'dir. Gliniimiizde de Tiirk Kizilay Dernegi ve Tiirk Kizilay: isimleriyle bilinir.
Idari yap1 olarak tiizel kisilige sahip ve 6zel hukuk normlarma bagli bir kurulustur . Kar
amaci vasfin1 tasimayan Kizilay'im yardimlart ve hizmetleri karsiliksizdir. Bunlar kamu
yararina yapilan goniilli caligmalardir. Tegskilat olarak genel merkez ve subelerden
olusur. Genel Miidiirliik Teskilati disindaki biitiin  gorevler  goniilliiliikk esasina
dayanir.Dil, din, ik ayrim1 gozetmeden c¢aligmalarini siirdiiren Tiirk Kizilay, diinyanin farkli
bolgelerinde milyonlarca insana yardim eli uzatir. Her gecen giin insani yardim alaninda
yiriittiigli yardim calismalar1 ile kapasitesini artiran Tirk Kizilay, insani yardim
caligmalarinda kiiresel bir aktor haline gelmistir. Tiirk Kizilay son 10 yilda 138 farkl tilkede
dogal ve insan kaynakli afetlere miidahale etmis, ihtiya¢ sahiplerinin barinma ve beslenme
gibi temel ihtiyaglarim1 karsilamistir. Tiirk Kizilay, Filistin, Sudan, Endonezya, Sri Lanka,
Kirgizistan, Kosova, Somali, Pakistan gibi iilkelerde insani yardim faaliyetlerinin yani sira
pek ¢ok kalici refaha yonelik ¢aligmalara imza atmustir. Thtiyag sahibi iilkelerdeki projelerini
konut, okul, toplum merkezi, ibadethane, kamu tesisleri insasi, ge¢im kaynaklarinin temini ve
desteklenmesi, saglik, egitim, sosyal yardim, tartm ve sulama gibi alanlarda
yogunlagmistir.Kizilay'in amaci, her nerede goriiliir ise , hicbir ayrim yapmaksizin insanin
acisin1 Onlemeye veya hafifletmeye c¢aligmak, insanin hayatin1 ve sagligim1 korumak, onun
kisiligine saygi gosteyrilmesini saglamak , insanlar arasindaki karsilikli anlayisi, dostlugu,
saygtyl, isbirligini ve siirekli barisi getirmeye ugragmaktir. Kizilay ihtiyag aninda
dayanigmanin,istirap aninda esitligin, savasin en kizgin aninda insancilligin, tarafsizligin ve

barigin simgesidir.

Anahtar Kelimeler: Kizilay, yardim, hizmet
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OSMANLI MODERNLESMESiNDE KADIN

Inan KUS, Osman AKIS

Mus Alparslan Universitesi, inankus75@gmail.com

Ozet: Modernlesme, XIII. yiizyllda Avrupa da Aydmlanma ile birlikte kullamlmaya
baslanmis olup modern olana gecis, degisim siirecinin ifade etmektedir. Osmanli da ise;
Avrupa emperyalizme karst devlet tarafindan baglatilan savunmaci reform programiydi.
Tanzimatla birlikte hiz kazanan modernlesme kentsel doniigiimiin yaninda zihniyet
diinyasinda da degisimler olmus, geleneksel toplum normlar1 modernlesme ile birlikte
degismistir. Devletin daha fazla niifuz etmesiyle beraber yeni algilayis ortaya ¢ikmusti.
Bunlardan bir tanesi de kadina Ozgiirliik adi altinda yeni fikirlerin ortaya c¢ikmasiyla
sekillenmigti. Ataerkil bir toplum olan Osmanli giindelik yasamdaki cinsiyetler arasi iliskiler
ve kadm-erkek kimlikleri de tartismaya agilmis oluyordu. Miisliiman kadinlarin toplumsal
konumu tartisilmaya baslanmistir. Bu ¢alismamizda modernlesmekte olan Osmanli da kadinin

modernlesmedeki yerini ve etkisini ele alacagiz.

Anahtar Kelimeler: Osmanli, Modernlesme, Kadin, Tanzimat
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AFET DURUMLARINDA BESLENME HIZMETLERI

Ayse KARADUMAN

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Cevat Sayih Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim Ve Afet Yonetimi
Boliimii Burdur/Tiirkive, aysekaraduman4207@gmail.com
Ozet: Afetler; giinliik yasam alt iist eden felaketlerdir. Siddetli depremler, seller, firtinalar
vb. dogal afetler olup, kisa bir zaman dilimi i¢inde ¢ok sayida insan yasaminin yitirilmesine
neden olmaktadir. Felaketin ilk dakika ve saatlerinde kurtarma caligmalari, kurtarilanlarin
tedavilerine iliskin ilk yardimlar ¢ok 6nemli olup onceliklidir. Bununla birlikte, kisa bir siire
sonra ise felaketin tiirii ne olursa olsun canii kurtarmis ancak evini, miilkiini kaybeden
insanlarda “ne yapacaklar1” endisesi baglar. Biiyiik felaketlere neden olan dogal afetlerde
saglik ve beslenme hizmetlerinin organizasyonunun saglanmasi, insanlarin felaketin
kayiplarin1 hem fizyolojik hem de psikolojik olarak daha ¢abuk iistesinden gelebilmeleri i¢in
de zorunludur. Beslenme hizmetlerinin organizasyonu insan kaynaklarinin kullanimina
yonelik, gerekli uygulamalar1 igeren, hizli ve basit plan ve programlardan olugmalidir. Afet
durumlarinda insanlarin yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in yeterli miktarda gida maddesi
bulmalart ve saglikli beslenmeye devam etmeleri ¢ok Onemlidir.Yetersiz ve dengesiz
beslenme ¢ok ciddi bir halk sagligi sorunu olabilecegi gibi, belki de dogrudan veya dolayli
olarak Sliimlere yol acan baslica bir neden olarak da karsimiza ¢ikabilir. Koruyucu saglik
hizmetleri kapsaminda afet durumlarinda afetten etkilenen insanlara yeterli ve dengeli
beslenme imkanlarinin saglanmasi, saglikli gidanin temini ve beslenmenin organizasyonu
biliyiik onem arz etmektedir. Beslenme programlarinin amaci; yeterli, dengeli ve saglikli
beslenme kosullarini belirlemek ve insanlarin yetersiz, dengesiz ve sagliksiz beslenmesini
onlemektir. Basarili bir beslenme programi iyi bir ydnetime baglhdir. Iyi bir ydnetimde ise
koordinasyon gereklidir. Bu is tilkemizde Kizilay, diger iilkelerde ise Kizilhag¢ gibi kurum ve
kuruluslar tarafindan yapilmaktadir. Ayrica iilkemizde ulusal diizeyde gerekli koordinasyonu
saglamak iizere Basbakanliga bagli Tiirkiye Acil Durum Yonetimi Genel Midiirligi

kurulmustur.

Anahtar Kelimeler: Afet, Beslenme ,Saglik ,Kizilay
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GERI DONUSUM VE KAZANIM SISTEMLERINDEN KOMPOST
MAKINELERININ TEKNIiK OZELLIKLERININ INCELENMESI

Nurten FINDIK!, Zeynep Sude OZDEMIR?, Nihal ARI KORKUSUZ?, Mehmet Emin
KORKUSUZ*

!Sehit Prof. Dr. Ilhan Varank Bilim ve Sanat Merkezi, Balikesir, Tiirkiye, nurtenfindikl 0@gmail.com
2Sehit Prof. Dr. Ilhan Varank Bilim ve Sanat Merkezi, Balikesir, Tiirkiye, zudeozdemir@gmail.com
3Sehit Prof. Dr. Ilhan Varank Bilim ve Sanat Merkezi, Balikesir, Tiirkiye, nihalkorkusuz@hotmail.com

‘Balikesir Universitesi, Necatibey Egitim Fakiiltesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Béliimii,
Balikesir, Tiirkiye, korkusuz@balikesir.edu.tr

Ozet: Atik miktar1 her yil tiiketim ihtiyacina paralel olarak artmaktadir. Olusan atiklar
atmosferin, denizlerin, tath su kaynaklarinin kirlenmesine yol agmakta; biyolojik cesitliligi
tehdit etmekte ve topragin yapisina zarar vermektedir. Atik miktarinin azaltilmasinin yani sira
Oniline gecilmesini saglayacak en akilci ¢ozlimlerden biri atiklarin geri doniistiiriilmesidir.
Atik tiirlerinden biri de tarimsal ve hayvansal islemler sonucunda ve evlerimizde giinliik
olarak olusan organik atiklardir. Organik atiklarin geri doniisiim amaciyla toplanmasi,
transferi, depolanmasi ve islenmesi asamalar1 enerji ve gii¢ kaybina neden olmaktadir. Bu
sorunun ¢oziimi ise atiklarin kaynaginda geri doniistliriilmesidir. Kompostlasma organik
atiklarin fermantasyon ile ayrisarak toprakta bitkilerce kullanilacak olan organik bilesenlere
doniismesi islemidir. Organik atiklarin kimyasal, fiziksel ve biyolojik islemlere tabii tutularak
dogaya zarar vermeden yeniden kullanilabilir hale gelmesi islemi kompostlastirma olarak
adlandirilir. Siire¢ sonunda olusan kompost besin degeri yiiksek bir iirlindiir. Topragin
organik madde bakimindan zenginlesmesini saglayan kompost, topragin gézenekliligini ve su
tutma kapasitesini de arttirir. Kompostlastirma; ayrisma, fermantasyon, soguma, kuruma
asamalarindan olusur. Kompostlastirma 4 sekilde gerceklestirilebilir: pasif yiginda
kompostlagtirma, aktarmali y1ginda kompostlagtirma, havalandirmali y1§inda kompostlagtirma
ve reaktdrde kompostlastirma. Kompostlasma asamalarinda degiskenlik gosteren sicaklik,
nem, gaz miktari, koku gibi parametrelerin kapali bir sistemde optimum degerlerinde
tutulmas1 amaciyla kompost makineleri tretilmistir. Kompost makineleri kompostlagsma
stiresini kisaltarak zaman tasarrufu saglamakta ve atigin yiiksek bir ¢ogunlugunu geri
doniistime katmaktadir. Bu ¢alismada kompostlagsma ve kompost makineleri incelenmektedir.
Kapasite, hazne sayisi, iiretici sirketin erisim alani, kompost olusturma siiresi gibi ozellikler
gozetilerek iilkemizde ulasilabilir firmalardan 11 tanesi secilmis alt modellerine ve teknik
detaylarina karsilastirmali olarak yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kompostlasma, Kompost Makinesi, Organik Atik, Cevre, Tarim.
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SEKER OLCUM CIHAZLARI VE OZELLIKLERI UZERINE BiR ARASTIRMA

Altuncan Huban GULEN!, Nihal ARI KORKUSUZ?2, Mehmet Emin KORKUSUZ?
!Sehit Prof. Dr. Ilhan Varank Bilim ve Sanat Merkezi, Balikesir, Tiirkiye, ahubanl0@gmail.com
2Sehit Prof. Dr. Ilhan Varank Bilim ve Sanat Merkezi, Balikesir, Tiirkiye, nihalkorkusuz@gmail.com

3Balikesir Universitesi, Necatibey Egitim Fakiiltesi, Tiirkiye, korkusuz@balikesir.edu.tr

Ozet: Diabetus Mellitus (Diyabet), giiniimiizde giderek artan ve insiilin eksikligi veya insiilin
direnci nedeni ile olusan bir hastaliktir. Uluslararas1 Diyabet Federasyonu (IDF)’na gore
giiniimiizde yaklagik 470 milyon diyabet hastasi vardir ve 2045 yilinda bu saymin 700
milyonu bulacagi Ongoriilmektedir. Tiirkiye Diyabet, Hipertansiyon, Obezite ve
Endokrinolojik Hastaliklar Prevalans (TURDEP)-II Calismasi’na gore 2010 yilinda
Tiirkiye’de her 11 kisiden birisi diyabetlidir. Diyabetli hastalara gerekli tedavi uygulanmazsa,
diyabet komplikasyonlariyla karsilasiimast muhtemeldir. Hipoglisemi, hiperglisemi, diyabetik
atak, nefropati, noropati, retinopati gibi hayati tehlike yaratabilen komplikasyonlarla
karsilagma riskinin en aza indirilmesi i¢in, kisisel seker kontroliiniin 6nemi biiyiiktiir. Dogru
Olciim teknigi ve glivenilir seker Olglim aletleri (glikometre) ile yapilan seker ol¢iimii,
hastanin diyabeti yOnetmesine imkan tanimakla birlikte diyabete bagl gelisebilecek
komplikasyonlarin 6niine geg¢ilmesine yardimci olmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci; literatiirde
bulunan seker dl¢iim cihazlari hakkinda bilgilerin derlenmesi, boylece devamli seker 6l¢iimii
yapmasi gereken hastalar i¢in en dogru cihazin bulunmasi, ayni zamanda seker Ol¢iim
teknolojilerinin tanitilmasidir. Calismada tarama yontemi kullanilmis, seker 6l¢iim cihazlari
ticari seker Ol¢iim cihazlar1 ve deneysel seker Slgiim cihazlari olmak {izere iki farkli baglik
altinda incelenmistir. Ticari trlinler basligi altinda, FreeStyle Lite seker Ol¢iim cihazi,
FreeStyle Libre stirekli glikoz takip sistemi ve CoG Hybrid seker 6l¢lim cihazi incelenmistir.
Deneysel {iriinler baglig altinda ise Eversense CGM siirekli glikoz takip sistemi, TaiGi Non-
Invazif GM Lite 2.0 ve GlucoWise cihazlar1 incelenmistir. Cihazlarin 6l¢lim araliklari,
boyutlari, hedef kitleleri ve yenilik¢i yonleri basta olmak iizere 6zellikleri arastirilarak
caligmada derlenmistir. Caligma sonucunda, piyasada bulunan ticari ve deneysel seker 6l¢iim
cihazlarinin invazif ve non-invazif olmak iizere iki temel kategoriye ayrildigir goriilmiistiir.
Ayrica invazif seker Ol¢lim cihazlarinin, non-invazif seker 6l¢iim cihazlarindan daha dogru
sonuglar verdigi, bu nedenle diyabet hastalarinin kullanimina daha uygun oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Glikoz 6l¢iimii, seker takibi, diyabet, seker 6l¢lim cihazlari
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KORONAVIRUS (COViD-19) SURECINDE SOSYAL DAMGALANMA: “MAGDUR
KAHRAMANLAR SAGLIK CALISANLARI”

*Nurdan ORAL KARA, **Rukiye CELIK, ***Sultan Umran KAYA

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saghk Yonetimi Boliimii,
nokara@mehmetakif.edu.tr
Siileyman Demirel Universitesi, Iletisim Fakiiltesi, Halkla Iliskiler Ve Tanitim Béliimii, rukiyecelik@sdu.edu.tr
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saghk Yéonetimi Bolimii, 4. Sinif
Ogrencisi, sultanumrank07@gmail.com

Ozet: Giiniimiizde Covid-19 pandemisi hizli yayilimi ve agir klinik seyri nedeniyle kisa
stirede tiim diinyay1 etkileyen bir salgin olmustur. Hastaligin hastalar boyutu bir yana saglik
calisanlar1 bu siiregten en ¢ok etkilenen kesimden biridir. Saglik ¢alisanlarinin Covid-19
sirecinde pek c¢ok problemle basa ¢ikmak zorunda kalmislardir. Bunlardan bazilari
psikososyal acidan degerlendirildiginde daha sik ve daha uzun vardiya, cocuk bakimu ile ilgili
problemler, enfeksiyonu eve getirme korkusu, kisisel koruyucu ekipmanlarin sinirh
tedarikleri, i arkadaslarinin hastalanmasina ve ne yazik ki kaybina tanik olma, ventilatorler
gibi hayat kurtaric1 kaynaklar1 paylastirma se¢imi gibi stres yaratan faktorler ve tiikenme hissi
gibi sorunlar ele alinabilir. Saglik calisanlarinin 6zverili ¢aligmalar1 toplum tarafindan minnet
ve takdirle karsilanirken diger taraftan sosyal medya ve haberlerde sosyal bir diglanmaya
maruz kaldigini belirten saglik ¢alisanlar1 da mevcuttur. Covid 19 salgim siiresince hastalarla
yakin temasta olan saglik calisanlarinin, bu zor dénemde diglandigi, uzaktan alkislayan
insanlarin onlar1 aligveriste, apartmanda, sosyal ortamlarda gordiikleri zaman gerekli sosyal
mesafe ve yeterli onlemler alindiginda bile ayrimc1 davraniglar sergilenerek bir nevi sosyal
damgalamaya maruz kaldiklar1 disiiniilmektedir. Saglikta sosyal damgalama, belirli bir
hastalig1 yasayan bir kisi veya gruba, hastaligin goriildiigii yerlere ve hastalikla ilgili seylere
dair olumsuz, kétiileyici, diismanca, degersizlestirici ve ayrimei tutumlart barindirir (URLT1).
Ozellikle bulasic1 hastaliklarda, hastalikla iligkilendirilen bir baglanti nedeniyle insanlar
damgalanir, ger¢ek¢i olmayan ya da gercegin carpitildig: bilgilerle basmakalip diisiinceler
dolasima girer ve hedefteki insanlar ayrimciliga maruz kalabilirler (URL2). Sosyal
damgalanma, damgalanan kisilerin ¢alisma arkadaslar1 ve komsular1 gibi yakin ¢evresinde
bulunan kisilerden uzaklagmasina neden olmaktadir. Kisinin kendisini topluma ait
hissetmemesine varan sonuglar1 olan sosyal damgalanma Onemli bir durumdur (Cam ve
Cuhadar, 2011). Bu calisma, yiiriitiilmekte olan “Covid - 19 Pandemisi Siiresince Saglik
Personelinin Sosyal Damgalamaya Maruz Kalma Durumlarmnin incelemesi Uzerine Nitel Bir
Caligma” isimli arastirmanin literatiir taramasini i¢ermektedir. Salgin siirecinde, saglik
personelinin maruz kaldiklar1 sosyal damgalama durumlarma dikkat ¢ekerek, farkindalik
yaratmay1 ve kuramsal bir degerlendirme yapmay1 amaglanmaktadir. Pandemi siireci herkese
saglik sektoriinde calismanin sadece mesleki ve maddi bir yonii olmadigi ayni zamanda
manevi ve vicdani bir yonii oldugunu da kanitlamigtir. Saglik sektorii calisanlarinin bu siiregte
sosyal damgalama nedeniyle yasayabilecekleri olumsuz his ve diislincelerinin saglik
hizmetlerinin sunulmasi siirecinde hizmetin siirdiiriilebilirligi ve calisan memnuniyeti gibi
kavramlar1 da etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle planlanan arastirma, saglik
calisanlarinin yasadigi bir problemin fark edilmesi ve toplumun biling diizeyini arttiracak
gerekli 6nemlerin alinmasi i¢in bir alt yap1 olusturmasi nedeniyle dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Saglik ¢alisanlar1, pandemi, sosyal damgalama, Covid-19
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FANTASTIK ERKEK : EMMANUEL CARRERE’IN « L4 MOUSTACHE » ADLI
ESERINDE ERKEK KiMLIGi INCELEMESI

Beren SIMSEK*

*Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Fransiz Dili ve Edebiyati Boliimii, Ankara, Tiirkiye,
berensimsek@hacettepe.edu.tr
Ozet: Bu calismanin amaci, iginde fantastik 6geler barindiran Emmanuel Carrére’in “La
Moustache” isimli eserindeki ana karakterin i¢inde bulundugu kimlik bunalimini cinsiyet
caligmalar1 bazinda ele almaktir. Kimlik sorunsali listiindeki ¢aligmalar esnasinda Ricceur ve
Mucchielli gibi teorisyenlerin belirledigi kavramlardan yardim alinmasi amaglanmistir.
Erkeklik arastirmasi yapmadan Once anlatt kimliginin belirlenmesi amaci giidiilmiis,
epistemolojik olarak kimlik ve erkeklik kavraminin belirginlestirilmesi, ayrigtirilmasi ve bu
ayrim i¢inde kesisim i¢inde olduklar1 kiimelerin 6ne ¢ikarilmasi planlanmistir. Sonrasinda, bu
kimligin dural ya da devimsel olusu ya da anlati kimligi i¢inde hangi alt basliklar altinda
simiflandirilacag tartisilacaktir. Akabininde, Jean-Jacques Courtine tarafindan Auckland
Universitesi’nde ortaya atilmis olan “crépuscule du penis” kavrami iizerinden erkek kimligini
irdeleme amaci giiden bu ¢alisma, ayni zamanda eserin ve kahramanlarinin temsil ettigi ve
gondermede bulundugu toplumsal yansimalardaki “erkek kimligi krizde mi?” sorusuna cevap
aramay1 amaglamaktadir. Bu eksende erkek kavrami sadece sosyolojik diizeyde irdelenmeyip,
psikanalitik olarak da Freud’un ilkeleri {izerinden Jung ve Fromm kavram destegiyle de
incelenmektedir. Nihayetinde, XXI. Yiizyilda erkek kimligi iistlinden olusturulan teoriler
iistlinden disiiniildiigiinde fantastik olarak nitelendirilen bu eserin erkek kimliginin
belirlenmesinde, bu tanimlamada edebi baglamda rolii olup, olmadig1 konusuna 151k tutmasi,

bu ¢alismanin temel amacidir.

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet calismalari, erkek, fantastik edebiyat, anlat1 kimligi
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Sozel Bildiri
DENEYSEL EPIiLEPSi MODELINDE VAGUS SINIRINDE NOREPINEFRIN
TASIYICILARININ iIMMUNOHISTOKIMYASI

Avyse Kristina POLAT”, Ziileyha Doganyigit"*, Eslem GUNEY""*, Enes AKYUZ"""
*Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, polatkristina@gmail.com

** Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji Anabilim Dali, Yozgat, Tiirkiye,
zuleyha.doganyigit@gmail.com

**% Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi, Zonguldak, Tiirkiye, eslemguney05@gmail.com

**%% Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik Anabilim Dah, Yozgat, Tiirkiye,
enesakyuz25@gmail.com

Ozet:

Giris: Epilepsi, beyindeki islevsel ve yapisal degisikliklerle karakterizedir. Uyarict ve
baskilayici dengesizligi sonucu meydana gelen yikici bir merkezi sinir sistemi bozuklugudur.
Yapilan ¢alismalarda epileptik ndbetlerin otonom islevini etkiledigi belirtilmis ancak ilgili
mekanizma heniiz aydinlatilamamistir. Epilepsi ve otonom merkez iliskisindeki ana gorevi
vagus siniri (VS) tUstlenmektedir. VS afferent duyusal liflerini barindiran merkezler, beyin
sapinda iligkili bolgelere lifler gondererek norepinefrin (NE) iletimini saglar. Yapilan
caligmalar, NE’nin ndobetler iizerinde baskilayict etkisini gostermistir. Ayrica, NE
tastyicilarinin (NET) ndrotransmitter geri alinimindaki gorevine yonelik kanitlar sunmustur.

Amac: Calismada, deneysel epilepsi modelinin uygulandigr siganlarda VS histolojik
boyanmasi yapilarak NET miktarinin degisimi belirlenmesi hedeflenmistir.

Yontem: 280-380g agirligindaki Wistar albino cinsi erkek ve disi siganlara 28 giin boyunca
iki glinde bir kez pentilentetrazol (PTZ) (ilk 12 enjeksiyon 35 mg/kg, I. P. ve son enjeksiyon
50 mg/kg 1. P.) verilerek epileptik ndbetler olusturuldu. Ardindan VS diseksiyonu, torakal ve
servikal bolgeye ayrilarak yapildi. Alinan doku 6rneklerinde immiinohistokimyasal boyama
yapilarak NET seviyesindeki degisiklik degerlendirildi.

Bulgular: Erkek ve disi PTZ gruplarimin torakal VS bolgesinde NET ifadesinin anlamli
olarak artt1ig1 gozlendi. Servikal VS’de, deney grubunda erkek sicanlarda NET ifadesi anlaml
olarak artt1, disi siganlarda ise azaldu.

Tartisma ve Sonuc¢: Calismamiz, epilepsi durumunda VS’indeki NE regiilasyonunu yapan
NET ifadesinde 6nemli degisimler yakalamistir. Bu degisimler ile, sempatik-parasempatik lif
baglantilarinda NE geri alinim bozuklugu sonucu epileptik desarjlarin meydana gelebilecegi
diistiniilmektedir. Boylelikle VS patolojilerinin anlagilmasiyla epilepside tedavi direncini ve
otonom sistem bozukluklarina bagl ani 6liimleri dnlemeye yonelik yeni terapdtik yontemler
gelistirilebilecektir.

Anahtar Kelimeler: PTZ, Otonom sinir sistemi, Torakal vagus, Norepinefrin

Ek bilgi: Bu ¢alisma, Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) 2209-
A Universitesi Ogrencileri Arastrma Projeleri Destekleme Programi tarafindan
1919B011902031 proje numarast ile finansal olarak desteklenmistir.
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Sozel Bildiri
TURKIYE’DE SEL FELAKETI

Halil ibrahim BUKA*

*Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi
Béliimii, Burdur, Tiirkiye halil.buka52@gmail.com

Ozet: Sel, siirekli yagan yagmur veya eriyen karin etkisiyle tasan bir su kaynagmin sebep
oldugu su taskini olarak tanimlanabilir. Y1l boyunca bol yagis alan, deniz seviyesine yakin ve
egimi yiiksek olan alanlarda daha sik bir sekilde goriiliir. Tiirkiye'de en yaygin rastlanilan
dogal afet olarak goze carpar. Selin sebep oldugu su akintilar1 ¢evreye, insanlara, hayvanlara,
yerlesim bolgelerine, tesislere, genel olarak etkili oldugu ¢evreye sosyo-ekonomik zarar verir.
Tiirkiye'nin sel felaketinden gordiigii zarar da oldukga ciddi bir diizeydedir. Ulkemizde en
fazla yagis alan ve sel felaketinin goriildiigii bolge Dogu Karadeniz Bolgesidir. Bunun
sebepleri ise boliim egim bakimindan yiiksek degerlere sahiptir. Yiiksek egim degerleri arazi
kullanimini sinirlandirmistir. Ayrica yiizeysel akisa ve kiitle hareketlerine sebep olmaktadir.
Sel afetinin meydana getirdigi zararlar1 engellemek amaciyla kurumlar tarafindan gerekli
onlemler alinmaktadir. Insanlarin etkisi olmadig1 siirece doga dengesini korumaktadir. Ama
dogal yapinin ani sekilde degismesi yol, bina, tas ocag1 i¢in yapilan kazilar hem yamaglari
hareketlendirip heyelana sebep olmakta hem de sel esnasinda hasarlar1 arttirmaktadir. Bu
nedenle sel Karadeniz Boélgesi’nin yapisal 6zelliklerinden dolayir ayrilmaz bir parcasidir.
Onlenme imkan1 bulunmamakla beraber zararlar1 azaltilabilir. Tiirkiye de yakin zamanl sel
felaketleri gerceklesmistir. Bunlar; Giresun ve Rize de gerceklesen felaketlerdir. Cok fazla
maddi hasara yol agmiglardir. Bunun engellenmesi imkansiz olsa da zarar1 azaltmak ig¢in
caligmalar yapilmalidir. Her tip meteorolojik afet i¢in, gliniimiizde yagis alanlar1 ve yagis
yogunluklarinin belirlenmesinde oldukga etkili bir bi¢imde kullanilan radar sistemleri ve uydu
verileri ile ¢alisan erken uyar1 birimleri teskil edilmelidir. Bu uyar1 birimi ile koordineli olarak
calisacak il ve ilgelerde kurtarma birimleri olusturulmalidir. Bolgesel radyolar herhangi bir
tehlike aninda halki bilgilendirerek uygulayacaklar1 yontemler konusunda uyarida
bulunmalidirlar. Yerel yonetimler dere yataklarina yerlesim yapilmamasi konusunda titizlik
gostermeli, buralarda yerlesim onlenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Dogal Afet, Sel, Zarar Gorebilirlik
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Sozel Bildiri

EPILEPSIDE Kir3.1 ve Kir6.2 KANALLARININ KORTEKS, MEDULLA ve
HiPOKAMPUSTE iFADESI

Arda Kaan UNER*, Ziileyha DOGANYIGIT**, Emin KAYMAK**, Enes AKYUZ***

*Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, ardauner5@gmail.com

**Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji Embriyoloji Anabilim Dali, Yozgat, Tiirkiye,
zuleyha.doganyigit@gmail.com, e_kaymak@hotmail.com

***Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Yozgat, Tiirkiye, enesakyuz25@gmail.com
Ozet:

Giris ve Amac: Epilepsi, beyinde uyarict ve baskilayict sistemler arasindaki dengenin
bozuldugu, spontan nobetlerle karakterize ndrolojik bir hastaliktir. Ayrica nobetler, degisen
hiicre i¢i ve hiicre dis1 potasyum miktarlariyla iliskilendirilmektedir. Bu iliskideki en gii¢li
iyon kanallarindan biri igeri dogrultucu potasyum (Kir) kanallaridir. Son yillarda yapilan
klinik ve deneysel calismalar, epilepside Kir kanallarimin beyin korteksinin yani sira
hipokampus ve otonom sinir sistemi iligkili beyin sap1 bolgelerinde ndbetlerden
etkilenebilecegini gostermektedir. Bu dogrultuda, deneysel epilepsi modelinde korteks,
medulla ve hipokampuste olast olarak degisen Kir3.1 ve Kir6.2 kanallarinin ifade seviyeleri
arastirilmistir.

Yontem: Caligmada Wistar albino erkek sicanlar (280-380 g, n=20) 4 hafta boyunca, haftada
3 kez 35 mg/kg (intraperitonal) Pentilentetrazol (PTZ) enjeksiyonuna maruz birakildi. PTZ
tutusma modeli ile olusturulan kronik epilepsi modelinde, korteks, hipokampus ve medullada
Kir kanallarinin (Kir3.1 ve Kir6.2) immiinoreaktiviteleri aragtirildi.

Bulgular: Kir3.1 ve Kir6.2 kanalinin immiinoreaktivitesini incelendiginde kontrole kiyasla
PTZ grubunda, Kir3.1 immiinoreaktivitesinin kortekste 4,3 kat ve hipokampuste 3,3 kat arttig1
gozlemlendi. Kir6.2 incelendiginde, kontrol grubuna kiyasla PTZ-ateslenmis grup, Kir6.2 nin
sirastyla korteks ve medullada 4.2 ve 2,1 kat artmis immiinoreaktiviteye sahip oldugu
saptandi (p<0.05).

Sonu¢ ve Tartisma: Elden edilen bulgular, PTZ ile indiiklenen ndbetlerin iyon kanallarinin
ifadesinde degisiklige neden oldugunu gostermektedir. Bu etkiler, epileptik ndbetlerin
olusumundaki rolii agisindan bir 6n-¢calisma degeri tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: PTZ, Potasyum, iyon kanali, otonom sinir sistemi
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Sozel Bildiri
DEPREME DAYANIKLI YAPI TASARIMININ iINCELENMESI

Betiil GUNDOGDU, Halime KILINCARSLAN, Beyza YILDIZ

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Boliimii,
Burdur, Tiirkiye, betulgund03@gmail.com, halimekilincarslan3@gmail.com beyzzaayldz.02@gmail.com

Ozet: Depremler Uygarlik tarihi boyunca insanliga verdigi can ve mal kayiplarinin orani en
yiiksek olan dogal afetlerden biridir. Tiirkiye deprem bolgeleri haritasina gére yurdumuzun
%92’si deprem bolgeleri icindedir ve niifusumuzun %95’ bu deprem bodlgelerinde
yasamaktadir. Deprem kusaginda yer alan iilkemizde yakin zamanda yasanan depremlerde
onemli diizeyde can kaybi ve ekonomik kayba ugradigi goriilmektedir. Bu kayiplarin en
biliyiik nedeni ise depreme karsi dayaniksiz yapilar oldugu ortaya c¢ikmistir. Depreme
dayanikli olarak kabul edilen bir yapi, depremin siddetine gore cesitli Olciilerde hasar
gorebilir. 1 Ocak 1998 tarihinde yiiriirliige giren “Afet Bolgelerinde Yapilacak Yapilar
Hakkinda Yonetmelik” (ABYYHY)’e gore depreme dayanikli bina tasarimiin ana ilkesi;
hafif siddetteki depremlerde binalardaki yapisal ve yapisal olmayan sistem elemanlarinin
herhangi bir hasar gérmemesi, orta siddetteki depremlerde yapisal ve yapisal olmayan sistem
elemanlarinda olusabilecek hasarin onarilabilecek diizeyde kalmasi, siddetli depremlerde ise
can kaybin1 dnlemek amaci ile binalarin kismen ya da tamamen go¢mesinin dnlenmesi, olarak
belirtilmistir. Deprem yer hareketi, yapisal modelleme ve yapisal eleman davranislarindaki
belirsizlikler yaninda analiz ve tasarim yontemlerindeki yaklasimlar nedeni ile binanin
deprem davraniginin Ongoriilebilir olmasini saglamak iizere tastyici sistemin olabildigince
sade ve basit olmasi, deprem etkisi altinda tasarimin temel kuralidir. Her yapi ¢esitli yiikler
etkisindedir ve yine her yapi, bu yiikleri tasiyan, zemine aktaran bir tastyici sisteme sahip
olmalidir. Bu yiiklerden bir tanesi de deprem yiikii oldugu icin yapi, deprem yiikiine karst
ayakta kalabilecek dayanimda olmalidir. Binanin 6mrii boyunca insa edildigi bolgede
olusabilecegi tahmin edilen en siddetli deprem biiyiikliigli goz oOnilinde bulundurularak

tasarimi yapilan bir binanin depreme dayanimindan s6z edilebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Yap1 Tasarimi, Tasiyici Sistem
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Sozel Bildiri
COCUKLUK CAGI ASTIM HASTALIGI

Beyza YILDIZ'" Nefise YILDIZZ, Betiil GUNDOGDU?, Halime KILINCARSLAN*

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii,
Burdur, Tiirkive, beyzzaayldz.02@gmail.com , nefisseyildiz081@gmail.com betiilgund03@gmail.com
Ozet: Cocukluk ¢ag1 kronik hastaliklarmin en stk goriileni olan astim hastaligi morbidite ve
mortalite oran1 yiliksek olan ve prevelansi artan bir solunum yolu hastaligidir. Hava yollarinin
duyarlhiliginin artmasina bagh olarak gelismektedir. Tekrarlayan hisilti, nefes darligi, gogiiste
stkisma hissi ve oksiiriik yakinmalarinin oldugu kronik havayolu inflamasyonu ile karakterize
bir hastalik oldugu bilinmektedir. Cocukluk ¢aginda ilk yasta hastaligin baslamasi nadirdir.
Genellikle baslangi¢ yas1 3-8 yaslar arasindadir. Cevresel ve kisiye ait etkenler ¢cocukluk ¢agi
astiminda risk olusturmaktadir. Genetik yatkinlik, cinsiyet, ik, alerjenler, solunum yolu
enfeksiyonlari, sigara dumani, psikolojik faktorler gibi bir¢ok etken astim hastaliginin ortaya
cikmasina neden olan tetikleyici faktorler olarak bilinmektedir. Yetigkinlere oranla g¢ocuk
hastalarda astim tanist koyarken daha dikkatli olunmalidir. Astim tanisi bes yas iistii
cocuklarda dikkatli bir oykii, fizik muayene ve solunum fonksiyon testleri ile konulur. Bes
yas alti c¢ocuklarda astim tanist havayolu obstriikksiyonunun fonksiyonel olarak
degerlendirmek miimkiin olmadigindan biiylik o6l¢iide klinik bulgulara dayanilarak
konulmaktadir. Cocukluk ¢aginda olugan astim g¢ocugun giinliikk aktivitelerini, psikolojik
durumunu ve okul hayatin1 etkilemektedir. Cocugun havasi temiz bir ortamda yasamasi
hastaligin daha az hissedilmesini saglayacaktir. Astim hastalif1 erken teshis edildiginde
tedavisi giic degildir. Ancak sabirli ve kararli bir tutumla uzun siire tedavi edilmektedir.
Cocukluk ¢agi astiminda tedavinin amaci semptomlarin kontrolii ve kontroliiniin devaminin
saglanmasi, ataklarin ve yasam kalitesinin bozulmasinin 6nlenmesidir. Koruyucu ve ilag
tedavisi olarak iki yonlii tedavi uygulanmaktadir. Astim ilaglari ¢ocugun astiminin tamamen
iyilesmesini saglamaz ancak kullandiklar1 donemde astim ile iliskili yakinmalarinin

azalmasini ve kaybolmasini saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Astim hastaligi, Cocuklarda astim, Cocukluk ¢ag1
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Sozel Bildiri
DEPREMDEN SONRA GECICi BARINAK KURULUMU iINCELENMESI

Halime KILINCARSLAN, Betiil GUNDOGDU, Beyza YILDIZ

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglk Bilimi Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii, Burdur,
Tiirkiye halimekilincarslan3@gmail.com, betiilgund03@gmail.com, beyzzaayldz.02@gmail.com

Ozet: Tiirkiye’de yasanan afetler icerisinde en yogun olan1 depremlerdir. Afet sonrasinda
insanlar yagsamlarini siirdiirebilmek icin gerekli kosullart bulmak ic¢in zorlanmakta ve hatta
evsiz kalmaktadirlar. Dolayisiyla afetten etkilenmis olan insanlarin giinliik ihtiyaglarina cevap
verecek barmaga ve gegici olarak yasam alanina ihtiyaglar1 vardir. Gegici barinma alanlarinin
belirlenmesinde cografi parametrelere dikkat edilmelidir bolgeye yakin ama giivenli bir
alanda kurulmalidir. insanlarm gegici siireli barinma ve akut soku atlatmalarin saglayacak alt
yapiya sahip, cadir kentlerde insanlarin en temel ihtiyaclarmi karsilayabilecek diizeyde
elektrik, su, kanalizasyon, haberlesme, sicak yemek, sicak su, tuvalet ve dus imkanlari, sosyal
mekanlar, depo, ¢Opliik, okul Oncesi egitim, saglik, idari birimler, ¢amasirhane, dini ve
psikolojik destek hizmetleri sunulmalidir. Barmaklar i¢in kisi basina diisen kapali alan 3.5-4
m? olmalidir. Bir aile i¢in (4-5 kisilik) gerekli olan ¢adir alan1 16 m? olmalidir. Tuvaletin
kapladig1 alan 1 m?® olup her tuvalet basina en fazla 15-20 kisi diismelidir. Dus veya
banyolarin ise en fazla 50 kisiye bir dus diisecek sekilde ayarlanmalidir. Mutfakla birlikte
camagirhane, idari birimler i¢in okul ve depo i¢in genel maksat cadirlar1 olarak adlandirilan ve
30 m? ile 75 m? arasinda degisen iiniteler kullanilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Gegici barinak, ¢adir kent, deprem, afet

102



Abstract Book 2nd International Young Researchers Student Congress
17-19 December 2020 Burdur/TURKEY

Sozel Bildiri

DENEYSEL EPIiLEPSi MODELINDE IL-6 VE IL-1B°NIN AKCiGERDEKI
ROLATIF MRNA iFADESI

Betiil KOKLU", Nihal INANDIKLIOGLU"*, Seliha SAHIN", Naciyenur GULERYUZ",
Enes AKYUZ™*

*Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, betulkoklu24@gmail.com,
selihasahin61@gmail.com, naciyenurg@gmail.com

“Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Yozgat, Tiirkiye,
nihal.inandiklioglu@bozok.edu.tr

“"*Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Yozgat, Tiirkiye, enesakyuz25@gmail.com
Ozet:

Giris: Epilepsi her yastan insani etkileyen yaygin ve ciddi bir ndrolojik hastaliktir. Artmis
uyarilabilirlik sonucu olusan nobetler, kardiyak ve solunumsal islevin otonomik kontroliinii
bozarak o6liime neden olabilmektedir. Epileptik aktivitenin beyin ve kalpte sitokin iiretimini
arttirarak inflamatuar siireci tetikledigi belirlenmistir. Bu dogrultuda, akcigerdeki olasi
inflamasyonun incelenmesi solunumsal patolojilerin mekanizmasinin aydinlatilmasinda kritik
Oonem tagimaktadir.

Amag¢: Bu c¢alismada, pentilentetrazol (PTZ) ile indiiklenen epilepsi modelinde
proinflamatuar sitokinlerin seviyesinin akcigerdeki olas1 degisimi belirlenerek epilepsiye eslik
eden solunum patolojilerinin mekanizmasina yeni bir bakis a¢isinin kazandirilmasi
hedeflenmistir.

Yontem: 280-380 g agirhiginda Wistar Albino siganlar, kontrol (disi n=7, erkek n=7) ve
epilepsi-tutusma grubu (disi n=10, erkek n=10) olmak iizere rastgele bir sekilde ayrild.
Epilepsi modeli, bir ay boyunca haftada ii¢ kez (Pazartesi, Carsamba ve Cuma) 35 mg/kg PTZ
ajaninin, hayvanlara intraperitonal olarak enjeksiyonuyla olusturuldu. Hayvanlarda olusan
nobetler Racine Skorlama Sistemine gore derecelendirildi. Akcigerler, ketamin (70 mg/kg) ve
ksilazin (10 mg/kg) ile anestezi uygulanmasimin ardindan ¢ikarildi. Akciger dokusunda,
epileptiform aktiviteye bagli olarak inflamasyon olusumunu gostermek adina gercek zamanl
polimeraz zincir reaksiyonu (RT-PCR) ile interlokin-13 (IL-IB) ve interlokin-6 (IL-6)
ekspresyon seviyesi kantitatif olarak analiz edildi.

Bulgular: Tekrarlayan PTZ enjeksiyonunu takiben tiim siganlarda siddetli jeneralize tonik-
klonik nobetlerin (Racine Skorlama Sistemi 5. Evre) olustugu tespit edildi. Disi sicanlarda
266 + 66 s’de nobet baglarken erkeklerde ilk nobetin 308 + 95 s sonra meydana geldigi
belirlendi. Kontrol grubuna kiyasla epileptik disi ve erkek siganlarin akciger dokusu
orneklerinde IL-6’nin rolatif mRNA seviyesinin sirastyla 12.07 kat (p<0.01) ve 2.91 (p<0.05)
kat arttign gozlemlendi. Akcigerdeki IL-1B’nin ifadesinin ise PTZ enjekte edilen disi
sicanlarda 35.07 kat (p<0.001) ve PTZ-erkek grubu sicanlarda 3.52 kat (p<0.05) arttig1
saptandi.

Tartisma ve Sonuc¢: Bu calismada, PTZ ile indiiklenen epilepsi modelinde nobetler
sonucunda akcigerde olusan inflamasyon, proinflamatuar sitokin ekpresyonu parametresiyle
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karakterize edilmistir. Elde edilen verilerin 1s18inda, epilepsiye bagli olarak akcigerde
inflamatuar siirecin tetiklendigi ve devaminda eslik eden solunumsal patolojilerin
gelisebilecegi ongoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: PTZ, Nobet, Inflamasyon, Sitokin, Solunumsal Patoloji

Ek-1: Bu ¢alisma, TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme
Programi tarafindan desteklenmistir (Basvuru no: 1919B011902027).
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Sozel Bildiri
EPILEPSI TEDAVISINE KRiTiK YAKLASIM: ANTIiEPILEPTIK iILACLARIN YAN
ETKILERI

Cansu OZENEN", Betiil KOKLU**, Enes AKYUZ"™*

* Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Tip Fakiiltesi, Bolu, Tiirkiye, cansuozenennl2@gmail.com
** Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, betulkoklu24@gmail.com
*** Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dah, Yozgat, Tiirkiye,
enesakyuz25@gmail.com

Ozet: Epilepsi, 70 milyondan fazla insam etkileyen en yaygin nérolojik hastaliklarindan
biridir. Epileptik nobetler, beyindeki anormal ve asirt sinirsel aktiviteye bagli olarak ortaya
cikmaktadir. Anti-epileptik ilaglar (AEI), ndbet bozukluklari icin baslatilan ilk tedavi
yontemlerinden biridir. Bu ilaglar, glutamat aracili uyarici ndrotransmitter etkilesimini
engelleme ve baskilayici GABA iletimini artirma gibi mekanizmalar ile islev
gosterebilmektedir. Sinirli terapotik aralikli AEl'ler gesitli olumsuz yan etkilere neden
olabilmektedir. Yaygin goriilen yan etkiler arasinda bas agrisi, bas donmesi, uyusukluk,
isitme bozukluklari, mide bulantis1 ve kusma bulunmaktadir. AEl'ler ayn1 zamanda endise,
sinirlilik, ajitasyon, depresyon ve psikoz gibi olumsuz zihinsel bozukluklara da neden
olabilmektedir. Anti-epileptik bir ila¢ olan vigabatrin kullanimi sonucu artan retina GABA
seviyelerinin, uzun siireli retina hiicresel membran depolarizasyonuna yol agarak gérme alani
kusuruna neden olabildigi bilinmektedir. Yaslilarda yiiksek ve diisiik doz gabapentin
kullanimi etkilerinin incelendigi ¢aligmalarda, kronik bobrek yetmezligi olan hastalarin
degisen zihinsel durumlar1 nedeniyle hastaneye yatma riskinin yiiksek oldugu
gozlemlenmistir. Bu nedenle, AEI’lerin kullanimimda kronik hastaliklar, doz miktar1 ve yas
gibi etmenler dikkate alinmalidir. Hamilelik sirasinda fenitoin alinmast durumunda hem
hayvanlarda hem de insanlarda morfolojik ve davranigsal anormallikler gdzlemlenmistir.
Ayrica, gebelikte kullanilan valproat ilacinin histon deasetilaz enzimini ve genetik
transkripsiyonu etkileyerek hastalik yapici ters etkilere neden oldugu diisiiniilmektedir.
Klinisyenler, 6zellikle merkezi sinir sistemi ile iliskili AEI’lerin sebep oldugu kronik
olumsuzluklarin, hasta i¢in ndbetlerin kendisinden daha yikic1 olabilecegini vurgulamaktadir.
Bu nedenle, etkili klinik kullanimin saglanmasi i¢in tedavi ile meydana gelmesi olasi tiim yan
etkiler kapsamli bir sekilde belirlenmistir. Bu ¢alismada, anti-epileptik ilaglarin yan etkilerine
iligkin arastirmalarin derlenmesi ve dolayli olarak hastalarin yasam standartlarinin
yiikseltilmesi amag¢lanmastir.

Anahtar Kelimeler: AEI, Ters etki, Olumsuz etki, Nobet, Doz
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THE EFFECT OF MUSIC ON CLOTHING STYLES

Fatih Furkan PEHLIiVAN

*Inonu University Institute of Social Sciences Department of Turkish Music, Malatya, Turkey,
Sfurkan.pehlivan@hotmail.com

Abstract: Music from the past to the present has influenced many areas in our lives. the
music involved in life has a great place and importance on people. music is a companion to us
in our lives. with the influence of popular culture, human beings were influenced by many
examples and created their own style when choosing clothing styles and accessories. people
were influenced by the conditions of the day and the art branches. in this study, music, an art
branch that influences the way people wear, is discussed. the effect of music from people's
clothing styles, colors, shapes, accessories, even hairstyles and haircuts were determined and
this work was intended to reveal this effect. with the influence of globalization, music can
have a very fast effect and this effect and change is experienced around the world. in this
research, the necessary data were scanned and the relevant thesis, articles, papers and internet
sources were used. every music and every music listener have its own style. each style of
music created its own listeners according to the way the music was made. the music and
fashion sector, which shares an important part of the economy, has been one of the sectors
that affect each other. This work is of great importance for the music and fashion sector,
which is of great importance to the world economy, and the world market has taken its place.

Keywords: Music, Clothing, Genre, Impact
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DUZENLIi EGZERSiZ ALISKANLIGI OLAN VE OLMAYAN BiREYLERDE
ANAEROBIK ESIK ILE ILISKIiLI FAKTORLERIN KARSILASTIRILMASI

Biisra ALKAN'2, Sevgi OZALEVLI2, Ozlem AKKOYUN SERT !

1.KTO Karatay Universitesi, Saglhk Bilimleri Yiiksekokulu, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, Konya,
Tiirkiye, busra.alkan@karatay.edu.tr, ozlem.sert@karatay.edu.tr

2.Dokuz Eyliil Universitesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu, Lmir, T tirkiye,
sevgi.ozalevli@gmail. com

Giris: Egzersiz sirasinda, aerobik enerji liretiminin anaerobik mekanizmalarla desteklendigi
noktanin lizerindeki oksijen tiiketimi anaerobik esik (AE) olarak tanimlanmistir. AE i¢in en
iyl sonuglar kandaki laktik asit konsantrasyonun gosterilerek belirlendigi yontem olsa da
ekspire edilen gazlarin sonuclarinin analizi yapilarak da tanimlanabilmektedir. Egzersiz testi
sirasinda belirlenen pik oksijen tiiketimi (VO2 pik) ve anaerobik esikteki en yiiksek oksijen
tiketiminin (VO,AE), fiziksel uygunluk ve mortalite i¢in iyi bir gdsterge oldugu
bildirilmistir.

Amac: Diizenli olarak yapilan egzersizin, maksimal egzersiz testi sirasinda dl¢iilen anaerobik
esik degerleri (anaerobik esige ulagma stiresi, dakika ventilasyonu (VE), soluk frekansi (SF),
kalp hiz1 (KH), VO,AE) lizerine etkisini belirlemek.

Yontem: Calismaya 19-34 yas araliginda (ortalama: 24.68+4.12 yil) diizenli egzersiz
aliskanlig1 olan (haftada en az iki giin, en az ii¢ ay siire ile egzersizlere devam eden) n=12 ve
olmayan n=13 toplam 25 saglikli birey dahil edilmistir. Bireylerin egzersiz kapasitelerini
belirlemek amaciyla Bruce protokolii kullanilmis, gaz analizorii yardimiyla pik ve anaerobik
esikte VO (ml/kg/dk), Vi (I/dk), SF ve KH degerleri kaydedilmistir.

Bulgular: Diizenli egzersiz aliskanligi olan (Gup 1) ve olmayan (Grup 2) bireyler arasinda
yas ortalamasi acisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunamadi (p>0,05). Iki grup
arasinda VO2AE (p=0.35), Ve (p=0.57) degerleri ve anaerobik esige ulagsma siiresi (dk)
(p=0.60), toplam egzersiz test siiresi (p=0.20) acisindan istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmazken; SF (p=0.03) ve KH (p<0.05) degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
tespit edildi.

Tartisma ve Sonu¢: AE’de KH ve SF degerleri sedanter bireylerde literatiir ile uyumlu
olarak daha yiiksek bulunmustur. Egzersiz kapasitesinin belirlenmesinde altin standart olarak
kullanilan VO2 degeri acisindan iki grup arasinda anlamli farklilik bulunmamasinin,
bireylerin egzersiz sikligi, siddeti ve tipinin degisken olmasindan kaynaklanabilecegini
diisinmekteyiz. AE’e iligskin parametreler lizerinde egzersiz etkisinin degerlendirilebilmesi
amaciyla standardize protokol ile yapilacak randomize kontrollii caligmalarin literatiire katk1
saglayacag1 kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Anaerobik Esik, Egzersiz, Oksijen Tiiketimi, Saglikli Gengler
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TURKIYE DE COVID-19 PANDEMISI iLE MUCADELEDE TURK KIZILAYININ
ONEMIi

Nefise YILDIZ!", Beyza YILDIZ?

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yénetimi Boliimii,
Burdur, Tiirkive, nefisseyildiz081@gmail.com , beyzzaayldz.02@gmail
Ozet: COVID-19 (Koronaviriis); Cin’in Hubei eyaletinin Wuhan kentinde 2019 Aralik ayinda
baslayan, Mart 2020°de Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan pandemi olarak ilan edilen
bir salgindir. Bu salgin kisa siire i¢inde tiim diinyay1 etkisi altina alarak, toplumlarin normal
yasam diizenini bozan biyolojik bir afete doniismektedir. Pandemiler, yiizyillardir milyonlarca
insanin hastalanmasina ve 6liimiine neden olmaktadir. Toplumu; saglik, sosyal ve ekonomik
yonden derinden etkilemektedir. COVID-19 (Koronaviriis) hakkinda var olan bilgiler her
gecen giin degisirken etkileri de ¢ok daha agir seyredip, diinyay1 ve insanlig1 halen daha tehdit
etmeye devam etmektedir. Toplumlarin salginlara karsi nasil bir tutum sergilemesi gerektigi
bu pandemi ile birlikte daha fazla 6nem kazanmaktadir. Tiirkiye, kendi i¢cinde bu salginla
miicadele ederek saglik sistemini etkin bir sekilde yiiriitmektedir. Ayrica kendi disinda birgok
iilkeye de ihtiyaclar1 dogrultusunda katkida bulunmaktadir. Tiirkiye’nin bu donemdeki
miicadelesinde en onemli ve etkili yardimlar da Tirk Kizilay’it araciligiyla koordine
edilmektedir. Kizilay; pandeminin boyutlar1 esas alinarak yapilmasi gerekenleri topluma ve
kisilere yon vererek destek olmaya calismaktadir. Tiirk Kizilay’t COVID-19 (Koronaviriis)
stirecinde toplumda hedef kitlenin ekonomik sorunlar, gida ve barinma gibi temel ihtiyaglara
erisim sikintilarint gidermektedir. Gerekli bir¢ok ihtiyaglar1 karsilamak ve bu miicadelede
onlara destek olmak i¢in aktif olarak goérev almaktadir. Kuruldugu giinden bu giine kadar
milletin karsilagtigi her sorunun asilmasinda halkin ve devletin yaninda yer almaktadir.
Gegmisten gelecege uzanan salgin hastaliklarin, gegmiste ve gilinlimiizde yasandigi gibi
gelecekte de yasanmasi muhtemeldir. Bu hususta 6nemli olan, ortak bir akil ve sorumluluk
icinde hareket edebilmektir. Gerek iilkeler ve sehirler, gerekse insanlik olarak bundan sonraki
yasamimizi pandemilerle miicadelede uyumlu bir sekilde yeniden planlayip, bireysel ¢ikarlar
yerine insanligin ¢ikarlar1 dogrultusunda hareket etmeyi basarabilmektir. Unutulmamalidir ki

‘Sorun Kiiresel, Miicadele Ulusaldir.’

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye, COVID-19 (Koronaviriis), Tiirk Kizilay’1, Miicadele
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DENEYSEL EPILEPSi MODELINDE 5-HT2BR iMMUNREAKTIVITESI

irem KULLU*, Enes AKYUZ**, Ziileyha DOGANYIiGiT***, Emin KAYMAK®***,
Orrin DEVINSKY ##¥#*
* Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, dr.iremkullu@gmail.com

** Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dah, Yozgat, Tiirkiye,
enesakyuz25@gmail.com

***Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Yozgat, Tiirkiye,
zuleyha.doganyigit@yobu.edu.tr; emin.kaymak@yobu.edu.tr

**x% NYU Langone Tip Fakiiltesi, Noroloji Béliimii, New York, ABD, od4@nyu.edu
Ozet:

Giris: Epilepsi, elektriksel aktivitenin uyarici/baskilayict nérotransmitter dengesinin
bozulmasi sonucu ortaya ¢ikan norolojik bir hastaliktir. Yapilan calismalarda uyarilmayi
etkileyen onemli bir noromodiilatér olan serotonerjik sistemde meydana gelen bir islev
bozuklugunun epilepside ani beklenmedik 6liim (SUDEP) riskini arttirabilecegi belirtilmistir.
Hayvan ve insan ¢aligmalarindan elde edilen kanitlar, SUDEP'in solunum ve kalp
fonksiyonlarmi kontrol eden merkezlerde meydana gelen bir bozuklukla iliskili oldugunu
gostermektedir. Serotonerjik ndronlardan solunum ¢ekirdeklerine uzanan lezyonlar,
ndbetlerden sonra solunumun baskilanmasinda rol oynamaktadir. Epilepsi iizerine yapilan
caligmalarda solunum kontroliinde yer alan ventrolateral medulla ve medullar raphe
bolgelerinde serotonin taginiminin bozuldugu tespit edilmistir. SUDEP’e bagl olen iki
hastada beyin sapmna wuzanan hacim kayiplart oldugu belirtilmistir. Fonksiyonel
goriintiilemeyle elde edilen veriler epilepside beyin sapi ile korteks bdolgeleri arasindaki
baglantilarda degisimler oldugunu gdstermektedir. Ayrica epilepsili hastalardan elde edilen
hipokampal dokuda diisiik serotonin seviyelerinin genellesmis tonik-klonik ndbet Oykiisiiyle
iliskili oldugu saptanmistir. Literatiirdeki veriler epilepside serotonorjik sistemin yeniden
yapilandigimi ve bu siirecin SUDEP mekanizmasi {izerinde rol oynayabilecegi hipotezini
desteklemektedir. Ancak bu siirecin altinda yatan temel mekanizma heniiz tam olarak
aydinlatilamamuigtir.

Amac: Yapilan c¢aligmada medulla, korteks ve hipokampus bolgelerinde 5-HT2BR
immiinreaktivitesini belirlemek ve 6zellikle epilepside ilaca direngli hastalarda daha yiiksek
oranda gorilen SUDEP vakalarinda serotonerjik sistem mekanizmasini incelemek
amaglanmustir.

Yontem: Caligmada kontrol grubu ve epilepsi grubu olmak iizere iki gruba ayrilan Wistar-
albino siganlar (280-380 g, n=20) kullanildi. Epilepsi modeli pentylenetetrazol ajaninin (35
mg/kg) intraperitoneal olarak enjekte edilmesiyle olusturuldu. Kontrol ve epilepsi grubundaki
sicanlardan elde edilen korteks, hipokampus ve medulla dokularinda 5-HT2BR’nin
immiinohistokimyasal analizi yapildi.
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Bulgular: Elde edilen 5-HT2BR immiinreaktivite verileriyle epilepsi grubunda, kontrol
grubuna goére medulla ve korteks bolgesinde anlamli bir artig, hipokampus bdlgesinde ise
anlamli bir azalma oldugu gosterildi.

Sonu¢ ve Tartisma: Elde edilen bulgular hipokampal 5-HT2BR ekspresyon seviyesindeki
azalmanimn nobet esigindeki azalmayla iligkili olabilecegini diislindiirmektedir. Bu veri
epilepside hipokampal uyarilabilirlikte bir artis oldugunu gdsteren Onceki caligsmalari
desteklemekte ve ayn1 zamanda 5-HT2BR’nin bu siiregteki roliinii vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: SUDEP, Serotonin, Medulla, Korteks, Hipokampus
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EPILEPSIDE ANI BEKLENMEDIK OLUMUN (SUDEP) DENEYSEL BiR
MODELINDE MiYOKARDIYAL DEMIR BIiRIKiMIi

Ece EROGLU", Enes AKYUZ"*, Ziileyha DOGANYIGIT*, Alberto LAZAROWSKI***,
Jerénimo AUZMENDI™**
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Buenos Aires Universitesi, Eczacilik ve Biyokimya Fakiiltesi, Klinik Biyokimya Boliimii, Patofizyoloji ve
Klinik Biyokimya Enstitiisii (INFIBIOC), Arjantin, nadiatom@ffyb.uba.ar

*** Buenos Aires Universitesi, Eczacilik ve Biyokimya Fakiiltesi, Klinik Biyokimya Boliimii, Patofizyoloji ve

Klinik Biyokimya Enstitiisii (INFIBIOC), Arjantin, jeronimo.auzmendi@gmail.com
Giris: Epilepside ani beklenmedik 6liim (SUDEP), tibbi nedenler olmaksizin §liim-sonrast
incelemelerde oliime sebep olabilecek yapisal veya toksik bir sebep saptanmayan patolojidir.
Epilepsideki o6liimlerin  %17’sinden sorumlu olan SUDEP mekanizmast tam olarak
bilinmemektedir. Hastalarda ndbet kaynakli solunum ve kalp ritminin degismesine bagh kan
oksijen diizeyinin azalarak SUDEP’i tetikleyebilecegi de One siiriilmektedir. Bu baglamda
kardiyak hipertrofi gibi kalpte meydana gelen bozukluklar, kalbin yapisal olarak nobetlerden
etkilenerek SUDEP olusumuna yol agabilecegini gostermektedir. Konviilsif nobetlere bagl
hipoksik stresin bir sonucu olarak kalp dokusu sempatik asir1 uyarim gosterebilmektedir.
Hipoksi indiiklenebilir  faktér-1  (HIF-1) gibi  modilatorler, hipoksik  ortami
diizenleyebilmektedir. Kalp dokusu voltaj kapili Ca?* kanallar1 igerdiginden, hipoksik kosullar
kalp dokusunu o6zellikle serbest demir yiikiine duyarli hale getirmektedir. Bu baglamda kalp
yetmezliginde 6nemli rol oynayan kalpteki demir birikimi ferroptoz ile iliskilendirilmistir.
Ferroptoz, lipid peroksitlerin birikmesi ile karakterize, demir bagimli ve apoptotik olmayan
hiicre oliimiidiir. Demiri depolayan bir protein olan ferritinin depolanmasi normalin {izerinde
olursa ferritin, i¢inde %36 demir bulunan hemosiderine dontismektedir. Hipoksinin kalpteki
modiile edici etkisi goz Oniine alindiginda kalp kasi hiicrelerindeki demir birikimi SUDEP'te
kalp yetmezligi ile iligkili ferroptozun gostergesi olabilir.

Amag: Calismada, Pentilentetrazol (PTZ) ile uyarilmis SUDEP'in deneysel modelinde
kalpteki hemosiderin birikimi diizeyini belirlemek amaglanmistir.

Yontem: Wistar sicanlarinda PTZ (35 mg/kg, i.p.) ile indiiklenen tutusma modelinde demir
birikiminin belirlenmesi i¢in sitokimya; kardiyak HIF-lo’nin immiinoreaktivitesini
belirlemek i¢in immiinohistokimya yontemi kullamldi.

Bulgular: PTZ'ye baghh tutusma modelinde, kalp kasi hiicrelerindeki HIF-la
immiinoreaktivitesinde artis gozlendi (p = 0.0001). Kalpteki demir birikimi Perls boyama ile
mavi olarak gorsellestirilerek pozitif mavi isaretin 2,5 kat arttig1 rapor edildi (p = 0.0427).

Sonu¢ ve Tartisma: Calismada SUDEP ile iliskili deneysel tekrarlayan jeneralize tonik-
klonik ndbetlerin, kalpte hemosiderin birikimi ile eszamanli olarak iliskili oldugu ilk kez
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gosterilmistir. ilaca direngli epilepsideki gibi kontrolsiiz tekrarlayan nébetlerin asir1 demir
yiikii kalp kasi hiicresi hasarini tetikleyen yliksek bir stres yiikii olarak SUDEP'le iligkili kalp
yetmezliginin altinda yatan mekanizma olarak islev gorebilecegi one siiriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: SUDEP, Epilepsi, Kalp yetmezligi, Asir1 demir yiikii kardiyomiyopatisi,
Ferroptoz
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HIF-10, TFRC-1 VE TIM-2 GENLERININ EPILEPSIi PTZ-TUTUSMA
MODELINDEKI iIFADESI

Hiiseyin Emre DUNDAR®, Aslthan OZTAS", Saliha Rabia SAHIN", Furkan
KOCABAS®, Seher YILMAZ™*, Enes AKYUZ"**

“Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, dremreldundar@gmail.com;
draslihanoztas@gmail.com; Rabiaa797@gmail.com; drkocabasfurkan@gmail.com

“Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali,, Yozgat, Tiirkiye, seher.yilmaz@yobu.edu.tr

sk ok
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Giris: Epilepsi, merkezi sinir sistemindeki (MSS) anormal elektriksel aktivite ve tekrarlayan
nobetler ile karakterize ndrolojik bir hastaliktir. Epileptik ndbetlere aritmi gibi
kardiyovaskiiler sistem patolojileri de eslik etmektedir. MSS ile kardiyak sistem iizerinde
gelisen hipoksi ve demir metabolizmasindaki degisimler nobet olusumunu uyarabilmektedir.
Hipoksi indiiklenebilir faktor (HIF)-1, oksijen varlifina cevap olarak doku onarimim
indiiklemekle gorevli bir gendir. Ek olarak HIF-1a geni beyinde ndronlar lizerinde asir1 demir
yiiklenmesine neden olabilmektedir. Bu siiregte, hiicre i¢i demir homeostazindan sorumlu
reseptorler, demir seviyesinin kontroliine yonelik diizenlemelerde rol almaktadir. T hiicreli
immiinoglobulin ve miisin bolgesi (TIM)-2 reseptorleri ferritin baglayarak demir aliniminda
ana mekanizmay1 olusturmaktadir. Transferrin-1 reseptorii (Tfr-1) ise TFRC-1 geni ile
kodlanan ve HIF-1a tarafindan uyarilabilen bir reseptoriidiir. Demirin hiicre i¢ine taginimi, bu
reseptorler ile modiile edilebileceginden dolay1 epilepside TFRC-1 ve TIM-2 genlerinin HIF-

la ile birlikte incelenmesi, patogenez siirecinin netlestirilmesine yonelik 6nem tagimaktadir.

Amag: Calismamizda, HIF-1a ve hiicre i¢cine demir akisi saglayarak iyon homeostazina
katkida bulunan TFRC-1 ile TIM-2 genlerinin pentilentetrazol (PTZ) tutusma modeli

iizerinden beyin ve kalp dokusunda incelenmesi amaglanmaistir.

Yontem: Calisma eriskin erkek ve disi Wistar-albino siganlar kullanilarak gerceklestirildi.
Sicanlarda kronik epilepsi olusturmak i¢in 35 mg/kg doz PTZ ajami intraperitonal olarak
verildi. Hayvanlarda olusan ndbetler Racine Olgeklendirme Sistemine gore derecelendirildi.
Gergek zamanlt polimeraz zincir reaksiyonu (RT-PCR) ile HIF-1a, TFRC-1 ve TIM-2 gen

ifadeleri hem beyin hem de kalp dokusunda incelendi.

Bulgular: Racine odlgeklendirme sistemi skorunun 5. asamasina karsilik gelen jeneralize

tonik-klonik ndbetler, hem erkek hem de disi sicanlarda gézlenmistir. Elde ettigimiz veriler
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sonucunda TIM-2 ifadesi disi sicanlarda beyin (p<0.01) ve kalp ventrikiil dokusunda (p<0.05)
anlaml1 derecede azalmistir. TFRC-1 gen ifadesi ise disi beyin dokusunda azaldi (p<0.05).

Tartisma ve Sonuc¢: Bulgularimiz, epilepsiye bagli olarak beyin ve kalpte demir iligkili
reseptorlerin ifadesindeki degisimi raporlamaktadir. Bu degisim, merkezi ve otonom sistem
patolojilerine yol agabilir. TFRC-1 ve TIM-2 genlerinin modiile edilmesinin epilepsi

hastalarinda potansiyel bir terapotik hedefi olusturabilecegi ongoriilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Epilepsi, PTZ-tutusma modeli, HIF-1a, TFRC-1, TIM-2

Ek: Bu c¢alisma, TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme
Programi tarafindan desteklenmistir (Basvuru no: 1919B011902615).
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TURK KIZILAY’ININ ULUSAL AFET YONETIMINE BAKISI

Kiibra SECKIN

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimler Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii/Ogrenci
kbraseckin@gmail.com
Ozet: Kizilay’m en temel var olus amaci insan1 ve toplumu gii¢lii kilmak afetlerin ve
yoksullugun olusturdugu insan acisin1 dindirmektir. Kizilay diger tiim ulusal dernekler gibi bu
gorevlerinde devlete yardimer roller istlenir. Tiirk Kizilay, iilke ¢capinda yayginlastirdig: afet
miidahale ve afet lojistik sistemleri ile diinyanin en iyi afet 6rgiitlenmelerinden birine sahiptir.
Tiirk Kizilay, yurt icinde meydana gelen dogal afetler sonrasinda afetzedelere acil beslenme
hizmeti verir. Acil barinma konusunda ise devletin ilgili kurumlarinin yaninda yardimci rol
iistlenir. Afet miidahale ve afet lojistik sistemlerini iilke capinda yayginlastiran, bu ag ile
diinyanin en iyi afet orgiitlenmelerinden birine sahip olan Tiirk Kizilay, 9 Bolgesel ile 23
Yerel Afet Miidahale ve Lojistik Merkezleri sayesinde en kisa siirede afet alanina ulagir. Afet
sonras1 bolgedeki acil ihtiyaglar1 karsilayan Tiirk Kizilay, beslenme alaninda ise Mobil
Ekmek Firmi, Mobil Mutfak ve Mobil ikram Araclar1 ile kaliteli ve hizli hizmetle
afetzedelerin yaninda olur. Ankara ve Erzincan’da cadir isletmesi ve iiretim atdlyesi bulunan
Tiirk Kizilay, yurt i¢i ve yurt dis1 insani yardim ¢aligmalarinda uzun siireli kullanilabilen afet
cadirlarinin yan sira ihtiyaca yonelik 6zel ¢adirlar da tiretmektedir. Dogru afet yonetimi icin
tek amaca yoOnelik birbirini besleyen alt parcalardan olusan bir yapi olusturulmasi,
kaynaklarin dogru kullanilmasina ve daha ¢ok insana etkin bir sekilde yardim ulastirilmasini
saglamaktadir. Afete karsi etkili miicadele; afet dncesi, siras1 ve sonrasinda, can ve mal kaybi1
riskini tamamen ortadan kaldiracak veya uzun siireli azaltacak, risk azaltma, hazirlik,
miidahale, iyilestirme siireclerini kapsayan bir yaklagim modelinin gelistirilip, uygulanmasi
ile miimkiindiir. Tirk Kizilay’1 Tiirkiye Afet Miidahale Plan1 ana sorumlulugu kapsaminda
hizmet kalitesini artirmayi, afet miidahalelerinde hizli ve etkili olmay1 ve afet sonrasinda
yasamin en kisa siirede normale donebilmesi i¢in model alinan programlar1 hayata gegirmeyi

hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Ulusal Afet, Kizilay
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KIMYASAL AJANLARIN TARIHCESI VE ETKILERI]

Seyma Mervem OZCAN®, Mehmet Zeki YILDIRIM"*

*Burdur Mehmet Akif ERSOY Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Boliimii,

Burdur, Bucak, Tiirkiye, seymameyemozcan@gmail.com

" Burdur Mehmet Akif ERSOY Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Béliimii,
Acil Yardim Ana Bilim Dali, Burdur, Bucak, Tiirkive mzyildirim@mehmetakif.edu
Ozet: Kimyasal ,Biyolojik ,Radyoaktif ve Niikleer ajanlardan birisi olan kimyasal ajanlar MO
kullanilmaya baglanmistir. Sonra ise 1915°de Birinci Diinya savasinda kullanilmaya devam
edilmistir. Kimyasal ajanlar insanlar1 dldiirme, yaralama, felg birakma veya etkisiz hale
getirmek i¢in kullanilan toksik maddelerdir. Ucuz ve kolay depolanabilir olan bu silahlar teror
orgiitleri tarafindan ¢ok¢a kullanilir. Baslica kimyasal ajanlar; sinir ajanlari, yakici ajanlar,
akciger irritanlar1 ve kargasa alanlar1 gibi solunum sistemini etkileyen ajanlardir. Kimyasal
ajanlarin etkisi kullanilan ajanin tiiriine, miktarina ve maruz kalma siiresine gore degisiklik
gosterir. Her ajan i¢in degisik ve kendine 6zgii belirti ve tedavileri vardir. En yaygin belirtileri
bulanti, kusma, nefes darligi, kizariklik ve g6z yasarmasi gibi belirtilerdir. Kimyasal ajanlara
kars1 hazirlikli olmak i¢in yeterli bilgiye ve donanima sahip olmak gereklidir. Bilgi egitim ile

saglanirken donanimda yeterli ekipman, personel ve arag gereg ile saglanir.

Anahtar Kelimeler: kimyasal ajanlar, KBRN
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SPOR MERKEZININ OZELLIiGi iLE SECIiLi DEGISKENLERIN BiRBiRiNi
YORDAMA ILISKISININ INCELENMESI

*Miiriivvet OGMEN, **Cem Sinan ASLAN, **Qguzhan DALKIRAN

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Burdur, Tiirkiye.
**Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Burdur, Tiirkiye.

mogmen35@gmail.com, csaslan@mehmetakifedu.tr, odalkiran@mehmetakif edu.tr
Ozet: Spor merkezlerinin basarisi miisterilere sunulan hizmet kalitesine baglidir. Bunu
saglamak icin de spor merkezleri, miisterilerin istek ve ihtiyaclarini karsilayabilecek
yeterlilikte olmalidir. Ayn1 zamanda miisteri memnuniyetini saglayabilecek tiriinlerin olmasi,
hizmetin stirekliligi ve tekrarlanabilme 0&zelligine sahip olmasi gerekmektedir. Bunu
gerceklestiren spor merkezleri misterilerin hizmet kalitesinden beklentilerini karsilamig
olacak ve miisterilerin tekrar ayni hizmeti almasinda etkili olacaktir. Dolayisiyla kaliteli
hizmet, miisteri artisinda biiytlik katki saglayacak ve isletmelerin karlilik diizeyi ytikselecektir
(Devecioglu ve Giindogdu 2009). Bu calisma, spor merkezlerinin kalitesini etkileyen secili
degiskenlerinin bu kaliteyi ne kadar yordadigim1 belirlemek icin yapilmigtir. Segili
degiskenler; memnuniyet, ¢alisma ortami, spor egitmeninin niteligi ve gelisim alt 6lgekleri
incelenmistir. Caligma Burdur ilinde 7 farkli spor merkezini kullanan 20 yas ve {stii, 38 kadin
ve 52 erkek olmak lizere toplam 90 kisi ile tamamlanmigtir. Arastirmada veri toplama aract
olarak Sevilmis (2015) tarafindan gelistirilen, gecerliligi ve giivenirligi test edilmis, 55
maddeden olusan “Spor Isletmeleri Miisteri Memnuniyeti Olcegi” kullamilmustir. Verilerin
coztimlenmesinde, SPSS (Ver.15) paket programinda yer alan tanimlayici istatistiklerden
yararlanilmig ve spor merkezi kalitesi ve bu kaliteyi etkileyen degiskenlerin yordanmasi
regresyon analizi ile yapilmistir. Yanilma diizeyi 0,05 olarak belirlenmistir. Analizler
sonucunda, spor merkezinin kalitesi ile alt 6l¢ekleri olan gelisim, memnuniyet, ¢aligma ortami1
ve spor egitmeninin niteligi arasinda pozitif ve anlamli iligkiler bulunmustur. Bu alt
Olceklerden, spor merkezi kalitesi ilizerine en yiiksek etki,” c¢alisma ortamimin niteligi” alt
Olgegidir, ardindan “spor egitmenin niteligi” ve “memnuniyet” gelmektedir. Diger taraftan
“gelisim” alt Olgeginin spor merkezi Kkalitesi iizerine herhangi bir anlamli etkisi
bulunmamustir.

Anahtar Kelimeler: Spor merkezi, memnuniyet, hizmet kalitesi
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BULASICI HASTALIK OLAN COViD-19 VE OKUL SAGLIGI HEMSIRESININ
ILiSKiST

Ative Nur CANDAN'

'Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Boliimii, Burdur, Tiirkiye,

atiyecandanl 5@gmail.com

Ozet: Coronaviriis hastaligi (COVID-19) yeni kesfedilen bir koronaviriisiin neden oldugu
bulasict bir hastaliktir. Coronaviriis’ler tek zincirli, pozitif polariteli, zarfli RNA yapisina
sahip bir viriistiir. Hayvanlarda ve insanlarda biiylik hastaliklara neden olabilecek COVID-19
viriisii ilk olarak 2019 Aralik aymnda Cin’in Hubei Eyaleti’nin Wuhan kentinde ortaya
¢ikmustir(1). Covid-19, 2019’un sonlarinda ortaya cikan Diinya Saghk Orgiiti (DSO)
tarafindan neredeyse tiim diinyaya yayilmasi ve binlerce insanda goriilmesi ve binlerce
insanin yasamini yitirmesine neden olmasiyla pandemi ilan edilmesine neden olmustur.
Tiirkiye’de ilk Covid-19 vakasi ise 10 Mart 2020’de goriilmiistiir ve vaka sayis1 da giderek
artmaktadir(2). COVID-19 damlacik yoluyla bulagsmaktadir(3). Kisiden kisiye bulasabilme,
genis kitlelere yayilma ve biiyiik topluluklar1 etkileme yetenegine sahip hastaligin en énemli
tastyicilart da cocuklardir(4). Okulda ¢ok sayida 6grenci bir arada bulundugu icin; uygun
olmayan kosullarin varliginda bulasici hastaliklarin goriilmesi ve yayilmasi daha kolay
olmaktadir. Ozellikle 0- 6 yas arasindaki ¢ocuklar; her seye dokunmalar1 ve ellerini agizlarina
gotliirmeleri, diger cocuklarla yakin temas halinde olmalari, immiin sistemlerinin tam
gelisgmemesi ve asilamalarmin tamamlanmamasi nedeniyle daha fazla enfeksiyon riskine
sahiptirler(5). Ulkemizde okul ortaminda bulasic1 hastaliklarla miicadeleye yaklasim icin okul
sagligr hizmetlerine ve okul hemsiresine biiyiilk gereksinim vardir. Ancak, iilkemizde her
okulun biinyesinde saglik hizmetleri sunan bir okul saglig1 ekibi (hekim, hemsire, 6gretmen,
ogrenci velisi, psikolojik danigsman ve rehber) bulunmamaktadir(6). Son zamanlarda bazi 6zel
okullarda hekim, hemsire gibi saglik personeli tam zamanli ya da yarim zamanli olarak
bulundurulmaya baglanmistir(7). Ancak; okullarda okul sagligi hizmetlerinin kesintisiz
verilebilmesi i¢in kadrolu olarak ¢alisacak saglik personeli gorevlendirilmelidir. Son yillarda
egitimciler, saglik¢ilar ve sivil toplum kuruluslar1 ‘Her okula bir hemsire’ goriisiinde
birlesmislerdir(8). Hemsirelik Yo6netmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik ile
halk sagligi hemsireliginin gorev yetki ve sorumluluklar1 altinda okul hemsiresinin gorev
yetki ve sorumluluklar1 belirlenmistir(9). Bulasici hastaliklarin kontroliinde insan giicli ve
orgiitlenme bakimindan {ilkemizde yetersizliklerin oldugu bilinmektedir. Diinya Saglik
Orgiitii, saglig1 koruma ve gelistirme faaliyetlerinde temel insan giicii olarak hemsireleri isaret
etmektedir. Ulkemizde her okula bir hemsire istihdami ile bulasici hastaliklarin kontroliinde
ivme kazanilabilecegi disiiniilmektedir(10). Okul, siki gozlem ve koruyucu Onlemlerin
alinmasi gereken bir yerdir. Okul hemsiresi, ¢cocuklarin ve genclerin sagligini tehdit etmeye
devam eden ve olas1 bulasic1 hastaliklarla ilgilenmek zorundadir. Enfeksiyon hastaliklarini
onlemek ve kontrol etmek okul hemsiresinin en temel roliidiir. Ulkemizde okul ortaminda
bulasict hastaliklarla miicadeleye yaklasim icin okul sagligr hizmetlerine ve okul hemsiresine
biiyiik gereksinim vardir(11). Bu derlemenin amaci, gliniimiiz problemlerinin basinda gelen -
bulasict hastalik olan- Covid-19’un tehditlerinden biri olan okul saghiginin “her okulda bir
hemgsire” goriisliyle gelistirilmesi, iyilestirilmesi ve en iyi bulasict hastalik kontroliiyle Covid-
19°un okullarda yayiliminin engellenmesine dikkat cekmektir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Okul sagligi, Hemsire.
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CUMARTESI ANNELERI OZELINDE BELGESEL SINEMA VE TOPLUMSAL
BELLEK : “KUYU” VE “BIRAKTIGIN YERDEN”

Dilan ENGIN

Yiiziincii Yil Universitesi- Sinema Televizyon Boliimii / Yiiksek Lisans Ogrencisi

dilan0507@hotmail.com
Ozet: Sinema, toplumsal yasami izah eden, sekillendiren bir sanattir. Belgesel sinema ise bir
bellek mekanidir. Hatirlamak ve unutmak paradoksu igeren, travmanin asilmasi igin
hatirlamanin giiciinden yararlanan belgesel sinema, yiizlesmenin zemini, iyilesmenin bir araci
olma giiciine sahiptir. Tarih yazma gibi bir kaygisi olmamasma karsin alternatif tarih
yazimina kaynaklik edebilmektedir. Gegmisin izlerini takip etmek ve bugiiniin hikayesine onu
eklemek 6znel deneyimlerin i¢inden simdiye bakmak demektir. Bu sebeple toplumlarin
hatirladiklari; siirekli temas halinde olduklar1 gegmisleri, iktidar ve siyasi iligkilerle ilintilidir.
Ik kez 27 Mayis 1995'te, gozaltinda kaybolan yakinlarmin akibetini sormak igin toplanan
Cumartesi Anneleri, her hafta Galatasaray meydaninda bir “hatirlama kiiltiiri” yarattyor.
Cumartesi annelerinin uzun soluklu hak ve adalet arayisi, yilizlesme talebi tiirlii yasaklara
ragmen devam ediyor. Bu baglamda yakinlarin1 arayan ailelerin hikayelerini 6znel olarak
dillendirdigi i¢in “Kuyu”(Veysi Altay/2018) ve “ Biraktigin Yerden”(Volkan Giiney
Eker/2018) belgeselleri, belgesel ve toplumsal bellek iliskisi agcisindan betimsel igerik analizi
yoluyla incelenmistir. Bu inceleme sonucunda Cumartesi anneleri denilince akla gelen
fotograflar, 6rneklemdeki iki filmde gercek birer hayat hikayesi haline gelirken ayni anda
donemin sosyo-politik atmosferinin anlasilmasi agisindan, toplumsal bellek iizerinde ciddi

izler birakmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Belgesel, Bellek, Cumartesi anneleri, Sinema
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INVESTIGATION OF SOCIALIZATION LEVELS OF STUDENTS WHO STUDY AT
SPORTS SCIENCES FACULTY ACCORDING TO VARIOUS VARIABLES

Avysel BOZCA!, Mehmet Hasim AKGUL?

! Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Spor Yoneticiligi Anabilim Dali, Burdur,
Tiirkiye, aysellbozcaal 5@gmail.com

2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Burdur, Tiirkiye,
mhakgul@mehmetakif.edu.tr

Abstract: The main objective of this study is determining socialization levels of students,
who study at Sport Sciences Faculty of Burdur Mehmet Akif Ersoy University, according to
several variables. Socialization scale ,which is created by Sahan (2007) and consists 34
articles, was used as a tool for data gathering. Required data was collected before the
pandemic. Sample group was consisted of 104 students and specified by random sampling
method. SPSS 20 software was used as data analysis and Anova, Whitney U, T test results
investigated. Significant differences were determined between gender variable and
socialization levels while there were no significant differences among settlement, age and

monthly income variables according to research results.

Keywords: Socialization, Students of University, Sports
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FIRMALARIN ERP UYGULAMALARININ ADAPTASYONLARINDAKI
BASARISIZLIK NEDENLERI UZERINE BiR ARASTIRMA

Eren OZHAN*, Levent CALLI**

Sakarya Universitesi / Fen Bilimleri Enstitiisii / Bilisim Sistemleri Miihendisligi
eren.ozhanl@ogr.sakarya.edu.tr*
Sakarya Universitesi / Bilgisayar ve Bilisim Bilimleri Fakiiltesi / Bilisim Sistemleri Miihendisligi

. lcalli@sakarya.edu.tr

Ozet: ERP, "Enterprise Resource Planning" kelimelerinin kisaltmasidir. Tiirkgeye genel
olarak Kurumsal Kaynak Planlama olarak ¢evrilmektedir. Kurumsal kaynak planlamas1 anlam
olarak; isletmenin tiim kaynaklarini birlestiren ve verimli bir bicimde kullanilmasi igin
tasarlanan bilgi sistemleri olarak tanimlanmaktadir. ERP yazilimlar1 igerisinde finans,
muhasebe, maliyet muhasebesi, satig, satin alma, iiretim, stok yonetimi, depo yonetimi, kalite
kontrol, bakim onarim, satis sonrasi servis, insan kaynaklar1 gibi isletmenin gesitli
fonksiyonlarini barindirmaktadir. Kaynaklarin verimli olarak kullanilmasi, is siireglerinin
azaltilmasi, etkin stok yonetimi, daha etkin finansal yonetim, maliyetlendirme ve raporlama,
ERP yazilimlarmi kullanan sirketlere saglanan baslica katkilar olarak ifade edilmektedir. Bu
baglamda, ERP yazilimlarinin adaptasyonu, siirdiirebilirlik ve basarisizlik nedenlerinin tespiti
bliyiik 6nem arz etmektedir. Proje analizi, kurulum ve uygulama siireclerinde dogru
gorevlendirmelerin yapilmamasi, sistem veri giriglerinin yetersiz, hatali ve diizensiz olmasi,
firmanin sorunlarinin ve gelecekle ilgili beklentilerinin analizinde yetersizlik, yonetimin
projeye olan inan¢ ve destek eksikligi, c¢alisanlarin eski is yapma yontemlerinden
vazgecmekte direnmesi ya da egitim diizeyinin diisiikliigii gibi ¢esitli nedenler literatiirde ERP
adaptasyonunun Oniindeki temel engelleri olarak ifade edilmektedir. ifade edilen bu
nedenlerin sektdrlere gore arastirilmasi ya da farkli nedenlerin tespiti gerek akademik gerekse
uygulama alani i¢in gereklilik arz etmektedir. Bu cergevede, calisma kapsaminda proje
yoneticileri, ERP danigmanlari, ERP projelerinde basariya ulasmis ve basarisiz olmus firma
sorumlulartyla iletisime gec¢ilmesi hedeflenmekte ve elde edilecek verilerin analizi neticesinde
ERP adaptasyonunda genel basarisizlik nedenlerinin tespit edilmesi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: KKP Sistemleri, KKP Sistemi Uyarlamalari, Kullanic1 Deneyimleri
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EFFECTS OF GREEN AND RED iLLUMINATION APPLICATION ON THE

INCUBATION PERFORMANCE OF BREEDING JAPANESE QUAIL EGGS
STROED iN FiVE AND TEN DAYS iN EMBRYONIC PERiIiOD

Emre AYDEMIR® Umit BILGINER®, inci BILGE**

*Department of Animal Science, Faculty of Agriculture, Akdeniz University, 07070 Antalya, Turkey,
aydemirl825@gmail.com, umitbilginer44@gmail.com,

“*Department of Electricity and Energy, Vocational School of Technical Sciences, Mehmet Akif Ersoy
University, 15100 Burdur, Turkey, incibilge 1 @gmail.com
Abstract: It is known that during the storage of breeding eggs, it is affected by many factors
such as temperature, humidity, storage time. Depending on the storage period, properties such
as output power, hatchability, embryonic development, embryonic deaths (early-middle-late),
chick weight and quality are affected. In addition, in many studies, incubation efficiency of
different colors of light application in embryonic period, embryonic deaths, yield and
performance etc. It is stated to have an effect on. In this study, green and red light was applied
to the eggs stored for five and ten days during the eighteen day incubation period. In the
study, when the groups were examined for five days of storage, it was found that the
incubation efficiency was in the highest green light application. In addition, when early and
late deaths were examined, it was observed that the green light application was the least, and
the chick weight average was highest. It was found that applying green light for five days of
storage has a statistically positive effect. When the ten-day storage period was examined, it
was found that there was a statistically significant difference between the experimental
groups. In the study, it was observed that embryonic deaths increased with increasing storage
time, the chick weight average decreased and had an effect on early and late embryonic

deaths.

Keywords: Embryonic period, green and red light application, hatchability, Storage period
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MATEMATIK OGRETMENLERI UZERINE YAPILAN TEZLERIN
AMACLARININ ICERIK ANALIZIi iLE COZUMLENMESI (1998-2020)

Zarife Gokcen KARADEM*, Mevliide YAKIT ONGUN**

*Stileyman Demirel Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Matematik Anabilim Dall,
zgokcenkaradem@gmail.com

**Stileyman Demirel Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Matematik Anabilim Dals, Isparta, Tiirkiye,
mevludeyakit@sdu.edu.tr

Ozet: Bu ¢alismanmn amaci Tiirkiye’de matematik 6gretmenleri iizerine yapilan lisansiistii
tezlerin amaclarinin ortaya ¢ikarilmasi ve sunulmasidir. Calismada Tirkiye’de lisansiistii
tezlerin yer aldigt YOK Ulusal Tez Merkezine kayith ve tez adinda “Matematik
Ogretmenleri” gegen 235 tez incelenmistir. Arastirmada nitel yaklasim kullanilmistir.
Aragtirma kapsamina alinan 235 teze 14.10.2020 tarihinde
https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/ web sitesinin detayli tarama alanina “Konu: Egitim
ve Ogretim”, “Izin Durumu: Izinli”, “Durumu: Onayland1”, “Tez Adi: Matematik
Ogretmenleri” kelimeleri girilerek ulagilmistir. Detayli tarama sonucunda YOK Ulusal Tez
Merkezinin ana sayfasinda 235 tez listelenmistir. Listelenen tiim tezler arastirmaya dahil
edilmistir. Tezler yapilma amaglar1 dogrultusunda incelenmistir. Dokiiman incelemesi teknigi
ile elde edilen veriler aragtirmacilar tarafindan Microsoft Excel programi araciligr ile
bilgisayara kaydedilmistir. Elde edilen veriler igerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Calisma
sonunda Matematik Ogretmenleri iizerine yapilan lisansiistii tezlerin amaglarmin en fazla
“Ogretmenlerin bir konudaki alg1 / tutum / kavrayis / diisiince / goriisler / inamislar1 {izerinde

arastirma yapmak’ oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Lisasiistii Tezler, Matematik Ogretmenleri, Betimsel Analiz, Dokiiman

Inceleme
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Ziibeyde POLAT' ,Hakan ONER?

! Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Besin Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dalt,
15030, Burdur, Tiirkiye, drcnzbyd@gmail.com.

’Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali,
15030, Burdur, Tiirkiye, hakanoner@mehmetakif-edu.tr.

Ozet: Canliigin devamu, organizmada yap1 ve fonksiyonun fizyolojik gereksinimlerin
belirledigi smirlar i¢inde korunmasma baglidir. Bunun i¢in hiicre ¢ogalmasi ve oliimii
arasinda bir denge bulunmalidir. Son yillarda, bu dengenin bozulmasinin birgok hastaligin
patogenezinde rol aldigi goriilmiistiir. Ozellikle normalden fazla 6liim meydana gelen
durumlarda dejeneratif hastaliklarin ya da normalden fazla hiicre artisinin sonucunda kanser
ve otoimmun hastaliklarin meydana geldigi goriilmektedir. Hiicre 6liimiiniin, biyokimyasal ve
yapisal olarak ¢ok farkli olan iki formu vardir. Bunlardan ilki patolojik 6lim olarak
adlandirilan nekrozdur, digeri ise apoptozistir. Apoptozis, hiicrelerin kendi kendilerini yok
ettikleri, programli, enerjiye ihtiya¢ duyan bir 6lim formudur. Ekstraseliiler c¢evreden
etkilenebilen bu olim sekli, ¢ok farkli genetik ve biyokimyasal olaylar dizisi icerir. Bircok
mekanizmas1 bulunmus olmasina ragmen, apoptozisin hastaliklarla iligkisi hala tam olarak
aciklanamamistir. Apoptozisin, anormal yiiksek veya anormal diisiik oldugu bir¢ok hastalik
vardir. Bu yiizden apoptozis mekanizmasinin tam anlamiyla ¢oziilmesi, hiicre sagkalim

yollarinin ve yeni tedavilerin bulunmasi agisindan ¢ok énemlidir.

Anahtar Kelimeler: Apoptozis, Apoptozisin morfolojisi, Apoptozisin belirlenmesi,

Apoptozisin belirleyici proteinleri
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AFETE YOL ACAN BiYOLOJIK SILAHLAR VE BIiYOTERORIZM

Siimeyra GURBUZ*

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii

Burdur/ Tiirkive, sumeyragrbz7604@gmail.com
Ozet: Afet, insanlar icin; fiziksel, sosyal ve ekonomik kayiplar doguran, normal yasami ve
insan eylemlerini durdurarak veya kesintiye ugratarak toplumlar1 etkileyen dogal veya insan
kaynakli olaylara afet denilmektedir. Biyolojik savas veya biyoterérizm ise,
mikroorganizmalar ve mikrobiyal, bitkisel veya hayvansal kokenli toksinlerin insan, hayvan
ve bitkilerde hastalik meydana gelmesi ve Oliime neden olarak toplumda panik ve afet
olusturmak amaciyla kasitli kullanimidir. Kitle imha silahlar1 arasinda yer alan biyolojik
silahlar, igerdigi hastalik yapma ve hizla yayilma yetkisine sahip mikroorganizmalarla biiyiik
tehlikeler olusturma potansiyeline sahiptir. Ayrica Biyolojik savas ajanlarinin terdrist
saldirilarda kullanilmasini cazip hale getiren etmenlere baktigimizda ise, bu ajanlarin kolay
elde edilebilmeleri, hizli yayilabilmeleri, genis alanlara dagilabilmeleri ve diisiik maliyetle
bliyiik miktarlarda {iretilebilmeleri, genel giivenlik sistemlerince saptanamamalari,
dayanikliliklar1 ve kolayca taginabilmelerine, baglanabilir. Biyolojik savas ajanlarinin tarihte
ilk kullanimu ise, 14.yiiz-y1l kadar eskiye dayanmaktadir. ilk olarak Tatarlarin Kaffa sehrini
isgali sirasinda sehir sularina 6lii vebali kisilerin atilmasi ile sularin kontamine edilmesi,
takiben bir¢cok insanin veba nedeniyle hayatin1 kaybetmesi, tarihte ilk kez biyolojik savas
ajanlarinin kullanimi olarak bilinmektedir. Ulkemizde oldugu gibi diinyanin diger iilkelerinde
de terdr ve terdrizm konulari her donemde oldugu gibi glindemde yerini korumakta ve
insanlar, hayvanlar, bitkiler i¢in halen biiyiik bir risk olusturmaktadir. Bu derlemede,
biyolojik savas ve biyoterdrizm kavramlari, biyolojik savas ajanlari, biyolojik savas
ajanlarinin Ozellikleri, tarih icerisindeki gelisimi, biyolojik savas ajani kullanildig1 nasil
anlasilir, biyolojik savas ajanlarma karsi alinacak tedbirler, ilkyardim konularindan
bahsedilecek ve son olarak i¢inde bulundugumuz covid19 pandemisinin bir biyolojik olabilir

mi? Sorusuna cevap aranacaktir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Biyolojik Savas, Biyoterorizm, Covid19
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HiPPOTERAPI VE KULLANIM ALANLARI

Fatih SAHINER*, Ayse KOCABIYIK**

* [sparta Uygulamalr Bilimler Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Zootekni Anabilim Dali, Isparta,
Tiirkiye, sahiner1453@gmail.com

** [sparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Sarkikaraagag Meslek Yiiksekokulu, Veterinerlik Béliimii, Isparta,
Tiirkiye, aysekocabiyik@isparta.edu.tr

Ozet: ikinci diinya savasina kadar olan tarih siirecinde is, binek ve yiik hayvam olarak
kullanilan atlar ordularin basarisinda biiyiik rol oynamistir. Bu durum atin 6éneminin artmasi,
genetik olarak iistiin at irklarin yetismesi ile sonuc¢lanmistir. Giinlimiizde motorlu araglarin
kullaniminin artmasi, atin giictinden yararlanmay1 azaltmis, buna bagli olarak tiim diinyada ve
iilkemizde at sayisinda onemli Ol¢lide azalmalar olmustur. At popiilasyonundaki bu diisiis,
atin spor ve eglence alanindaki yeri ve 6nemini degistirmemis, bu alanlarda kullaniminda artig
gozlenmistir. Gilinlimiizde ise spesifik hastaliklarin tedavisinde basarili sonuglar alinan
Hippoterapi insan oglunun atlarla olan birlikteligine farkli bir anlam katmistir. 1950°li
yillardan buyana diinyanin birgok iilkesinde yaygin olarak kullanilan Hippoterapi (at yardiml
terapi) iilkemizde de son yillarda yayginlasmakta ve basarili sonuglar alinmaktadir. Insanlarin
yasam kalitelerinde ve genel saglik durumlarinda olumlu degisiklikler gdsteren, giinliik yasam
aktivitelerinin performansini iyilestiren psikolojik, sosyal ve egitimsel faydalar iceren 6zel
calisma metotlarinin biitiinlestirilmis hali olarak tanimlanmaktadir. Kas ve iskelet sistemi
hastaliklari, down sendromu, serebral palsi, otizm, hiperaktivite, psikolojik bozukluklar,
duyma, O6grenme ve konusma bozukluklari, omurilik yaralanmalari, gelisim anomalileri,
obezite, felg ve zihinsel engelli bireylerin tedavilerinde kullanilmaktadir. Noromuskular
hastaliklarda atin yiiriiyiis hareketlerinden faydalanilmasi temeline dayanan at yardiml
terapinin sosyal uyum, iletisim ve odaklanma kabiliyetinde de olumlu sonuglar1 bildirilmistir.
Bu ¢alismada tarih boyunca insan hayatinda farkli alanlarda yer alan atlarin tedavi amagh
kullanim1 olarak degerlendirilen hippoterapinin tarihsel gelisimi, uygulama alanlari, uygulama

yontemleri ve insan sagligindaki 6neminin vurgulanmasi amaglanmaigtir.

Anahtar Kelimeler: Hippoterapi, At, Alternatif tedavi
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TEKNOLOJIiK MATERYAL iLE GERCEKLESTIRIiLEN KESiR OGRETIMINIiN
OZEL OGRENME GUCLUGU OLAN OGRENCILERIN BASARISI UZERINE
ETKISI

Sibel TURHAN, Mustafa YESILYURT

Yildiz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel Egitim Ana Bilim Dali Stmif Ogretmenligi Yiiksek
Lisans, Istanbul, Tiirkiye, sibel.turhan. 1 1@outlook.com

Yildiz Teknik Universitesi Egitim Fakiiltesi Temel Egitim Bolimii Simf Egitimi Ana Bilim Dah, Istanbul, Tiirkiye,
myurt@yildiz.edu.tr

Ozet: Bu arastirmanin amaci, dzel 6grenme giicliigii olan 6grencilerde, teknolojik materyal
kullaniminin akademik basariya etkisini; matematik dersi kesir konusunun alt kazanimi olan
pay ve payda iligkisiyle incelemektir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni ise teknolojik materyal
ile pay ve payda iliskisinin 6gretimi, bagimli degiskeni ise 6zel 0grenme giicliigii olan
Ogrencinin pay ve payda iliskisini 6grenme diizeyidir. Yar1 deneysel arastirma tiirlerinden tek
denekli aragtirma yontemi ile ontest-sontest kontrol gruplu model kullanilmistir. Arastirmanin
orneklemi Istanbul’daki bir devlet okulunda 3. sinifa giden 6zel 6grenme giicliigii olan bir
ogrencidir. Teknolojik materyal kullanilarak islenen matematik dersi kesirler konusu pay ve
payda arasindaki iliski kazanimi, Ogrencinin Ogretmeni olan arastirmaci tarafindan
uygulanmistir. Arastirma sonucunda teknolojik materyal kullaniminin; kesir 6gretiminde 6zel
ogrenme gligliigii olan 6grencinin soyut kavramlari somutlastirmasinda, derse bakis agisinda,
akademik bagarisinda olumlu sonuglar ortaya ¢ikardigini gosterir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giigliigii, Teknolojik Materyal, Kesir, Pay ve
Payda
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TEKNOLOJI DESTEKLI OGRENME YONTEMININ MADDENIN OZELLIKLERI
KONUSUNDA OZEL OGRENME GUCLUGU YASAYAN OGRENCILERIN
AKADEMIK BASARISINA ETKIiSI

Zeynep AKAR*, Mustafa YESILYURT**

*Yildiz Teknik Universitesi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sinif Egitimi Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye,
zeynepakar _16@hotmail.com

** Yildiz Teknik Universitesi Universitesi Egitim Fakiiltesi Stnif Egitimi Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye,
myurt@yildiz.edu.tr

Ozet: Bu calisma; ilkogretim iigiincii sinif fen bilimleri dersi maddenin 6zellikleri konusunda
teknoloji kullaniminin 6zel 6grenme giigliigli yasayan Ogrencilerin akademik basarilarina,
akilda tutma diizeylerine, bilimsel siire¢ maharetlerinin gelisimine etkisini belirlemek
amactyla yapilmistir. Arastirmanin drneklemini, Istanbul’da bir ilkdgretim okulunda dgrenim
goren ve Ozel 6grenme giicliigli yasayan bir dgrenci olusturmustur. Arastirma; 2020- 2021
ogretim yili giiz doneminde gerceklesmistir. Ozel 6grenme giicliigii yasayan ogrenciye
bilgisayar destekli teknoloji uygulamasi ile maddeyi niteleyen 6zellikler konusu 6grenci
merkezli 6gretim yaklagimi ile ele alinir. Ozel 6grenme giicliigii yasayan dgrenci teknoloji
materyali uygulamasi sayesinde konuyu gorsel ve isitsel olarak ele alma olanagi bulur. Bu da
konuyu hem anlamli ve kalici hale getirir hem de 6grenciyi 6grenmeye karsi giidiiler.
Arastirmanin sonucunda; 6zel 0grenme giigliigii yasayan Ogrencilerin fen bilimleri dersi
maddenin 6zellikleri konusunda teknoloji materyali kullaniminin soyut bilgilerin somut hale
geldigi , bu bilgiler ile o6grenci kendi yasantisiyla arasinda bag kurdugu , teknoloji
kullanimiin derse karst ilgi ve tutumlarin1 motivasyonlarini artirdigi ve cesitli kavramlarin
ogrencilere gorsel olarak izletilmesine imkan saglar ve bu durum 6zel 6grenme giicligi
yasayan Ogrencilerin  akademik basarilarina, bilgilerinin kaliciligina ve bilimsel siireg

becerilerine olumlu yonde etki ettigi ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giicliigii Yasayan Ogrenci,Teknoloji Materyali ,Fen

Ogretimi,Kalict Ogrenme
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GENC BIREYLERDE SiGARA KULLANIMININ SOLUNUM KAS KUVVETINE
ETKIiSi

Ozge Ocaker AKTAN1" Ridvan AKTAN 2", Hazal YAKUT 3" Bilge KARA 4™

* Dokuz Eyliil Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisti, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Anabilim Dali, Lmir,
Tiirkiye, ozgeocaker@gmail.com

** [zmir Ekonomi Universitesi Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu, Fizyoterapi Programi, Izmir, Tiirkiye,
ridvanaktan@gmail.com

*** Dokuz Eyliil Universitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yiiksek Okulu, Izmir, Tiirkiye,
Sfzthazalyakut@outlook.com

**x% Dokuz Eyliil Universitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yiiksek Okulu, Izmir, Tiirkiye,
bparlak@deu.edu.tr
Ozet:

Giris: Sigara solunum sisteminin yani sira iskelet kaslar1 {izerinde de olumsuz etkilere
sahiptir. Solunumun kaslar1 0Ozellesmis iskelet kaslaridir. Sigara solunum kaslarinin
yapisindaki lif tiplerini, damarlanmay1 ve mitokondiyal fonksiyonlar: etkiler. Meydana gelen
yapisal degismeler kas kiitlesinde azalmaya neden olarak kas kuvvetini etkiler.

Amac: Geng bireylerde sigara kullaniminin solunum kas kuvvetine etkisini incelemek ve
yorumlamaktir.

Yontem: 51 gen¢ bireyde sigara kullanimi sorgulandiktan sonra, sigara kullanan Grup 1
(n=22) ve kullanmayan Grup 2 (n=29) olmak iizere iki gruba ayrildi. Bireylerin solunum kas
kuvvetleri agiz i¢i inspirasyon (MIP) ve ekspirasyon (MEP) basinglar1 o6lgiilerek
degerlendirildi.

Bulgular: Gruplar demografik ve klinik 6zellikler bakimindan istatistiksel olarak benzerdi
(p>0.05). Solunum kas kuvvetleri karsilastirildiginda; Grup 1 MIP ve MEP degerleri, (MIP
ort+.SS=52.9+20.9, MEP ort£SS=61.9£17.6) Grup 2’den (MIP ort+.SS=68.8+21.5, MEP
ort=SS=81.1+23.5) anlamli derecede diisiiktii (p degerleri; MIP i¢in =0.011, MEP igin
=0.003).

Tartisma ve Sonug: Sigaranin solunum sistemi {izerinde neden oldugu inflamatuar etkinin
yaninda iskelet kas kuvveti ilizerindeki etkileri daha oOnceki c¢aligmalarda gosterilmistir.
Diyafram 6zellesmis bir iskelet kasidir. Sigaranin diyafram kas kuvveti lizerindeki etkisini
arastirdigimiz ¢alismamizda sigara icen geng bireylerin MIP ve MEP degerleri sigara igmeyen
geng bireylere gore anlamli olarak diisiik bulunmustur. Calismamizda geng bireylerde sigara
kullanim siirelerinin diisiik olmasina ragmen gruplar arasi anlamli fark ortaya cikmasi
sigaranin solunum kas kuvveti {lizerindeki olumsuz etkisini gostermektedir. Calismamizda
ortaya koydugumuz sonuglar geng bireyleri sigaray1 birakmaya tesvik edebilir.

Anahtar Kelimeler: Geng Bireyler, Sigara, Solunum Kas Kuvveti.
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AKILLI TELEFON KULLANIMI SIRASINDA OLUSAN ISI ETKIiLERININ
TERMAL KAMERA iLE ANALIZi

Inci BILGE!, Emre AYDEMIR?

'Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Teknik Bilimler Meslek Yiiksek Okulu, Elektrik ve Enerji Béliimii, Burdur,
Tiirkiye, incibilge l(@gmail.com

2 Akdeniz Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Zootekni Béliimii, Antalya, Tiirkive, aydemirl825@gmail.com
Ozet: Akill telefonlar giinliik hayatimizin vazgegilmez bir parcasi haline gelmistir. Akill
telefonlar, televizyonlar, bilgisayarlar gibi elektronik aletlerin ¢alismasi esnasinda gevreye 1st
yaydig1 bilinmektedir. Yayilan bu 1sinin saglik agisindan ¢esitli etkileri vardir. Uzun siire cep
telefonu kullanmanin beyindeki hiicre sayisini azalttigi bilinen bir gercektir. Yapilan
caligmalarda telefon konusmasi sirasinda kulaklik kullanmanin beyin {izerine zararli etkileri
azaltmasinin yani sira telefondan yayilan 1s1 miktarim1 da azalttigi belirtilmektedir. Bunun
yaninda gilinlik hayatta rastlanan sorunlardan biriside, telefon, bilgisayar gibi elektronik
aletlerin sarj edilmesi sirasinda iiriinlerin zarar goriip, patlamasidir. Bu {iriinlerin zarar goriip
patlamasinin nedenlerinden biriside sarj sirasindaki asir1 1sinmaya baglidir. Yapilan bu
caligmada telefonun sarj sirasinda, interneti acik ve kapaliyken, goriisme Oncesinde, goriisme
esnasinda ve sonrasindaki 1s1 yayimi incelenmistir. Is1 dl¢limleri termal kamera ile yapilmistir.
Akilli telefonlarin sarj esnasinda uzun siire kullanimi ve sarj aletlerinin uzun siire prizden
cikarilmamasi 1s1 miktarinin daha fazla artmasina sebep olmustur. Akilli telefonlarin sarj
esnasinda internetinin kapali olmasi ve uzun siire kullanilmamasi yayilan 1s1 miktarmin daha
az olmasim saglamistir. Telefon goriigmeleri yaparken kulaklik kullaniminin olumlu yonde

etkilerinin oldugu gozlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Akilli telefon, Termal kamera, Elektronik aletlerde 1s1, Batarya, Sarj

aleti, Haberlesme
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ADS8232 ENTEGRELI KALP SENSORU VE ARDUINO YAZILIMI
KULLANILARAK EKG SINYALLERININ BILGISAYAR ORTAMINA
AKTARILMASI VE PQRST NOKTALARININ TESPiTi iLE NABIZ DEGERININ
HESAPLANMASI
Inci BILGE 1
'Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Teknik Bilimler Meslek Yiiksek Okulu, Elektrik ve Enerji Boliimii, Burdur,
Tiirkive, incibilge@gmail.com
Ozet: EKG sinyalleri kalbin ¢aligmasi hakkinda bilgi vermektedir. Bu bilgiler P, Q, R, S, T
dalgalar1 arasindaki mesafeler, dalgalarin siiresi, yiikseklikleri ve sekillerinde meydana gelen
degisikliklerden yararlanilarak elde edilebilmektedir. EKG sinyalleri kalp hastaliklarinin
teshisinde de kullanilmaktadir. EKG sinyallerinin giiriiltii igermemesi ve yapilan analiz
teknikleri dogru bir teshis icin olduk¢a dnemlidir. Bu ¢alismada EKG sinyallerinin seri port
haberlesmesi, AD8232 entegresi, Arduino kiti, Arduino ve QT programi kullanilarak
bilgisayar ortamina aktarilmasi, bilgisayar otaminda kaydedilmesi ve ayni zamanda QRST
noktalar1 tespit edilmesi ve nabiz degerlerinin hesaplanmasina yonelik sistem tasarimi
yapilmustir. Elektrotlar ile viicuttan alinan sinyaller AD8232 kalp sensorii ile analog dijital
doniisim yapilarak ve ortam giiriiltiilerinin engellenmesi saglanarak bilgisayarin seri port
haberlesmesini kullanarak verilerin QT programinda yazilan yazilim ile belirlenen kayit siiresi
boyunca QT programinda tasarlanan arayilize aktarimi ve sinyallerin bu arayiizde grafik
cizimleri yapilmistir. QT program arayiizii ile veriler excel ve text formatinda kaydedilmistir.
Calismada kaydedilen EKG sinyalleri sinyal isleme yontemleri kullanilarak analizi
gerceklestirilmistir. EKG sinyallerinin  QRST noktalar1 tespit edilmistir. R noktalari
kullanilarak nabiz degerleri hesaplanmistir. Gelecekte yapilabilecek olan ¢aligmalarda
tasarlanan bu sistem ve yazilan programlar sayesinde kalp grafikleri kayit altinda
tutulabilecek ve nabiz degerleri hesaplanabilecektir. Bu ¢aligsmanin ileride yapilabilecek olan

caligmalara 151k tutmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: AD8232 kalp sensorii, Arduino, sinyal isleme, EKG sinyal analizi
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AFET BILINCi

Gizem SEMERCI*

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi, Burdur
Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu flk ve Acil Yardim, Burdur, Tiirkiye,
gizemsemercil5@icloud.com
Ozet: Bu calisma afet bilinci alaninda bu zamana kadar yapilan tiim verilerin derlemesidir.
Bu caligmada hedeflenen; dogal afetlerde bireylerin afet Oncesi, sirasinda ve sonrasinda
yapmast gereken hazirlik calismalarini anlatmaktadir. Afet, bireylerin yasamlarinda
psikolojik, fiziksel etki yarattigi gibi, can kayiplar1 ve barinma ihtiyaglarini yok edebiliyor.
Ulkemiz deprem kusaginda yer aliyor. Deprem sonrasinda higbir binanin yikilmadigi fakat
panik nedeniyle olusan yaralanmalar meydana geldigini goriiriiz. Yani bir¢ok tehlikeler afet
sonras1 panik ve tedbirsizlikten kaynaklaniyor. Alt yap1 sorunlari, ulasim, giivenlik tedbirleri
iyilestirilmeli ve afet bilinci olusturmak icin egitimler verilmelidir. Bdylece bireylerin
bilin¢lendirilmesi, denetimlerin artirilmasi, konutlarin saglamlastirilmasi, dogru zemine dogru
konut yapilmasi saglanmalidir. Deprem ve deprem nedeniyle olusabilecek hasarlar icin DASK
Sigortasi, diger dogal afetler nedeniyle evlerde gorebilecegi hasarlar icin ise konut sigortasi
yaptirmak gerekiyor. Yapmamiz gerekenler ise deprem aninda asansorden ve balkondan uzak
durulmali. Cék-Kapan-Tutun pozisyonu alinmali. Ulkemizde genellikle kaya diismesi, kayma
gibi heyelanlar meydana geliyor. Boyle durumlarda saglam esyalarin yaninda Cok-Kapan-
Tutun pozisyonu alinmali. A¢ik alanlarda, olabildigi kadar yiliksek yerlere ¢ikilmali. Yikilma
tehlikesi olan yerlerden uzak durulmali. Sel sonrasi giivenli ve yiiksek yerlere ¢ikilmali, su
yataklar1 terkedilmeli, elektrik kaynaklarindan uzak durulmalidir. Cig olusumunu en aza
indirmek icin agaclandirma caligmasi yapilmali. Cig riski olan yerlere yerlesme yapilmamasi
saglanmali. Karli havalarda yetkililerin uyarilarina dikkat edilmelidir. Orman yanginlari
bilingsizce yakilan mangallar, dogaya birakilan atiklardan, sigara izmaritlerinden
kaynaklandig i¢in tedbirler alinmali. Yangin olusmamasi igin baca ve boru temizligine dikkat
edilmeli. Konutlarin bakimi yapilmali ve yangm tiipti bulundurulmalidir. Afet aninda, dncesi

ve sonrasinda tedbirler alinmali ki afet riskleri azalsin.

Anahtar Kelimeler: Dogal afetler, Afet bilinci, Afette miidahale
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DALGACIK DONUSUMU KULLANILARAK EKG SINYALINDE J NOKTASININ
TESPITI
Inci BILGE 1
'Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Teknik Bilimler Meslek Yiiksek Okulu, Elektrik ve Enerji Boliimii, Burdur,
Tiirkiye, incibilge @gmail.com

Ozet: Bu calismada Physiobank veri tabanindan alinan EKG sinyallerinin analizi yapilmistir.
Pan Tompkins algoritmasinm1 kullanarak EKG sinyallerinde QRS noktalarinin tespiti
yapilmustir. Pan Tompkins algoritmasinda bant gegiren filtre ve comb filtrelerin kullaniimasi
sinyaldeki istenmeyen giiriiltiilerin temizlenmesi amaciyla yapilmistir. QRS noktalarinin
tespit edilmesinin ardindan ayrik dalgacik doéniisiimii sinyale uygulanmistir. Dalgacik
fonksiyonlarindan daubechies-3 (db3) kullanilarak detaylarina ayristirilan sinyalde J
noktasinin Matlab ortaminda tespiti yapilmustir. Literatiirde kalp krizi ve ani kardiyak
olimlerde J noktasinin yiikseldigi belirtilmistir. Sinyal isleme yoOntemlerini kullanarak J
noktasinin erken tespit edilmesi olduk¢a 6nemlidir. Bu c¢alismada kullanilan sinyal isleme
yontemlerinin hastalik teshisine yonelik gelecekte yapilacak olan ¢alismalara katki
saglayacag1 diisliniilmektedir. Bu sinyal isleme tekniklerinin kullanilmasinin ardindan
otomatik bir sekilde tespit edilmesi ile EKG sinyallerinden elde edilen bilgiler
yorumlanabilecektir. EKG sinyalleri hastaliklar ile ilgili bilgileri igermektedir. Hastaliklarin

erken teshis edilmesinde olduk¢a 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Dalgacik doniisiimii, EKG, J noktasi, Pan Tompkins Algoritmasi, QRS

kompleksi, sinyal isleme

133



Abstract Book 2nd International Young Researchers Student Congress
17-19 December 2020 Burdur/TURKEY

Sozel Bildiri
ULUSLARARASI HEYELAN DUYARLILIK CALISMALARININ ISTATISTIKSEL
ANALIZI

Azimollah ALESHZADEH", Enver Vural YAVUZ™"

*[stanbul Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Jeoloji Miihendisligi Program, Istanbul, Tiirkiye,
aaleshzadeh@itu.edu.tr

**Tiirk-Alman Unversitesi Miihendislik Fakiiltesi, Insaat Miihendisligi Béliimii, Istanbul, T tirkiye,
evural yavuz@tau.edu.tr

Ozet: Heyelanlar dogal afetler olarak biiyiik miktarda zararlara yol agmaktadir. Bu zararlari
onlemek adina heyelan duyarlilik ¢alismalar1 yapilmaktadir. Heyelan duyarlilik ¢caligmalarinin
amaci, heyelan duyarlilbik haritalariin  {iretilmesidir. Heyelan envanter verilerinin
hazirlanmasi, heyelani etkileyen faktorlerin belirlenmesi, duyarlilik haritalarinin tiretilmesinde
kullanilan yontemlerin uygulanmasi ve iiretilen nihayi haritanin dogruluk testi bu ¢aligmalarin
ana hatlarin1 olusturmaktadir. Gliniimiizde, literatiirde ¢ok sayida heyelan duyarlilik ¢alismasi
bulunmaktadir. Bu derleme ¢aligmada, 2019 yilinda yayinlanan toplam 194 adet uluslararasi
seviyeli heyelan duyarlilik baslikli ¢alisma ele alinmistir. Bu calismalar farkli agilardan
incelenmis ve elde edilen sonuglar istatistiksel analizler esliginde gosterilmistir. Toplam 39
farkli iilke arasinda, Cin (59 makale), Hindistan (22 makale) ve Vietnam (21 makale)
caligmalarin %52.57’sini gerceklestirmistir. Egim (190), kaya tiirii (167), baki (166) ve
yiikseklik (143) en fazla kullanilan faktorler ve karma yontemler (%19.20), mantiksal
regresyon (%9.49), frekans orani (%8.23) ve destek vektor makineleri (%6.54) en fazla

uygulanan yontemler olmustur.

Anahtar Kelimeler: Heyelan Duyarlilik, Haritalama, Y6ntem, Faktor, Literatiir Taramasi

134



Abstract Book 2nd International Young Researchers Student Congress
17-19 December 2020 Burdur/TURKEY

Sozel Bildiri
GERIATRIK KADINLARDA PILATESIN YASAM KALITESI UZERINE ETKISI

Betiil YILDIRIM!

! [zmir Demokrasi Universitesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, Izmir, Tiirkiye, fztbetuly@gmail.com

Ozet: Yaslanma; kas kiitlesi ve gii¢ kaybi, viicutta islevsel kapasitede bozulma, hormon
iretimi ve reaksiyon siiresinde gecikme, kemik Kkiitlesi kaybi gibi ilerleyici yapisal ve
fonksiyonel kayiplara neden olan istemsiz ve kaginilmaz bir siirectir. Modern toplumlardaki
hizli ekonomik biiylime, yasam standartlarindaki iyilesme ve tibbi teknoloji gelisimi
sayesinde insanlarin ortalama yasam siireleri uzamaktadir. 2010 yilinda yasl niifusun tiim
niifusa oran1 %11,0 iken, 2026 yilina gelindiginde bu oranin %20,8 olacag: diisiiniilmektedir.
Toplumun siiper yash bir topluma doniismesi ilerleyen yillarda ciddi bir sosyal sorun olarak
on plana ¢ikacaktir. Giinliik yasam aktivitelerindeki temel gorevleri yerine getirmek ve
bagimsiz bir yasam siirmek, yasam kalitesinin korunmasinda 6nemli bir unsurdur. Bununla
birlikte, yashlarin 6zerk olmalarina izin vermenin bir kosulu da fiziksel uygunluklarini
korumaktir. Yaglanma siireci ile sistemlerdeki fizyolojik degisiklikler nedeniyle postural
stabilizasyon bozulur, giinliik yasam aktivitelerindeki performans azalir. Bu degisiklikler,
tepki stirelerini de etkileyerek denge ile ilgili bir¢ok sorunu beraberinde getirmektedir. Bunun
yaninda kas giicii ve dayanikliligindaki diisiis, tendon ve baglarda meydana gelen kire¢lenme
bireylerin yogun bir sekilde bel agris1 yasamalarina sebep olabilir. Fiziksel aktivite, otonomiyi
stirdiirmek, fonksiyonel kapasiteyi gelistirmek, diisme riskini azaltmak ve sonug olarak yasam
kalitesini iyilestirmek icin iyi bir segenektir. Cesitli fiziksel aktivite olanaklar1 arasinda,
pilates son yillarda popiiler bir yontem haline geldi. Bu yontem, her yastan insan i¢in giicii ve
genel kondisyonu gelistirmenin yani sira son zamanlarda yaralanma rehabilitasyonunda da
yardimci bir yontem olarak kullanilmaktadir. Yoo ve arkadaslari tarafindan yapilan ¢calismada
12 haftalik pilates egzersizlerinin geriatrik kadinlarda temel fiziksel giic ve bel kasi
kuvvetinde olumlu etkilere yol actig1 ve bu olumlu etkilerin yaslanmaya bagli karakteristik
olarak ortaya ¢ikabilen kas iskelet sistemi hastaliklarin1 hafifletecegi, hastaliklarin
ilerlemesini geciktirecegi ve viicut fonksiyonlarina yardimci olacagi sonucuna varilmistir. Bu
bulgular, pilatesin yasam kalitesini arttrmak i¢in mevcut tedavilere alternatif veya
tamamlayict bir yaklagim olabilecegini diistindiirmektedir. Arastirmalar dogrultusunda daha
fazla caligmaya ve egitim programlarina ihtiyag¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: Pilates, Geriatri, Fiziksel aktivite, Yasam kalitesi
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ALMANCA YAZMA BECERiSi BAGLAMINDA BES DUYU YONTEMININ
METINSELLIiK KRiTERLERI ACISINDAN OGRENCI BASARISINA ETKISi

Nesrin LEVENT!"

*Hakkdri Universitesi Egitim Fakiiltesi Yabanct Diller Egitimi Béliimii Almanca Ogretmenligi Anabilim Dali,
Hakkari, Tiirkiye, 180101205@hakkari.edu.tr

Ozet: Yazma becerisi, yabanci dil 6greniminde dort temel dil becerisinden birisidir.
Ogrencilerin 6grendiklerini uygulamalarina olanak saglamasi bakimidan 6nemli bir role
sahiptir. Iyi bir yazma becerisine sahip olmak icin mesaj1 dogru ve etkili bir bicimde aktarma
tekniklerinin de bilinmesi gerekmektedir. Bu ¢alismada yaratic1 yazma metotlarindan biri olan
Bes Duyu yontemi kullanilmig ve bu yontemin 6grencilerin metinsellik olgiitlerine uygun
olarak yazma becerileri {izerine etkisi incelenmistir. Hakkari Universitesi Almanca
Ogretmenligi Béliimiinde egitim almakta olan 1.simif 6grencilerinden {iger kisilik iki grup
olusturulmugtur. Birinci gruba bes duyu teknigi Ogretilmis, ikinci gruba bu egitim
verilmemistir. iki gruptan elde edilen yazilar metinsellik 6Slgiitleri (durumsallik, tutarhilik,
kabul edilebilirlik, amaglilik, bagdasiklik ve bilgisellik) kullanilarak degerlendirilmis, bes
duyu teknigi egitimi verilen grubun daha basarili oldugu goriilmiistiir. Bes duyu teknigi
egitimi alan katilimcilarin almayanlara gore anlam biitiinliigiinii koruma konusunda daha
basarili olduklar1 ancak onlardan daha ¢ok dilbilgisi hatas1 yaptiklar1 gozlemlenmistir. Buna
gore bes duyu tekniginin metinsellik oOlgiitlerini 6n plana ¢ikararak dilbilgisi odakl

diisiinmeyi arka planda biraktig1 sonucuna varilmistir

Anahtar Kelimeler: Yazma Becerileri, Bes Duyu Organi, Almanca, Yaratict Yazma,

Metinsellik Kriterleri
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IRAN FEMINiIZM ALGISI VE iISLAMi FEMINiZM

Sila Deniz TASKIN®

*Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Siyaset Bilimi ve Uluslararast Iliskiler Bilim
Dali, Nigde, Tiirkiye, sdeniztaskin@gmail.com

Ozet: 19. yiizyilda, Batr’da olusan feminist sdylem; Bat1 dis1 toplumlar1 ézellikle de Islam
cografyasini etkilemistir. Oryantalist sOylemler ile baslayan Miisliiman kadinin konumu
tartismasi, Islam iilkelerinin modernlesme yanlis1 diisiiniirleri tarafindan devam ettirilmistir.
Distan gelen bir etkiyle sekillenmis olsa da feminizm sd6ylemi entelektiiel Dogu diisiiniirlerini
etkilemistir. Kadin sorunu uluslagsma siireclerinin de etkisiyle gilinlimiize kadar tartisilan bir
konu olmustur. Bu sayede kadinlar toplumsal degisimin en 6nemli sembolleri haline gelmis,
kadmin toplumsal hayattaki yeri toplumun gelismislik gostergesi olmustur. Islami feminizm
ise koklerini 19. yiizyilda Islam iilkelerinin modernlesme/ Batililasma cabalarindan
almaktadir. O doénemde Misir ve Iran’da baslayan kadin hakkindaki tartismalar, farkli
toplumsal etkenlerle olusmus olsa da ortak bir ¢izgi olusturmaktadir. Bu kadin hareketleri
elestirel bir bakis agisiyla gelismis ve Dogu toplumlarinda kadinin bilincinin varligin
simgelemislerdir. Islami feminizm, din ve gelenek igindeki kadmin durumunu elestirel bir
bakis agisi ile degerlendiren, toplumsal cinsiyet esitligine dnem veren, gelenekte ve dinde
ataerkil yorumlar1 sorgulayan, bunlari yaparken de dini metinleri kaynak gosteren bir
sdylemdir. Giiniimiizde en ¢ok tartisilan konulardan biri olan feminizmin, Islam cografyasimin
en etkin iilkelerinden biri olan Iran’daki yansimalarinin énemli ve aydinlatilmas: gereken bir
konu oldugunu diisiinmekteyiz. Bu nedenle bu ¢alismada Iran feminizminin koklerini nereden

aldig1 ve Islami feminizmin nasil sekillendigini arastirmaktayiz.

Anahtar Kelimeler: Feminizm, Islami Feminizm, Iran
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KANIT TEMELLi OGRENME MODELiYLE PLANLANMIS BiR MiKRO
OGRETIM UYGULAMASI VE SINIF OGRETMENi ADAYLARININ GORUSLERI

Tugay KACAK

*4Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Bolimii, Sinif Egitimi Anabilim Dali,

tugaykacak@anadolu.edu.tr
Ozet: Kanit temelli 6grenme modeli bireylerin iist diizey diisiinsel becerilerini, elestirel ve
analitik diistinmeyi destekleyen, Ogrencileri derste aktif kilan, ders kitaplarinin
gelistirilmesinde ve hazirlanmasinda kullanilan modellerden biridir. Bu ¢alismanin amaci,
Kamit Temelli Ogrenme Modeline uygun bir mikro dgretim uygulamasinin iyi yapilandirilmis
bir ornegini sunmaktir. Calismanin simif 0gretmenlerine Sosyal Bilgiler dersi kapsaminda
Kamt Temelli Ogrenme Modeline uygun olarak bir dersi nasil yapilandiracaklarmi ve
etkinlikleri nasil tasarlayacaklarina iligkin bir kilavuz ve ornek olacagi diisiiniilmektedir.
Onemli bir model oldugunu belirten kaynaklar olmasina ragmen uygulamada Kanit Temelli
Ogrenim Modelinin nasil gerceklestirilebilecegine iliskin somut uygulama ve etkinlik
ornekleri smirhidir. Yapilan alan yazin taramasinda Smif Ogretmenligi Lisans Programi
cergevesinde mikro 6gretim uygulamasini igeren bir caligmaya rastlanmamistir. Bu sebeple
calismanin mikro Ogretim uygulamalarma bir O6rnek olacagi, oOgretmen adaylarinin
goriiglerinin 6grenim modelinin etkililigini gosterecek bir unsur oldugu diisiiniilmektedir.
Kanmit Temelli Ogrenme Modeline dayanan, Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda yer
alan kazanimlara yonelik gelistirilen dersin siif 6gretmeni adaylarina yonelik mikro 6gretim
uygulamasi ve uygulamaya iliskin 0gretmen adayr goriisleri sunulacaktir. Sinif 6gretmeni
adaylarinin uygulamasi oncesi ve sonrasinda Kanit Temelli Ogrenme Modeline yonelik
goriigleri veri olarak kullanildigr i¢in nitel arastirma yontemleri kullanilmistir. Arastirmact
calismanin ayn1 zamanda uygulayicisidir. Calismanin 6rneklemini bir devlet tiniversitesinde
Siif Egitimi Lisans Programi 3.smif 6.dénem &grencisi olan 28 kisilik Sinif Ogretmeni aday
grubu olusturmaktadir. Bu c¢aligmayla beraber sinif 6gretmeni adaylarinin Kanit Temelli
Ogrenme Modelini kullanmaya y6nelik goriislerinin degistigi saptanmustir. Caligmanin sinif
ogretmeni adaylar icin gelecek mesleki hayatlarinda demokratik, arastirmaci ve sorgulayici,
motivasyonu yiiksek bir sinif ortami olusturabilmeleri, grup i¢i ve sinifca tartismalar1 verimli
bir sekilde kullanabilecekleri ayn1 zamanda 6grencilerinin akil yiiriitme, neden-sonug iligkisi
kurabilme, elestirel ve analitik diisiinme, farkli goriislere saygi duyma, hosgorii, empati
kurabilme yetilerini gelistirebilecekleri bir 6grenme modelini tanimasini saglayacagi
ongoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kanit, Sosyal Bilgiler, Simf Egitimi, egitimde kanit kullanimi, ders
plani, mikro 6gretim
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MULTIPL SKLEROZDA OTONOM BULGULAR

Sahar ALIZADA®, Enes AKYUZ"*

*Istanbul Universitesi — Cerrahpasa Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Istanbul, Tiirkiye, saharOalizada@gmail.com

“Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik Anabilim Dah, Yozgat, Tiirkiye, enesakyuz25@gmail.com

Ozet: Multipl skleroz (MS), merkezi sinir sisteminin kronik ve inflamatuar hastaligidir.
Miyelin kayb1 ve nodrodejenerasyon ile karakterize bu hastalikta somatik sinir sisteminin
hasarina bagli olarak alt ekstremitelerde kas gii¢siizliigii ve duyu kaybi goriilmektedir. MS
sadece somatik sinir sistemini degil, ayn1 zamanda otonom sinir sistemini de etkilemektedir.
Fakat, hasta yonetimi iizerinde ciddi bir etki yaratmasina ragmen, otonom islev bozukluguna
daha az Onem verilmektedir. Otonom sinir sistemi kalp kasinin, diiz kaslarin ve viicut
bezlerinin uyarimini saglamaktadir. Solunum, kardiyovaskiiler ve gastrointestinal sistem
olmak tizere birgok sisteme etki edebilen otonom sinir sistemi viicuttaki hiicrelerin, dokularin
ve organlarin fizyolojik biitiinliigiiniin korunmasini (homeostaz) saglamaktadir. Otonom sinir
sisteminin parasempatik, sempatik ve enterik sinir sistemi olmak iizere ii¢ ana bolimii vardir.
Sempatik sinir sistemi genellikle "savas ya da kag" olarak tanimlanmaktadir. Kalp ritmininde
ve kalp debisininde artisa, iskelet kaslarimin daha giiglii kasilmasma neden olmaktadir.
Bununla beraber sempatik sinir sistemi aktivitesi sadece tehlike anlarinda degil, ayn1 zamanda
viicudun dinlenme aninda da goriilmektedir. Ornegin, arteriollerin ve mesane sfinkterinin
tonusunun diizenlenmesinde, bosalmada rol almaktadir. Parasempatik sinir sistemi ise,
enerjiyi koruma, sindirme ve viicuttan atiklarin atilmasindaki rolii nedeniyle genellikle
"dinlen ve beslen" olarak adlandirimaktadir. MS hastalarinda néroinflamasyon sonucu olusan
otonom sinir hasar1 sayesinde iirogenital, sindirim ve kardiyovaskiiler sistemde islev
bozukluklar1 goriilmektedir. Hayat kalitesini ciddi sekilde etkileyen otonom sistem
bulgularinin hastaligin ilerlemesinde de rolii oldugu disiiniilmektedir. Bu bulgularin
belirlenmesi hastalarin hayat kalitelerinin iyilestirilmesi agisindan 6nemlidir. Ozetle, bu
calismada MS hastalarinda goriilen otonomik bulgu ve semptomlar ile ilgili arastirmalarin
derlenmesi amaclanmistir.

Anahter Kelimeler: Multipl Skleroz, Otonom sinir sistemi, Parasempatik, Sempatik
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TURKIYE VE ALMANYA DA YAYIMLANAN ALMANCA DERS
KIiTAPLARINDAKI CINSIYET ROLLERININ INCELENMESi: MESLEKLER VE
ISIMLER

Siikran CiCEK 1*

*Hakkdri Universitesi Egitim Fakiiltesi Yabanci Diller Egitimi Béliimii Almanca Ogretmenligi Anabilim Dali,
Hakkari, Tiirkiye, 19010103 1@hakkari.edu.tr

Ozet: Yabanci dil egitimi giiniimiiz diinyasinda artik salt yeni bir dil 6gretmek veya bir dilin
yapisin1  anlatmaktan ziyade dili Ogrenenlere kars1 dilin kiltiiriini  tanitmay1 da
amaclamaktadir. Bu amag¢ da agirlikli olarak okullarda verilen yabanci dil egitimleriyle
gerceklestirilmektedir. Yabanci dil 6gretiminde ger¢eklesen farkl: kiiltiirel arka planlara sahip
bireylerin yasadig kiiltlirlerarasi kargilagmalar dil ve kiiltiir arasindaki siki iligkinin dogal bir
sonucu olarak yabanci dil derslerinin kapsamina dahil olmustur. Giiniimiizde yabanci dil
egitiminde kiiltlirleraras1 yaklasimin benimsenmesinin bir getirisi olarak Kkiiltiir ve dil
birlikteligi cercevesinde yabanci dil Ogrenenler kars1 dili ve kiiltiiri kendi Kkiiltiirel
deneyimleriyle de sentezleyerek ogrenme siirecine dahil olmuslardir. Kiiltiirel 6gelerin
aktariminda 6nemli bir yere sahip olan yabanci dil 6gretimi ders kitaplari bu caligmada
incelenmistir. Konuya Tiirkiye ve Almanya pencerelerinden bakabilmek admna g¢aligma
dahilinde Tiirkiye’de Milll Egitim Bakanlig1 tarafindan yayima hazirlanmig olan ve
ortadgretim kademesinde kullanilan “Wie bitte A1.1” kitabi1 ve Almanya’da “Hueber
Yaymevi” tarafindan hazirlanan “Menschen Al.1.” kitaplari ele almmistir. Yabanci dil
ogretimi olarak Almanca ders kitaplarinda gegen cinsiyet rolleri baglaminda isimler ve
mesleklerin incelenmesi amag¢lanmistir. Calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman
inceleme yontemi aracilifiyla hem Tiirkiye’de hem de Almanya’da hazirlanan bu kitaplarda
gecen isimler iizerinden cinsiyetlere yiiklenen meslek rolleri baglamindaki olas1 benzerlikler
ve farkliliklar analiz edilmistir. Calisma sonucunda da Tiirkiye’de hazirlanan “Wie bitte
A1.1” kitabr her iki dil diinyasina ait isimlere ve kiiltiirel 6gelere yer verirken, Almanya’da
hazirlanan “Menschen Al.1” kitabinda Tiirk isimlere ve kiiltiirel 6gelere yer vermeyip salt
Alman ve diger yabanci isimler ile sadece Alman kiiltiiriine ait 6gelere yer verildigi tespit

edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Almanca ders kitaplar, kiiltiirel degerler, cinsiyet rolleri, isim ve

meslekler.
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BAGLANTICI OGRENME KURAMI

Mehmet Gokhan EROGUL?, Seyfettin BULUT**

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi, Tiirkce Ogretmenligi Boliimii, Burdur, Tiirkiye,
mehmetgokhan484@gmail.com

** Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, ilkdgretim Anabilim Dali, Denizli, Tiirkiye,
seybulut38@hotmail.com

Ozet: Egitim ogretim faaliyetleri, giincel yasamin bireye sundugu firsatlar gercevesinde
gelismektedir. Bilgisayar teknolojilerinde tiretim ve kullanim arttigi icin diinyanin her
noktastyla iletisim kolaylasmaktadir. Egitim-6gretim siireglerini yiiriitmek insanlarin bir araya
gelecekleri sanal ortamlar kurulmaktadir. Davranigeilik, biligselcilik ve yapilandirmacilik,
ogretim ortamlarinin yaratilmasinda en sik kullanilan {i¢ 6grenme teorisidir. Ancak bu teoriler
ortaya atildig1 zaman 6grenme, teknolojiyle bu kadar yogun etkilesim icerisinde olmamastir.
Teknolojik gelismeler egitim Ogretim ortamlarinda kolaylastirict olma gorevinden bilgi
kaynag1 olma gorevine doniismektedir. O halde yasami c¢evreleyen sanal aglar, bilgi edinimi
veya paylagimi i¢in kullanilabilir mi? Derleme tiirlinde olan bu calismada, teknolojinin
gelisimi ve egitim-0gretim ortamlarinda kullanimimin yayginlagmasiyla birlikte geleneksel
kuramlarin (Davranisci, Biligsel, Yapilandirmaci) eksiklerini tamamlamak iddiasityla George
Siemens ve Stephen Downes tarafindan gelistirilen baglantic1 6grenme kuraminin tanitilmasi
amaclanmaktadir. Calisma kapsaminda kuramin temel dayanak noktalari, egitim diinyasindaki
amaclari, avantaj ve dezavantajlar1 ortaya konulmaktadir. Baglantici 6grenme kurami,
bireylerin internet ortaminda aglar iizerinden gergeklesen O0grenmelerini ifade etmektedir.
Kuramin kurucularindan biri olan Siemens, baglantict 6grenmeyi; “internet agindaki
orlintiilerin farkina varilmasi, aga yeni bir baglanti noktasinin (diigiim) eklenmesi, bunun
diger diigiimlerle baglantisinin olusturulmasi, bu baglantilarin korunmasi ve gelistirilmesi ile
gerceklesen bir Ogrenme siireci” olarak agiklamaktadir. Baglantici 6grenme; maliyeti
diistirmekte, bireylerin bir araya gelme zorunlulugunu ortadan kaldirmakta, bireysel hizla,
pratik ve gilincel 0grenme olanagi saglamaktadir. Ancak 6z disiplini olmayan Ogrenciler
basarisiz olmakta, yanlis 6grenmelere ve asosyallesmeye neden olmaktadir. Sonug¢ olarak
teknolojik altyapinin giinden giine gelismesi ve salgin etkisinin devam etmesiyle birlikte
baglantict 6grenme kurami egitim-0gretim faaliyetleri igerisinde kullanilmaya devam
edecektir. Yapilan c¢aligmalarla kuramin c¢ercevesi, avantaj ve dezavantajlar1 ile
uygulanabilirliginin ortaya konulacagi goriilmektedir. Baglantici 6grenmenin daha etkili
yapilabilmesi i¢in icerik ¢aligmalar1 yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Baglantict Ogrenme, Egitim, Teknoloji, Ag
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UNIVERSITE OGRENCILERINDE YASAMDA ANLAM VE TEKNOLOJI
BAGIMLILIGI ARASINDAKI ILISKiNiN iNCELENMESI

*Hakki Alperen CICEKDEMIR, **Firdevs SAVI CAKAR

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii Yiiksek Lisans Ogrencisi, Burdur, Tiirkiye
Hakki_cicekdemir@hotmail.com

** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Burdur, Tiirkive firdevssavi@mehmetakif.edu.tr
Ozet: Bu arastirmanin amaci {iniversite ogrencilerinde yasamda anlam ve teknoloji
bagimlihg arasindaki iliskinin incelenmesidir. Iliskisel tarama modelinde tasarlanan bu
arastirmanin  6rneklemini 2019-2020 egitim 6gretim yilinda Pamukkale Universitesinde
Egitim Fakiiltesinde 6grenim gormekte olan 143 6grenci olusturmaktadir. Aragtirmada veriler
Yasamda Anlam Olgegi ve Teknolojik Bagimlilik Olgegi ile toplanmustir. Arastirmanin veri
analizinde parametrik olmayan testler kullanilmistir. Teknoloji bagimlilig1 puanlari cinsiyet,
aylik harcama miktari, aile sosyo-ekonomik diizeyi ve ikamette kasaba ve sehirde yasayan
ogrenciler i¢in anlaml bir fark yaratmamistir, sosyal medyaya ayrilan saat degiskeni icin
anlamli bir fark yaratmistir. Yasamda anlam varlig1 puanlar cinsiyet ve aylik harcama miktar1
degiskenleri o6grenciler i¢in anlamli bir fark olusturmamistir. Arastirmanin son bulgusu
teknoloji bagimlilig1 ve yasamda anlam varlig1 puanlar1 arasinda, yasamda anlam varligi ile de
yasamda anlam arayist puanlari arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur.
Teknoloji bagimliligr ile yasamda arayis puanlari arasinda pozitif ancak anlamli bir iliski

bulunmadig1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Yasamda Anlam Varligi, Teknoloji Bagimhligi, Yasamda Anlam
Arayisi
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ERKEN COCUKLUK DONEMINDE UZUNLUK OLCME BECERISININ GELISiMi

Derya CAN"

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Temel Egitim Boliimii Sumif Egitimi Anabilim Dali,
Burdur, Tiirkiye, deryacakmak@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Olgme, nesnenin bir niteligine sayisal deger atama olarak tanimlanmaktadir. Uzunluk
olgme, uzamsal bir niteligi sayisal ¢oklukla iliskilendirmeyi gerektirir. Dogrusal bir nesnenin
baslangi¢c ve bitis noktalar1 arasindaki uzaklik, dogrusal olmayan bir nesnenin ise dogrusal
hale getirildiginde baslangi¢ ve bitis noktalar1 arasindaki uzaklik o nesnenin uzunlugunu ifade
etmektedir. Bu arastirmanin amaci erken cocukluk doneminde uzunluk kavraminin ve
uzunluk 6lgme becerisinin gelisiminin hangi asamalarla gerceklestigini ortaya koymaktir.
Ogrenme ydériingeleri modeline dayali olarak belirlenen bu asamalar erken ¢ocukluk
doneminde ¢ocuklarda uzunluk kavraminin gelisimine ait ilerlemeyi bilissel agidan ve
eylemler iizerinden 6rneklendirmeyi amaglamaktadir. Dokiiman incelemesi yontemine dayali
olarak yiiriitiilen bu arastirmada oncelikle Okul Oncesi Egitim Programinda ve Ilkokul
Matematik Dersi Ogretim Programinda uzunluk olgme becerisinin yeri incelenmis ve
programlarda belirtilen kazanimlarin 6grenme ydriingeleri modeli ile iliskisi ortaya
konulmustur. Ogrenme ydériingeleri modeline gore ¢ocuklarda uzunluk Slgme becerisinin
gelisimi su asamalarla ger¢ceklesmektedir: Uzunlugu bir nitelik olarak tanimlama, iki nesnenin
uzunlugunu karsilagtirma, iki nesnenin uzunlugunu icilincii bir nesnenin temsiliyle
karsilagtirma, verilen nesneleri uzunluklar1 bakimindan siralama, uzunluk birimiyle
iliskilendirme ve tekrarlama, uzunluk 6lgme. Ogretim programlarmin incelenmesine ve
ogrenme yoriingeleri modelindeki asamalar ile iligkilendirilmesine dair analiz siireci devam
etmektedir. Arastirma sonucunda bu becerilerin ve kavramlarin gelisiminin Ogretim
programlarindaki yeri detayli olarak sunulacak olup g¢ocuklarda bu becerilerin gelisimini

destekleyecek 6gretim etkinliklerine iligkin 6rneklere yer verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Olgme, Uzunluk Olgme, Ogrenme Y &riingeleri, Erken Cocukluk
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STRIGOLAKTONLAR VE BIiTKIiLER UZERINE ETKIiLERIi

Rumeysa EKIM !, Goniil AKMESE 2, Evren YILDIZTUGAY 3

! Sel¢uk Universitesi, Biyoteknoloji Béliimii, Konya/TURKIYE, rumeysa.ekim.98@gmail.com

? Selguk Universitesi, Biyoteknoloji Boliimii, Konya/TURKIYE, gnlakmese@yandex.com

3Selcuk Universitesi, Biyoteknoloji Béliimii, Konya/TURKIYE, eytugay@selcuk.edu.tr
Ozet: Strigolaktonlar (SL'ler), ilk olarak ¢esitli parazitik bitki tiirlerinin ¢imlenme
indiikleyicileri olarak kesfedilen yeni bir fitohormon smifi igerir. Ilk olarak fotosentez
yapamayan parazitik Striga [utea (cadi otu) bitkisinde bulunmustur. SL'ler butenolid
parcgalarina sahip karotenoid tiirevli fitohormonlarin bir grubunu olusturur. Bu hormonlar,
ikincil biiylimenin diizenlenmesi, silirgiin dallanmasi ve hipokotil uzamasi ve tohum
cimlenmesinin uyarilmasi dahil olmak iizere ¢esitli islevlerde rol oynarlar. Strigolaktonlarin
aktivitesi ve biyosentezi diger hormonlar tarafindan diizenlenir. Oksinler; hem
strigolaktonlarin biyosentez regiilatorii hem de antagonisti olarak goérevliyken, sitonkininler,
aksiller siirgiinlerin biiylimesinin diizenlenmesinde ve karanlikta mezokotil uzamasinin
diizenlenmesinde SL’un antogonisti olarak rol oynamaktadir. SL biyosentezi ilk olarak
kofaktor olarak demir gerektiren DWARF27 (D27 /-karoten izomeraz) igeren kloroplastlarda
meydana gelir. SL’larin bitkilerin maruz kaldig: abiyotik strese karsi savunma sistemlerinin
indiiklenmesinde ve sinyalizasyonda gorev aldigi bilinmektedir. Strigolaktonlarin stres
fakorlerine karsi gosterdigi olumlu tepkiler, bitki biiylime ve gelismesinde tistlendikleri roller

bilim insanlar tarafindan gelecek vaad eden bitki hormonu olarak goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Strigolakton, Karotenoid, Bitki Bilyiime ve Gelisme, Abiyotik Stres
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SAHTE BELGESEL VE GERCEKLIK OLGUSU: BiR AYLAK ADAM (2013) FILMIi
ORNEGI
Kenan DILER

Yiiziincii Yil Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sinema Televizyon Anasanat Dali, Yiiksek Lisans Ogrencisi,
Van, Tiirkiye
knndiler@gmail.com

Ozet: Bu calismada, gercekligin sinema tarihinde gegirdigi doniisiimiin bir sonucu olan sahte-
belgesel tlizerinde durulmustur. Hem kurmaca hem de belgesel o6zelliklerini tasiyan sahte-
belgesel kavrami, tiirii, bicimi ve anlati yapisi tanimlanarak ortaya koyulmustur. Terimin
Ingilizce orijinali olan Mockumentary kelimesi ‘’mock’ (sahte) ve ’documentary”
kelimelerinin birlesmesiyle olusturulmustur. 1960’11 yillarda ilk Orneklerini veren sahte-
belgesel, belgesel filmlerin sekil ve icerik oOzelliklerini taklit ederek iiretilmis kurmaca
filmlerdir. Ger¢ek ve kurmaca arasindaki sinirlar1 belirsizlestiren ve sinemada gercekligin
kaygan zeminine dikkat ¢eken sahte-belgesellerin, gergeklik olgusuyla kurdugu iliski bu
calisma kapsaminda tartisilip, secilen film iizerinden analizi yapilacaktir. Sahte-belgeselin
Tiirkiye’deki ilk &rneklerinden olan, Ozgiir Seyben’in yonettigi ’Bir Aylak Adam’’ filmi

iizerinden, sahte-belgesel ve gerceklik olgusu betimsel analiz yontemi ile tartigilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sinema, Gergeklik, Belgesel, Sahte Belgesel
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FARKLI RADYASYON DOZLARININ ESCHERICHIA COLI BAKTERIiSI UZERINE
ETKILERININ ELEKTRON MiKROSKOBISIi iLE INCELENMESI

Huda AVVAD*, Shukran ALHMIDIi*, Mohamad Ali ALHUSSEIN*, Sheven

HUSEEN?¥*, Alaattin OZEN**

*Eskisehir Osmangazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Eskisehir, Tiirkive, hudaabd269.19@gmail.com

** Eskisehir Osmangazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Radyasyon Onkolojisi Anabilim Dali, Eskisehir, Tiirkiye,
dralaattinozen@gmail.com
Ozet: Radyoterapi tedavisi farkli kanser tiirlerinin tedavisinde oldukca etkin bir sekilde
kullanilmakta olup radyoterapinin indirek ve direk etki mekanizmalar1 iizerinden hiicrelerin
boliinmesinde durma ve hiicrelerin dliimiine yol actigi bilinmektedir. Bu calismada farkli
radyasyon dozlarinin hiicre elemanlar1 iizerine olan etkilerinin elektron mikroskobu ile
gosterilmesi ve ayni ortamda bulunan isinlanmamis hiicrelerde herhangi bir etkinin olusup
olusmadiginin degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Oncelikli olarak 1 adet kontrol olmak
iizere toplamda 6 petri kabinda standart sus Escherichia Coli bakterisi iiretildikten sonra
kontrol disindaki her bir petri kab1 belirte¢ yardimiyla simetrik olacak sekilde ortadan ikiye
boliinerek her bir petri kabinin sadece bir tarafina 2, 3, 6, 10 ve 20 Gy’lik dozlar uygulandi.
Sonrasinda her bir petri kabindaki Ornekler Gegirimli Elektron Mikroskop (TEM) ile
incelenerek hiicre elemanlarinda olusan degisiklikler kayit altina alindi. Degerlendirme
sonucunda artan dozlar ile bakterilerde olumsuz etkilerin bariz olarak arttig1 goriildii. Ayrica
10 ve 20 Gy’lik ¢ok yiiksek dozlar sonrasi inceleme icin alinan Orneklerde bakteri
biitiinliigliniin oldukca fazla bozuldugu, adeta camur benzeri bir yap1 olusturdugu ve hiicre
elemanlarinin degerlendirilmesinin giiclestigi goriildii. Deney grubundaki her bir petri kabinin
radyoterapi uygulanmayan kismindan alinan Ornekler incelendiginde ise radyoterapi
uygulanan kisimdan alinan 6rneklere gore belirgin olarak azda olsa radyoterapiye bagli hasar
olustugu gozlemlendi. Projemizin en 6nemli eksikligi radyoterapi uygulanmayan petri kab1
bolgesinin gergekten doz alip almadigmin 6l¢lim yapilarak kantitatif olarak gdsterilmemis
olmasidir. Su an icin sadece tedavi planlama sisteminden elde edilen sanal doz bilgileri
yardimiyla doz almayan bolge tanimlanmis olup ¢alismanin sonucu olarak spekiilatifte olsa
radyoterapi uygulanmayan bolgeden alinan Orneklerde daha az oranda da olsa benzer
morfolojik  bozulmalarin  gdzlemlenmesinin  quorum  sensing ile aciklanabilecegi
diisiincesindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Radyoterapi, Hiicre hasari, Gecirimli Elektron Mikroskop (TEM),
Escherichia Coli
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SAGLIK YONETIMi BOLUMU OGRENCILERININ DiJITAL OKURYAZARLIK
DUZEYLERI VE INTERNET BAGIMLILIKLARININ iNCELENMESi UZERINE
BiR ARASTIRMA

Omer ORAL*, Nurdan ORAL KARA**

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universétesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saglik Yonetimi Béliimii, 4. Sinif
Ogrencisi, omeroralmaku@gmail.com

**Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saglhk Yonetimi Boliimii,
nokara@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Teknolojik ve bilimsel gelismeler sonucunda her giin daha fazla dijitallesen yeni
diinyada, internet artik giinliik yasantinin i¢inde her an ulasilan rutin bir ihtiya¢ ve aligkanlik
haline gelmistir. Internet kullanimindaki artis, bilingsiz ve problemli teknoloji kullanimi
sonucu bireylerde internet bagimliligi konusunun da giindeme gelmesine neden olmaktadir.
Internet bagimhiliginin standart bir tasviri olmadig1 halde, arastirmacilar arasinda bdyle bir
olgunun varlig1 kabul gérmektedir (Chou ve ark. 2005: 365). Haliyle dijital ortamlara daha
fazla maruz kalan insanlarin dijital ortamin sorunlarini ¢ozebilmek icin gesitli biligsel
becerilere olan ihtiyact da artmistir. Bu beceriler ¢ogu zaman “dijital okuryazarlik” olarak
nitelendirilmektedir (Gilster, 1997). Dijital okuryazarlik, bireyin yeni ve gelismekte olan
dijital teknolojilerdeki bilgileri secebilmek, bilgilere ulasabilmek, bilgiyi kullanabilmek,
degerlendirebilmek ve elestirebilmek i¢in gerekli yeteneklere sahip olmasidir (Pool, 1997;
Sangiil, 2013; Van Dijk, 2005; Ng, 2012). Ancak, insanlarin dijital teknolojileri ve interneti
kullanim oranlarinin artti1 bilinse de, teknolojik gelismeye ayak uydurma yetenekleri ve
gelisim siiregleri kisiden kisiye degismektedir (Onursoy, 2018). Bu arastirma 6grencilerin
dijital okuryazarlik diizeylerini ve internet bagimliliklarin1 ¢esitli degiskenler agisindan
incelenmesini ve aralarindaki iligkiyi tespit etmeyi amaclanmaktadir. Arastirma Burdur
Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Yonetimi Lisans diizeyinde 2020-2021 akademik
yilinda kayit yaptirmis 6grenciler arasindan orneklem segilmeden o donemde kayit yapan
ogrenci sayisina gore %95 giiven araligi +5 hata payr Orneklem biiytikliigli hesaplanarak
orneklem sayist belirlenecektir. Arastirmada nicel bir yontem olan yiiz yiize anket yontemi
kullanilacaktir (pandemi siiresi dolayisiyla okullarin kapali kalma durumuna gore online
ankette uygulanabilir). Arastirmanin verileri, Ng (2012) tarafindan gelistirilen ve Hamutoglu
ve arkadaslar1 (2017) tarafindan Tiirkceye uyarlanan “Dijital Okuryazarlik Olgegi” ile internet
bagimlilig1 verilerine ulasmak i¢in Young tarafindan gelistirilen ve Pawlikowski ve
arkadaslar1 tarafindan kisa forma doniistiiriilen ve Kutlu ve arkadaglar1 (2016) tarafindan
Tiirkge’ye uyarlanan Young Internet Bagimliligi Testi-Kisa Formu kullanilacaktir. Ayrica
ogrencilerin sahip olduklar1 cinsiyet, sinif, yas, aile gelir durumu, mezun olunan lise tiird,
anne egitim durumu, baba egitim durumu, kisisel bilgisayara sahip olma, sosyal aglari
kullanma, internette giinliik gegcirilen zaman, diizenli takip edilen teknoloji haber siteleri,
diizenli takip edilen teknoloji dergileri, siirekli bir internet baglantisina sahip olma, dijital
okuryazarlikla ilgili sempozyum, kongre, seminer vb. etkinliklere katilma ve dijital
okuryazarlik egitimi alma durumlarinin dijital okuryazarlik diizeyleri tizerinde bir fark olup
olmadig belirlenmeye ¢alisilacaktir Arastirma verileri, tanimlayici analizler, fark analizleri ve
olgekler arasindaki iliski korelasyon analizi ile test edilecektir. Internet kullaniminin yararlar
ve zararlar1 konusunda yapilan tartismalar devam etmekle birlikte, saglik sektoriinde
dijitallesme, dijital hastane ve teknoloji kullanimi kavramlar1 giderek daha da 6nemli hale
gelmektedir. Gelecegin daha fazla dijital bir diinya sunacagi kesindir. Saglik Bakanlig1 2023
hedeflerinde “dijital hastane”, Kalkinma Bakanligmin 2023 hedeflerinde ise ‘“davranigsal
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bagimliliklar” adi altinda “internet ve teknoloji bagimliligi” yer almaktadir. Gelecek;
teknolojiden anlayan, dijital platformlarda bilgiyi dogru kullanabilen ancak bagimli olmayan
yetismis insan giicline ihtiyag duymaktadir. Saglik sektoriinde idari gorevlerde yer alacak
personelin yetistirilmesi amaciyla egitim veren saglik yonetimi boliimlerinde okuyan
ogrencilerin dijital becerileri sektorde kendilerine yer bulabilmeleri agisindan ayirt edici
ozellikleri olacaktir. Ayrica dijital okuryazarlik ile internet kullanimi/bagimlilig1 arasinda bir
iliski ortaya ¢ikmasi halinde bu bagimliligin iyi yonde kullanilmasi ve 6grencinin yararina
egitimlerle bir avantaj haline getirilmesi diisliniilebilir. Teknolojiyi ve interneti akli basinda,
kendinin ve toplumun yararina kullanmay1 bilen yeni nesil, gelecekte dijital ortamlarda sadece
kullanic1 olmay1 degil, dijital iiretici olmay1 da hedefleyebilecektir. Saglik yonetimi bolimii
ogrencileri lizerinde yapilacak bu calisma ile dijital okuryazarlik ve internet bagimlilig
konularina dikkat ¢ekilerek farkindalik yaratilacag: diisiintilmektedir. Calisma tek bir bolimii
kapsamis olsa da farkli ¢aligmalarla {iniversite diizeyinde ¢aligmalar yapilarak
gelistirilmesinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: internet Bagimlilig1, Dijital Okuryazarlik, Universite Ogrencileri
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ENGELLI BIREYLERIN TOPLUMSAL HAYATTA YASADIKLARI ZORLUKLAR
VE YALNIZLIK DUZEYLERI ARASINDAKI ILISKININ iNCELENMESI

Tugce CAMLICA

Siileyman Demirel Universitesi, tugceayar94@gmail.com

Ozet:

Giris ve Amag: Engelli bireylerin toplumsal hayat i¢inde yasadiklar1 zorluklarin belirlenmesi
ve yalnizlik diizeylerinin tanimlanmasidir.

Gere¢ ve Yontem: Tanimlayici ve kesitsel olarak planlanan bu calisma 01.06.2020-
01.09.2020 tarihleri arasinda Isparta ilinin bir ilgesinde yasamakta olan goniillii 109 engelli
bireyin katilimiyla gerceklestirilmistir. Veriler aragtirmaci tarafindan literatiir dogrultusunda
hazirlanan bir anket formu (41 soru) ve 1996 yilinda Russell tarafindan revize edilmis olan 10
maddelik UCLA yalnizlik 6lgegi kullanilarak toplanmaigtir.

Bulgular: Arastirmaya katilan bireylerin yas ortalamasi 48,06+17,40’tir. Engelli bireylerin
%357.8’ini erkeklerin olusturdugu, %60.6’sinin bekar oldugu, %41.3’linlin ilkokul mezunu
oldugu, %98.2’sinin ¢alismadig1 ve %88.1’inin ¢aligmama nedeni olarak “Engelim Nedeniyle
Calisamiyorum” ifadesini kullandigi, %51.4’liniin dogum sonras1 gegirdikleri hastaliklar
sonucunda engelli oldugu, %99 unun goniillii ve resmi kuruluslardan maddi ya da manevi bir
destek almadigi, %100’iiniin durumlart ile ilgili herhangi bir dernege iiye olmadiklari
belirlendi. Engelli bireylerin kamusal alanlarda yasadiklar1 siireci degerlendirmeleri
istendiginde; %71,6’sinin kafeler, sinemalar vb aktivite alanlarinda, %60.6’smin yollarda,
%38.5’inin  kaldirimlarda, %30.3’linlin merdivenlerde sorunlar yasadigi ve toplumda
karsilagtiklar1 engeller sonucunda %74.3’tinlin “Yalniz Hissediyorum” ifadesini kullandigi
saptand1. Bu ¢alismada engelli bireylerin UCLA Yalnizlik Olgegi toplam puan ortalamasi
28,38+6,35 olarak belirlendi. UCLA Yalmzlik Olgeginden alinabilecek toplam puan
araligimin 10 - 40 puan arasinda degistigi ve bu dogrultuda engelli bireylerin yiiksek diizey
yalnizlik duygusuna sahip olduklar1 goriildii.

Tartisma ve Sonugc: Bu arastirma gilinlimiizde yalnizlik duygusunun engelli bireylerde yaygin
olarak goriildiigiinii ortaya koymaktadir. Ayn1 zamanda toplumda karsilagilan birden fazla
etkenin bu duygu ilizerinde etkili oldugunu tanimlamaktadir. Arastirmadan elde edilen
sonuglar dogrultusunda engelli bireylerin toplumsal hayata dahil olmalarini engelleyen
fiziksel, psikolojik ve sosyal etkenlerin ortadan kaldirilmas: ile bireylerin yalnizlik
diizeylerinin azaltabilecegi ve engelli bireylerin yasam Kkalitelerinin arttirabilecegi
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Engelli Birey, Yalnizlik, Toplumsal Hayat, Sosyallesme.
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TURKMENISTAN’DA COViD-19 ONLEMLERI

Rushana ABDIRASHITOVA

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Uniyersitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Boliimii Lisans

Ogrencisi, rushanaabdirashitoval l@gmail.com
Ozet: Diinya genelinde Covid-19 goriilen iilkelerin sayis1 giderek artarken, yalnizca birkag

iilkede tek bir corona viriisii vakasi bile goriilmedi. Bu iilkelerden biri de Tiirkmenistan.
11.03.2020 yil1 Diinya Saglik Orgiitii Covid-19 olarak bilinen viriisii, salgin olarak ilan etti.
Tiirkmenistan’da bu durumu yakindan takip etmeye basliyor. Viriisiin {ilkeye girme
tehlikesini ortadan kaldirmak icin birka¢ &nlemler aldi. Ulkede ilk baslarda “corona”
kelimesini kullanmak yasakti. Boylece Ocak aymin sonlarinda Cin’de corona viriisiin
cogalmasi sebepli Tiirkmenistan hava yollar1 yolcularini riske atmamak icin Pekin’e ve
Bangkok’a uguslari iptal edildi. Dis Isleri Bakanlig1 corona viriisiiniin diger iilkelerde artis1
sebebi ile iilkede karantina merkezlerinin olusturulmasini én gordii. Diinya Saglik Orgiitlerin
aciklamasina gore 13 Mart’ta pandeminin merkezi Avrupa olarak ilan edilmistir. Ayrica
Dubai ve Avrupa iilkelerinin uguslari iptal edilmistir ve tiim sinir kapilan kapatilmistir. Diger
iilkelerde bulunan vatandaslarini Tiirkmenabat’ta bulunan karantina merkezine getirilip 15
giin siire ile karantinada tutulmaktadir. Tiirkmenistan’da normal hayat devam etmektedir.
Bunun sebebi de yapilan 6nlemlerdir. Bu onlemler iilkede okullarda, is yerlerinde, toplu
alanlarda bitkisel “tiitsii” klor gibi kimyasal maddeler kullanilarak dezenfekte yapilmaktadir.
Bu “tiitsii” kamu alanlarina yerlestirilmistir. Olusabilecek vakalar i¢in hastanelerde tiim saglik
ekipmanlar1 temin edilmistir ve Rusya’da test kiti getirilmistir. Alinan Onlemler sonucu

iilkede bu giine kadar tek bir vaka goriilmemistir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Tiitsii, Karantina, DSO, Tiirkmenistan
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FUTBOLDA MUSABAKA BASARISINDA DURAN TOPLARIN ETKINLiGININ
INCELENMESI

Abdullah KARTOGLAN!, Isik BAYRAKTAR?Z, Halil Orbay COBANOGLU?, Ozgiir
NALBANT?

! Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Antrendrliik Egitimi Anabilim Dal,
Alanya, Tiirkiye, abdullah.kartoglan@gmail.com

?Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrendrliik Egitimi Béliimii, Alanya,
Tiirkiye, isik.bayraktar@alanya.edu.tr, orbay.cobanoglu@alanya.edu.tr, ozgur.nalbant@alanya.edu.tr

Ozet: Futbolda, her zaman gelisime agik ve giin gectikge énemi daha da artan duran top
organizasyonlari, futbol takimlarimin skor avantajin1 lehine g¢evirebilmektedir. Calismanin
amaci, 2018-2019 sezonu UEFA Uluslar Ligi miisabakalarinda duran top organizasyonlari ile
atilan 88 duran top goliiniin miisabaka basarisi ilizerine etkisini incelemektir. Arastirmada
gozleme dayali analiz yontemi kullanilmistir. Calismanin goriintiileri i¢cin  Wyscout
platformundan izin alimarak UEFA Uluslar Ligi’nde oynanan maglar incelenmistir.
Tanimlayici istatistiklerden, frekans, yiizde ve ¢apraz tablo olusturma kullanilmistir. Verilerin
istatistiksel analizi SPSS 22,0 paket programi araciligiyla yapilmistir. Duran toplardan atilan
88 goliin 56’s1 (%63,6) galibiyet getirirken, 13’1 (%14,8) beraberlik, 19’unda da (%21,6)
takimlar sahadan maglup ayrilmigtir. En ¢ok duran top gollerinin kornerden (%36,4)
gerceklestigi gozlenmektedir. Ligler arasinda en ¢ok duran top goliiniin atildig lig 31 (%35,2)
golle D ligi olmustur. Goliin atildig1 ¢eyrek zaman dilimlerine gore bakildiginda A liginde 76-
90+ arasinda 10 goliin (%47,6) atildig1 gozlenmistir. Sonuclarinda ortaya koydugu gibi,
futbolda duran top organizasyonu oOnemli bir etkendir. Bunu degerlendiren takimlarin
kazanmaya daha yakin olacagi diisiiniilmektedir. Elde ettigimiz verilere dayanarak, duran
toplar ile atilan gollerin, futbol takimlarimin miisabaka basarisinda etkin rol oynayacagi
sOylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Futbol, Gol Analizi, Duran Top, UEFA Uluslar Ligi

151



Abstract Book 2nd International Young Researchers Student Congress
17-19 December 2020 Burdur/TURKEY

Sozel Bildiri
OTOMOTIV SEKTORUNDE YEDEK PARCA TEDARIKCISININ SECIMI

UZERINE BiR UYGULAMA

Erkut OZTOP", Coskun OZKAN"**

*Yildiz Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Endiistri Miihendisligi Anabilim Dall, Istanbul, T tirkiye,
erkutoztopp@gmail.com

** Yildiz Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Endiistri Miihendisligi Anabilim Dali, Istanbul, T tirkiye,
cozkan@yildiz.edu.tr

Ozet: Ulusal ve uluslararast piyasada rekabet ortami etkisini her gegen giin daha fazla
arttirmaktadir. Isletmeler, karliliklarini siirdiirebilmeleri igin giderlerini kontrol altinda
tutmalarinin yan1 sira i¢c ve dis miisteri gereksinimlerine en iyi sekilde cevap verme
mecburiyetindedirler. Tedarik zinciri yonetiminin en 6nemli konularindan biri olan satin
alma, firma karlilig1 {izerinde dogrudan etkisi olan stratejik bir siirectir. Satin alma siirecini
etkin bir sekilde yoneten isletmeler, kendilerine yogun rekabet ortaminda 6nemli kazanimlar
saglayacaklardir. Bu noktadan hareketle, otomotiv sektdriinde yer alan isletmeler tim
gereksinimlerini uygun tedarik siiresinde, kalitede, fiyatta temin etmeyi hedeflemektedirler.
Calisma kapsaminda bir otomotiv firmasi i¢in yedek parca satin alma problemi ele alinmustir.
Uygulamada kabul edilebilir tedarik hizmetini saglayabilecek ve ayni zamanda da miisteri
memnuniyetinin en st seviyede kalmasina katki sunabilecek otomobil yedek parca
tedarikgisinin belirlenmesi hedeflenmistir. Calismada oncelikle uzman ekip olusturulmus ve
en uygun otomobil filtresi tedarik¢isinin belirlenmesi adina karar verme kriterleri
belirlenmigtir. Ele alinan kriterlerin 6nem derecelerinin saptanmasi ve isletme i¢in en uygun

tedarikgi firmanin se¢imi, ¢ok kriterli karar verme yontemleri kullanilarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Otomotiv Sektorii, Satin Alma, Tedarik¢i Se¢imi, Cok Kriterli Karar

Verme
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KOPEKLERIN iDRAR YOLU ENFEKSiYONLARINDAN iZOLE EDIiLEN
MIKROORGANIZMALAR VE ANTIiBiYOTIiKLERE DUYARLILIKLARI

Enes SEYHAN", Dilek OZTURK**

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Burdur, Tiirkiye enesseyhan98@gmail.com

** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Veteriner Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabilim Dal,
Burdur, Tiirkiye, dozturk@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Kopeklerde idrar yolu enfeksiyonlarma siklikla rastlanmaktadir. Kopeklerin neredeyse
%14°1 hayatlar1 boyunca bu enfeksiyonlara yakalanirlar. Cogu enfeksiyonda oldugu gibi
iiriner sistem enfeksiyonlarinda da antibiyotik tedavisi uygulanmaktadir. Uriner sistem
enfeksiyonlarinda kullanilacak antibiyotik direncinin belirlenmesi tedavi i¢in 6nemlidir. Bu
calismanin amaci, kopeklerin idrar yolu enfeksiyonlarina neden olan mikroorganizmalar1 ve
antibiyotiklere duyarlilik oranlarini belirlemekti. Bu amagla Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Hastanesine gelen ve idrar yolu enfeksiyonu siiphesi
bulunan 30 adet kopekten sistosentez yontemiyle alinan idrar 6rnekleri hemen mikrobiyoloji
laboratuvarina getirildi. Orneklerden Kanli Agar, MacConkey Agar ve Sabourraud’s Dextrose
Agar’a ekimler yapildi. Izole edilen bakteriler konvansiyonel bakteriyolojik yontemlerle
identifiye edildi. Bakterilerin 10 antibiyotige kars1 antibiyotik duyarlilik testleri Kirby-Bauer
Disk difiizyon yontemi ile yapildi. Orneklerin 15(%50)’inden 19 (%63.33) bakteri izolasyonu
yapilirken, mikolojik kiiltiirde {ireme saptanamadi. Kopeklerin 12°sinde 1 etken izole
edilirken, 3’{inde birden fazla etken saptandi. Orneklerden en fazla %26.32 Escherichia coli
ve %.26.32 koagiilaz negatif stafilokok (KNS) izole edilirken, %15.79 Streptococcus spp.,
%10.53 Enterobacter spp., %5.26 Aeromonas spp., %5.26 Citrobacter spp., %5.26 Proteus
spp., ve %.26 Pseudomonas aeruginosa izole edildi. izole edilen bakterilerin %84.2’si
seftriakson,  %78.9’u  enrofloksasin,  %73.7’si  siprofloksasin,  gentamisin  ve
trimetoprim+sulfametoksazol, %68.4’i amoksisilin-klavulonik asit ve sefiksime, %57.9’u
sefaleksine, %52.6’s1 oksitetrasikline, %47.4’1i seftiofura duyarli bulundu. E. coli izolatlar
amoksisilin-klavulonik asit, sefiksim ve sefriaksona duyarli bulunurken, KNS izolatlarinin
gentamisine duyarli oldugu belirlendi. Sonug¢ olarak bu ¢alisma, iiriner sistemi enfeksiyonu
bulunan kopeklerden en fazla E. coli ve KNS’nin izole edildigini, izole edilen bakterilerin
antibiyotiklere duyarliliklarinda gozlenen farkliliklar nedeniyle, antibiyotik duyarlilik
testlerinin dnemini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Képek, Uriner sistem enfeksiyonu, Antibiyotik duyarliligs

Bu ¢alisma “TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destegi Programi”
tarafindan desteklenmistir.
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HONAMLI TEKE SPERMASININ DONDURULABILIRLIGININ UZERINE
TROLOX’UN ETKISi

Siikriit GUNGOR', Muhammed Enes INANC', Baris Atalay USLU', Ahmet Burak
BURCAZ?, Ayhan ATA!,

! Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Délerme ve Suni Tohumlama Anabilim Dali,
Burdur, Tiirkiye

’Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi. Burdur, Tiirkive, aburakburca@hotmail.com
Ozet: Bu calismani amaci, Honaml teke spermasimin troloks ile dondurulmasi ve in vitro
spermatolojik parametrelerinin degerlendirilmesidir. Arastirmada iic bas Honamli tekesi
kullanildi. Tekelerden haftada iki kez elektroejakiilatér yardimiyla sperma alindi. Her bir
tekeden alinan natif ejakiilatlar makroskobik ve mikroskobik yonden muayene edilerek ve
normospermi degerleri gosteren ejakiilatlar birlestirildi. Birlestirilen ejekiilatlar 2100 rpm’de
15 dakika santrifiij edilerek seminal plazma ayrildi. Seminal plazma ayrildiktan sonra 4 esit
gruba boliindi (split ejekulat); biri kontrol grubu olarak ayrildiktan sonra diger gruplar
troloksun ii¢ farkli konsantrasyonu (0,25 mM, 0,5mM, ImM) iceren tris yumurta sarisi
sulandiricist (TYS) ile sulandirildi. Deneydeki sulandirici gruplari ile dozlanan spermalar + 4
derecede 2 saat alisima birakildi. Alisim siiresi sonunda payetler sivi azot buharinda — 120°C
‘de 15 dakikada dondurulduktan sonra sivi azot i¢inde saklandi. Her deneydeki gruplar i¢in
payetler 37°C’deki su banyosunda 30 saniyede ¢ozdiiriildii. Cozdiirme sonrasi spermatolojik
parametrelerden; spermatazoa canliligiin tespiti (6lii-canli) SYBR-14/PI, plazma membran-
akrozom biitlinligliniin degerlendirilmesi (PMAI) FITC-PNA/PI, yiiksek mitokondrial
aktivasyon (HMMP) seviyesi JC-1/PI ile boyanarak flow sitometrik yontemle belirlendi.
(Coziim sonu tiim parametreler incelendiginde 0,25 ve 0,5 mM troloksun spermanin
dondurulmasinda sperma sulandiricisina ilavesinin faydali olacagi kanisina varildi. Yiiksek
dozdaki troloksun ise (1 mM) olumlu etkilerden toksik etki yaptig1 belirlendi. Elde edilen bu
sonuclarin farklt kombinasyonlarinin farkli tiirlerde calisilarak optimal troloks dozunun

sperma dondurulmasina etkisinin belirlenmesi gerektigi diistiniilmektedir.

*Bu ¢alisma TUBITAK 2209-A 2018-2 déneminde 1919B011802783 numarali proje ile

desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Trolox, Antioksidan, Honamli1 Teke Spermasi
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UNIVERSITE OGRENCILERINDE MADDE BAGIMLILIGI KONUSUNDA
YAPILAN LISANUSTU CALISMALAR: BiR GOZDEN GECIiRME

Giilsiim NERGIS!, Cansu SU% Hanife ULGEN?

! Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Béliimii, Burdur, Tiirkiye.
Hiral3@yandex.com.tr
2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Boliimii, Burdur, Tiirkiye.
css.cansu.su@hotmail.com
3Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Saghg ve Hastaliklar: Hemgireligi
Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye . hanifeulgen@gmail.com

Ozet:

Giris: Madde bagimlilig1 birgok yas grubunu etkileyen bir halk sagligi sorunudur. Universite
yillart diger yas gruplarina gore ek sorunlarin (evden ve aileden ayrilma, yeni ¢evreye uyum,
bir meslege aday olma vb.) oldugu ve bununla birlikte daha fazla risk olusturan bir dénemdir.
Amac¢: Bu aragtirmada iiniversite 6grencilerinde madde bagimliligi konusunda yapilan
lisansiistii tezlerin gdzden gegirilmesi amaglanmustir.

Gerec¢ ve Yontem: Calisma tezlerin taranmasi olarak yapilmistir. Ulusal Tez Merkezi arsivi,
tiniversite 6grencilerinde madde bagimlilig1 konusunda yapilan lisansiistii tezlere ulagmak i¢in
taranmustir. “Universite dgrencisi” terimi, ana anahtar kelime olarak belirlenmis olup; tez
basliklar1 “madde bagimlilig1”, “riskli saglik davranislar1”, “madde bagimhilig1”, “sigara”,”
alkol ” ,’uyusturucu “kelimeleri ile tekrar taranmigtir. Tarama kapsamina 2000- 2020 yillar
arasinda yayinlanmis olan yliksek lisans, doktora ve tipta uzmanlik tezleri dahil edilmistir.
Tarama esnasinda kisitliligi olan ve madde kullanimi disindaki tezler kapsam dist
birakilmistir. Dis yap1 incelemesinde; elde edilen tezlerin tiirii, yayinlanma yillar, tezi
hazirlayan meslek gruplari, taranan anahtar kelimeye gore tezlerin dagilimi incelenmistir.
Ayrica akademisyen hemsirelerin, tezlerin incelenen 6zellikler arasindaki yeri incelenmistir.
Bulgular: Tarama sonucunda iiniversite dgrencilerinde madde kullanimi konusunda yapilan
toplam 95 lisansiistii teze ulasilmistir. Tezler en fazla yiiksek lisans ¢aligmasi (n:56) olarak
yapilmustir. Tezlerin biiytlik bolimii ( 53%:n= 50) diger saglik ¢alisanlar1 tarafindan yapildig:
saptanmistir. Bulunan tezler arasinda en az tez akademisyen hemsireler tarafindan (6%:n=6)
yapilmustir. Tezler yayinlanma yillaria gore incelendiginde en fazla 2012-2017 ve 2018-2020
(%34:n=32) yillar1 arasinda esit sayida yayinlanmistir. Bu yillar arasinda yayinlanan tezlerin
cogu (34%:n=19) ve (%38:n=21) yiiksek lisans tezidir.

Tartisma-Sonug: Tezlerin biiyiik cogunlugun yiiksek lisans tezi oldugu saptanmigtir.
Akademisyen hemsirelerin {iniversite 6grencilerinde madde bagimliligt konusunda diger
saglik caligsanlar1 ve diger alanlara gore ¢ok daha az ¢alisma yaptig1 goriilmiistiir. Hemsireler
ozellikle sagligr gelistirmede temel rolleri bulundugundan madde kullanimini engellemek
amaciyla gerekli destek sistemlerini harekete gecirmelidirler. Bu rollerinden dolay1
akademisyen hemsirelerin, 6zellikle madde bagimliligi konusunda ek sorunlarin ve risklerin
bulundugu bu donemdeki iiniversite 6grencileriyle daha fazla ¢alisma yapmalar1 gerektigi
goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Universite Ogrencisi, Madde bagimlilig1, Hemsire
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LIiSE OGRENCILERININ ASTRONOMIYE YONELIK iLGILERININ

INCELENMESI

Cemal Eren SINAN!, Sude AKSARAY 2, Nurten FINDIK?, Nihal ARI KORKUSUZ*,
Mehmet Emin KORKUSUZ?

! Yildiz Teknik Universitesi, Makine Fakiiltesi Makine Miihendisligi Boliimii, Istanbul, T tirkiye,
cemalerensinan@gmail.com

2Sehit Prof. Dr. Ilhan Varank Bilim ve Sanat Merkezi, Balikesir, Tiirkiye, sudeaksarayy@gmail.com
3Sehit Prof. Dr. Ilhan Varank Bilim ve Sanat Merkezi, Balikesir, Tiirkiye, nurtenfindikl 0@gmail.com
“Sehit Prof. Dr. Ilhan Varank Bilim ve Sanat Merkezi, Balikesir, Tiirkiye, nihalkorkusuz@gmail.com

’Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Boliimii,
korkusuz@balikesir.edu.tr

Ozet: Ogrencilerin fen bilimleri derslerinde basarili olmalar1 ve meslek segimlerinde gesitli
bilim alanlarina yonlenmeleri, iilkemizde bilimsel ¢aligmalarin gelismesinde 6nemli bir etkiye
sahip olacaktir. Bu nedenle ¢esitli alanlarda 6grencilerin ilgilerinin belirlenmesi ve miifredatin
ogrencilerin ilgilerini arttiracak sekilde yapilandirilmasi 6nemlidir. Astronomi, eski ¢aglardan
beri gok yiizlinli inceleyerek kesfetme duygusuna sahip insan oglunun fen calismalarina
onciiliik etmistir. Ayrica zamanin Olglilmesi, astrofizik, astrobiyoloji gibi alt alanlarinin
multidisipliner yapisiyla bilimsel diistinme becerilerinin gelismesine katki sunmaktadir. Bu
caligmada, lise 6grencilerinin astronomiye yonelik ilgilerinin belirlenmesi amaglanmigtir. Bu
amag¢ dogrultusunda Kili¢ ve Keles’in 2016 yilinda gelistirdigi, “Astronomiye Yonelik ilgi
Olgegi” kullanilmustir. Ug faktdre sahip 6lgegin, Cronbach Alpha i¢ tutarhilik katsayist 0,96
olarak hesaplanmistir. Calismaya iki farkli lisede okumakta olan 376 adet 9. ve 10. siif
ogrencisi katilmis olup 6l¢eklerden 346 tanesi degerlendirmeye alinmistir. Degerlendirme
sonucunda okula, sinifa ve cinsiyete gore astronomiye yonelik ilgide anlamli bir farklilik
goriilmemistir. Ogrenciler arasindan astronomiye yonelik etkinlik yapanlar incelendiginde,
gok yilizii gozlemi yapanlarin planetaryum ziyaret vb etkinlik yapanlardan farkli olarak
astronomiye yonelik ilgilerinin anlamli oranda fazla oldugu belirlenmistir. Astronomiye
yonelik ilginin arttirilmasinda, ulusal gozlem evlerinin ziyaret edilmesi ve cesitli gézlem
etkinlikleri diizenlenmesinin astronomiye yonelik ilginin arttirtlmasinda diger yontemlerden

daha etkili olabilecegi sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Astronomi, astronomi egitimi, ilgi, ilgi 6l¢egi.
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ALMANCA EDATLARIN OGRETIMINDE TUMEVARIM VE TUMDENGELIME
DAYALI YAKLASIMIN INCELENMESI

ilayda LENGER!"

*Hakkdri Universitesi Egitim Fakiiltesi Yabanct Diller Egitimi Béliimii Almanca Ogretmenligi Anabilim Dali,
Hakkari, Tiirkiye, 190101002@hakkari.edu.tr

Ozet: Yabanci dil 6gretiminde okuma, yazma, konusma ve dinleme gibi dort temel
becerisinin yaninda dilbilgisi 6gretimi de 6nemli bir yere sahiptir. Dilbilgisi, hedef dilde
sozciiklerin yapilis ve tiimce olarak dizilis kurallarini inceleyip saptayan bir bilim dalidir.
Dilbilgisinin amaci, o dili dogru konusup yazmak i¢in uyulmasi gereken kurallar1 belirlemek
ve anlatmaktir. Bu kurallarin 6gretilmesi siirecinde o6zellikle 1900’1 yillardan giiniimiize
kadar ¢esitli dil bilgisi 6gretim yontemleri gelistirilmis ve kullanilmistir. Bunlardan biri
dilbilgisi-¢eviri yonteminde tiimdengelim ve bir digeri son yillarda kullanilan iletisimsel
yontemde kullanilan timevarim yontemidir. Bu ¢alismada ele alinan yontemler tiimdengelim
ve tiimevarimdir. Dilbilgisi, kurallar biitiiniiyle ¢cok genis bir konudur. Bu nedenle dilbilgisi
konularinin tamami ele alinamayacagindan bu calismada aus, nach, von ve zu edatlar
belirlenmigtir. Hakkari tiniversitesi Almanca 6gretmenligi hazirlik sinifi 6grencileri iki gruba
ayrilarak bu edatlar, bir gruba tiimdengelim ve diger gruba tiimevarim yontemleriyle
ogrencilere uygulamali olarak sunulmustur. Uygulama sonunda her iki grubun basarisini
Olgmek amaciyla sinav yapilmistir. Bu sinav sonucunda belirlenen edatlar1 tiimdengelim

yontemi kullanilarak 6grenen grubun daha basarili oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Almanca, Edat, Tiimevarim, Tiimdengelim
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KOPEKLERDE ATOPIiK DERMATITTE iIMMUNOTERAPI

Biisra GULBENLIi!*

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Veteriner Fakiiltesi I¢ Hastaliklar: Anabilim
Daly, Burdur, Tiirkive, busragulbenli@gmail.com
Ozet: Kopeklerde atopik dermatit (AD), yaygin olarak gevresel alerjenlere karsi IgE
gelistirme egilimli, karakteristik klinik O6zelliklere sahip, genetik yatkinlik gosteren,
enflamatuar ve kasintili alerjik bir cilt hastaligidir. Patogenezinde, epidermal langerhans
hiicrelerinin, antijene 6zgii IgE ile alerjenleri yakalamasi sonucu dermise ve bdlgesel lenf
diigiimlerine go¢ etmektedir. Kopek atopik dermatitinin teshisi, gegmise ve klinik belirtilere,
diger kasintili dermatozlarin dislanmasina dayanmaktadir. Intradermal test (IDT) ve
aeroalerjen spesifik IgE serum testi (ASIST), atopik kopeklerde IgE aracili asir1 duyarliligin
belirlenebilmesi i¢in dnemli testler olarak kabul edilmektedir. IDT ve ASIST, alerjene 6zgii
immiinoterapide (ASIT) aeroalerjenleri se¢gmek icin kullanilmaktadir. ASIT’in, kopek AD'de
mevcut spesifik tek tedavi segenegi oldugu diisiiniilmektedir. Immiinoterapi, hassaslastirilmis
antijenlerin kademeli olarak artan dozlarda tekrar tekrar verilmesidir. Bu derlemenin amaci,
kopeklerin yi1l boyunca yogun kasintili oldugu, topikal tedavinin etkisiz kaldigr durumlarda
veya glukokortikoid ile tedavi sonrasi yan etkilerin ortaya ¢iktigi durumlarda tercih edilen,

terapotik bir tedavi secenegi olan immunoterapinin yontemlerini ele almaktir.

Anahtar Kelimeler; Kopek, Atopik Dermatit, Immunoterapi.
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ANTALYA KiMYA OLIMPiYATLARINA KATILAN LiSE OGRENCILERININ
SORU COZME YAKLASIMLARININ GORSEL ANALIZI VE SINAV
PERFORMANSLARIYLA ILiSKiSi

Biisra SAYDOGAN*, Memduh Sami TANER**, Omer MANAP***, M. Salih
KAZANCI***, Mert AYDOGAN*** Cahit ASLANKAN**

* Akdeniz Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Anabilim Dali, Fen
Bilimleri Egitimi Yiiksek Lisans Programi, Antalya, Tiirkiye

bsaydogan@hotmail.com
**Prof. Dr. Akdeniz Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Fizik Egitimi Anabilim Dali, Antalya, Tiirkiye
mstaner@akdeniz.edu.tr
**% Kimya Ogretmenleri, Antalya Il Milli Egitim Miidiirliigii, Antalya, Tiirkiye
Ozet: Egitim; planh hedefler dogrultusunda ilerleyen dinamik bir siiregtir. Ogrencilerin bu
stiregteki bagarilarini 6lgmek tizere onlar1 farkli sinavlara tabi tutmak gereklidir. Bu sinavlarda
ogrenciler kendilerine 6zgli soru ¢ozme bigimleri gelistirerek performanslarina karakteristik
ozelliklerini yansitmaktadirlar. Bu ¢alismada, 2019 yilinda gerceklestirilen Antalya Kimya
Olimpiyatt smavina giren 10.smif Ogrencilerin  kullanip geri  verdikleri sinav
kitapciklarinda, kalemle yapilan miidahaleler sonucunda goérsel hale gelmis bazi ¢izim,
isaretleme ve soru ¢6zme bicimleriyle olusan gorsel veriler siniflandirilarak 8 ayri kriter
is18inda  incelenmistir. Farkli  okullardan olimpiyata katilan ogrencilere ait smav
kitapciklarinda birakilan gorsel verilerin; 6grencilerin kimya bilgi diizeyleri ve sinavdaki
performanslar1 arasindaki korelasyon incelenmistir. Amagli orneklem yaklagimi ile 25
anadolu lisesi, 25 fen lisesinden toplam 50 6grenci segilerek ¢aligma grubu olusturulmustur.
Ogrenci test kitapciklart gorsel olarak analiz edildiginde; fen lisesinde egitim gdren
ogrencilerin anadolu lisesinde egitim goren Ogrencilere kiyasla kitapgikta yer alan sorulara
¢oziim yapma amacli miidahaleleri ve puan performanslari arasinda anlamli bir fark

bulunmugtur.

Anahtar Kelimeler: Gorsel analiz, Kimya Testi Cozme Stili , 10. Smf, Kimya

Olimpiyatlari, Sinav Performansi
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OZEL GERKSINIiMLIi BIREYLERE YONELIK AFET VE ACIiL DURUM PLANININ
ONEMIi

Sare GOKCAN

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii,
Burdur, Tiirkiye, gokcansare@gmail.com

Ozet: Afet; toplumu fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplara neden olan, normal hayati ve
insan faaliyetlerini durduran veya kesintiye ugratan, etkilenen toplumun bas etme
kapasitesinin yeterli olmadigi doga, teknoloji veya insan kaynakli olay olarak
tammlanmaktadir. Insan, ¢evre ve diger canlilar agisindan telafisi miimkiin olmayan sonuglara
yol acan afetler olmadan once hazirlik siireci gerektirmektedir. Bu hazirhik siirecinde 6zel
gereksinimli bireylerin (isitme engelli, gorme engelli, fiziksel engelli, zihinsel engelli ve
benzer rahatsizliklar1 olan vatandaglarimiz), kendilerine 6zel 6nem atfedilmesi gereken bir
kitlenin oldugu unutulmamalidir. Ozel gereksinimli bireylerin sosyal yasam alanlarinda
riskleri en aza indirebilmek icin alinmasi gerektigi diislinlilen bazi tedbirler 6zel gereksinimli
bireylerin ve diger bireylerin giivenlik kavramlarini bazi temel basliklar altinda 6zenle
degerlendirilmelidir. Deprem, yangin vb. tehlike arz eden afet durumlarda arama kurtarma
dahi olsa yapilan planlama ve egitime ydnelik hazirlanacak olan afet ve acil durum egitim
plani, program ve politika siireglerinde bireylerin engel derecesi ve engel gruplart dikkate
alindig1 takdirde ve gerekli egitim sartlar1 saglandiginda hedeflenen basar1 seviyesinin

gerceklesecegi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Gerksinimli Bireyler, Afet ve Acil Durum Plani, Afet Bilinci
Egitimi
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iZMIiR DEPREMIi SONRASI MUDAHALE EVRESINDE TURK KIZILAY’ININ
ROLU

Sedanur GUVEN

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii, Burdur/Tiirkiye
Ozet: Ege Denizi Seferihisar aciklarinda 30.10.2020 Cuma giinii, saat 14.51’de 6.6
biiyiikliigiinde meydana gelen ve Izmir’de yikima sebep olan deprem sonrasi ekiplerini
bolgeye gonderen Tiirk Kizilay, depremzedelerin ihtiyacinm1 gidermektedir. Bolgede
caligmalarda bulunan ekiplerin ihtiyaglarimi da gideren Kizilay, bir yandan da ihtiyag
duyulabilecek malzemelerin sevkini gerceklestirmektedir. Covid-19 pandemisinin yasandigi
bu giinlerde hijyen malzemelerinin hazirligin1 yaparak sevk eden Kizilay, depremin ruhsal
etkileri i¢inse psikososyal destek ekiplerini bolgeye gonderdi. Depremzedelere bir yandan 3
ogilin yemekle beslenme hizmeti veren Kizilay ekipleri, diger yandan da battaniye, su, maske,
hijyen, dezenfektan, ikramlik gibi malzemelerle gece giindiiz ihtiyaglar1 karsiliyor. Yardim
caligmalarint 90 personel, 39 sube gorevlisi ve 151 goniillii ile yiiriiten Kizilay, evleri hasar
gordiigii veya yikildig1 i¢in geceyi disarida gegirmek durumunda kalan vatandaglara sicak
yemek destegi saglamaya devam etmektedir. 1 Kasim aksamu itibariyle 220 bin 529 kisilik
beslenme hizmeti veren Kizilay, bdlgede bulunan 5 ikram araci, 5 mobil mutfak ile 8
haberlesme araci1 ve 20 cesitli gérevde kullanilan aragla depremzedelerin yaninda yer aliyor.
Kizilay, depremin meydana geldigi ilk dakikadan itibaren toplam 118 bin 83 paketli gida, 42
bin 614 sicak/soguk igecek, 1080 dezenfektan, 15 bin 900 maske ve 68 bin 417 su dagitimi
gerceklestirdi. Bolgedeki kan ihtiyacini da karsilayan Kizilay, olas1 kan ihtiyacina yonelik de
yeterli kan stokunu hazir bekletiyor. Tiirk Kizilay, afet uzmanlari, goniilliileri ve subeleriyle

[zmir depreminden etkilenenlerin ihtiyaglarin karsilamaya devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: izmir, deprem, kizilay
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COVID-19 PANDEMISININ TURKIYE TURIZMINE OLAN ETKIiLERI

Demet OZCAN YILMAZSOY", Senem YAZICI YILMAZ"

*Mugla Sitkt Kogman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Turizm Isletmeciligi Anabilim Dali, Mugla, Tiirkiye,
demetozcanb@gmail.com

** Mugla Sitki Kogman Universitesi Turizm Fakiiltesi, Turizm isletmeciligi Boliimii, Mugla, Tiirkiye,
seyazicil@gmail.com

Ozet: Tiim diinyay: etkisi altina alan Koronaviriis (COVID-19) Pandemisi ekonomi basta
olmak tizere hayatin her alanini olumsuz yonde etkilemistir. 2019 yilinin Aralik ayinda
Cin’de baslamis ve hizla yayilmistir. insandan insana gecen viriis, seyahat eden Kisiler
tarafindan biitlin Diinya geneline yayildi. Koronaviriisiin yayilim hizi ve hasta sayis1 hizla
artt1. Ulkeler koronaviriisiin yayilimini engellemek icin sokaga ¢ikma yasaklarr ve seyahat
kisitlamalar1 uyguladi. Bu durum insanlarin ise gidememelerine, liretimin neredeyse durma
noktasina gelmesine neden oldu. 2020 yaz sezonunun baglangicinda, seyahat sinirlamalari {ist
diizey kontroller ile izin verilmeye baslanildi. Turizm sezona biiyiik belirsizlikler ile basladi.
Turizm gerek ekonomik gerekse de sosyal olarak dis etkenlerden ilk etkilenen sektordiir.
Turizm uzun yillardir krizler ile miicadele ederken, koronaviriis salgini ¢ok daha farkl
boyutlarda turizm {iizerinde etkisi oldu. Bu baglamda arastirmada koronaviriis pandemisinin
Tiirkiye turizmine olan etkilerinin diizeyini tespit etmek amaglanmistir. Calismada T.C.
Kiiltiir ve Turizm Bakanliginin 2015-2020 yili turizm istatistik verilerinden faydalanilmistir.
Arastirmada pandemi siireci ve daha Onceki yillara ait Tiirkiye’ye gelen ziyaret¢i sayilari,
turizm gelirleri, yabanct ve yerli turistlerin otellerde geceleme sayilar1 ve siireleri
degerlendirilerek karsilagtirilmistir. Arastirma verilerine gore pandemi doneminde Tiirkiye’ye
gelen ziyaret¢i sayisinin yiiksek oranda diistligii; geceleme ve ortalama kalis siirelerinin de
azaldig1 gozlemlenmistir. 2019 yilinda iilkemize en ¢ok ziyaret¢i gonderen ilk bes iilke Rusya,
Almanya, Ingiltere, Bulgaristan ve Iran iken; pandemi déneminde siralama Rusya, Almanya,
Ukrayna, Bulgaristan ve Ingiltere olmustur. Bu iilkelerden gelen turist sayilarinda diger yillara
gore diisiis, Ukrayna'dan gelen turist sayisinda ise artis olmustur. Pandemi siiresince seyahat
kisitlamalar1 ve endiseden dolayi, birgok turist seyahat edememistir. Pandemi sartlar1 ve
kosullar1 geregi bircok otel agilamamis ya da kapasite ki¢liltmiistiir. Tiirkiye’ye gelen
uluslararas1 turist sayilarinda diigiis olmasina ragmen yerli turist sayisinda artis olmustur.
Turizm yoneticileri i¢ turizm hareketliligi ve hijyen sertifika projeleri sayesinde ekonomiye
pozitif yonlii etki kazandirmislardir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Pandemi, Turizm, Turizme Etkileri
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THE RELATIONSHIP OF PEAK COUGH FLOW AND RESPIRATORY MUSCLE
STRENGTH IN OLDER COPD PATIENTS

Ridvan AKTAN 1%, Sevgi OZALEVLI 2™

* Department of Physiotherapy, Vocational School of Health Services, Izmir University of Economics, Izmir,
Turkey, ridvanaktan@gmail.com

** School of Physical Therapy and Rehabilitation, Dokuz Eylul University, Izmir, Turkey,
sevgi.ozalevli@gmail. com

Abstract:

Introduction: Peak cough flow (PEF) is an important respiratory parameter as it is a
determinant of effective coughing in COPD patients. Although PEF is measured during the
expiration phase, it is more associated with maximal inspiratory pressure (MIP) than maximal
expiratory pressure (MEP). Consequently, the effective cough depends on the volume of air
inspired during the deep inspiration phase.

Aim: The aim of the study is to examine and interpret the relationship of peak cough flow and
respiratory muscle strength in older COPD patients

Method: Twenty-two moderate-to-severe older COPD patients admitted to the Pulmonary
Rehabilitation Unit of Dokuz Eyliil University Hospital were included in the study.
Demographic and clinical information of the patients were recorded. Pulmonary functions of
the patients were determined by pulmonary function test, respiratory muscle strength by
measuring intraoral maximal inspiratory (MIP) and expiration (MEP) pressures. PEF% value
was used for peak cough flow.

Results: The mean age and body mass index of the patients included in the study were
61.6+5.2, 24.5+3.2, respectively. A statistically significant positive strong correlation was
found between PEF% and MIP value (r=0.559, p=0.007). A statistically significant positive
moderate correlation was found between PEF% and MEP value (r=0.433, p=0.044).

Discussion and Conclusion: In our study, it has been proven that the peak cough current is
related to respiratory muscle strength. In particular, we think that the PEF% value increases
with the increase in the air volume taken during inspiration due to MIP. It is known that MIP
and MEP values increase with inspiratory muscle training in COPD patients. For this reason,
we think that inspiratory muscle training can be beneficial to improve peak cough flow.

Keywords: Peak Cough Flow, Peak Flow Rate, Respiratory Muscle Strength.
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SURDURULEBILIR TUKETIM VE AMBALAJ TASARIMI

Ummiigiil CICEK KOSE

Istanbul Aydin Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Grafik Tasarim Ana Bilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

ummugul.cicek@gmail.com
Ozet: Biitiin canl varliklarla paylastigimiz bu diinyada insanoglunun sanayilesme ve
teknolojiyi kullanmasiyla birgok c¢evre sorunu ortaya ¢ikmistir. Sanayilesme pesinden asiri
tiiketimi ve tliretimi de getirmistir. Artan tiiketimle beraber ihtiyac fazlasi iiretimin de artmasi,
atiklarin fazlalagsmasina sebep olmustur. Atiklarin biiylik kismimi, ambalaj atiklari
olusturmustur. Atiklarin bir¢ogu dogaya zarar vermekte ve yok olmasi uzun siirelerde
gerceklesmektedir. Giinlimiizde bu atik probleminin 6niine gegmek ve ayni zamanda cevre
sagligint en iyl duruma getirebilmek icin siirdiiriilebilirlik kavrami ortaya atilmistir. Bu
arastirmanin konusu olarak segilen siirdiiriilebilir tiiketim, gelecek nesillere daha iyi bir ¢evre
birakmak ve atik ambalajlarin tekrar tekrar kullanimini saglamaktadir. Bu doniisiimiin en
verimli halde kullanilmasi, siirdiiriilebilir ambalaj tasarimi ile gergeklesir. Siirdiiriilebilir
ambalaj tasarimi, ¢evre bilinci i¢in etkili bir yontem olmustur. Plastik ambalaj atiklarinin geri
doniistliriilmesi ile petrolden tasarruf saglanabilmektedir. 1 ton kagit ambalajin geri
doniisiimiiyle ise 17 agacin kesilmesi oOnlenebilmektedir. Bu geri kazanimlar ile gevre
bilincine biiyiik bir katki sagladigi diigiiniilen siirdiiriilebilir ambalaj tasarimlari, toplumlarda
cevreye kars1 edinmesi gereken hassasiyet diirtiisiinii uyandirir. Bu baglamda ambalajin rengi,
boyutu, malzemesi ve tasarimi satin almaya onemli bir etki etmektedir. Bu ¢aligmanin amact;
stirdiiriilebilir ambalaj tasarimlarinin geri doniisiim ve yeniden kullanim yoluyla, atiklarin
azaltilmasina katkida bulundugunu ve enerji tasarrufu sagladigini kanitlamak, cevre
hassasiyeti olan ambalajlarin {iiretilmesi hususunda bilinglenmeyi artirarak ¢evre koruma
faaliyetlerine katkida bulunmaktir. Bu aragtirmanin sonunda siirdiiriilebilir tiiketime katk1
saglayabilmesi i¢in organik ham maddelerden iiretilmis bir ambalaj tasarimi ve iiriin koruma
gorevini yerine getirdikten sonra fotograf cercevesi olarak kullanilabilen bir ambalaj tasarimi
hazirlanmistir. Bu ¢alismada nicel, nitel ve gorsel analiz yontemi kullanilmistir. Giiniimiizde
iiretilen ¢evre dostu ambalajlar ve uygulamalar analiz edilmistir. Sonug olarak, siirdiiriilebilir
ambalajlar analiz edildikten sonra, Ornek siirdiiriilebilir tasarim Ornekleri tasarlanmistir.
Cevreyi ve dogal kaynaklarimizi korumak adina ambalajlarin, hem ham maddesel hem de
islevsel olarak siirdiiriilebilir sekilde tasarlanmasi ve ambalaj atiklarmin yiiksek oranda
doniisiimiinii  saglamak i¢in tiiketicilerin bilinglendirilmesinin 6nemli oldugu sonucuna
varilmgtir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilirlik, Siirdiiriilebilir Ambalaj Tasarimi, Siirdiiriilebilir
Tiiketim, Cevre Bilinci, Atik Yonetimi
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SLEEP QUALITY OF POSTPARTUM WOMEN AND THE AFFECTING FACTORS

Cuma DEMIR*, Nazife BAKIR**

*Firat University Medical Faculty Hospital, Elazig/Turkey
**Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Bucak School of Health , Burdur/Turkey

Abstract:

Aim: The purpose of the study was to determine sleep quality of postpartum women and the
affecting factors.

Method: This quantitative and descriptive study was carried out with 212 women who were
between 2"¢- 6 postpartum weeks and presented to maternity polyclinics of a public hospital
located in Mediterranean Region for medical checks between the 8.11.2019 and the
10.03.2020. The data of the study were gathered using Information Request Form and
Postpartum Sleep Quality Scale (PSQS). PSQS, developed by Yang, Yu and Chen in 2013,
measures sleep quality of women in the second postpartum week and includes 14 items.
PSQS items are scored between 0 and 4 and PSQS is a five point Likert scale. The lowest
score is 0 whereas the highest score is 56 in the scale. High score indicates poor sleep quality.
Turkish validity and reliability tests of PSQS were performed by Boz and Selvi in 2017.
Before study was undertaken, approval of ethics committee of non-interventional clinical
studies of Mehmet Aktif Ersoy University was obtained (GO 2019/169).

Findings: In the study, it was identified that 94.8% of the women got married willingly,
69.3% of them were housewives, 44.8% of them had a family income equal to expenses and
57.5% of them had 2-3 children. It was found that 81.1% of the women had cesarean delivery,
84.4% of them were satisfied with delivery type, 53.8% of them had boy babies, 85.8% of
them got pregnant willingly and 56.6% of them received postpartum baby care training. In the
study, it was identified that the average score of PSQS-Infant night care-related daytime
dysfunction in women who got married willingly was significantly higher than the scores of
those who got married unwillingly (p=0.047); the average score of PSQS-Sleep quality or
sleep in women whose educational level was higher education and high education was
significantly higher than the scores of those whose educational level was primary school
(p=0.010); the average score of PSQS-Infant night care-related daytime dysfunction in
women who gave birth to first child was significantly higher than the score of those who
previously gave birth (p=0.028) and the average score of PSQS-Physical symptoms-related
sleep inefficiency (p=0.003) and average total PSQS score (p=0.006) in women who gave
cesarean delivery were significantly higher than the scores of those who gave vaginal
delivery.

Result: In the study, it was concluded that sleep quality of postpartum women was moderate
(PSQS mean:30.21+4.03).

Keywords: Postpartum, Period, Sleep
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MULTIPL SKLEROZDA BEYIN SAPININ ROLU

Ashraf MAMMADOV®, Enes AKYUZ**

“Istanbul Universitesi- Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Istanbul, Tiirkiye
ashraf- mammadov.6@gmail.com
“Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik Anabilim Dah, Yozgat, Tiirkiye, enesakyuz25@gmail.com
Ozet: Multipl skleroz (MS), merkezi sinir sisteminin (MSS) kronik, otoimmiin ve
inflamatuvar norolojik bir hastaligidir. Yapilan klinik ve deneysel aragtirmalara ragmen MS
hastaliginin altinda yatan mekanizmalar heniiz tam olarak bilinmemektedir. Bununla birlikte,
MS durumunda, bagisiklik sisteminin miyeline saldirdigi ve lezyon olusturdugu kabul
edilmektedir. Beyin sap1 lezyonlarinin MS’li hastalarda hastalik etkilerinin ortaya ¢ikmasinda
ve ilerlemesinde de Onemli etkisi bulunmaktadir. Beyin sapi, beyinle kraniyal sinir ve
omurilik arasinda bir ara bolge gorevi gdormektedir. Beyin sapi, hem beyinden omuriligine
dogru giden uzun sinir sistemi yollarini, hem de farkli seviyelerde olan kraniyal sinir
cekirdeklerini ve fasikiilleri igermektedir. Sonu¢ olarak, beyin sap1 motor, duyusal ve 6zel
duyusal islevlerin yani sira sicaklik hissi, dolasim sistemi, solunum sistemi ve bilincin
diizenlenmesinde de onemli rol almaktadir. Beyin sap1 yukaridan asagiya dogru ara beyin,
orta beyin, beyin kopriisii ve medulla oblongata olmak iizere 4 boliimden olugsmaktadir. Beyin
sapindaki lezyonlar ve degisiklikler MS hastalarinda lokalizasyonuna gore farkli semptomlar
olusturmaktadir. MS’li hastalarda orta beyin plagmin varliginda migren (bas agrisi) olustugu
gosterilmektedir. Beyin kopriisiindeki lezyonlar siklikla MS hastalarinda koordinasyon
eksikligine sebep olabilmektedir. Dolayisiyla buradaki lezyon yiikiiniin tremor (irade dist
titreme) siddeti ile iliskili oldugu diisiiniilmektedir. Medulla oblongata hacmi ise MS'te
kiiciilme gostermektedir. Bu degisiklik omurilik hasarinin  bir biyobelirteci olarak
kullanilabilmektedir. Ayrica beyin sapinda bulunan ve hayati islevlerin yerine getirilmesinde
rol alan bolgelerin hasarma bagli olarak agir semptomlar meydana gelebilmektedir. Beyin
sapinda gerceklesen bu bozulmalari olusturan mekanizmalar ise arastirilmaya devam
etmektedir. Ozetle, bu ¢alismada MS hastalarinda beyin sapinda olusan degisikliklerin

karakterizasyonu ve 6zellikleriyle ilgili arastirmalarin derlenmesi amaglanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Beyin Sap1, Multipl Skleroz, Biyobelirteg, Karakterizasyon
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II. MESRUTIYET DONEMI JON TURK BASINI’NDA ONE CIKAN
GAZETECILER

Hilal SARGIN®

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih Anabilim Dal, Burdur, Tiirkiye,
hilalsargin484@gmail.com

Ozet: Osmanl Devleti’'nde Tanzimat Dénemi’nde gelisen basin faaliyetleri II. Mesrutiyet
Doénemi’nde iist seviyeye ulagsmistir. Toplumun aydin kesiminden olusan Jon Tiirkler bu
donem basinina yon vermistir. Abdullah Cevdet, Mizanct Murat, Hiiseyin Cahit Yalgin,
Ibrahim Temo, Tevfik Fikret gibi isimler goriislerini basin ve yaym araciligiyla halka
ulastrrmugtir.  Ittihat ve Terakki Cemiyeti’nin legallesme siirecinin tamamini basin ve yaym
organlar1 lizerinden yoneten bu isimler kendi goriisleri dogrultusunda ¢ok sayida ¢alisma ele
alinmistir. II. Mesrutiyet Donemi gazeteleri lizerindeki etkileri ve sonrasinda uygulamis
olduklar1 politikalar, Osmanli Devleti’nin gidisatini 6nemli derecede etkilemistir. Bu
calismada Jon Tirklerin siyasi fikirlerinin yayinladiklar1 gazeteler kapsaminda incelenmesi
amaglanmig, Osmanli arsiv vesikalar1 ve donemin Jon Tiirk basinindan yararlanilmak

suretiyle hazirlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Mesrutiyet Basini, Osmanli Devleti, ittihat ve Terakki, II. Mesrutiyet.
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SAGLIK YUKSEKOKULU OGRENCILERININ TEMEL iLKYARDIM BILGi
DUZEYLERININ BELIRLENMESI

Nurten TERKES*, Giildali BEDiR*, Kader DEGIRMENCI*

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghk Yiiksekokulu, Burdur, Tiirkiye,
nterkes@mehmetakif.edu.tr, guldalibedir@icloud.com, kdegirmenci48@gmail.com

Ozet:

Giris: Insan yasaminda siiregelen olaylar boyunca ilk yardim gerekebilecek olay ve
durumlarla karsilasmasi miimkiindiir. Bu durumlarla karsilasma durumunda yapabilecegi
basit ama ¢ok degerli miidahaleler bir kisinin yasamini geri kazanmasini saglamaktadir.

Amac: Bu caligma saglik yiiksekokulu oOgrencilerinin temel ilkyardim bilgi diizeylerini
belirlemek amaciyla tanimlayict olarak planlanmastir.

Yontem: Arastirmanm evrenini Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik
Yiiksekokulu’nun tiim siniflarinda egitim goren 68renci olugturmustur. Arastirmada drneklem
secimine gidilmeyerek, 15 Eyliil - 15 Ekim 2019 tarihleri arasinda arastirmaya katilmay1
kabul eden 627 6grenci orneklemi olusturmustur. Verilerin toplanmasi i¢in arastirmacilar
tarafindan literatiir taranarak olusturulan veri toplama formu kullanilmigtir. Arastirmada
toplanan verilerin istatiksel analizi SPSS 22.0 paket programi ile yapilmustir.

Bulgular: Temel ilk yadim ile ilgili 6grencilerin bilgi diizeyleri degerlendirildiginde formdan
alinan toplam puan ortalamasinin 18.92+5.58 oldugu bulunmustur. Anket formundan en az 0-
en ¢ok 28 puan alinmaktadir. Bu bulguya gore katilimcilarin ilk yardim bilgilerinin ortalama
diizeyden daha iyi oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan saglik yiiksekokulu
ogrencilerinin tanitici Ozelliklerine goére ilk yardima iliskin bilgi puan ortalamalariin
karsilagtirildiginda ilk yardim bilgisi ile yas, cinsiyet, simf, boliim, genel agirlik not
ortalamast ve ilk yardim ile ilgili kurs-egitim-ders alma durumlar1 arasindaki iliskinin
istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur (p<0.05).

Sonu¢ ve Tartisma: Saglik yliksekokulu 6grencilerinin orta diizeyde bir ilk yardim bilgisine
sahip oldugu bulunmustur. ilerde bire bir hasta ile ¢alismak durumunda kalacak olan bu
meslek gruplarinin ilk yardim konusunda daha fazla desteklenmesi gerektigi diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ilk Yardim, Bilgi Diizeyi, Saglik Yiiksekokulu.
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ERKEN COCUKLUKTA BAGLANMA : JOHN BOWLBY VE MARY AINSWORTH
ACISINDAN INCELENMESI

Fatmana CIVIL!, Ecem Nur SAVASZ2,“Aytekin SAHIN?,"" Giil DALGAR?** ¥

*Burdur Mehmet Akif Ersoy U}?_iversitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Okul Oncesi Egitimi Program, Yiiksek
Lisans Ogrencisi, Burdur, Tiirkiye, fatmanacivil3@gmail.com

** Burdur Mehmet Akif Ersoy U}?_iversitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Okul Oncesi Egitimi Programu, Yiiksek
Lisans Ogrencisi, Burdur, Tiirkiye, ecemnsavas@gmail.com

**% Burdur Mehmet Akif Ersoy .l_']niversitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii,, Okul Oncesi Egitimi Program, Yiiksek
Lisans Ogrencisi, Burdur, Tiirkiye, aytekinsahinbiz@gmail.com

#% Burdur Mehmet Akif Ersoy Univ"ersitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Okul Oncesi Egitimi Programi, Doktor
Ogretim Uyesi, Burdur, Tiirkiye, gul.dalgar@gmail.com

Ozet: Baglanma, dogum &ncesi donemden baslayarak, bebegin diinyaya geldigi ilk giinlerden
itibaren bakim veren kisi veya kisilerle duygusal olarak kurulan bir bag olarak
tanimlanmaktadir. Bakim veren kisilerle kurulan bu baglarin, ¢ocuklarin kisiligi iizerine
etkileri, baglanma teorileri ile agiklanmaktadir. Erken cocukluktan itibaren bireylerin tiim
yasamini etkisi altina alan baglanma teorisinin temelleri; John Bowlby tarafindan ortaya
atilmig, daha sonralar1 ise Mary Ainsworth ile birlikte yaptiklar1 ¢aligmalar sonucunda
gelistirilmistir. Ainsworth, baglanmay1 yapmis oldugu deneysel ve gozlemsel caligmalariyla
derinlestirmistir. Bu sayede, baglanma teorisi hem deneysel hem de teorik calismalarla
desteklenmistir. Erken c¢ocukluk yillarina dayandirilan baglanma teorisi, Bowlby ve
Ainsworth tarafindan kisilerarasi iliskilerde temel diizenleyiciler olarak ifade edilmektedir.
Erken cocuklukta baglanma, ¢ocuklarin kisi/kisiler veya nesne/nesnelerle kurdugu iliskilerden
etkilenerek, onlarin gelisim siirecinin tamamini etkisi altina almakta ve en Onemlisi
kisiliklerinin olusmasinda, sekillenmesinde Onemli rol oynamaktadir. Bu nedenle bu
caligmanin amaci, erken ¢ocukta baglanmanin John Bowlby ve Mary Ainsworth agisindan
incelenmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda, erken ¢ocuklukta baglanma teorisiyle ilgili olan
Bowlby ve Ainsworth'iin ¢alismalar1 incelenerek, erken ¢ocukluk yillarinda; ¢ocuklarin anne
veya birincil bakicilartyla kurduklari iligkiler tartisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Baglanma Teorisi, Erken Cocuklukta Baglanma, John Bowlby, Mary

Ainsworth
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PANDEMI DONEMINDE TURKIYE’ DE, KARGO FIRMALARINA YAPILAN
SIKAYETLERIN METIN MADENCILiGi YONTEMLERI iLE ANALIZIi

Tolga KUYUCUK *, Levent CALLI™"

*Sakarya Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Bilisim Sistemleri Miihendisligi Tezli Yiiksek Lisans Boliimii,
Sakarya, Tiirkiye, tolgakuyucuk@gmail.com

** Sakarya Universitesi Bilgisayar ve Biligim Bilimleri Fakiiltesi, Biligim Sistemleri Miihendisligi Béliimii,
Sakarya, Tiirkiye, lcalli@sakarya.edu.tr

Ozet: Bu ¢alismanin amaci, COVID-19 salgim yasadigimiz bu pandemi donemi igerisinde
Tiirkiye’ de hizmet sektdriinde onemli bir pazar payina sahip olan kargo, tasimacilik ve
lojistik firmalarmin pandemi siirecini nasil yonettiginin saptanmasi ve bu saptamalar sonucu
goriilen olumsuzluklara ¢oziim aranmasidir. Caligmada kullanilan veriler, pandeminin ilk
ortaya ¢iktig1 tarihten bu ¢alismanin yapildig: tarihe kadar sikayetvar.com web sitesine kargo
sektoriindeki firmalar i¢in yapilmis ve igerisinde pandemi ile ilgili kelimeleri igeren
sikayetlerin Python dili ve Scrapy modiilii web kazima yoOntemleriyle toplanmasi ile elde
edilmistir. Elde edilen sikayet verilerinin dncelikle en ¢ok hangi konular iizerinden sikayet
aldigin1 saptayarak: “Gecikti veya Dagitima Cikmadi1”, “Evde yok notu diisiildii veya Kapiya
Getirilmedi”, “Telefonlara Cevap Verilmedi”, “lade Siireci”, “Teslim Almmadi veya Teslim
Edilmedi” ve “Hijyen Kurallarina Uyulmadi” olmak tizere 6 farkli kategoriye dahil
olabilecegi bulunmustur. Ardindan toplanan tiim igerigin %36‘sin1 egitim verisi olarak
kullanmak i¢in bu 6 kategoriye gore siniflandirilmistir. Daha sonra geri kalan igerik, egitim
verisinden elde edilen analizlere gore Multilabel siniflandirma algoritmalarindan

faydalanilarak siniflandirilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Kargo Sirketleri, Miisteri Sikayetleri, Multilabel

Siniflandirma, Metin Madenciligi
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DIYABETLI YASLILARDA DIiYABET YUKUNUN BELIRLENMESI

Sibel SENTURK", Esra YENIi**

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghk Yiiksekokulu, Hemsirelik Béliimii, Burdur-Bucak,
Tiirkiye, sibelsenturk(@mehmetakif-edu.tr

** Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghk Yiiksekokulu, Hemsgirelik Boliimii, Burdur-Bucak,
Tiirkiye, esra.yeni7@gmail.com

Ozet:

Giris: Yagsh bireyler artmis diyabet riskleri ya da daha dnce tanilanmis diyabetleri nedeniyle
diyabetten korunma ve tedavi-bakim yaklagimlarinda 6zel olarak ele alinmasi gereken bir
gruptur. Yasl diyabetli bireylere 6zgii dogru tedavi ve bakim uygulanabilmesi i¢inde diyabet
yiikiiniin 6l¢iilmesi gerekmektedir.

Amac: Bu ¢aligmanin amaci, diyabetli yaglilarda diyabet yiikiiniin belirlenmesidir.

Yontem: Tanimlayici ve kesitsel tipteki bu ¢aligmanin evrenini, Agustos-Eyliil 2019 tarihleri
arasinda Antalya Gazipasa Devlet Hastanesi’nin dahiliye poliklinigine bagvuran tiim bireyler,
orneklemi ise arastirma sinirliliklarina uyan ve g¢alismaya katilmayr kabul eden 113 birey
olusturmustur. Arastirmanin verileri arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak olusturulan
“Kisisel Bilgi Formu” ve “Yaslilarda Diyabetin Yiikii Olcegi” kullanilarak toplanmistir.
Calisma icin Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik
Aragtirmalar Etik Kurulu’ndan etik kurul izni, Antalya Il Saglik Miidiirliigii’nden kurum izni
ve bireylerden de yazili ve s6zlii onam alinmistir. Verilerin analizi SPSS 21.0 paket programi
kullanilarak elde edilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde ise tanimlayict istatistikler,
Student t testi ve One-Way Anowa testi kullanilmistir. Testlerde anlamlilik diizeyi p<0.05
olarak alinmistir.

Bulgular: Arastirmaya katilan bireylerin %59.3’li 65-70 yas arasi, %52.2’si erkek, %62.5°1
ilcede yasamakta, %64.6’sinin gelir durumu orta diizeyde, % 38.9’unun ek bir kronik
hastaliginin oldugu ve %12.4’linde diyabet nedeniyle komplikasyon gelistigi belirlenmistir.
Bireylerin diyabet hastalig1 ortalama siiresinin 7.07+4.82 oldugu, %51.3’{inilin yalnizca oral
antidiyabetik ila¢ kullandig1 ve oral antidiyabetik kullanimi ortalama siiresinin 6.56+4.44
oldugu saptanmistir. Diyabetli yashlarin diyabet yiikii 6l¢egi toplam puan ortalamasi
56,44+14,21 (min=26, max=84) olarak bulunmustur. Arastirmaya katilan bireylerin diyabet
yiikii 6lcegi ile yas, egitim durumu, ailesiyle yasama durumu, gelir durumu, tani siiresi, kronik
hastalik varlig1 ve komplikasyon gelisme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur (p<0.05).

Tartisma ve Sonu¢: Calismamizda diyabetli yaglilarin diyabet yiiklerinin orta diizeyde
oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar dogrultusunda, diyabetli yaglilarin diyabet nedeniyle
gelisen komplikasyonlarinin en aza indirgenmesi, diyabet hemsireleri tarafindan tedavi ve
bakim konusunda siirekli bilgilendirme yapilmasi ve doktor kontrollerine gelmelerinin
onemine dikkat ¢ekilmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yasli, Diyabet, Diyabet Yiikii.
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PSIKIYATRIK iLACLARIN ALKOL SEBEBIYLE OLUSTURDUKLARI TOKSIK
SENDROMLAR
Arzu Nisa ATMACA

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi

Béliimii/Ogrenci

Ozet: Insanhigm genel sorunu olan psikiyatrik hastaliklarin birgok tiirii vardir. Zaman
icerisinde bu hastaliklar, i¢inde bulunulan yasam sartlarina gore artis géstermeye baslamasiyla
bircok insan tarafindan da kabul gormeye basladi. Bu hastaliklarin kabul gérmeye ve
psikiyatri kliniklerine basvurularin artmaya baglamasiyla, insanlar psikiyatrik ilaglar
kullanmaktadirlar. Fakat bazi ilaglarin yan etkisi sebebiyle 6z kiyim(intihar) vakalar1 da
ortaya c¢ikmaktadir. Bu sebeple bu hastaliklarin tedavisinde kullanilan ilaglarin daha
kuvvetlilerine, daha az yan etkisi olanlarina, daha diisiik dozlarda daha etkili olabilecek
olanlarina kisacast daha iyi olanlarina da ihtiya¢ artmistir. Bu artan ihtiyag¢ icin ¢aligildigt
siirece bircok yeni etken maddeler ve ilaglar kesfedilmis olup hekimler insanlar1 bunlara
yonlendirmeye baglamistir. Bu ilaglarin bazi maddelerle kasten ya da bilingsiz bir sekilde
kullanim1 bir¢ok soruna yol agmaktadir. Bu maddelerden birisi olan alkol sedatif-hipnotik
ilaclarla beraber kullanildiginda toksik sendromlara sebep olmaktadir. Alkoliin sedatif 6zelligi
bu ilaglarin kullanimi sonrasinda sinerjistik etki yarattig1 icin diisiik dozlarda bile 6liimciil
olabilmekle beraber; birlikte kronik kullanimlarinda hipereksitasyon, haliisinasyon ve psikoza
yol agabilmektedir. Toksikasyonunda ise yliksek ates, hipertansiyon, aritmiler, subaraknoidal
ve intraserebral kanamalar goriilebilir. Bununla birlikte Noroleptik Malign Sendromu da
goriilebilen etkiler arasindadir. Noroleptik Malign Sendromunun ayiricr tanist olarak “Madde
[ligkili” bashiginda bulunan “Alkol/benzodiazepin yoksunlugu” 6nemli bir ayirici tamidir.
Sempatomimetik Toksik Sendromunun ayirici tanilarinda da yine alkol ve madde kétiiye
kullanimimi gormekteyiz. Sempatomimetik toksisitesi asemptomatik hipertansiyonla da
sonuglanabilir ve acil kan basinci diisiiriilmesini gerektiren bir durumdur. Sempatomimetik
ajanlarla ciddi hipertansiyon ortaya ¢ikabilir ve bas agrisi, hipertansif ensafalopati ve
intrakranial kanamaya neden olabilir. Kardiyak aritmiler (sinilis ve supraventrikiiler tasikardi
(atriyal fibrilasyon ve flatter dahil), prematiir ventrikiiler atim, hizlanmis idioventrikiiler
ritimler, ventrikiiler tasikardi, ventrikiiler fibrilasyon, ve torsades de pointes, ikinci ve ii¢lincii
derece kalp bloklar1) sempatomimetik toksisitesinin bir sonucu olarak ortaya c¢ikabilir.
Sempatomimetikler ayni zamanda gogiis agrisini indiikleyebilir, myokardiyal iskemi,
infarktiis ve kardiyomyopatiye neden olabilirler. Strok ve intraserebral kanamalar, dissekan
torasik anevrizmalar, hemoraji, vazospazm veya serebral vaskiilitis ve mezenterik iskemi
sempatomimetik toksisitesinin diger komplikasyonlar1 arasinda yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sedatif-hipnotik, Sempatomimetikler, Toksikasyon, Psikiyatrik Ilaclar,
Alkol
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GOC VE ETKILERI

*Gonill KORKMAZ

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimler Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii,
Burdur, TURKIYE

e-mail:gonul0852@icloud.com
Ozet: Gog, gegmisten giiniimiize kadar insanlik tarihinin her alaninda dinamik bir vizyonda
tammim1 korumaktadir. Ister i¢ gog ister dis go¢ olsun, alinan veya verilen gocler toplumsal
sorunlara yol acmistir. Actif1 toplumsal sorunlardan Otiirii, ge¢misten gelecege go¢
hareketleri, nedenleri uzmanlarm ilgi alanmna girmistir. Ulkemizde yasanan ve yasanmakta
olan dis gog lilkemizi dis siyasal alanda gii¢clendirmis; Avrupa iilkelerinin goziinde Tiirkiye’yi
sosyal, ekonomik, giiclii, entelektiiel, kendi iradesi olan bir iilke haline getirmistir. 8 yil 6nce
baslayan ve devam eden Suriye dis gocii; insanlarin 6zgiirlikklerinin kisitlanmasi, siyasi
goriiglerini belli edememekten, iskencelerden kagmak amaci goce neden olmustur. Go¢ alan
iilkemiz 3,5 milyon miiltecinin si§inma alanlar1 kurma, maddi-manevi ihtiyaglarini kargilama
giivenliklerini saglama gibi faktorler yiiziinden iilkeyi ekonomik olarak yipratmistir. Bu
durum, yasanan ekonomik sorunlarin akabinde ekonomik kriz yansimalar1 olarak
goriilmiistiir. GoOclin ~ sadece ekonomik, siyasi boyutunu diisiinmeyip kiiltiirel acidan
bakarsak; kiiltiirel uyumsuzluk, asimile olma gibi basli sorunlarla 6niimiize ¢ikmaktadir. Bu
stiregte Tlirkiye’de yasayan miiltecilerin sosyo-kiiltiirel, sagliksiz bir kiiltiirlesme ve toplumsal
uyumsuzluk yasayabilmektedir. Bu sorunlarin ortaya ¢ikma sebebi toplumlarin asimile olma
korkusundan yola ¢ikip bununla birlikte gé¢men kesimin kiiltiir degerini anlayamamak,
empati yapamamak, iletisime agik olamamaktan olusmaktadir. Miiltecilerin Tiirkiye’ye go¢
hareketlerinin artmas1 ve Tiirkiye’nin demokratik, insan haklarina 6nem veren, saygi duyan
devlet olmasma karsin miilteci haklarini ihmal etmemesi, kendi vatandaslarini goz Oniinde
bulundurarak perspektif bakis acis1 miiltecilerin Tiirk vatandaslariyla ayn1 konumda olmasi
hakkini tanimisgtir. Fakat bdyle bir izlenim olmasi toplumlar arasindaki esitligi saglamak

bir¢ok soruna yol agmustir.

Anahtar Kelimeler: Gog, Toplumsal sorunlar, Miilteci haklar1
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AKDENIZ’DEKI LESEPSIYEN BALIK TURLERINDEKI KOPEPOD PARAZIT
ENFEKSIYONLARININ DEGERLENDIRILMESI

Emina KIJEVCANIN

* Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, F.B.E., Biyoloji Anabilim Dali, Doktora Ogrencisi
eminakijevcanintumtas@gmail.com

Ozet: Bu calismada, Akdeniz'deki Lessepsian balik tiirlerinde bulunan kopepod parazitler
listelenmistir. Siliveys Kanali'ndan gecgerek, Akdeniz’de yasam imkani bulan istilaci
Lessepsian baliklarin parazit getirdigi ve hastalik yaydig: bilinmektedir. Bu tiir istiac1 baliklar,
ozellikle yerli tiirlerle rekabet ederek, besin zincirini yok etmekte ve onlar1 avlamaktadirlar.
Kizildeniz'den Akdeniz'e gelen, bilinen 156 balik tiiriinden 106's1 Hint-Pasifik kokenlidir. Bu
grup baliklar tizerinde gesitli parazit tiirleri kaydedilmistir. Diinyada su iirlinleri yetistiriciligi
endiistrisinde, parazitik kopepodlar bakteriyel veya diger patojenlerin girisi i¢in bir portal
olusturarak agir mortaliteye neden olan veya hastaligin indiikleyicisi olarak etki eden
patojenler olarak énemlidir. Akdeniz’de en ¢ok rapor edilen kopepodlar Caligus Miiller, 1785
ve Lernanthropus de Blainville, 1822'dir. Bu parazitlerin neden olabilecegi etkiler, esasinda,
genel veya yerel olarak farklilagmaktadir. 2016 yilina kadar, Akdeniz'de Lessepsian
baliklarin1 enfekte eden 8 farkli parazit tiiri tanimlanmistir. Bunlar su sekilde listelenir:
Caligus coryphaenae Steenstrup & Liitken, 1861, Caligus fugu Yamaguti, 1936, Caligus
lagocephali Pillai, 1961, Caligus minimus Otto, 1821, Hatschekia siganicola El-Rashidy &
Boxshall, 2011, Mitrapus oblongus Pillai, 1964 Bassett-Smith, 1898 ve Lernanthropus
callionymicola El-Rashidy & Boxshall, 2012.

Anahtar Kelimeler: Lesepsiyen baliklari, kopepodalar, parazit, enfeksiyon
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BiR KOPEKTE POSTHEPATIK SARILIK iLE KARAKTERIZE
KOLANGIOKARSINOM OLGUSU

Leyla Elif Ozgii AYOZGER', Nilay Serap TUNC?, Gézde OKUYUCU?, Volkan IPEK!

! Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali
’Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii

Ozet: Bu bildiride 7 aylik erkek Golden retriever irki bir kdpekte gozlenen kolangiokarsinom
nedenli post hepatik sarilik olgusunun patolojik bulgular esliginde sunulmasi amaglanmaistir.
Nekropside karmn boslugu acildiginda hemorajik eksudat varligr goriildi. Akcigerler
konjesteydi. Kalpte sol ventrikiil endokardiyumunda m. papillaris’lerde birkag mm caph
solgun odak goriildii. Karacigerde yaygin tiimoral kitle olusumlar1 (1-10 em capli) gozlendi.
Karacigere yakin omentumda da ¢ok sayida kitlenin varligi dikkati ¢ekti. Bazi kitlelerin
par¢alanmis ve kanamali oldugu goriildii. Safra kanalinin duodenuma agildig1 bolgeye yakin
olarak yerlesim gosteren kitlelerden dolayr safra akisinin engellendigi, safra kanallarinin
genislemis oldugu dikkati cekti. Safra kesesine basing uygulandiginda herhangi bir akisin
olmadig1 gozlendi. Her iki bobrekte de 1-2 mm capli multifokal kanama odaklart ve yer yer
birka¢ alanda birka¢ mm ¢apli solgun odaklar mevcuttu. Dalakta yaklasik 2 em capli bir odak
goriildii. Pankreasta duodenuma yakin bdliimlerde kiigiik nodiiler olusumlar dikkat cekti.
Histopatolojik incelemede karacigerde yaygin olarak tiimoral hiicre infiltrasyonlar1 gozlendi.
Periferal ve baz1 hiicrelerde ise merkezi yerlesimli ¢ekirdeklere sahip ve belirgin sitoplazmali
olan neoplastik hiicrelerin solid alanlar seklinde proliferasyonu dikkati ¢ekti. Bu tiimoral
hiicrelerin ¢ogu alanda asiner yapilar olusturduklar1 gozlendi. Hiicrelerde belirgin anizositozis
ve anizokaryozis ile ¢ok sayida mitotik figiir dikkati c¢ekti. Neoplastik alanlarda yer yer
nekrotik alanlar goriildii. Akcigerde hafif siddette 6dem mevcuttu. Bobreklerde tubul
epitellerinde yaygin olarak ve bazi glomeruluslarda nekrotik degisiklikler gozlendi.
Duodenumun safra kanalinin ag¢ildigi bolgesine yakin olarak alinan 6rnekte submukozada
timoral hiicre invazyonlar1  goriildi. ~ Mikroskobik  bulgular esliginde invaziv

kolangiokarsinom tanis1 konuldu.

Anahtar Kelimeler: Kolangiokarsinom, kopek, sarilik
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CHARLIE’NIN CIKOLATA FABRIKASI FILMININ KOHLBERG’IN AHLAK
GELIiSiIMi KURAMI ACISINDAN INCELENMESI

Elif Nur YILMAZ!*, Hatice Nur GUNGOR?**, Giil DALGAR3***

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Temel Egitim Anabilim Dali, Okul Oncesi
Program, Yiiksek Lisans Ogrencisi, Burdur, Tiirkiye, elifnur.ylmz32@gmail.com

**Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Temel Egitim Anabilim Dali, Okul
Oncesi Programi, Yiiksek Lisans Ogrencisi, Burdur, Tiirkiye, hnrgungor@gmail.com

***Burdur Mehmet Akif Ersoy Univei?itesi, Egitim Fakiiltesi, Temel Egitimi Boliimii, Okul Oncesi Egitimi

Anabilim Dali, Doktor Ogretim Uyesi, Burdur, Tiirkiye, gul.dalgar@gmail.com
Ozet: Gelisim, organizmanin déllenmeden baslayarak bedensel, zihinsel, dil, duygusal, sosyal
yonden belli kosullar1 olan en son agsamasina ulasincaya kadar siirekli bir ilerleme kaydetmesi
olarak tanimlanir. Gelisim alanlarini; fiziksel gelisim, biligsel gelisim, kisilik gelisimi ve
ahlak gelisimi olusturmaktadir. Bu gelisim alanlarindan, bireylerin topluma uyum
saglamasinda 6nemli bir yere sahip olan ahlak gelisimi, gegerliligini yitirmis mevcut olan bazi
kurallarin sorgulanip yeniden yapilandirilabilmesi adina da onemini korumaktadir. Ahlak
gelisimi alaninda ¢aligmalar yapan Piaget’den etkilenerek kendi ahlak gelisimi kuramini
ortaya atan Lawrence Kohlberg; ahlak gelisimi kuramini {i¢ temel diizey ve bu diizeylerin alt
dallar1 olan alt1 agamada yer alan egilimlerden olusturmustur. Bunlar sirasiyla; Gelenek dncesi
diizey’de yer alan Ceza ve itaat egilimi ve Aragsal iliskiler egilimi, Geleneksel diizey’de yer
alan Kigiler arasi uyum egilimi ve Kanun ve diizen egilimi, Gelenek sonrasi diizey’de yer alan
Sosyal sozlesme egilimi ve Evrensel ahlak ilkeleri egilim’leridir. Kohlberg’in ahlak geligimi
kuramindaki diizey ve egilimlerin daha kolay anlasilabilir hale gelmesi i¢in yagsamdan somut
orneklerle incelenmesi onemlidir. Bu nedenle bu calismanin amaci; yonetmenligini Tim
Burton’in yaptig1 Charlie’nin Cikolata Fabrikasi filminin Kohlberg’in ahlak gelisimi kurami
acisindan incelenmesidir. Caligmada nitel arastirma yontemlerinden, dokiiman incelemesi
kullanilmistir. Calismanin sonuglarina bakildiginda filmde, Kohlberg’in ahlak gelisimi
egilimlerinden birgoguna rastlandigi goriilmiistiir. Filmin ana karakterlerinden olan Charlie
isimli ¢ocugun bazi durumlarda Ceza ve itaat egilimi sergilerken, bazi durumlarda ise
Kisilerarast uyum egilimi sergiledigi gozlenmistir. Kohlberg’in ahlak gelisimi kurami’nda da
bahsettigi gibi altinci ve son asama olan Evrensel ahlak ilkeleri egilimi’ne ulasmis bir
karaktere rastlanmamustir.

Anahtar Kelimeler: Ahlak gelisimi, Kohlberg’in ahlak gelisimi kurami, Charlie’nin Cikolata
Fabrikasi filmi
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FELINE CORONAVIRUS ENFEKSiYONU

Gizem KAVAK CINAR *, Sibel HASIRCIOGLU **

* Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Veteriner Fakiiltesi Viroloji Anabilim Dali,
Burdur, Tiirkiye, vethekgizemcinar@gmail.com

**Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Viroloji Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye,
shasircioglu@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Feline Coronavirus (FcoV); genel olarak immun sistemi zayif kedilerde sikca gériilen
hastalik etkenleridir. Feline Coronaviruslarin (FCoV) virulent ve mutant bir formu tarafindan
olusturulmus Feline Infectious Peritonitis (FIP)’in gen¢ kedilerin 6liimiine sebep olan en
onemli hastaliklardan oldugu varsayilmaktadir Bu etkenlerin sebep oldugu hastaliklar;
pleurada sivi birikiminden kaynakli nefes alma giicliigli, hiriltili solunum, peritonda sivi
birikiminden kaynakli erkek hayvanlarda skrotumda biiyiimenin yani sira siklikla kalici
gorme kayiplarina neden olan klinik semptomlar ile karakterizedir. Diger tiim viral
enfeksiyonlarda oldugu gibi bu hastaliklarda da tan1, tedavi ve proflaksi agisindan giiniimiizde
hala ¢ok daha genis ¢apli arastirma ve gelistirmelere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu calismada
kedigillerin 6nemli bir hastalig1 olan; Feline Coronaviruslarin sebep oldugu Feline Infectious
Petritonitis (FIP) ile ilgili yapilan ¢aligmalarin derlenmesi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Feline, Corona, FIP, Coronavirus, Peritonitis
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ERKEN COCUKLUKTA DiL GELISiMi VE CEVRE: PSIKOLINGUISTIK
VE SOSYO-KULTUREL KURAMLAR CERCEVESINDE INCELENMESI

Zeliha PANCAREKEN!*, Giil DALGAR?**

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Temel Egitim Anabilim Dah, Okul Oncesi

Egitimi Programu, Yiiksek Lisans Ogrencisi, Burdur, Tiirkiye, zelihapancareken@gmail.com

**Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Temel Egitimi Béliimii, Okul Oncesi Egitimi
Anabilim Dali, Doktor Ogretim Uyesi, Burdur, Tiirkiye, gul.dalgar@gmail.com

Ozet: Dil gelisimi; bir dili algilayabilmeyi, o dili yerinde kullanabilmeyi ve o dilde kendini
ifade edebilmeyi 6grenme siirecidir. Dil gelisimi siireci, o dilin dilbilgisi, kelime bilgisi,
ciimle bilgisi, anlam bilgisi ve ses bilgisi gibi dilin her alaninda yeterli olabilmeyi
kapsamaktadir. Dil gelisimi {izerinde, ¢evrenin etkisinin yer aldigi sosyal kuram, davranisci
kuram, biligsel kuram, psikolinguistik kuram, sosyo-kiiltiirel kuram gibi bir¢ok kuram vardir.
Bu kuramlar arasinda, psikolinguistik ve sosyo-kiiltiirel kuram erken ¢ocuklukta dil gelisimi
tizerinde cevrenin etkisini daha ¢ok On plana c¢ikarmustir. Psikolinguistik kuram’a gore
cocuklar dili dogustan getirdigi bir yetenekle 6grenir. Chomsky’e gore, insanlar i¢ dil
kapasitesi ile dogmakta ve cevrelerinde konusulan dili, dogustan getirilen dil yetisi ile
kesfedip igsellestirmektedir. Sosyo-kiiltiirel kuram’da ise, cocugun Kkiiltiirel gelisimi dili
icsellestirmesiyle agiklanir. Vygotsky’e gore dil, zihinsel siireclere dayanir fakat zihnin
sekillendirilmesi, ¢ocugun i¢inde bulundugu kiiltiirel ve sosyal siireglerle gerceklesir. Sosyo-
kiiltiirel kuram, dil O0grenmenin tek basma yapilmadigini, insanlarla etkilesim sonucu
yapildigin1 vurgularken, psikolinguistik kuram ise ¢ocuklarin ¢evre faktoriinden bagimsiz bir
sekilde dili o6grendiklerini vurgulamistir. Bu arastirmanin amaci, erken ¢ocuklukta dil
gelisiminde c¢evrenin etkisinin psikolinguistik ve sosyo-kiiltiirel kuramlar g¢ergevesinde
incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda ilgili literatiir taranarak, erken cocuklukta dil gelisimi

iizerine ¢evrenin etkisi, psikolinguistik ve sosyo-kiiltiirel kuramlar agisindan ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Erken cocuklukta dil gelisimi, Psikolinguistik Kuram, Sosyo-Kiiltiirel

Kuram
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A NEW CHARITY MODEL: ARADA DEVLET VAR

*Baris DOGRUKOK ,**Betiil AKCAKOCA ,***Omer Necmi KAYHAN

*Necmettin Erbakan Univeristesi Ozel Egitim Béliimii, Konya, Tiirkiye, barisdogrukok@gmail.com
**Orta Dogu Teknik Univeristesi Psikoloji Béliimii, Ankara, Tiirkive, betul.akcakoca@metu.edu.tr
**xSelcuk Univesitesi Bilgisayar Miihendisligi Boliimii, Konya, Tiirkiye,
Abstract: People who want to help needy or poor people usually face two main problems.
The first one is detecting actual needy people, and the second one is how to deliver the aids.
There is a possibility of exploiting needy/poor ones or people who want to help in current
applications. This system includes that people can choose who are they going to help/donate
and delivering aids through government officials. It aims to decrease exploitations or abuses
to a minimum level and increase the help that needy or poor people get. In this study, an
online-based social solidarity system is suggested, which is for states' use. Smaller authorities
can also use the same system as municipalities. As a first step, needy people/institutions
upload a text that explains and picture(s) that shows their situation to the system through "e-
devlet". Then attendants from the Social Assistance and Solidarity Foundation check this
information in addresses. People who are suitable for conditions get a number which presents
them, and thus, their names will not be published. If philanthropists want to help with cash
aid, they can donate with their bank card information. And if philanthropists want to donate
any goods, they should upload a text that explains the characteristic of goods and a photo that
confirms those characteristics. Social Assistance and Solidarity Foundation attendants check
the information's correctness and suitable goods get approval. In this final step,
philanthropists whose donations got approved can choose any individual or institution and
send their help by state officials. Firstly, an expectation survey is carried out for this system,
and then a website got prepared for a pilot program. After this experimental trial is finished, a
satisfaction survey is carried out to participants, and as a result, it is determined that the

"arada devlet var" system is working.

Keywords: Trust, Interaction, Solidarity, charity, Society, State
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CD8 YUZEY RESEPTORU iLE “LEPIDIUM MEYENII” ETKEN MADDESI
DOKING CALISMASI

Ulkii BAYHAN*, Buse DOGAN**

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi Fizik Boliimii, Burdur, Tiirkiye,
ubayhan@mehmetakif.edu.tr

**Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii,
Antalya, Tiirkiye, busedogan@ogr.mehmetakif.edu.tr

Ozet: Maca (Lepidium meyenii), giines 1s18indan korunmus ¢ay yapraklarindan hazirlanan
ince toz yesil ¢aydir. Peru iilkesinin Andean bolgesine 6zgii Lepidium meyenii C vitamini,
bakir ve demir dahil olmak iizere lif ve besinler agisindan zengindir. Bu temel besinlerin yani
sira bu kok, biyoaktif bilesikler icermektedir. Cay yapraklari dogrudan giines i1s1gindan
korundugunda amino asit igerigi, Ozellikle Teanin’in yiiksek kalmasimin nedeni Katesin
biyosentezinde kullanilan Teanin’in hidrasyonunun azalmasidir. Gilines 1s1gindan korumasi
gdz Oniine alindiginda, Katesin igerigi, glines 1s18inda yetisen yapraklardan hazirlanan diger
popliler yesil ¢aylardan daha diisiiktiir. Daha yiiksek amino asit icerigi, daha yiiksek diizeyde
"umami" bilesenlerini icerdigini gosterir. Bu nedenle Maca, Teanin ve Kafein agisindan
zengin, ancak popiiler yesil ¢aya kiyasla diisiik Katesin icerigine sahip en iistiin 6zellikli yesil
caydir. Maca'min yiiksek Teanin igerigi nedeniyle stres azaltici bir etkiye sahip oldugu
diistiniilmekle birlikte, bu durum bilimsel olarak kanitlanmamistir. Timus, kemik iliginden
tiiretilen T-hiicresi Onciillerinin farklilasmaya ugradigi ve sonugta pozitif olarak secilmis
timositlerin, periferik lenfoid T-hiicresine bagimli alanlarina gociine neden olan lenfoid

organdir. CD8 yiizey reseptorii agirlikli olarak sitotoksik T hiicrelerinin yilizeyinde tanimlanir.

Bu calismada Lepidium meyenii etken maddesi ile CD8 protein aktivitesi AutoDock 4.0
program kodu kullanilarak molekiil ceplerine yerlestirilen ligandin proteinle etkilesimleri

incelendi. Hesaplama sonucu elde edilen veriler degerlendirilerek paylasildi.

Anahtar Kelimeler: Lepidium meyenii, Timus Bezi, CD8 Yiizey Reseptorii, Molekiiler

Doking.
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EVCIL HAYVAN TERAPISi
Siileyman SENSOY!, Sima SAHINDURAN?, Tugce DAG?

' Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ hastahiklar: A.B.D., Burdur, Tiirkiye,
suleymansensoy@ogr.mehmetakif-edu.tr

’Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ hastaliklar: A.B.D., Burdur, Tiirkiye,
sahinduran@mehmetakif.edu.tr

3Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ hastaliklar: A.B.D., Burdur, Tiirkiye,
tugcedag@ogr.mehmetakif.edu.tr

Ozet: Son yillarda, hayvan destekli terapi, kritik bakim {iiniteleri, uzun siireli bakim tesisleri,
yogun bakim {initeleri, psikiyatri yatan hasta iiniteleri ve ¢ocuk hastaneleri dahil olmak {izere
cesitli saglik kuruluglarinda yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu alternatif tedavi yontemi,
zihinsel, fiziksel ve sosyal iyilesme gdsteren hastalara yardimci olmak i¢in uygun maliyetli bir
ara¢ olarak goriilmektedir. Hayvan destekli terapi, belirli duygusal ve fiziksel saglik
problemlerini iyilestirmek icin hastanin kisisel evcil hayvaninin degil, 6zel olarak egitilmis
terapi hayvanlarinin kullanildig1 bir tedavi yontemidir. Hastalar1 normal yasama yeniden
yonlendirmek, viicut kondisyonunu iyilestirmek, stresi azaltmak, komadaki hastalar1 uyarmak,
duygusal destek saglamak, sosyal etkilesimi artirmak, depresyonu azaltmak, hem hastalara
hem de ailelere rahatlik saglamak icin terapi hayvanlar1 kullanilir. Giiniimiizde hayvan
destekli terapi uygulamalar1 kopek, kedi, ciftlik hayvanlari, kus, tavsan, yunus, balik olmak
izere ¢ok cesitli hayvanlar tarafindan yaslilardan ¢ocuklara, akil hastalarindan engellilere ve
olmek tizere olan hastalara kadar ¢ok ¢esitli hasta gruplarina uygulanmaktadir. Bu derlemenin
amaci, ruhsal bozukluklarin tedavisinde tamamlayic1 bir yontem olan evcil hayvan terapisinin
yararlarini, uygulama alanlarin1 gézden gecirmek ve bu konudaki bazi calisma sonuglari

hakkinda bilgi vermektir.

Anahtar Kelimeler: Evcil Hayvan Terapisi, Ruh Saglig1, Ornekler
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Ozet: Halk arasinda arpalama olarak da bilinen laminitis tek tirnaklilarin en dnemli ayak
hastaliklarindan birisidir. Hastalik; pododerma'nin ¢ogu aseptik, kimi zaman da enfeksiyona
bagli etkenlerle gelisen bir yangisidir. Laminitis, twnak laminasinin metabolik ve
biyokimyasal bozuklugu olarak tarif edilir. Bu durumun siddetli ve uzun siirmesi ya da
caligma sirasinda laminaya siirekli yiik binmesi, tirnagin mekanik olarak bozulmasina yol
acabilir. Sindirim sistemi bozukluklar1 ile yangisal aracilarin salinmasi ve endotoksemiye
neden olan hastaliklar gibi genel bir metabolik bozuklugun lokal belirtisi olup, cogu zaman
gram-negatif bakteri lireten hastaliklarin bir sekeli olarak ortaya c¢ikarmaktadir. Bu nedenle
laminitis, sistemik bir hastaligin bir belirtisi olarak dikkate alinabilir. Kolonik torsiyon,
enteritis, asir1 tane yem tiiketimi, pleurapneumoni ve septik metritis vakalarindan sonra
koruyucu tedbirler alinmazsa ortaya c¢ikabilir. Tedavisinde Oncelikle laminitise neden olan
esas hastalik belirlenmeli ve ona yonelik bir tedaviye baslanmalidir. Sonrasinda ise agriy1
azaltict ve kalitsal hasar1 dnlemek i¢in medikal tedavi uygulanmalidir. Hazirlamis oldugumuz

bu derlemenin amaci laminitisin etiyolojisi ve tedavisi hakkinda genel bilgiler vermektir.

Anahtar Kelimeler: At, Laminit, Arpalama
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Ozet: Viicudun savunma hiicreleri arasinda efektér T hiicreleri immiin cevaplar1 diizenleyen
aktif role sahiptir. Bu T hiicreleri iirettikleri ¢ozlinlir maddeler ve yiizeylerindeki reseptor-
ligand etkilesimleri ile immiin sistemin bir¢ok yolagini diizenleyici role sahiptir. T hiicresi
reseptoriine (TCR) antijenin baglanmasi sonrasinda sinyal iletimi ile aktiflesir. CD8 ylizey
reseptoril tastyan T hiicreleri, hiicre i¢i patojenleri kontrol eder. CD8+ T hiicreleri hiicre igi
organizmalarla enfekte hiicreleri dogrudan pargalar. Artemisia annnua bitkisi, Cin geleneksel
tibbinda yiizyillardir ates ve sitma tedavisinde kullanilmaktadir. Artemisinin adi verilen bu
bilesik, bir peroksit grubu tasiyan bir seskiterpen laktondur. Bilesik hem klorokin duyarli hem
de klorokin direnc¢li Plasmodium falciparum suslar1 dahil Cin’deki birkag¢ bin sitma hastasinda
kullanilmigtir. Artemisinin temelli kombinasyon terapileri, sitmanin nadir goriildiigii tim
alanlarda karmagik olmayan falciparum sitmasinin birinci basamak tedavisi olarak Diinya
Saghk Orgiiti (WHO) tarafindan Onerilmektedir. Bu molekiil ligand etkilesmesi
tutunma&yerlestirme calismasinda, Artemisinin ve CD8 proteini arasindaki etkilesimler

arastirllmistir. Hesaplamalarda AutoDock 4.0 MGLTolls paket programi kullanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Artemisinin, CD8 Yiizey Reseptorii, T Hiicresi, Timus Bezi, Molekiiler
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CDS8 ENZIMi iLE B- GLUKAN VE ORGANIK GERMANYUM
LIGANDLARININ ETKILESIMI
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* Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Fizik Béliimii, Burdur, Tiirkiye,
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Ozet: Bagisiklik sistemi organlarindan biri olan timus bezinde bulunan T lenfosit hiicrelerinin
etkin oldugu durumda hastaliklara karsi direnci arttirdigi diisiiniilmektedir. T -lenfosit
hiicrelerinin arasinda T-hiicre reseptorii (TCR) icin etkin reseptor gorevi yapan CD8 bir
transmembran glikoproteinidir. Bagisiklik sistemini etkileyerek yararlanilabilecek etken
madde olarak Ganoderma lucidum‘un bagisiklik fonksiyonunu destekleyerek arttiran
bilesikler arasinda Beta Glukan ve Organik Germanyum (Ge) etken maddeleri 6n plana
cikar. Organik germanyum, T-hiicreleri, antikora bagl hiicre toksisitesi, dogal 6ldiiriicii hiicre
aktivitesi gibi bir¢ok bagisiklik hiicresinin normal fonksiyonunu yeniler. f- Glukan dogal
olarak yulaf ve arpada da bulunur. COVID-19 etkilerini indirgemek agisindan avantajli
kabul edilen f-Glukan molekiiliiniin kullanilmasiyla bagisiklik sistemini destekleyici nitelikte
bir molekiil olarak salgin donemlerinde tercih edilebilir. Ayrica S-Glukan enfeksiyona karsi
direnci artirdig1 bildirilmis, bagirsak sagligi ve bagisiklik icin kuvvetli etkileri gozlenmis
diyet lifidir. Beslenmenize yulafi ekleyerek de beta-glukan alimi saglanabilir. Kullanimi
yaygin olan diyetler arasinda Dukan diyeti, beta glukan alimi agisindan en zengin olan
diyetler arasinda yer almaktadir. Bu ¢alismada, 5- Glukan ve Organik germanyum ligandlar
ile CD8 reseptorii arasindaki etkilesme AutoDock 4.0 Molekiiler Doking yazilimi
kullanilarak — reseptor-ligand komplekslerinin konformasyonlar1 hesaplanarak serbest
baglanma enerjilerinin belirlenmesi ile CD8 reseptdrii etkilesmesinin teorik incelenmesinden
olumlu sonuglar alindig1 taktirde giincel diyetlerde ayni igerikli besinlerin kullaniminin
Onerilebilmesi ve bu sayede de aragtirmanin deneysel caligma yapanlara faydali olmasi
amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: (- Glukan, Organik germanyum, CDS8 reseptorii, Timus, Ganoderma
Lucidum
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AGIR SUC VE SiDDETLE iLISKENDIRiILEN GENLER: MAO-A VE CDH13

Ulkii BAYHAN*, Fatima Kiibra DUZGUN**

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Fizik Boliimii, Burdur, Tiirkiye,
ubayhan@mehmetakif.edu.tr

**Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii,
Burdur, Tiirkive, fatmakubraduzgun@ogr. mehmetakif edu.tr
Ozet: Monoamin oksidaz A, insanlarda MAO-A geni tarafindan kodlanan bir flavoenzimdir.
Bu gen, dopamin, norepinefrin ve serotonin gibi aminlerin oksidatif deaminasyonunu katalize
eden mitokondriyal enzimleri kodlayan iki komsu gen ailesi iiyesinden biridir. MAO-A
geninin az ifade edilmesi cocuklukta goriilen istismar ve c¢evresel faktorlerle birlikte
erkeklerde hem antisosyal davranig, hem de reaktif veya diirtiisel siddet icin ilave bir risk
olusturmaktadir. CDHI13 geninde olusan bir polimorfizm ise bireyde dikkat eksikligi,
hiperaktivite bozuklugu (DHEB), otizm, sizofreni, madde bagimlilig1 veya bipolar bozukluk
ile iligkilendirilmistir. Ayrica DHEB’e baglh diirtiisel bozukluk sebebiyle siddet suclar1 ve
cinayetle iliskilendirilebilecegi bildirilmistir. Arastirmalar, antisosyal davranislarin genetik
olarak aktariminin; hirsizlik gibi davraniglara kiyasla, saldirganlik ve siddet gibi davraniglarda
daha fazla oldugunu gostermistir. Ancak insanlardaki bu tarz davranis modellerinin yalnizca
genlerle iligkilendigini veya yalnizca ¢evresel faktorlere bagh gelistigini sdylemek miimkiin
degildir. Bireye 0zgii davranislarin, genetik yapi, cevresel faktorler ve yasam tarzina bagl

etkilenen epigenetik degisiklikler sonucunda olustugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: MAO-A geni, CDH13 geni, siddet, agir sug, polimorfizm
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SULUNLERDE HETERAKIS SP. NEDENLi NODULER TiFLITiSTE
IMMUNOHISTOKIMYASAL iNCELEMELER

Volkan iPEK!, Serife AGIRCA?, Gézde OKUYUCU?, Adem MiLLETSEVER?

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitg;i, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, 15030, Burdur, Tiirkiye
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisti, 15030, Burdur, Tiirkiye

Ozet: Bu bildiride iki adet altin siilinde gozlenen Heterakis sp. nedenli nodiiler tiflitis
olgularinin histopatolojik, histokimyasal ve immunohistokimyasal bulgular esliginde
sunulmasi amaglanmistir. Antalya hayvanat bahgesinden gonderilen siiliinlerde nekropside
sekumlar iizerinde multifokal beyaz renkli nodiiler yapilar goriildii. Sekum liimenlerinin
kanamal1 oldugu dikkati ¢ekti. Mikroskobik incelemede sekumda submukozada ve tunica
muskularis katmani igerisinde yer yer nekrotik odaklara ve yer yer parazit kesitleriyle birlikte
yangisal hiicre infiltrasyonlarina ve bag doku proliferasyonlarina rastlandi. Bazi alanlarda ise
belirgin sekilde kas doku goriiniimiinde proliferasyonlarin bulundugu goériildii. Masson’s
trikrom boyamada parazitlerin bulundugu yerlerde yer yer bag doku proliferasyonlariin da
yer aldigi fakat cogunlukla bu alanlarda kas dokudan ibaret diizensiz proliferatif nodiiler
olusumlarin sekillendigi dikkati c¢ekti. Histopatolojik ve histokimyasal bulgularin yaninda
immunohistokimyasal olarak desmin, diiz kas aktini (SMA), vimentin ve S100 antikorlar1 ile
boyamalar gergeklestirildi. Ozellikle bazi tiiméral alanlarda yogun vimentin pozitifligi
gozlenirken, SMA pozitifligi tiimoral alanlarda hafif diizeyde goriildii. Desmin ve S100
acisindan ise tiimoral alanlarin tamamen negatif oldugu dikkati cekti. Literatiir bilgilerine
gore Heterakis sp. ile iliskili bagirsak duvarinda leyomiyomlarin sekillendigi bildirilmektedir.
Bu c¢aligmamizda yapilan histokimyasal ve immunohistokimyasal boyamalar sonucunda
parazitlerle iligkili olarak bazi alanlarda yangi ile birlikte bag doku proliferasyonlarina, bazi
alanlarda ise girdap sekilli neoplastik proliferasyonlara rastlandi. Bu neoplastik alanlarin
immun karakteristikleri ise desmin ve S100 negatif, SMA hafif pozitif ve vimentin ise giiclii
pozitif olarak belirlendi. Literatiirde siiliinlerde Heterakis sp. kaynakli neoplastik olusumlar
hakkinda farkli goriisler mevcuttur. Tanimlamalar igerisinde granuloma, fibréz hiperplastik
doku, fibrihistiyositik olusum, fibrovaskiiler olusum ve leyomiyoma bulunmaktadir. Bizim
vakalarimizda go6zlenen neoplastik olusumlarin ise histolopatolojik, histokimyasal ve
immunohistokimyasal 06zelliklerinin perivaskiiler duvar tiimori ile uyumlu oldugu
distintilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Altin siiliin, hemangioperisitom, Heterakis, nodiiler tiflitis
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TURKIYE’DE EN SIK KULLANILAN FITOTERAPI YONTEMLERININ HALK
SAGLIGI ACISINDAN iNCELENMESI

'Azime Ozlem ARICAN 2 Giilcihan Aybike DILEK KART

Yiiksek Lisans Ogrencisi, Akdeniz Universitesi, Saglhk Bilimleri Enstitiisii, ozlemaricaan@gmail.com

2Ogr. Gorevlisi, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri M.Y.O, aybikedilekl 5@gmail.com

Ozet: ‘Bitkileri kullanarak hastalar1 tedavi etme’ yaklasimi olarak aciklanabilen "fitoterapi"
teriminin ilk kez 1870-1953 yillar1 arasinda yasamig Fransiz hekimi Henri Lenclerc tarafindan
La Presce Medical adli dergide kullanildigi iddia edilmektedir. Tamamlayic1 ve alternatif
tedavilerin biyolojik temelli uygulamalarindan biridir. Ulkemizde baslica; migren ve bas
agrilari, asir1 kilolu olma veya kilo verememe, kadin hastaliklari, mide ve bagirsak
hastaliklari, tiroit bezi hastaliklari, kemoterapi sonrasi tedavi, seker hastaligi, bobrek ve idrar
yollar1 hastaliklari, depresyon, panik ataklari, sinir hastaliklari, uykusuzluk, degisik kriz
donemi problemleri, alerji, cilt hastaliklari, solunum yollar1 hastaliklari, astim, romatizma,
osteoporoz hastaliklarinda kullanilmaktadir. Aktarlar ve eczaneler aracilifiyla “besin
takviyeleri” olarak satilan tabletler, tozlar, bitki oziitleri ve iksir adi altinda satilan gesitli siv1
karigimlaridir. Bu tedavi yaklagiminin, mutlaka uzman hekimlerin kontroliinde uygulanmasi
gerekmektedir. Sifali bitkilerin yanlis kullanimi risk olusturmaktadir. Tiim diinyada ve
iilkemizde yaygin olarak kullanilmasi ancak bilinenin-inanilanin aksine pek ¢ok saglik
sorununa da yol acabilmesi nedeniyle saglik profesyonellerinin iizerinde 6nemle durmasi
gereken bir konudur. Pek ¢ok kisi ismini dahi bilmedigi bitki karisimlar: satin alabilmekte ve
gelisi giizel dozlarda kullanabilmektedir. Ulkemizde bireylerin saglikla ilgili konularda bilgi
diizeyleri egitimli gruplarda bile oldukc¢a diisiiktiir. Bu nedenle, halka yonelik saglik
egitimindeki yeri ve dnemi géz oniinde bulunduruldugunda, bunlara ek olarak saglik sorunu
ile karsilastiginda bireylerin ilk bagvuru yeri olan birinci basamak caliganlarinin bu konuda
daha da duyarli olmasi beklenmektedir. Bu nedenle; halk arasindan duyumla hareket
edilmemeli, kanser basta olmak iizere bir¢cok hastalik yonetiminde fitoterapi uygulamalarinin
dogru kullanimina dikkat edilmelidir. Bu ¢alismanin amaci; fitoterapi uygulamalariin
hastaliga yonelik dogru kullanimi ve uzman goézetiminde gerceklestirilmesi konusunda
farkindalik olusturmaktir.

Anahtar Kelimeler: Fitoterapi, Halk Sagligi, Tiirkiye, Farkindalik
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DUNDEN BUGUNE TURKIYE NUFUS VE SAGLIK ARASTIRMASI VERILERINE
GORE COCUKLARDA ASILAMA

Gozde Tevrat YILDIRIM*, Gokce DEMIR**

*Kirsehir Ahi Evran Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Hemgirelik Anabilim Dali Cocuk Saghgi ve
Hastaliklar Hemgireligi, Kirsehir, Tiirkiye, gozdeyildirimO@hotmail.com

**Kirsehir Ahi Evran Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Halk Saghg: Hemsireligi Anabilim Dali, Kirsehir,
Tiirkiye, gokce 4068@hotmail.com

Ozet:

Giris: Cocuk ve toplum sagligin1 korumada ve 6liim oranini azaltmada kullanilan en 6nemli
ve etkili yontemlerden biri asidir.

Amag: Bu arastirmada amag, ¢ocuklarda asilanmanin Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi
(TNSA) verilerine gore incelenmesidir.

Yontem: Tanimlayici tipteki aragtirmanin 6rneklemi Tiirkiye’de yaymlanan TNSA verilerini
kapsamaktadir. 1968 ve 1973 yillarinin verilerine elektronik ortamda erisilememis 1983 ve
1988 TNSA verilerinde bagisiklama yer almadigi i¢in degerlendirilememistir.

Bulgular: TNSA verilerinde tiim temel asilar1 olmus olanlar 1993°te %64,7, 1998°de %45.7
2003’te %54.2, 2008’de %76.8, 2013’te %74.1, 2018°de ise %66.7 olarak degerlendirilmistir.
1998 ve 2003 yillarinda ¢ocuklarda tam asili olma orani erkeklerde kadinlardan daha fazla
iken 1993, 2008, 2013 ve 2018 yillarinda kadinlarda erkeklerden daha fazladir. 1993 yilindan
bu yana dogum sirasi arttik¢a asilanma orani ve ¢ocuklarin yasi arttikga a1 karti gésterme
orani azalmaktadir. 2018°de ilk ¢ocukta yasa uygun tiim asilar1 olma orant %70 iken, besinci
siradaki cocukta %64’tiir. Verilere gore asi karti sahibi olma ve as1 kartinin gdsterilme
yayginlig1 kentlerde kirsal alana gore daha yiiksektir. Artan egitim ve refah diizeyi ile birlikte
2018 TNSA verilerinde ¢ocuklarin agilanma oram1 da artmaktadir. 12-23 aylik ¢ocuklarin
yiizdesine baktigimizda BCG asis1 olma orant %93; HepB ilk doz asisin1 olma orani %96 iken
ikinci doz %88, lgiincii doz ise %81’e¢ diismektedir. Tiim incelenen TNSA verilerinde
genelde Bat1 ve Giliney bolgesinin tam asili olanlarin oraninin Dogu bdlgesine gore daha iyi
oldugu goriilmiistiir.

Tartisma ve Sonug: Yillar icerisinde cinsiyetin tam asili olma oranlar1 {izerinde etkisi oldugu
goriilmektedir. Bolgesel gelismislik, egitim ve refah diizeyi agilanma oranini arttiran faktorler
arasindadir. Cocuklarin tekrar dozlar1 olan agilar1 olma oraninda ilk dozdan sonraki dozlarda
belirgin bir diisiis gozlenmistir. Tiim temel asilar1 olmus cocuklarin oranindaki diisiisiin
nedenleri arasinda ag1 karsiti fikirlerin yayginlagsmasi sayilabilir. Bu konuda medyanin
belirleyici bir unsur oldugu unutulmayarak as1 ve ast takibi konusunda bilgilendirmelerin
yapilmasi ve toplumun bilinglendirilmesi saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Asi, Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi
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AFGANISTANLI ELITLERI ICIN iKi YONLU BIR GOC KALBI
TASARLAMAK: iKi YONLU BiR CADDEDE iLERLEME iHTiYACI

Ahmad Fazayel FAZLLOOMAND

Selguk Unversitesi Edebiyat Faliiltesi, Sosyoloji Blimii, Konya, Tiirkiye, fazloomand(@gmail.com

Ozet :Genellikle beyin gocii olarak adlandirilan elit gbg, tarihsel olarak uzun siiredir devam
eden bir konudur, ancak 1960'larin basindan beri biiyiik 6l¢iide sosyal bir olgu olarak kabul
edilmistir.Bugiin, gelisimin en dnemli gostergesi arastirmacinin zihinsel yaraticiligi ve insan
kaynaklaridir. Ticaret sadece ekonomik mallar degil, ayn1 zamanda beyinlerin stratejik ve
ticarete konu olabilecek mallar olarak goriilmesi ile ilgilidir.Uzmanlar, elitlerin gd¢iiniin
tamamen olumsuz oldugunu diisinmiiyorlar, aynm1 zamanda olumlu sonuglarini da
diistintiyorlar. Kiiltlirin aktarimi iki yonliidiir, yani degerler ve normlar da degis tokus
edilir.Aragtirmanin amaci, bilimsel elitlerin iki yonlii gé¢ modelini saglamaktir.Elitlerin
olumlu gocii tilkeyi bilimsel, kiiltiirel ve ekonomik ilerlemeye gotiiriiyor.Bu arastirma
betimsel yéntem ve ikincil analiz ile yapilmistir.Ornekler periyodik istatistiklere ve belirli bir
stire (1970-2018) yapilan arastirma sonuglarina gore toplanmis ve analiz edilmistir. Arastirma
bulgulari, bilimsel seckinlerin iki yonlii gé¢ modelinin dort ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve
politik faktdrden etkilendigini gostermektedir.Ekonomik faktdrden politik faktore ne kadar
cok gecersek, seckinlerin giidiisii o kadar giiclii olur ve o kadar az c¢ekici olur.Politik
faktorden sosyal faktore ne kadar ¢ok hareket edersek, bilimsel elitlerin iilkeye geri donme
olasilig1 ve o kadar olumlu olur.Bilimsel seckinlerin olumlu gociiyle, uzman giicii daha iyi ve
daha verimli bir sekilde kullanmak icin bol ve ucuz noktalardan nadir ve pahali noktalara
aktarilir.Bu kiiresel iiretimi artirmaya ve teknik bilgileri gelistirmeye yardimer olacaktir.Bir
stire sonra teknoloji, gogmenlerin mense lilkelerine yayilacak ve hafif bir gecikmeyle onlara
fayda saglayacak.Elit gocle ilgili tutumlar (geri doniisii olmayan kacis, beyin nakli ve tek
yonlii sermaye transferi) gonderen iilkelerin iilkelerine fayda saglayacak iki yonlii bir yol
olarak planlanabilir.

Anahtar Kelimeler:Go¢menlik,BilimselElitler,kiiltiireldegisimler,Kiiltiirlin Y ayginlastirilmasi
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DIJITAL GAZETECILIK CALISMALARINA TEKNOLOJI FELSEFESININ
KATKISI NE OLABILIR?

Ali KARAKAYA

Ankara Universitesi Iletisim Fakiiltesi Gazetecilik Anabilim Dali, Ankara Tiirkiye, ali.karakaya85@gmail.com

Ozet: Gazeteciligin internetin gelismesi ile yaygilasan ve yeni tarihsel bir formu olan dijital
gazetecilik, beraberinde birgok problem ve tartisma getirmistir. Hem yeni gazetecilik formuna
uygun gazete, gazeteci, etik, hukuk vs. ne ve nasil olmalidir, hem de dijital gazetecilige uygun
teknolojik ekipman, bunlarin kullanimlar1 ve kullanim 6zgiirliikleri, haber {iretimi vs. ne ve
nasil olmalidir tartismalari 6nemli biiyiik oranda c¢oziilmemis konular icermektedir. Bu
tartismalar, sosyal bilimlerin birgok alanindan faydalanir ancak dijitallesmeyi ve dijital
gazeteciligi miimkiin kilan teknolojik gelismelere, bunlara dair konulara ve teknolojinin
gazetecilige dair olumlu ve olumsuz yansimalarini ele alan teorik tartigmalara dair eksiklik
tasirlar. Teknolojinin tarihsel, yapisal ve islevsel gelisimi, toplumsal anlam ve rolii
baglaminda 6nemli belirlenim ve igeriklerinin yetkin bi¢imde islenmemesinden Otiirii, dijital
gazeteciligin pratik ve teorik anlamlandirilmasi da onemli sirliliklar tasimaya devam
etmektedir. Bu simirhiliklart agsmanin ve dijital gazeteciligin vechelerini yetkin bi¢imde
anlamlandirmanin teknoloji ayagii destekleyecek olan en genis spektrumlu alan teknoloji
felsefesidir. Teknik ve teknolojin ne oldugunun tarihsel ve toplumsal igeriklerini kavramsal
iceriklerden tarihsel pratiklere kadar islemesinden otiirii, teknoloji felsefesi, olduk¢a zengin
bir alandir. Felsefi igerigi sosyolojik, politik ve ekonomik dinamikleri de kapsadigindan,
ozellikle yirminci yiizyildan beri iletisim teknolojileri alaninda da gliglii icerikler
gelistirmistir. Sunumun amaci da s6z konusu igeriklerin genis baglam ve Onemine dikkat
cekip dijital gazetecilik tartigmalarini 6nemli ve nitelikli bir zemin olacag: diisiiniilen
teknoloji felsefesi igerikleriyle tanigtirmaya caligsmaktir. Bunun i¢in teknoloji felsefesinin ana
basliklari, belirlenimleri ve iletisim alanmma etki eden igerikleri tanitilacak, ardindan
dijitallesmeyle iligkili tartismalarina dikkat c¢ekilecek ve bu tartismalarin dijital gazetecilik
caligmalarina katkisinin ne olabilecegi ifade edilecektir. Teknoloji diinyasinda teknoloji
felsefesi olmadan kitle iletisimini ya da medya araglarini anlamak zor oldugundan, kitle
iletisiminin yeni formlarindan biri olan dijital gazetecilige dair ¢aligmalar1 teknolojiye dair
tartismalarin genis igcerigiyle tanistirmak elzemdir.

Anahtar Kelimeler: Teknoloji, Dijitallesme, Gazetecilik
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COVID-19 PANDEMISINDE; GEBELIiK VE DOGUM SONRASI DONEMDE
DEPRESYON YAYGINLIGI

Tugce KABAK!, Serkan ONCU?

1.Adnan Menderes Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Hastane Emfeksiyon Kontrolii Ana Bilim Dall,
Aydin, Tiirkiye, tugcekurun8@gmail.com

2.Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tip Egitimi Ana Bilim Dali, Aydin, Tiirkiye, soncu@dr.com

Ozet: Cin’de baslayan ve tiim diinyay1 etkileyen Covid-19 pandemisinin sosyal, siyasal
,ekonomik ve psikolojik yansimalari yasamimizin ortasina aniden konumlanan yadsinamaz
bir gerceklik olmustur. Covid-19 pandemisi ile ilgili her gecen giin morbidite ve mortalite
oranlar ylikselmektedir. Pandemi ile beraber gebelik siireciyle ilgili kaygilar da artmaktadir.
Gebelik ve dogum sonrast donem ruhsal hastaliklarin ilk kez baslamasi ve/veya var olan bir
hastaligin alevlenmesi agisindan en riskli donemlerdendir. Depresif bozukluklar kadinlarda en
sik goriilen ruhsal hastaliklar arasinda olup yayginligi da bu déonemde en yiiksek diizeydedir.
Yapilan calismalarda yeterli kanitlar olmamakla beraber hastaligin anneden bebege gecisinin
dikey bulagla oldugu belirtilmistir. Covid-19 pandemisinin devam ettigi bu siirecte gebelerde
Covid-19 pandemisi ile ilgili sinirli sayida arasgtirma mevcuttur. Gebelerdeki yonetimin gebe
olmayan yetigkinlerdeki gibi yapilmasi onerilmektedir. Covid-19 pandemisi olan gebelerde
heniiz bir dogum seklinin digerine tercih edilmesi gerektigine dair bir kanit bulunmamaktadir.
Bu derlemenin amaci; Covid-19 pandemisinin énemini anlatmak, gebelik ve dogum sonrasi

donemde depresyon varligini azaltmak i¢in neler yapilacagini degerlendirmektir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19,gebelik, dogum sonrasi donem, depresyon, dnlem
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KEDIi VE KOPEKLERDE HEPAR’IN ULTRASONOGRAFIK GORUNTULENMESI

Mehmet Akif TOPCUOGLU®, Omer Giirkan DILEK*

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye,
vet.hekim.mehmetakifl@gmail.com

Ozet: Son yillarda bircok veteriner kliniginde ultrasonografi yaygin olarak kullanilmaktadir.
Hepar, uniform yapidaki parankimi ve biiylik boyutu ile ultrasonografik degerlendirme i¢in
olduk¢ca uygundur. Bu karakteristik oOzelliginden dolay1, fokal hepar hastaliklarinin
belirlenmesinde, hepatomegali, asites, cranial abdominal kitleler, metastazlar, sarilik, kaynagi
bilinmeyen ates, ultrasonografi esliginde biyopsi alimi, yapilan sagaltimin degerlendirilmesi
ve hepar tlimorlerinin tanist amaci ile ultrasonografiye basvurulabilir. Ancak patolojik vaka
teshisi konulabilmesi i¢in sagliklt hepar’in ultrasonografik anatomisinin bilinmesi gereklidir.
Bu ¢alismanin amaci saglikli kedi ve kopeklerde hepar’in ultrasonografik anatomisinin
arastirtlmasidir. Ultrasonografik muayeneye baslamadan 6nce abdomenin 6zellikle cranial
boliimiiniin tiiylerinin tiraglanmasi ve bolgenin temizlenmesi gerekmektedir. Jel uygulamasi
ise processus xiphoideus’un 1-2 cm caudal’inden yapilmalidir. Gaster, icerik ve gaz ile
gerilmedigi stirece kiigiik 1rk kopek ve kedilerde hepar subkostal yaklagimla transversal ve
longitudinal pozisyonlarda muayene edilebilir. Hepar’in tamaminin goriintiilenmesi icin
interkostal araligi1 rehber alarak yararlanilabilir. Kiiciik veya orta boy kopek ve kedilerde
hepar’in biiylimedigi diisiiniiliirse orta frekanstaki prob (5 MHz ve yiiksegi) kullanilmalidir.
Buna karsin biiylik 1rk kdpeklerde daha fazla penetrasyon giicii oldugu diisiiniilen (5 MHz ve
diistik) problarin kullanilmasi onerilmektedir. Muayenede sektor veya konveks problar tercih
edilmelidir. Bu durum ekranda tiggen seklinde kesitin goriilmesi hepar’in daha biiyiik
kisminin gosterilmesine imkan saglar. Normal hepar, bag doku ve kiiciik damarlarin
olusturdugu kircilli goriinlim veren uniform lineer ekojeniteye sahiptir. Ren ve lien’e gore
fazla, pancreas’tan az ekojendir. Transveral olarak seyreden portal venlerin duvari,
hiperekojen olarak goriilebilir. Hepatik venlerin duvari ekojen degildir. Kedi ve kopekte,
hepar’in biiyiik boliimii arcus costalis’in altinda cranial’den gaster’e dogru yer almaktadir.
Cranial sinir, diyafram ve akciger ile olusturdugu smir yiizeyinin karsisina dogru uzanir.
Diyafram, kavisli hiperekoik hat seklinde goriilmektedir. Bazen ayna artefakti ile iliskili
sekilde de goriilebilir. Caudalde, hepar, sinister’de siklikla lien ile dexter’de ise lobus
caudatus'un fossa renalis'i hizasindaki sag bobrek ile temas halindedir. Normal hepatik
parensim yapist homojen hipoekoik ve lien ile karsilastirildiginda daha iri graniillidiir.
Ekojenitesi, renal kortekse gore daha hiperekoik olmakla beraber degiskenlik gdsterebilir.
Anahtar Kelimeler: Hepar, Ultrasonografi, Prob
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BiR KECIDE DiPROSOPUS OLGUSU

Batuhan NEYSE!, Mehmet YILDIZ3, Atakan CORTU?, Gokhan BOZKURT?

1. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Lisans Egitimi Ogrencisi, Burdur, Tiirkiye
2. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Burdur,
Tiirkiye
3. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali,
Burdur, Tiirkiye
Ozet: Gebelik patolojileri biitiin hayvan tiirleri arasinda goriilebilen gebeligin herhangi bir
doneminde olusabilen annenin ve yavrunun viabilitesini olumsuz etkileyen hastalik ve
anomalilerin timiine denir. Gebelik patolojilerinin olusumunda patojenler, bireysel faktorler,
cevre faktorleri, kalitsal faktorler ve beslenme faktorleri rol oynamaktadir. Olgu materyalini
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Hastanesi’ne gii¢ dogum
sikayeti ile getirilen 3 yash kil kegisi ve yavrusu olusturdu. Anamnez bilgisinde ke¢inin yavru
sularmin 6 saat once geldigi fakat dogumun heniiz gergeklesmedigi, ortalama 150 giinliik bir
gebeligin oldugu 6grenildi. Kegiye yapilan vaginal muayenede serviksin yavru gegisine izin
verecek Ol¢iitte acildigi, yavrunun longitudinal posteriyor presentasyonda oldugu belirlendi.
Yavrunun kafa kismindaki anomali durumu nedeniyle, yavruya ekstraksiyon force uygulandi.
Bir fetus o6lii olarak alindi. Fetus iizerinde yapilan fiziki muayenede yavruda birbiri ile yapisik
iki kafa, her iki kafada da birer agiz ve ikiser géz bulundugu tespit edildi. Karsilasilan
durumda fetiisiin gdvdesi makroskobik olarak birbirinden bagimsiz olmayan tek kafa ve iki
yiizden olugmaktaydi. Palpasyon ile fetusun tek bir trakeaya da sahip oldugu belirlendi.
Olguya disefalustan ayirt edilerek diprosopus tanisi konuldu. Ayrica yavrunun 6n ve arka
ayaklarinda da artrogripozis varligi tespit edildi. Diprosopus olgusu farkli hayvan tiirlerinde
de rapor edilmesine ragmen, keg¢i yavrularinda ¢ok nadir olarak goriilebilen bir gebelik
patolojisidir. Bu tiir gebelik patolojilerinde yavrunun absolut veya relatif biiyiikligii
degerlendirilerek uygun doguma miidahale yontemi secilmelidir. Bir batinda ¢ok yavru
doguran koyun ve keci gibi hayvanlarda yavrularin ekstemitelerinden ve postur
bozukluklarindan dolayr dogum daha da zorlasabilir. Benzer durumlarda yavru biitiiniiyle
kontrol edilerek, varsa anomali durumu degerlendirilerek miidahale edilmelidir. Aksi halde
asir1 ekstraksiyon force uygulamalari sonrasinda annede fertilitenin olumsuz etkilenebilecegi
veya hayatin1 kaybedebilecegi unutulmamalidir.

Anahtar Kelimeler: diprosopus, diensefali, glic dogum, keci
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PHYSIOLOGICAL AND BEHAVIORAL CHANGES IN NEUTERED CATS AND
DOGS — A SURVEY STUDY

Gokhan BOZKURT!, Atakan CORTU!,Batuhan NEYSE2, Cansu GOKTEPE?,

Oykiim KOSE?, Mehmet YILDIZ?

1. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Burdur,
Tiirkiye

2. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Lisans Egitimi Ogrencisi, Burdur, Tiirkiye

3. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali,
Burdur, Tiirkiye

Abstract: Different physiological and behavioral changes may be seen in cats and dogs after
ovariohysterectomy (OHE) operation. These changes may occur sometimes in the early
period, sometimes in the late period. In addition, these changes may differ according to
animal species. The material of this study consists of the survey data of 48 cats and 22 dogs
brought to Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Veterinary Faculty, Obstetrics and
Gynecology Clinic between 2017-2019 for OHE operation. For this purpose, cat and dog
owners were interviewed by phone or face to face. A total of 8 questions were asked about
encountered complications, physiological and behavioral changes. The study was conducted
with the Burdur MAKU Non-Interventional Clinical Research Ethics Committee Permission
(GO-2020/74). The study was completed in 2 weeks with 70 volunteer participants. For this
purpose, basically short questions about the most important factors for OHE operation, the
age choices for the OHE operation, the physiological and behavioral changes after the OHE
operation, post-operative care and feeding behaviors were asked to the animal owners. The
results of the study were evaluated among animal species and reported as a percentage. On the
other hand, it has been determined that neutered cats and dogs are at different ages and in
different nutritional management. Therefore, while evaluating the results, effects in different
periods such as early and late periods after OHE were also taken into consideration. These
effects were also grouped prepubertal and postpubertal and evaluated statistically. It was
observed that 95% of the participants recommended the OHE operation to other cat and dog
owners. As a result, it has been observed that OHE generally causes similar physiological and
behavioral changes among animal species. However, it has been observed that some
differences may be due to environmental and individual reasons.

Keywords: ovariohysterectomy, cats and dogs
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SHOULD I NEUTER MY BITCH? WHAT IS THE RIGHT TIME?

Gokhan BOZKURT!,Batuhan NEYSE?

1. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Burdur,
Tiirkiye, gbozkurt@mehmetakif-edu.tr

2. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Lisans Egitimi Ogrencisi, Burdur, Tiirkiye,
neysebatu@gmail.com
Abstract: With the increase in the human population, the cat and dog population has
increased rapidly over the years. In particular, the increase in the stray animal population has
brought along different surgical applications in order to reproduction control. Gonadectomy is
the frequently preferred method among these applications in terms of being fast and practical
and providing lifelong sterility. Among the gonadectomy applications, the most preferred
method is ovariohysterectomy (OHE) because it causes less complications and causes
irreversible sterility. Although the primary purpose of OHE is to prevent uncontrolled mating,
another purpose is to reduce the possibility of the occurrence of mammary tumors, cystic
endometrial hyperplasia and pyometra complex that may occur in the future. However, OHE
has many effects such as physical and behavioral changes on bitches. These effects may be
related to the sexual cycle period of bitch at the time of the OHE and also directly related to
the age of bitch. In fact, there are many studies in which different effects have been observed
depending on prepubertal and postpubertal OHE. Also, there are different opinions about the
OHE age in different European countries and the United States of America. Therefore, bitch
owners may also be unsure about the appropriate OHE age. In this presentation, it is aimed to
give information about advantages and disadvantages of OHE and the effect of prepubertal
and postpubertal OHE on conditions such as mammary neoplasms, non-neoplastic
reproductive  disorders, hypothyroidism, urinary tract disorders, diabetes mellitus,
osteosarcoma, hemangiosarcoma, orthopedic problems, temperament, life span, obesity,

galactorrhea in bitches.

Keywords: Animal population, OHE
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KOPEKLERDE GEBELIK ENDOKRINOLOJISI

Mehmet YILDIZ !, Gokhan BOZKURT 2, S6hret GULER?, Yunus CETIN *

1.Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisti, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali,
Burdur, Tiirkiye, mehmetyildiz@mehmetakif.edu.tr

2. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Burdur,
Tiirkiye, gbozkurt@mehmetakif-edu.tr

3.Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Genetik ve Embriyo Teknolojileri Uygulama ve Arastirma Merkezi,
Burdur, Tiirkiye, sguler@mehmetakif.edu.tr

4. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Burdur,
Tiirkiye, ycetin@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Folikiil gelisiminden, luteinizasyona, oositin atilimindan, maturasyon asamasina,
fertilizasyon icin spermatazoonun yasam kabiliyetine kadar diger evcil hayvan tiirlerinde
olmayan baz1 reprodiiktif Ozelliklere sadece kopeklerde rastlanmaktadir. Bu farkliliklar
kopeklerde gebelik siiresi ve endokrinolojisini de karmasik bir hale getirmektedir. Kopeklerde
fertil bir ciftlesme sonrasinda gebelik siiresi luteinlestirici hormon (LH) piki baz alinirsa 65+1
giin; ovulasyon baz alinirsa 63+3 giin olarak tanimlanabilir. Ayrica fertil bir ¢iftlesme olsun
veya olmasin gebelik sekillenmiyor ise yalanci gebelik goriilmektedir. Kopeklerde gebelik
doneminde hipofiz hormonlarinin mekanizmasi tam olarak aydinlatilmamistir. Fakat gebe
olmayan kopeklerin seksiiel sikluslari ile gebe kopeklerin hormonal profili arasinda belirgin
farklar goriilmemektedir. Kopeklerde LH konsantrasyonu gebeligin ilk yarisinda diisiik
seviyelerde seyretmektedir. Plazma progesteron diizeyi gebe ve gebe olmayan kopeklerde
benzer seviyelerdedir. Fakat gebe kopeklerde korpus luteum (CL) tarafindan salgilanan
progesteron seviyesinin artmasi, feto-plasental bdlgelerde implantasyon ve relaksin
sekresyonun artmasina neden olmaktadir. Progesteron gebeligin devami igin gerekli bir
hormondur ve plasental kaynakli progesteron bulunmamaktadir. Bu donem i¢inde kan
progesteron seviyesinin 2ng/ml altina diismesi abortlara yol agmaktadir. Boyle bir durum
varsa yapay olarak progesteron uygulamalariyla da gebelik devam ettirilebilmektedir. Korpus
luteum tarafindan Ostrojen iiretiminden bagimsiz, relaksin artisina bagli olarak prolaktin
seviyesinin arttigi  goriilmektedir. LH, FSH ve prolaktinin rolleri tam olarak
aydinlatilmamistir. Ancak prolaktinin korpus luteuma luteotropik etki ederek ve LH
salmmmina izin verdigi icin gebeligin devaminda etkili oldugu bilinmektedir. Prolaktin
konsantrasyonlar1 gebeligin ortasinda yiikselmekte, gebelik ve laktasyon siiresince yiiksek
seviyede kalmaktadir. Relaksin andstruste veya gebe olmayan kopeklerde bulunmamaktadir.
Bu yiizden kopeklerde gebelik tayininde kullanilabilen spesifik bir hormondur. Ancak abort
olgularinda plasentasyondan dolay1 yanlis pozitif sonu¢ verdigi unutulmamalidir. Kesin
mekanizmalar tam olarak anlasilmamis olsa da, fetal ve maternal faktorlerin dogumun
baglamasina katkida bulundugu bilinmektedir. Dogum diger evcil hayvanlara benzer bir
sekilde dogumdan 36 saat once salinan prostaglandinF2a'nin luteolitik etkisine bagli olarak
baglamaktadir. Gebelik endokrinolojisinin, daha fazla arastirilmaya ve acikliga
kavusturulmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimler: Progesteron, liiteinlestirici hormon, relaksin, yalanci gebelik
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MATEMATIKSEL MODELLERIN KARARLILIK ANALIZINDE Ry (TEMEL

BULASICILIK VE UREME KATSAYISI) SAYISININ ONEMI VE BAZI
HESAPLAMA YONTEMLERI

Pelin YAPRAKDAL 1%, ilknur KOCA 2**

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Matematik Anabilim Dali, Burdur, Ti tirkiye,
pelinyaprakdal@gmail.com

** Mugla Sitkt Kogman Universitesi, Muhasebe ve Finansal Yonetim Anabilim Dali, Mugla, Tiirkiye,
ilknurkoca@mu.edu.tr

Ozet: Tarih boyunca gerek diinya niifusunun artmasiyla, gerekse kentlesmenin ve
sanayilesmenin dogal bir sonucu olarak salgin hastaliklar insan yasami iizerinde olumsuz bir
cok etkiye sahiptir. Pandemik veya epidemik salgina sebep olan bu hastaliklarin yayilmasini
onlemek veya kontrol altina almak i¢in her alanda ¢6ziim yollar1 bulunmaya calisilmaktadir.
Salgin hastaliklar tizerine ¢alisan bir bilim dali olan epidemiyolojide matematiksel modelleme
yontemi ile kararlilik analizlerinin yapilmasi, hastaligi yapan etkenlerin belirlenmesi ve
hastaligin seyrinin incelenmesi agisindan, olduk¢a 6nemli rol oynamaktadir. Matematiksel
modellerde hastaligin seyrinin analizi yapilirken, giiniimiizde koronaviriis salginiyla kitlesel
olarak Ogrenilen yeni bilimsel kavramlardan birisi haline gelen temel iireme sayis1 veya temel
bulasicilik katsayisi gibi isimlerle bilinen ve Ro olarak gosterilen kavramdan faydalanilir. Ro
sayisi, basitce bir hastaligin toplumda sadece hasta bir kisiden yaklasik olarak kag¢ kisiye
yayildigimi gosterir. Biz bu ¢alismada, Ro sayisinin 6neminden ve matematiksel modellerde

mevcut hesaplama yontemlerinin nasil yapilacagindan bahsedecegiz.

Anahtar Kelimeler: Matematiksel Modelleme, Ry (Temel bulasicilik ve iireme katsayisi),

Hastalik Modelleri.
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ILKOGRETIM ALTINCI SINIF SOSYAL BIiLGIiLER DERSINDE KAVRAMLARIN
KAZANDIRILMASININ ONEMi

Baris DOGRUKOK.,

* Necmettin Erbakan Universitesi Ozel Egitim Béliimii, Konya, Tiirkiye, barisdogrukok@gmail.com
Ozet: Sosyal Bilgiler dersi ilk defa Amerika Birlesik Devletleri'nde 1916 yilinda ortaya
cikmistir. Sosyal Bilgiler yasamin tiim sosyal boyutlarini birlestiren disiplinler arast bir
yaklagimla birlestiren temel amaci demokratik, katilimel, etkin bireyler yetistirmeyi
amaclayan bir derstir. Bilgiler; olgu, kavram ve genelleme olarak dorde ayrilir. Olgular
bilginin en kiiciik pargasidir. Olgular bilgiler, kavramlar ya da diisiincelerle birlikte
kullanildi§1 zaman 6nem kazanirlar. Ornegin Van golii en biiyiik goliimiizdiir olgusunun
bilinmesi gol kavraminin bilinmesi ile bir anlam kazanacaktir. Kavramlar ise TDK sozliikte
“Bir nesnenin veya diisiincenin zihindeki soyut ve genel tasarimi, methum, fehva, konsept,
nosyon” olarak tanimlanmaktadir. Diger degisle kavramlar farkli nesne obje, diisiince veya
olgularin degisebilen ortak 6zelliklerinin zihinde temsil edilen ve anlamlandirilan formudur.
Kavramlar1 kullanarak insanlar benzerlikleri ve farkliliklart ayirt ederler. Bu ylizden: Sosyal
Bilgiler Dersi igerisinde gegen kavramlarin dogru ve eksiksiz kazanilmast 6grencilerin hayati
yorumlamalar1 agisindan biiyilkk 6nem tasimaktadir. Bu g¢alismanin amaci sosyal bilgiler
dersinde kavram Ogretiminin Onemini ortaya koymaktir. Caligmada tarama yontemi ile
yapilmistir. Caligma sonucunda Sosyal Bilgiler Derslerinde kavram 6gretiminin ¢ok dnemli
oldugu, kavram O6gretimi i¢in kavram olusturma ve kavram kazanma siireglerinin dikkatle

stirdiiriilmesi gerektigi tespit edilmistir.
Anahtar Kelimeler: Sosyal Bilgiler, olgu, kavram, kavram 6gretimi,

Bu ¢aligma arastirmacinin 2004 yilinda yapilan yiiksek lisans tezinden tiretilmistir.
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TRASTUZUMAB iLE TEDAVI EDIiLEN HER2 POZIiTiF MEME KANSERI
HASTALARINDA PIK3CA MUTASYONLARININ iLAC YANITI iLE ILiSKiSININ
DEGERLENDIRILMESI

Farhad HUSEYNOV", Havva TEZCAN UNLU", Giilsah CECENER", Unal EGELI*

*Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, Bursa, Tiirkiye, ferhadhuseyn2000@gmail.com

** Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Bursa, Tiirkiye,

Ozet: Meme kanseri, kadimlar arasinda en sik goriilen, farkli klinik-patolojik ve molekiiler
ozelliklere sahip, heterojen bir hastaliktir. Ostrojen reseptorii, progesteron reseptérii (ER/PR)
ve epidermal biiyiime faktorii reseptorii 2 (HER2) gibi molekiiler belirteglerin varligina gore 4
molekiiler alt tipe ayrilmaktadir. Bu alt tipler; Luminal A, Luminal B, HER2 ve Uglii Negatif
meme kanseri alt tipidir. HER2, vakalarin yaklasik %20’sinde asir1 ifade edilmektedir. Bu
durum, diisiik klinik cevap, kotii prognoz ve niiks ile iliskilendirilmistir. HER2 blokaj1 ile
niiks riskini azaltan trastuzumab, meme kanserinin seyrini degistiren hedefe yonelik 6nemli
ilaclardan birisi olmasina ragmen, tedaviye karsi gelisen diren¢ ilgili hasta grubunda
asilamayan en biiylik engellerden biridir. Mevcut diren¢ mekanizmalarindan en 6nemlisi
HER2 asag iletim yolaklarindaki degisikliklere bagli PI3K/AKT yolak aktivasyonudur. Bu
yolakta meydana gelen degisimler, HER2 pozitif hastalarin tedavisinde, trastuzumabin
reseptore baglanmasin1 saglasa bile etkin bir sekilde ilagtan yarar saglamasini
engellemektedir. Mevcut caligmada, trastuzumab ile tedavi edilen HER2 pozitif meme kanseri
hastalarinda PIK3CA geninde siklikla mutasyona ugrayan (hotspot) bolgeleri iceren ekzon 9
ve 20 mutasyonlar1 ile bu mutasyonlarin ilag yanitina etkisi incelenmistir. Calismada, meme
kanserli 76 hastanin parafinize edilmis tiimor dokusundan elde edilen DNA’lar, fenol-
kloroform ekstraksiyon ydntemi ile izole edildi. zole edilen DNA’lardan PIK3CA geninin 9.
ve 20. ekzonu PCR ile ¢ogaltildi ve drnekler DNA dizi analizi ile degerlendirildi. Belirlenen
degisimlerin hastalikla iligkisi Ensembl ve UMD-Predictor yazilimi kullanilarak analiz edildi.
Sonug olarak, 76 HER2 pozitif meme kanserli hastada, trastuzumab direncini éngérmeye
yonelik gerceklestirilen mutasyon taramasi sonucu 6 hastada mutasyon tespit edildi (%7.89).
Ug hastanin 9. ekzonunda c.1634A>C (E545A) mutasyonu, iki hastanin 20. ekzonunda
c.3140A>T (H1047L) mutasyonu ve yine bir hastanin 20. ekzonunda c.3140A>G (H1047R)
mutasyonu saptandi. Elde edilen bulgular 1s18inda, PIK3CA geninin ve mevcut calismada
belirlenen degisimlerin HER2 pozitif meme kanserli hastalarda klinik 6neminin ve ilag direnci
gelisimindeki rollinin belirlenebilmesi ig¢in genin tiim ekzonlarmin tarandigi ve hasta
sayisinin arttirildigi kapsamli ileri ¢caligmalar planlanmaktadr.

Anahtar Kelimeler: Ila¢ direnci, Meme Kanseri, PIK3CA, Trastuzumab
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*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Burdur,
Tiirkiye, buyukkalemre@gmail.com

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Burdur,

Tiirkiye, atakancortu@gmail.com
Ozet: Meme hiperplazisi, kopeklerde nadir olarak goriilen bir hastaliktir. Bir veya daha fazla
meme lobunda bazen tek, ¢ogunlukla da ¢ift tarafli sekillenir. Hiperplazik meme loblar1
siskin, 6demli, agril1, biraz sert, kenarlar1 diizgilin olup, etkilenen meme loblarinda kistler de
olusabilir. Hiperplazi bazen ¢ok siddetlidir ve doku nekrozu, iilserasyon ve enfeksiyona yol
acabilir. Olgu materyalini Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Hayvan Hastanesi’'ne getirilen 12 kg agirhiginda, 7 yash terrier ki disi bir kopek
olusturmustur. Hasta sahibinden alinan anamnez bilgisinde kdpegin 1.5 ay Once dogum
yaptig1 ve istahsizlik problemi oldugu Ogrenildi. Héalen yavrularini emzirdigi fakat son
zamanlarda memelerden siit gelmedigi ve agridan dolay1 emzirmekte giigliik ¢ektigi belirtildi.
Inspeksiyonda meme bagslarinda 6deme ve siirtiinmeye bagh iilserasyonlarin sekillendigi
goriildii. Yapilan genel muayenede tiim meme loblarinda siddetli agri, sertlesme ve lokal 1s1
artis1 oldugu tespit edildi. Hastanin agriya bagli olarak ayaklarmi viicut ekseninden
uzaklagtirarak yliriidiigi gozlendi. Kan hemogram ve biyokimya sonuglarmma goére hastada
ciddi bir enfeksiyon varlig1 tespit edildi ve hastanin viicut 1sismin yiiksek oldugu goriildii
(39,8°C). Muayene bulgularina gore hastada dogum sonrasi meme hiperplazisi sekillendigi,
stirtlinme ve llserasyona bagl olarak da hastadaki lokal enfeksiyonun genel bir enfeksiyona
doniistiigii diislintildii. Hastanin tedavisi amaciyla izotonik %0.9 NaCl (Eczacibasi-Baxter, 60
ml/kg/saat, IV), amoksisilin-klavulanik asit (Synulox®, Zoetis, 10 mg/kg, IM) 7 giin boyunca,
meloxicam (Maxicam®, Sanovel, 0.2mg/kg, SC) tek doz uygulandi. Kabergolin (Dostinex®,
Pfizer, 0.015 mg/kg, PO) 8 giin siire ile verildi. Uygulanan tedavi sonrasinda meme
bezlerindeki hiperplazinin 1 hafta icinde geriledigi, agr1 ve yangi belirtilerinin ortadan kalktig1
tespit edildi. Zaman igerisinde hastanin istahinin arttigi hasta sahibi tarafindan belirtildi.
Sonug olarak meme hiperplazili kopeklerde uygun tedavi yontemleri belirlenerek yapilacak
tedavinin onemli Olciide iyilesme sagladigi goriilmiistiir. Tedavi edilmeyen ve kendi haline
birakilan olgularda ise siddetli 6deme ve siirtlinmeye bagl {ilserasyonlar olusturabilecegi ve
lokal enfeksiyonun kan tablosunu degistirerek genel bir enfeksiyona doniisebilecegi
unutulmamalidir.

Anahtar Kelimeler: Kopek, Prolaktin, Meme hiperplazisi
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OVERVIEW OF GIFTED AND TALENTED EDUCATION OF THE GIFTED IN
SCIENCE AND ART CENTERS IN TURKEY

Serdar DANIS*, Baris DOGRUKOK**, Ahmet OZLER"™*

*Necmettin Erbakan Universitesi Resim/Is Egitimi Béliimii, Konya, Tiirkiye, serdardanis33@gmail.com
**Necmettin Erbakan Universitesi Ozel Egitim Béliimii, Konya, Tiirkiye, barisdogrukok@gmail.com

***Konya Bilim ve Sanat Merkezi, Konya, Tiirkiye, ahmetozler42@gmail.com

Abstract: Peers in the education of talented individuals with special needs according to the
different characteristics and there are different practices in the world and Turkey. The success
of these practices depends on planning to meet the needs of individuals with special talents.
regulations developed various policies for the training of talented individuals in the Republic
of Turkey is made. In this context, an answer was sought for the questions about the policies
followed regarding the special talent and the processes that the legal regulations in this field
passed, and evaluations were made about the methods followed in terms of the identification
of students and their education processes in the Science and Art Centers, which were first
established in 1995 for these students. This study is aimed in particular capable of existing
legislation and evaluation of the educational process in the Science and Arts Centers in
Turkey. The study was conducted with the literature search method. Special talented people in
our country can receive education in the support rooms opened in the Science and Art
Centers, Fine Arts High Schools, Sports High Schools and formal education institutions.
There are different legislative implementations for the regulation of these educational
environments. As a result of the study, it was determined that Science and Art centers were
expanded throughout the country, student selection processes were standardized, there was no
Bilsemler regulation spread throughout the country for the education of special talent, and the

directive was changed at various times to meet the needs.

Keywords: Special Talent, Science and Art Center, Giftedness / Ability
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COVID-19 SALGININDA YASLI BIREYLERIN FiZiKSEL VE MENTAL
SAGLIKLARININ DEGERLENDIRILMESI

*Ummiihan Meltem OZTURK, **Miimin POLAT

*Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Saglik ve Biyomedikal Bilimler Anabilim Dall,
Burdur, Tiirkiye, meltemozturk32@gmail.com
** Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii, Burdur,
Tiirkiye, mpolat@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Covid-19 (SARS-Cov 2) salgin1 dnlenemez bir sekilde yayilarak milyonlarca insani
etkilemis bulunmaktadir. Bagisiklik sistemlerinin yeterince giiclii olmamasi ve beraberinde
yasa bagli seyreden konik hastalik tablolar1 nedeniyle geriatrik hastalar en 6nde yer alan risk
grubu olarak agiklanmistir. Wuhan/Cin'de goriilen Covid-19 goriilen bireylerin ele alindigt
caligma olen hastalarin sag kalanlara gore daha yash olduklarini ve daha fazla kronik hastaliga
sahip olduklarmm ortaya koymaktadir. Ulkemizde 7,5 milyon yash bireyin yasadigimi ele
alacak olursak bu bireylerin salgindan etkilenmemeleri imkansiz gibi goriinmektedir. Covid-
19 geriatrik bireylerde oOliimciil seyretmekle birlikte yogun bakima alinan ve Oliimle
sonuglanan olgularin ¢ogunun yaslilar oldugu goriilmektedir. Fakat pandemi siiresi boyunca
alinan tiim onlemler gerek sosyal mesafe kurallar1 gerekse sokaga ¢ikma yasaklar1 nedeniyle
geriatrik bireyler hem fiziksel hem ruhsal agidan olumsuz bir sekilde etkilenmistir. Covid-
19°’un damlacik, temas ve solunum yolu ile bulastigi bilinmektedir; bu nedenle sosyal
mesafenin artirilmasi, korunma i¢in alinan Onlemlerin basinda gelmektedir. Tim bu
onlemlerin  gerekliligi bilinmekle birlikte izolasyon nedeniyle geriatrik bireylerde
serebrovaskiiler hastaliklar ve biligsel bozukluklarin arttig1 yapilan calismalarla ortaya
koyulmustur. Birgok ¢alismada ise, geriatrik bireylerin giinliik hayatlarinin tek basina kalmak
ve izolasyon Onlemleri nedeniyle olumsuz yonden etkilendigi belirlenmekle birlikte, sosyal
yonden destek eksikliginin de yasandigi tiim bunlara bagh olarak depresyon ve intihar ile
iliskili sorunlarin meydana geldigi goriilmustiir. Sosyal izolasyona bagli olarak geriatrik
bireylerde anti-viral bagisiklik tepkisinin azaldig1 ortaya koyulmustur. Yashliga bagli azalmis
bagisiklik yanit1 gibi fiziksel faktorlere ek olarak ve eslik eden kronik hastaliklar, yalnizlik ve
izolasyon, yukarida bahsedilen etkiler yoluyla yaslh bireylerin ¢esitli bulasic1 hastaliklara ve
COVID-19'a duyarliligin artirabilir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Yaslilik, Fiziksel Aktivite, Sosyal Aktivite, Mental Saglik
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RADIOLOGICAL HAZARDS AT CBRN

flayda MERT

Burdur Mehmet Akif Ersoy University Faculty Of Health Sciences

Emergency Relief and Disaster Management

Abstract: Dangerous situations caused by chemical biological radioactive nuclear agents are
called . Radiological events are the exposure of people to radiation or radioactive material for
certain reasons. Radioactive is uncontrollable,cannot be intervened,cannot be slowed down
and cannot stopped. In our daily lives, artificial sources or natural reasons may cause us to be
exposed to radiation. For example; cosmic rays, x-rays, radioactive isotopes in our body,
industrial gamma rays etc. Basically ionising radiation sources are divided into two parts.
They are natural and artificial. Risks of radiation are mainly: first,Nuclear power reactors
Second, Fuel and waste processing facilities Third, Research reactors Fourthly, Medical and
industrial applications of radioactive materials. Effects of nuclear radiation; The dose may
vary depending on the duration of exposure, the total dose accumulated in the body, the time
between doses, gender and age, and the presence of wound on the body. nuclear radiation
disrupts and ionizes the structure of the cells in the body. It causes uncontrolled cell
proliferation and negatively affects genes. Radiation protection is required to prevent acute,
chronic and somatic effects of radiation on humans, but it is impossible to avoid exposure to
natural radiation. The effect of artificial radiation can be reduced by taking precautions. There
are 3 basic principles determined by ICRP in radiation protection. They are, Justification,
optizimation and limitations. Radiation hazards are divided into internal and external radiation
threats. There are ways to avoid them. Internal radiation protection methods are hygiene and
closing the open wound and methods of protection from external radiation are time, distance
and protection. It is necessary to stay away from such risky dangers for our world and our

health and to apply these principles, to take all precautions and to be careful.

Keywords: Cbrn, Radiological Hazard, Radioactivity
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FLOR SALIMI YAPAN NANOHIBRIT KOMPOZITLERIN GELIiSTiRILMESI VE
MEKANIK OZELLIKLERININ INCELENMESI

Merve TUNC!, Zerin YESIL ACAR?, Meltem ASILTURK!

! Akdeniz Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Malzeme Bilimi ve Miihendisligi Bolimii, Antalya, Tiirkiye,
mervetunc@outlook.com, meltemasilturk@akdeniz.edu.tr

’Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Discilik Hizmetleri Boliimii,
Burdur, Tiirkiye, zyacar@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Kompozitler; yiiksek mekanik dayanim, {istiin estetik goriiniim, seramiklere kiyasla
ol¢iilii maliyet, dise ve damaga yapisma yatkinliklarindan dolay1 dental alanda tercih edilen
malzemelerdir. Restorasyon amaclh kullanilacak dental malzemelerden beklenen 6nemli bir
ozellik, cliriik Onleme kabiliyetidir. Klinik uygulamalarda restorasyonlarin zamanla
degistirilme ihtiyacinin nedeni de, cogunlukla sekonder ciiriiklerden kaynaklanmaktadir. Mine
ve dentin ¢6ziiniirliigiinii azaltan ve ¢iiriik 6nleyici etki meydana getiren kimyasal maddelerin,
restoratif maddeler igerisine ilave edilebilmesi pek ¢ok aragtirmanin konusudur. Dis
hekimliginde topikal flor wuygulamalar sonucu, demineralizasyona karst direng
olusturulabilecegine isaret eden arastirmalar vardir. Flor igceren dolgu maddelerinden flor
saliminin, minenin ¢iiriige karsi direncini arttirdigi, baslangi¢ halindeki ¢iiriikleri durdurdugu
veya gerilemesine sebep oldugu saptanmistir. Bu ¢alismada; flor iyonlar1 i¢eren nanometrik
boyuta sahip mezogodzenekli silika partikiillerin kullanilmasi ile “flor salim1 yapan nanohibrit
kompozit”ler gelistirilmistir. Gelistirilen flor salimi yapan nanohibrit kompozit dis
malzemelerinin 6zellikleri lizerine matrisi olugturan monomer tiir ve oraninin, toplam matris
oraninin etkileri incelenmistir. Matrisin ve kompozitin U¢ Nokta Egme, Su Emilimi ve Suda
Coziintirlik testleri BS EN ISO 4049 numarali standarda gore yapilmistir. Mezogozenekli,
nanometrik boyuta sahip, istenen yiizey karakterli silika partikiilii sentezlenmistir. NaF
cozeltisi ile muamele edilen mezogozenekli partikiillerin flor adsorplama davraniglari
incelenmistir. Secilen organik matrisin kullanilmasiyla flor adsorplamis nano-silika
partikiillerini iceren kompozitler hazirlanmigtir. Ayrica, ylizeyi modifiye edilmis/ticari olarak
temin edilen Aerosil R709 partikiillerinde flor adsorplama davranislari izlenmistir. Daha sonra
flor adsorplamig R709 partikiillerini igeren kompozitler hazirlanarak mekanik dayanimlar

incelenmistir. Test sonuglart mezogdzenekli partikiil iceren kompozitlerinki ile kiyaslanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Mezog6zenekli silika, flor salinimi, nanohibrit kompozit
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SULUNLERDE HETERAKIS SP. NEDENLi NODULER TiFLITiSTE
IMMUNOHISTOKIMYASAL iNCELEMELER

Volkan iPEK!, Serife AGIRCA?, Gézde OKUYUCU?, Adem MiLLETSEVER?

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitg;i, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, 15030, Burdur, Tiirkiye
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisti, 15030, Burdur, Tiirkiye

Ozet: Bu bildiride iki adet altin siilinde gozlenen Heterakis sp. nedenli nodiiler tiflitis
olgularinin histopatolojik, histokimyasal ve immunohistokimyasal bulgular esliginde
sunulmasi amaglanmistir. Antalya hayvanat bahgesinden gonderilen siiliinlerde nekropside
sekumlar iizerinde multifokal beyaz renkli nodiiler yapilar goriildii. Sekum liimenlerinin
kanamal1 oldugu dikkati ¢ekti. Mikroskobik incelemede sekumda submukozada ve tunica
muskularis katmani igerisinde yer yer nekrotik odaklara ve yer yer parazit kesitleriyle birlikte
yangisal hiicre infiltrasyonlarina ve bag doku proliferasyonlarina rastlandi. Bazi alanlarda ise
belirgin sekilde kas doku goriiniimiinde proliferasyonlarin bulundugu goériildii. Masson’s
trikrom boyamada parazitlerin bulundugu yerlerde yer yer bag doku proliferasyonlariin da
yer aldigi fakat cogunlukla bu alanlarda kas dokudan ibaret diizensiz proliferatif nodiiler
olusumlarin sekillendigi dikkati c¢ekti. Histopatolojik ve histokimyasal bulgularin yaninda
immunohistokimyasal olarak desmin, diiz kas aktini (SMA), vimentin ve S100 antikorlar1 ile
boyamalar gergeklestirildi. Ozellikle bazi tiiméral alanlarda yogun vimentin pozitifligi
gozlenirken, SMA pozitifligi tiimoral alanlarda hafif diizeyde goriildii. Desmin ve S100
acisindan ise tiimoral alanlarin tamamen negatif oldugu dikkati cekti. Literatiir bilgilerine
gore Heterakis sp. ile iliskili bagirsak duvarinda leyomiyomlarin sekillendigi bildirilmektedir.
Bu c¢aligmamizda yapilan histokimyasal ve immunohistokimyasal boyamalar sonucunda
parazitlerle iligkili olarak bazi alanlarda yangi ile birlikte bag doku proliferasyonlarina, bazi
alanlarda ise girdap sekilli neoplastik proliferasyonlara rastlandi. Bu neoplastik alanlarin
immun karakteristikleri ise desmin ve S100 negatif, SMA hafif pozitif ve vimentin ise giiclii
pozitif olarak belirlendi. Literatiirde siiliinlerde Heterakis sp. kaynakli neoplastik olusumlar
hakkinda farkli goriisler mevcuttur. Tanimlamalar igerisinde granuloma, fibréz hiperplastik
doku, fibrohistiyositik olusum, fibrovaskiiler olusum ve leyomiyoma bulunmaktadir. Bizim
vakalarimizda go6zlenen neoplastik olusumlarin ise histopatolojik, histokimyasal ve
immunohistokimyasal 06zelliklerinin perivaskiiler duvar tiimori ile uyumlu oldugu
distintilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Altin siiliin, Heterakis, nodiiler tiflitis, perivaskiiler duvar timdrii
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BiR KOPEKTE POSTHEPATIK SARILIK iLE KARAKTERIZE
KOLANGIOKARSINOM OLGUSU

Leyla Elif Ozgii AYOZGER', Nilay Serap TUNC?, Gézde OKUYUCU?, Volkan IPEK!

! Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali

’Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii

Ozet: Bu bildiride 7 aylik erkek Golden retriever irki bir kdpekte gozlenen kolangiokarsinom
nedenli post hepatik sarilik olgusunun patolojik bulgular esliginde sunulmasi amaglanmaistir.
Nekropside karmn boslugu acildiginda hemorajik eksudat varligr goriildi. Akcigerler
konjesteydi. Kalpte sol ventrikiil endokardiyumunda m. papillaris’lerde birkag mm c¢aph
solgun odak goriildii. Karacigerde yaygin tiimoral kitle olusumlar1 (1-10 cm capli) gozlendi.
Karacigere yakin omentumda da ¢ok sayida kitlenin varligi dikkati ¢ekti. Bazi kitlelerin
parcalanmis ve kanamali oldugu goriildii. Safra kanalinin duodenuma agildig1 bolgeye yakin
olarak yerlesim gosteren kitlelerden dolayr safra akisinin engellendigi, safra kanallarinin
genislemis oldugu dikkati cekti. Safra kesesine basing uygulandiginda herhangi bir akisin
olmadig1 gozlendi. Her iki bobrekte de 1-2 mm capli multifokal kanama odaklart ve yer yer
birka¢ alanda birka¢ mm ¢apli solgun odaklar mevcuttu. Dalakta yaklasik 2 em capli bir odak
goriildii. Pankreasta duodenuma yakin bdliimlerde kiigiik nodiiler olusumlar dikkat cekti.
Histopatolojik incelemede karacigerde yaygin olarak tiimdral hiicre infiltrasyonlar1 gozlendi.
Periferal ve baz1 hiicrelerde ise merkezi yerlesimli ¢ekirdeklere sahip ve belirgin sitoplazmali
olan neoplastik hiicrelerin solid alanlar seklinde proliferasyonu dikkati ¢ekti. Bu tiimoral
hiicrelerin ¢gogu alanda asiner yapilar olusturduklar1 goézlendi. Hiicrelerde belirgin anizositozis
ve anizokaryozis ile ¢cok sayida mitotik figiir dikkati c¢ekti. Neoplastik alanlarda yer yer
nekrotik alanlar goriildii. Akcigerde hafif siddette 6dem mevcuttu. Bobreklerde tubul
epitellerinde yaygin olarak ve bazi glomeruluslarda nekrotik degisiklikler gozlendi.
Duodenumun safra kanalinin agildigi bolgesine yakin olarak alinan 6rnekte submukozada
timoral hiicre invazyonlar1  goriildi. ~ Mikroskobik  bulgular esliginde invaziv

kolangiokarsinom tanis1 konuldu.

Anahtar Kelimeler: Kolangiokarsinom, kopek, sarilik

206



Abstract Book 2nd International Young Researchers Student Congress
17-19 December 2020 Burdur/TURKEY

Sozel Bildiri

VUCUT GELISTIRME AMACLI KULLANILAN ANABOLIK PREPARATLARIN
INSAN SAGLIGINA ETKIiLERIi

Eda ARICI, Miimin POLAT
*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil yardim ve Afet Yonetimi Béliimii

Ozet: Viicut gelistirme, “agirhik antrenmami ve uygun bir beslenme programi araciligiyla
ulagilmak istenen goriinlime sahip olmak” olarak tanimlanmaktadir. Viicut gelistirme
sporculari, kas kitlelerini arttirmak ve hacimli goriiniim elde etmek i¢in anabolik ilaglar
kullanmaktadir. Buna karsin bilingsiz kullanimlar nedeniyle bu ilaglarin avantajlarindan, daha
cok yan etkileri ile karsilasilmaktadir. Ilk kez 1935 yilinda izole ve karakterize edilen
Anabolik ilaglar; testosteron gibi androjenik aktiviteye sahip steroid yapida molekiiller olup,
sonrasinda bunlardan testosteronun cesitli 6zelliklerine sahip olan kimyasal tiirevleri
sentezlenmistir. Bu tiirevlerin hepsine birden kisaca “Anabolik Androjenik Steroidler” (AAS)
ad1 verilmektedir. Anabolik molekiillerin performans artirici etkisi kesfedildikten sonra
profesyonel sporcular ve atletler tarafindan siklikla fizyolojik dozun tizerinde kullaniimaya
baslanmistir. Diinyada spor tarihi boyunca 6zellikle atletizm, halter ve viicut gelistirme sporu
ile ugrasan geng yastaki bir ¢ok sporcunun doping ya da hizl kas gelisimi saglamak amaciyla
AAS’leri yogun olarak kullandig1 bilinmektedir. Sporcularin kullanmasi yasak olan maddeler
ve yontemler, (WADA) tarafindan her yil giincellenerek yayinlanan yasaklanmis maddeler ve
yontemler listesinde tanimlanmaktadir. AAS, diger anabolik ajanlar, peptit hormonlari,
bliylime faktorleri ve diger benzeri maddeler, beta-2 agonistler, hormon ve metabolik
modiilatorler, ditiretik ve diger maskeleyici ajanlar, kan manipiilasyonu ve kan bilesenleri
kullanimi, gen dopingi, yarisma i¢i veya dist fark etmeksizin, her zaman yasak olan maddeler
ve yontemler smifint olusturmaktadir. Uyaricilar, narkotikler, kannabinoidler ve
glukokortikosteroidler, yarisma iginde kullanimi yasak olan maddelerdir. Alkol ve beta
blokerler ise belli baz1 spor dallarinda yasak olan maddelerdir. AAS’lerin kontrolsiizce
kullaniminin akut ya da kronik olarak, bedensel ve ruhsal pek ¢ok yan etkisi bulunmaktadir.
AAS kullanimiyla karaciger enzimlerinin yiikseldigi bilinmektedir. 2-5 aydan uzun siireli
fizyolojik dozun iistiinde AAS kullaniminda doza bagl olarak sarilik ve hepatik disfonksiyon
gelisgme ihtimali artmaktadir. Kardiyovaskiiler sistem {izerinde yan etkileri ise LDL
seviyelerini ylikseltip, HDL ve trigliseridleri diisiirerek uzun dénemde ateroskleroza direkt
katkida bulunmaktadir. AAS kalp hizin1 ve sol ventrikiil hacmini arttirabilir, kardiyak
hipertrofi ise maksimal oksijen tasginmasini1 azaltabilir, myokardiyal iskemi ve
kardiyomiyopatiye neden olabilir. Bu ciddi etkiler AAS kullaniminin kesilmesinden sonra
bile ani kardiak Olim riskinde artisa neden olabilmektedir. Viicut gelistirme sporcularinin
onemli bir kismimnin bu preparatlarr kullandig1 acik¢a bilinmektedir. Ulkemizde yapilan bir
arastirmada 6zel spor merkezlerinde fitness egzersizi yapan bireylerin doping ve gida
takviyeleri hakkindaki bilgi diizeylerini belirleyerek bu maddeleri kullanim durumlari
arastirllmistir. Calismaya dahil edilen 136 kisinin % 14,7’sinin doping kullandig1 ve %
85,3’iiniin doping kullanmadig1; % 86,8’inin ise gida takviyesi kullandig1 ve % 13,2’sinin
gida takviyesi kullanmadig1 saptanmistir. Doping veya gida takviyesi kullanan katilimcilarin
% 33,1’inin saglik profesyonellerine danismadigi, % 58,1’inin saglik profesyonellerine
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danistig1, % 4,4’iiniin saglik profesyonellerine kismen danistigi ve % 4,4 iiniin kullanmadig1
belirlenmistir. Viicut gelistirme sporunda uzmanlarin tavsiyesi olmadan ve bilingsizce alinan
bu preparatlarin kullaniminin kisitlanmasi ve sporcularin konu hakkinda bilinglendirilmesi

bliylik 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Anabolik ilaglar, sporcu sagligi, agir metal
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DOGAL ANTIiOKSIiDANLARDAN, ASKORBIK ASIiT VE ALFA TOKOFEROLUN
YAPISAL OZELLIKLERI VE SAGLIK UZERINE ETKILERI

Pinar ONDER".Miimin POLAT**

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Saglik ve Biyomedikal Bilimler Anabilim
Dali, Burdur, Tiirkiye, ponder@mehmetakif.edu.tr
**Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii,
Burdur, Tiirkiye, mpolat@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Serbest radikallerin neden oldugu oksidasyonlar1 6nleyen, serbest radikalleri yakalama
ve stabilize etme yetenegine sahip maddelere “antioksidan” adi verilir. Antioksidan maddeler
viicudu serbest radikallerin zararli etkilerinden korur. Dogal bir¢ok {iriiniin antioksidan
ozelligi vardir. Dogal antioksidanlarin aktiviteleri, kronik hastaliklarin, DNA hasarlarinin,
mutasyonlarin, kanser olusumunun azaltilmasi, patojenik bakteriyel gelisiminin inhibisyonu,
biyolojik sistemlerde serbest radikal gelisiminin sonlandirilmasi gibi etkiler bitkilerin
biyofonksiyonlar1 ile yakindan ilgili oldugu bilinmektedir. Son yillarda antioksidan aktivite
gosteren bitkilerin ilag ve gida gibi alanlarda kullanimlari hakkinda c¢ok fazla sayida
caligmalar yapilmigtir. Bu ¢alismalar halen yogun bir sekilde devam etmektedir. Bunun sebebi
ise bitkilerin birer antioksidan olan karotenoid, flavonoid, fenolik bilesik, askorbik asit (C
vitamini) ve o-tokoferol (E vitamini) igerigi bakimdan olduk¢a zengin olmalar1 ve bu
bilesiklerin herhangi bir yan etkiye sahip olmamalaridir. Ozellikle, askorbik asit ve a-
tokoferol bitkilerde yaygin olarak bulunan antioksidanlardir. Askorbik asit viicudun
ekstraseliiler sivilarinda bulunan ve suda ¢oziinebilen 6nemli bir antioksidandir. Viicutta
sentezlenemedigi i¢in gidalarla disaridan alinmasi gerekmektedir. Tokoferoller, yagda
coziinebilen baglica antioksidanlardan olup tiim hiicre membranlarinda bulunmakta ve ¢oklu
doymamis yag asitlerini oksidasyona karsi korumaktadir. Sonug olarak dogal antioksidanlarin
onemli bir kismini olusturan askorbik asit ve tokoferollerin insan sagligi iizerine olumlu
etkilerinden dolay1 giiniimiizde de bu dogal antioksidanlara kars1 ilgi yiliksektir. Bu derlemede,
askorbik asit ve a-tokoferoliin yapisal 6zellikleri ve saglik iizerine etkilerine vurgu yapmay1

amaglamistir.

Anahtar Kelimeler: Antioksidan, Askorbik Asit, a-Tokoferol.
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AFET YONETIM SISTEMi: TURKIYE AFET YONETIMINDE KARSILASILAN
SORUNLARIN TESPIiTi VE COZUMUNE iLiSKIN BiR DERLEME

*Giiliistan KOSE ve *Giilcihan Aybike DILEK KART

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Saghk ve Biyomedikal AD
Burdur-Tiirkiye
*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Hizmetleri MYO, Ilk ve Acil Yardim Programu,
Burdur-Tiirkiye
koseegulustan@gmail.com

gadilek@mehmetakif edu.tr

Ozet: Nerede, ne zaman, hangi biiyiikliikte, nasil ve ne tiirde gerceklesecegi bilinemeyen
afetler, meydana geldikleri ilk giinden bu yana insan topluluklarinin can ve mal giivenligine
zarar vermis en biiyiik tehlikedir. Afetlerin farkli nedenleri bulundugu, ¢éziim yollar1 farklilik
gosterdigi ve lilkelerde yol agtiklari zararlar farkli diizeylerde oldugu igin, bu global ve
kompleks sorunlara evrensel ¢oziimler liretmek oldukg¢a giictiir. Ancak, bu giicliige ragmen,
afetlerden her an etkilenme riski bulunan iilkelerin, afetlerin yol ac¢tigi/agabilecegi sorunlarin
¢coziimiine yonelik modern yaklagimlar gelistirmelerinin kaginilmaz bir zorunlulugu vardir.
Afet yonetimi de afet deneyimleri ve gegmis afetlerden edinilen bilgi ve alinan dersler ile
gelismektedir. Deprem, sel, toprak kaymasi, ¢18, kaya diismesi vb. dogal afetlerin nerelerde
daha az nerelerde daha ¢ok olacagi hala kesin olarak hesaplanamamaktadir. Bilimsel
gelismeler sonucunda afetler hakkinda bildiklerimiz aslinda sadece tahminlerden ibarettir. Bu
gibi felaketlerin insan eliyle engellenmesi miimkiin olmadigindan, bu siirecte doga veya insan
kaynakl afetler sonucunda olusabilecek zararlarin 6nceden alinacak tedbirler neticesinde en
aza indirilmesi amacglanmalidir. Ulkemiz, gelismekte olan bir iilke olmanin dogal sonucu
olarak herhangi biiyiik capl bir afet meydana geldiginde kendi 6z kaynaklar1 ve i¢ dinamikleri
s0z konusu afete miidahalede ne yazik ki yetersiz kalan bir iilkedir. Herhangi bir afet meydana
geldikten sonra merkezi otoriteye durumun zamaninda bildirilmesi, merkezi ve yerel otorite
arasinda koordineli ¢aligmalarin gergeklestirilmesi kriz yonetim merkezlerinin kurtarma ve
ilkyardim komitelerinin bir an evvel toplanmasi, kurtarma ve ilkyardim c¢alismalar ile ilgili
uygulamalarin artirtlmasi; koordinasyonun ve bu calismalar1 yliriitmekle gorevli yerel
yoneticilerin afet yonetimi konusunda deneyimli kisilerle is birligi yapmasi ve calismalarin
diizenli olmasi iilkemiz agisindan biiylik 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Afet Yonetimi, Koordinasyon, Tiirkiye
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BiR KOPEKTE iKi ADET PROGESTERON EMDIRILMIS INTRAVAGINAL
SUNGERIN YUTULMASIYLA OLUSAN INTESTINAL OBSTRUKSIYON
OLGUSUNA YAKLASIM

Harun CINAR!, Yusuf Sinan SIRIN!, Goékhan BOZKURT?, Batuhan NEYSE?
1. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi Anabilim Dali, Burdur, T lirkiye

hcinar@mehmetakif.edu.tr, yusufsinan@mehmetakif.edu.tr

2. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Burdur,
Tiirkiye gbozkurt@mehmetakif.edu.tr

3. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Lisans Egitimi Ogrencisi, Burdur, Tiirkiye

neysebatu@gmail.com

Ozet: Kopeklerde yabanci cisimlerin yutulmas: ile veteriner pratikte siklikla
karsilagilmaktadir. Bu durum genellikle dis ¢ikarma doneminde dis etlerinde goriilen yogun
kasinmaya bagl olarak goriilebilmektedir. Kedi ve kopekler tarafindan genellikle top, ip,
toka, oyuncak, corap ve benzeri cisimler yutulmaktadir. Bu olgu sunumunu Burdur Mehmet
Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Hayvan Hastanesi Klinikleri’ne kronik
zayiflama, huzursuzluk, kusma ve digkilayamama sikayetiyle getirilen 2 yash disi bir av
kopegi olusturdu. Yapilan kan biyokimya testlerinde tiim degerlerin normal sinirlar iginde
oldugu tespit edildi. Diskilayamama sikayetini arastirmak amaciyla radyolojik
degerlendirmede L/L ve V/D yonlii radyografiler alindi. Elde edilen radyografilerde
abdomende yabanci cisim/cisimler oldugu tespit edildi. Yabanci cisimlerin uzaklagtirilmasi
icin laparotomi sonrasi enterotomi uygulandi. Cikartilan yabanci cisimlerin iki adet
progesteron emdirilmis intravaginal stinger oldugu anlasildi. Hasta sahibinden edinilen bilgiye
gore kopegin bulundugu c¢iftlikteki koyunlar1 senkronize etmek icin bir hafta 6nce intravaginal
stinger kullanildig1 Ogrenildi. Postoperatif donemde yutulan intravaginal siingerlerin disi
kopek tizerindeki etkilerinin arastirilmasi i¢in jinekolojik yonden muayene edildi. Yapilan
vaginal smear muayenesinde koOpegin andstrus doneminde oldugu tespit edildi. Yapilan hizl
kan progesteron analizinde progesteron diizeyinin <1 ng/ml oldugu belirlendi. Progesteron
emdirilmis slingerin koyunda vaginada kaldig: siirede mukozal emiliminin gerceklestigi veya
kopek tarafindan yutulma sonrasinda mide asitinde sentetik progesteronun denatiire
olabilecegi diisiiniildii. Bu vaka kopeklerde yabanci cisim kaynakli olusan obstriiksiyonlarda
progesteron emdirilmis siingerin ilk kez rapor edilmesi nedeniyle hem cerrahi hem de
jinekolojik agidan 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Intestinal Obstriiksiyon, olgu
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AZARBAYCAN RESPUBLIQASI COViD-19

Eda ARAS
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Acil Yardim Ve Afet Yonetimi
Ozet: Azorbaycan vo ya rosmi adi ilo Azorbaycan Respublikasi, Qorbi Asiya ilo Serqi
Avropanin kosismo noqtosi olan Qafqazda yerloson bir 6lkoadir. Conubi Qafgazin on bdyiik
soth sahasine sahib olan Azorbaycan sorqde Xozor denizi, simalda Rusiya, simal-qorbds
Giirciistan, qorbdo Ermonistan vo conubda Iranla qonsudur. Simal vo sorq, conub va gorb
torofindon ona baglanan Ermonistan Naxgivan Muxtar Respublikasi Iranla ohato
olunmusgdursa, Tirkiyonin do 17 km sorhadi var.Xusisi karantin rejiminin tetbiqi vaqti
icazelelerin alinma ve moritonqi sistemi .Evden ¢ixmaq arzuladiqlarina dair icaze elde etmek
iiciin vetendaslarmobil nomreden icazenin sexsiyyet vesiqasinin seriya ndmresini SMSle
8103 qisa nomresine qonderirler icazelerin meqsedine qore 3 qod tayin edilib. Azerbaycan
respublikasinda miiveqqeti ve ya daimi yasayan ecnebiler ve ya vetendasligi olmayan sexsler
,hemginin azrbaycan respublikasi arazisinde miivveqati olma miiddeti uzadilmis ecnebiler
ve ya vatandasliqi olmayan sexsler icaze qodunu sexsiyyeti tasdip eden senedin seriyya ve
nomresini 8103 ndmresine qondermekle icaze edebilerler. Azarbaycan Nazirlor Surasina bagh
Corona Virus Omaliyyat Qarargahinin verdiyi agiqlamada son 24 saat orzinds 6lko daxilinda
3169 yeni korona virusu hadisesinin askar edildiyi vo 26 naforin 6ldiiyii bildirildi.A¢iglamada
min 404 noforin sagaldildigi vo xostoxanadan edildiyi ifado edildi. Azerbaycanda son
molumatlarla, imumi xastalik sayr 87 min 163-o yiiksoldi vo dlenlorin say1r 79 min oldu.
Olkodoki virusu moglub edorok xostoxanadan edilonlorin say1 60 min 869 idi.Bu giino godor
Azorbaycanda 1 milyon 576 min 60 korona virusu testinin aparildigi da geyd edilmisdir.

Ozcesine geleresex evde qalmax heyatta qalmaxdir.

Kilit Hece: Covid , Sixxat ,Qod
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KNOWLEDGE AND KNOWLEDGE SOURCES ACCORDING TO AL-GAZALI

Abdurrahman Saltuk Bugra Han AYDEMIR 1°, Baris DOGRUKOK"*

*Profesyonel Egitim kurumlar: Fen Lisesi, Konya, Tiirkiye, bugrahana@outlook.com

** Necmettin Erbakan Universitesi Ozel Egitim Boliimii, Konya, Tiirkiye, barisdogrukok@gmail.com
Abstract: Al-Ghazali is a significant Islamic philosopher who still has influence, although his
death was ten centuries ago. He was interested in various scientific branches, and he spent his
life searching and reaching sure and certain knowledge. This study examines, Al-Ghazali’s
process of searching for the sure and certain knowledge that end up with the formation of his
unique philosophy of science. In this study, the literature review method is used, and the main
aim is the find out Al-Ghazali’s opinions about epistemology. When he is searching how to
reach sure and certain knowledge, firstly, he accepted sensory organs as a source of
information. But then he determined that information from sensories can be misleading due to
their alteration. Secondly, he assumed that sure and certain knowledge might stem from the
mind. And because he realized the mind could also be misled, he thought it could not be the
right information source. At this point, Al-Ghazali started to suspect from the existence of
knowledge, and he experienced a crisis period because he was devastated when his trust in
mind is collapsed. He says that he saw himself as a member of a sect of nonsense in that
period and recover it with the help of the light that Allah gave to his hearth. As a result, Al-
Ghazali decided that realizing sure and certain knowledge can only be a result of mystic

training and intuition.

Keywords: Al-Ghazali, Epistemology, Islamic philosophy
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DETERMINATION OF MAJOR HEAVY METALS IN MARAS POWDER
(NICOTIANA RUSTICA LINN)

Mahad Ahmed MOHAMUD*, Miimin POLAT
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Saghk ve Biyomedikal AD*

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii**

Abstract: Smokeless tobacco is one of the most important addictive substances obtained from
plant leaves. The use of maras powder (Nicotiana Rustica Linn) by certain groups is giving
rise to health problems, including chronic diseases or cancer. Our objective was to determine
heavy metal levels in maras powder using inductively coupled plasma mass spectrometry
(ICP-MS). In this study, the sixteen samples of maras powder (smokeless tobacco) were
collected from users in cities of southwest and Mediterranean regions in Turkey. Levels of 15
elements (Al, Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Zn, As, Se, Cd, Sn, Sb, Hg and Pb) were determined by
ICP-MS. Heavy metals values in maras powder; for Aluminum value, Batman maras powder
was found 977.84+955.11ppb, for chromium value Adiyaman maras powder was found
23.53422.34ppb, for manganez value Sanliurfa maras powder was found 955.09+941.18ppb,
for iron value Batman maras powder was found 1876.47+1823.38ppb, for cobalt value
Batman maras powder was found 10.84+10.09ppb, for nickel value Diyarbakir maras powder
was found 60.28+56.08ppb, for copper value Sanlurfa maras powder was found
32.16£32.02ppb, for zinc value Sanlurfa maras powder was found 182.79+181.72ppb, for
arsenic value Dryarbakir maras powder was found 1030.20+£995.99ppb, for selenium value
Diyarbakir marag powder was found 752.9+735.08ppb, for cadmium value Sanliurfa maras
powder was found 0.96+0.94ppb, for tin value Batman maras powder was found
0.64+0.62ppb, for antimony value Sanliurfa maras powder was found 1.19+1.17ppb, for
mercury value Gaziantep maras powder was found 0.70+0.65ppb and lead value in Batman
maras powder was found 3.87+3.80ppb. According to the results obtained; it is remarkable
that some heavy metals are above the critical levels determined by World Health Organization
in tobacco samples. In this regard, in addition to measures taken by public institutions and
organizations, we believe that increasing the awareness level and awareness of the society is
of great importance in dealing with many public health problems caused by smokeless
tobacco.

Keywords: Heavy metal, Marag powder, Nicotiana Rustica Linn

214



Abstract Book 2nd International Young Researchers Student Congress
17-19 December 2020 Burdur/TURKEY
Sozel Bildiri
YUMURTA IGY ANTIKORLARININ URETIMIi

“Emre AYDEMIR, ““Inci BILGE, ““Tugce OZEL, “*Yasin OZEL “**Gkioulsach
CHATZISOULEIMAN

*Akdeniz Universitesi Ziraat Fakiiltesi, Zootekni Béliimii, 07070, Antalya, Tiirkive, aydemirl825@gmail.com
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Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi, Egitim Programlar: ve Ogretimi Béliimii, 06560, Ankara, Tiirkiye,
tugce.turkmenoglu@hotmail.com

Ozet: Yumurta, zengin protein yag, karbonhidrat, vitamin ve mineral igeriginden bakimindan
dengeli ve saglikli beslenme icin gereken en ucuz besin kaynaklarindan birisidir. Ozellikle
yapilan bir ¢ok c¢alismada yumurtanin besin madde igeriginin anne siitline esdeger
sayilabilecegi belirtilmektedir. Yumurtanin bu 6zelligi de bebek ve cocuklarda biiyiime ve
gelismeyi hizlandirdigr da gozlemlenmistir. Diinya genelinde her gecen giin iiretimi ve
tiiketimi de artarken; bir ¢ok alanda kullammi da yaygmlasnustir. Ozellikle son yillarda
yumurta sadece gida olarak degil; farmakoloji, kozmoloji, tip gibi alanlarda da kullanimi
dikkat c¢ekmektedir. Yumurta igerisindeki bulunan immiinglobulin IgA, IgM, Ve IgY’ e
memelilerde bulunanan; IgG, IgA, IgM, IgD, IgE ile cok benzer 6zelliktedir. Memeli ve diger
hayvan tiirlerinde en yaygini monomer antikor iiretimidir. Monomer antikor iiretimi, insan ve
ya hayvan viicuduna, disaridan giren ve 6zellikle patojenik karakterde olan (bakteri, viriis,
parazit vb.) etkenlere karsi olusan immiinolojik bir tepki olusturmaktadir. Buda kanath
hayvanlardan spesifik istenilen antijene karsi, bagisiklik sistemi uyarisi ile antikor iiretimini
saglanmaktadir. Yumurtadan elde edilen IgY miktarinin digerlerine gore daha fazla olmasi,
stres etkenlerinin bulunmamasi, kolay ve ekonomik olmasi 6zellikle dikkat ¢gekmektedir. Bu
calismada yumurtadan elde edilen IgY’ nin yumurta igerisinde nasil olustugu, kullanim

alanlar1 hakkinda bilgi vermek amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Antikor, Antijen, immiinglobulin, Yumurta

215



Abstract Book 2nd International Young Researchers Student Congress
17-19 December 2020 Burdur/TURKEY

VACCARIA HISPANICA'DAN (CARYOPHYLLACEAE) ELDE EDILEN TOHUM
EKSTRAKTININ KANSER HUCRELERI (A549, A431) UZERINE SITOTOKSIK
ETKIiSi

Zeynep DEMIR!, Aysun OZKAN!

! Akdeniz Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Béliimii, 07058, Antalya, TURKIYE

dzeynep917@gmail com, aozkan@akdeniz.edu.tr

Ozet: Vaccaria hispanica (V. hispanica) iilkemizin dogal bitkisel kaynaklar1 arasindadir.
Giinlimiiz de kanser tedavisinde kullanilan irinotekan ve topotekan gibi pek ¢ok antikanser
ilac1 bitkilerden elde edilmektedir. Ancak dogadan toplanan bitkilerin nutrasdtik ve
farmasotik gibi alanlarda ¢ok fazla kullanilmalar1 bitkilerin dogada azalmasina ve hatta yok
olmasina neden olabilmektedir. Bu sorunu ortadan kaldirmak i¢in bitkileri kiiltiire alarak
tilketme zorunlulugu ortaya c¢ikmaktadir. Boylelikle bitkilerin dogada azalmasi hatta yok
olmasi engellenirken, bitkilere daha kolay ve bol miktarda ulasilabilmektedir. Bitkilerin
kiiltiire alinarak tiretilmeleri hem tibbi bitkilerimizin dogada yok olmasin1 engeller hem de
dogal kaynaklarimizin ilag iiretiminde kullanilmasiyla iilkemize ekonomik acgidan katk:
saglar. Fakat bitkilerin kiiltiire alma islemleri bu bitkilerin ekstrakt iceriklerini degistirerek
hiicre c¢esidine gore biyolojik etki mekanizmalarinda farkliliklar yaratabilmektedir. Bu
farkliliklar1 ortaya koyabilmek i¢in ¢alismamizda, Antalya ilinden toplanan V. hispanica
bitkisinin dogal ve kiiltiire formundan elde edilen metanol tohum ekstraktinin akciger (A549)
ve epidermoid kanser (A431) hiicreleri iizerine sitotoksik etkileri arastirilmistir. Tohum
ekstraktinin hiicreler lizerindeki 24 saatlik inkiibasyonundan sonraki sitotoksik etkileri MTT
testi ile Olg¢iilmiistiir. V. hispanica tohum ekstraktinin kiiltiire formunun A431 ve A549
hiicrelerindeki sitotoksik etkisinin IC50 degerleri sirasiyla 158 ve 140 pg/ml olarak
bulunmustur. Dogal formun tohum ekstraktinin sitotoksik etkisi ise A431 ve A549
hiicrelerinde sirasiyla 107 ve 95 pg/ml olarak bulunmustur. V. hispanica'nin tohum ekstrakti,
yiiksek konsantrasyonlarda antikanser etki potansiyeli gdstermistir. Tohum ekstraktlarinin
kanser tedavisinde kullanilabilmesi ve yeni tedavi stratejilerinin belirlenmesi ic¢in bu tiir

molekiiler diizeyde caligmalara ihtiya¢ oldugu kanisindayiz.

Anahtar Kelimeler: V. hispanica, kiiltiire ve dogal form, antikanser, ekstrakt
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