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7. SINIF TURKCE DERS KiTABINDAKI METINLERIN KOK DEGERLER
ACISINDAN INCELENMESI

Ash UYSAL

Alkdeniz Universitesi, Tiirk¢e Egitimi Boliimii, Antalya, Tiirkive a.uyysal@gmail.com
Ozet: Bir ulusun degerleri maddi ve manevi biitiin birikimlerinden meydana gelmekte olup
gelecek kusaklara sozlii ve yazili olarak aktarilmaktadir. Deger egitimi ¢ocugun diinyaya
gelmesi ile dnce ailede baslayip sonra da 6gretim hayatinin baslamasi ile okullarda planl bir
sekilde devam etmektedir. Okullarda deger aktariminda kullanilan temel kaynaklari ders
kitaplar1 olusturmaktadir. Bu noktadan yola ¢ikarak bu arastirmanin amaci 2019-2020 egitim-
ogretim yilinda okutulan 7.sinif Tiirkge ders kitabinda yer alan okuma metinlerini 2018 Tiirkge
Ogretim Programi'nda belirtilen 10 kok deger (adalet, dostluk, diiriistliik, 6z denetim, sabur,
saygt, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik) agisindan incelemektir. Arastirmanin
materyalini Milli Egitim Bakanlig1 yayinlaria ait 7.simif Tiirkge ders kitab1 olusturmaktadir.
Arastirmanin verileri Tiirk¢e ders kitabindaki sekiz temada yer alan metinlerden toplanacak
olup verilerin islenmesinde dokiiman incelemesi kullanilacak ve i¢erik ¢oziimlemesi ile bilgiler
yorumlanacaktir. Arastirmada 7.sinifa ait tek ders kitabi kullanilacak, ulasilan sonuglar 1s181nda
veriler tablolastirilacak ve metinlerde yer alan kok degerleri yansitan 6rnek climlelere yer

verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Kok degerler, 7.sinif, Tiirkce ders kitabi, deger egitimi.
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OKULONCESI (4-6 YAS) COCUKLARDA ATATURKCULUK BILINCININ
OLUSTURULMASI iLE iLGiLi OGRETMEN VE OGRETMEN ADAYLARININ
GORUSLERI

Mehmet Sait KORKMAZ' -Beyhan KILIC

Dr. Ogretim Uyesi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi

Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii

Ozet: Bu arastirmada Okuloncesi (4-6) Cocuklarda Atatiirkciiliik Bilincinin Olusturulmas ile
Mlgili Ogretmen ve Ogretmen Adaylarmin Gériisleri nitel arastirma yontemlerinden durum
arastirmasi kullanilarak ortaya konulmaya calisilmistir. Calismada nitel arastirma yontemleri
esas alinarak betimsel bir alan arastirmasi yapilmistir. Arastirma verileri aragtirmacilar
tarafindan gelistirilen “Okuldncesi (4-6) Cocuklarda Atatiirkgiiliik Bilincinin Olusturulmas ile
Mgili Ogretmen ve Ogretmen Adaylarnin Gériisleri” ni yansitan anket formlar1 vasitasiyla
toplanmistir.  Verilerin analizinde betimsel analiz ve icerik analizi tekniklerinden
yararlanilmigtir. Calisma grubunun belirlenmesinde amaglh 6rneklem ydntemlerinden kolay
ulasilabilir durum 6rneklemesi kullanilmistir. Calismada Denizli ili Tavas ilgesi Mehmet Poran
Anaokulu’nda gérevli sekiz bayan &gretmen ve Pamukkale Universitesi Tavas Meslek
Yiiksekokulu Cocuk Gelisimi Programu Ikinci sinifta okumakta olan 44 $gretmen adayian goriis
alinmstir. Arastirma sonuglarina gore katilimcilarin biiyiik cogunlugunun okuldéncesi cocuklara
Atatiirk ve Atatiirk 6zelinde milli biling kavramini kazandirma konusunda yeterli bilgi sahibi
olduklart ancak bilginin uygulanmasi noktasinda 6zellikle materyal eksikliklerinin oldugu

gozlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okuloncesi Cocuklar, Atatiirk ve Milli Biling.
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YENIi TURK EDEBIYATI ESERLERINDE KULLANILAN ANLATIM
TEKNIiKLERi: NAZAN BEKIROGLU’NUN MUCELLA ROMANI ORNEGI

Merve Nur MADEN

Yiiksek Lisans Ogrencisi, Gaziosmanpasa Universitesi mervenurmaden@hotmail.com

Ozet: Mehmet Tekin (2001) Roman Sanati 1 (Romanin Unsurlar) kitabinin énsoziinde romani
modern zamanlarin anlatim tiirii olarak tanimlar ve romanin diger tiirlerden ayrilan yanlarinin
oldugunu ve diger bir¢ok pozitif bilimden beslendigine de 6zellikle vurgu yapar. Roman, bu
kaynaklardan gelen giday1 kendine maletmeyi basarabilmis hayli yetenekli bir tiirdiir(Tekin,
2001). Roman temel yapisi itibariyle kurmaca bir tiirdiir. Olusumunu gercek hayattan
beslenerek sagladigindan, genel ve 6zel yasantimizdan yakin izler de gormek miimkiindiir. “Bu
baglamda romanin, biri edebiyata biri hayata agilan kapilar1 vardir. Roman bu iki degerin;
hayatla edebiyatin mutlu bir sentezinden dogar (Tekin).” Bu noktada asil gorev ise edebiyata
diismektedir ¢linkii bir yerde kurmaca bir olusum s6z konusu ise mutlaka bir estetik kaygi
duyulmaktadir. Tekin, sanatin en genel anlamiyla hayati estetize edis bicimi oldugunu
dolayisiyla romanin hayati anlamak degil, hayatin1 yeniden yorumlamak oldugunu belirtir.
Romanda kullanilan anlatim tekniklerinin anlatima zenginlik ve dinamizm kazandirdig1 goz
ard1 edilemez bir gercektir. Bu baglamda diisiiniildiigiinde romanda 6zellikle birey analizinde
geemisten glinlimiize 6nemli mesafeler kaydedilmeye devam edilmektedir. Ciinkil romanin asil
amaci Tekin’e gore bireyi anlatmaktadir. Bireyi anlatma noktasinda ise giiniimiiz yazarlarindan
Prof. Dr. Nazan Bekiroglu oldukca basarilidir. Hem kaleminin akiciligi, hem de romaninda
kullandig iislup ve teknikler bakimindan “Nazan Bekiroglu, edebiyatimizda gelenegi modern
anlatiya malzeme yapan boylece gecmis zamani tiim geleneksel motifleriyle yarattigi edebi
esere katan romancilarimizdan biridir (Akarkan,2016). Bekiroglu'nun genel olarak
romanlarinda ve iizerine bu ¢alismanin yapildig1 Miicella romaninda “geleneksel edebiyatin
herhangi bir 6gesini anlati malzemesi yapmaz ama ge¢misteki giindelik yasamin izini siirer. Bu
yasam i¢indeki siradan insanin diisiince ve anlayislarin1 yakin tarihimizin hizli degisimlerinin
fonu 6niinde kendine has bir duyarlikla ele alir (Akarkan, 2016). Giindelik yasamin 6zelligini
kalemine basarili bir sekilde yansitan Bekiroglu, kullandigi anlasilir diliyle bizi anlatim
oyunlarina bogmadigini anlatacagi seyi tadinda bir edebi tislupla ifade ettigini gérmekteyiz. Bu
baglamda miicella roman1 hem anlatimi hem de igerdigi zengin teknikler ve Ornekleriyle
oncelikle okunmaya sonrasinda da incelenmeye degerdir.

1997°den bu yana deneme, hikaye, roman ve inceleme yazilar1 gibi edebiyatin ¢esitli dallarinda
eserler vererek Tiirk edebiyatinin gelismesine biiylik katki saglayan Nazan Bekiroglu,
eserlerinde, 6zellikle de romanlarinda, geleneksel anlati formlarindan yararlanabilen 6nemli
isimlerden birisidir. Bu ¢alismada gerek eserlerindeki iislubu, gerek tarziyla okuyucu kendine
¢cekmeyi basarabilen Bekiroglu’nun Miicella adli romani hem igerik temasi1 hem de eserde
kullanilan anlatim teknikleri bakimindan incelenmeye ¢alisilmis, teknikler roman igerisinden
alinan kesitlerle 6rneklendirilmeye calisilmistir.

Anahtar kelimler: Anlatim teknikleri, roman, Yeni Tiirk Edebiyati, Nazan Bekiroglu



Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

ORGUTSEL ADALET KONUSUNDA YAZILAN TEZLERIN iNCELENMESI
Niyazi TOKCAN, Oznur TULUNAY ATES

MAKU Egitim Bilimleri Enstitiisii Tezli Yiiksek Lisans Programi, niyazitokcan@hotmail.com
MAKU Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Béliimii, otates@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Bu ¢alismanin amaci, Tiirkiye’de orgiitsel adalet konusunda egitim 6gretim alaninda
yapilan ¢alismalarin, orgiitsel adalet alanindaki yonelimlerin tespit edilmesi ve egitim 6gretim
alaninda oOrgiitsel adalet konusunda yapilmis olan ¢aligmalarin benzerlik ve farkliliklarinin
ortaya konmasidir. Aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmistir.
Verilerin ¢oziimlenmesinde ise, betimsel analiz yonteminden yararlanilmistir. Yiiriitiilen
mevcut ¢alismanin evrenini YOK (Yiiksek Ogretim Kurumu) Ulusal Tez Merkezi veri
tabanlarinda bulunan orgiitsel adaletle ilgili ¢alismalar olusturmaktadir. Amach 6rnekleme
yontemi araciligiyla belirlenen calismanin arastirma gurubunu, 2009-2018 yillar1 arasinda
Tiirkiye’de yapilan ve erisime agik olan toplam 73tez(doktora-yiiksek lisans)calismasi

olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Orgiitsel Adalet, Adalet, Eitim Ogretim.
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TURKIYE’DE KOLEKTIF OGRETMEN YETERLIGI KONUSUNDA YAPILAN
ARASTIRMALARIN iNCELENMESI

Fulya CAGDAS!, Emine ONDER?

'Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Burdur, Tiirkiye, cagdas.fulya@gmail.com

’Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Boliimii, Burdur, Tiirkiye,
eonder@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Ogrenci basaris artiran ve 6gretimin kalitesini gelistiren 6nemli yapilardan biri olmasi
nedeniyle kolektif 6gretmen yeterligi bircok arastirmaya konu olmustur. Ulusal alanyazin
incelendiginde 6zellikle son on yilda bu olguyla ilgili Tiirkiye’de yapilan arastirmalarin arttig1
ve bu aragtirmalarda kolektif Ogretmen yeterliginin farkli degiskenlerle ele alindig:
goriilmektedir. Ancak kolektif 6gretmen yeterligi lizerine yapilan c¢alismalarin ayrintili
analizine yonelik bir arastirmanin yapilmadigi anlasilmaktadir. Oysa bir konuya yonelik
yapilan caligmalarin incelenerek biitiinciil olarak degerlendirilmesi; o konuda ampirik
arastirmalarin geldigi noktanin belirlenmesi, daha sonra yapilacak ¢aligmalara yol gostermesi
ve 151k tutmasi acisindan Onemlidir. Arastirmada, Tiirkiye’de kolektif 6gretmen yeterligi
konusunda yapilan calismalarin kapsamli ve biitiinciil bir sekilde analiz edilmesi ve kolektif
ogretmen yeterligi konusunda yapilmis olan ¢alismalarin benzerlik ve farkliliklarinin ortaya
konmas1 amaglanmistir. Bu amag kapsaminda arastirmada, kolektif 6gretmen yeterligi ile ilgili
yapilan calismalarin; (i) yayim yillarina, (ii) 6rneklem bdlgelerine, (iii) yaymm tiirlerine, (iv)
yapildig1 egitim kademelerine, (v) arastirma yontemlerine, (vi) veri toplama yontemlerine, (vii)
veri analizi yontemlerine gore dagilimlari nasildir?” sorularina yanit aranmistir.Dokiiman
incelemesi yapilan bu ¢alismada betimsel igerik analizi yontemi kullanilacaktir. Arastirmada,
arastirma kapsamina alinacak makalelerin se¢iminde; c¢alismanin ampirik aragtirma olmasi,
Tiirkiye’de yapilmis olmasi, Tiirkge ya da Ingilizce dillerinde yayinlanmis olmasi, tam metnine
ulasilabilmesi kriterleri dikkate alinmistir. Arastirmada ¢alisma kapsamina alinacak ¢aligsmalar
ulusal ve uluslararasi veri tabanlar1 ve ulusal tez merkezi taranarak se¢ilmistir. Taramalarda
anahtar kelime olarak; “kolektif yeterlik” ve “kolektif 6gretmen yeterligi” “collective efficacy”
“collective teacher efficacy” kavramlar1 kullanilmistir. Arastirmada veri analiz siireci devam

ettigi i¢in bulgulara, sonug ve onerilere daha sonra yer verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Kolektif 6gretmen yeterligi, Dokiiman incelemesi, Betimsel igerik analizi.
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ORTAOKUL OGRENCILERININ FEN, TEKNOLOJi, MUHENDISLiK VE
MATEMATIK (STEM) HAKKINDAKI TUTUMLARININ INCELENMESI

Ugur DEMET, Onder CAGAC

Akdeniz Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Anabilim Dali, Fen Bilgisi
Egitimi Yiiksek Lisans Programi,

Akdeniz Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Anabilim Dali, Fen Bilgisi
Egitimi Yiiksek Lisans Programi, ondercagac@yahoo.com

Ozet: Bu arastirmanin amaci, ortaokul grencilerinin fen, matematik, miihendislik ve teknoloji
(STEM-FeTeMM) ile ilgili tutumlarinin cinsiyete gore istatistiksel olarak fark olup olmadigin
belirlemektir. Bu calismaya 2018-2019 egitim-0gretim yilinda Antalya ilinin Korkuteli
ilgesinde 6grenim goren 500 6grenci katilmistir. Bu ¢alismada nicel aragtirma yontemlerinden
tarama yontemi kullanilmistir. Antalya ili Korkuteli ilgesindeki dort farkli ortaokulda 6grenim
goren 232 erkek Ogrenci ile 268 kiz 6grenciye “STEM 06grenci tutum anketi” uygulanmigtir.
STEM o6grenci tutum anketi Likert 6lcek modelindeki 49 sorudan olusmaktadir. Elde edilen
verilerin analizinde SPSS 2,0 kullanilmistir. Bulgular igerik ve betimsel analizle incelenmistir.
Elde edilen bulgular incelendiginde; o6grencilerin fen, miihendislik ve 21. Yy 0grenme
becerilerine kars1 tutumlarinda cinsiyet bakimindan istatistiksel anlamda 6nemli bir farklilik
oldugu tespit edilmistir. Buna karsin, matematige kars1 tutumlarinda istatistiksel anlamda bir
farklilik olmadigi tespit edilmistir. Gelecegim kategorisinde ankete katilan 6grenciler gelecekte
meslek olarak 9%57’si tip, %51°1 mihendislik ve %54’ bilgisayar miihendisligini
secebileceklerini belirtmislerdir. 21.yy 6grenme kategorisinde ankete katilan Ogrencilerin
%641 bireysel ¢alismalarinda zaman yonetimi iyi yapabileceklerini ifade etmiglerdir.
Miihendislik ve teknoloji kategorisinde ankete katilan 6grencilerin %46°s1 bir seyleri insa ve
tamir edebileceklerini ifade etmislerdir. Fen kategorisinde ankete katilan 6grencilerin %481

okul diginda bilimi kullanmaya kars1 olumlu tutuma sahip olduklarini belirtmislerdir.

Anahtar Kelimeler: FeTeMM Egitimi, Fen, Teknoloji, Miihendislik, Matematik (STEM)



Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

PROJE TABANLI OGRENME YONTEMIYLE GELiSTIiRiLEN 3 BOYUTLU
PERiYODIK SISTEM DERS MATERYALINIiN DEGERLENDIRILMESIi

Onder CAGAC, Ugur DEMET

Akdeniz Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Anabilim Dali, Fen Bilgisi
Egitimi Yiiksek Lisans Programi
Akdeniz Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Anabilim Dali, Fen Bilgisi
Egitimi Yiiksek Lisans Programi, demet.uugur@gmail.com

Ozet: Bu arastirmanin amaci, proje tabanli 6grenme yontemiyle gelistirilen 3 boyutlu periyodik
sistem ders materyalinin degerlendirilmesidir. Proje tabanli 6grenme yontemiyle gelistirilen 3
boyutlu, tasiabilir, kibrit kutularindan yapilan 65 cm uzunlugunda ve 15 cm genisliginde ders
materyali hazirlanmigtir. Bu ¢alismaya 2019 - 2020 egitim-6gretim yilinda Akdeniz
Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde dgrenim goren 53 formansyon dgrencisi katilmistir. Bu
calismada nicel arastirma yontemlerinden tarama yontemi kullanilmistir. Akdeniz Universitesi
Egitim Fakiiltesi’nde ders materyali hazirlama dersinde “Ders Materyali Degerlendirme
Olgegi” uygulanmistir. Ders materyali degerlendirme 6lgegi Likert 6lgek modelindeki 20
maddeden olusmaktadir. Elde edilen verilerin analizinde SPSS 2,0 kullanilmistir. Bulgular
icerik ve betimsel analizle incelenmistir. Elde edilen bulgular incelendiginde; ders materyalini
degerlendiren formasyon 6grencilerinin % 87’s1 kibrit kutularindan yapilan ders materyalinin
0zgiin oldugunu ifade etmislerdir. Ders materyalini degerlendiren formasyon 6grencilerinin %
94’1 ders materyalinin ergonomik ve kullanishi oldugunu belirtmistir. Ders materyalini
degerlendiren formasyon 6grencilerinin % 98’1 ders materyalinin periyodik sistem konusu ile
ilgili kazanimlara uygun oldugunu belirtmistir. Ders materyalini degerlendiren formasyon
ogrencilerinin % 94’1 ders materyalinin ekonomik oldugunu ifade etmistir. Ders materyalini
degerlendiren formasyon 6grencilerinin % 88’1 ders materyalinin ilgi ve dikkat ¢ekici oldugunu
belirtmistir. Ders materyalini degerlendiren formasyon dgrencilerinin % 94’1 ders materyalinin
basit, sade ve anlasilabilir oldugunu ifade etmistir. Ders materyalini degerlendiren formasyon
ogrencilerinin % 88’1 ders materyalinin gelistirilebilir ve giincellenebilir oldugunu belirtmistir.
Ders materyalini degerlendiren formasyon 6grencilerinin % 84°1i ders materyalinin etkili
oldugunu belirtmistir. Ders materyalini degerlendiren formasyon 6grencilerinin % 89’u ders
materyalinin 6grenci seviyesine oldugunu ifade etmistir. Ders materyalini degerlendiren
formasyon Ogrencilerinin % 40’1 ders materyalinin dayanikli oldugunu belirtmistir. Ders
materyalini degerlendiren formasyon o6grencilerinin % 90’1 ders materyalinin kullanim ve
tasima kolayligr sagladigini  belirtmistir. Ders materyalini degerlendiren formasyon
ogrencilerinin % 90’1 ders materyali izerinden ders ve konu islenebilir oldugunu ifade etmistir.

Anahtar Kelimeler: Proje Tabanli Egitim, Ders Materyali Gelistirme, Periyodik Sistem,
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OKUL ONCESI OGRETMEN ADAYLARININ OKUL ONCESI EGITIM
PROGRAMI ILE BUTUNLESTIRILMIS AILE DESTEK REHBERI (OBADER)
HAKKINDAKI GORUSLERI

Ozge ATAR, Nesime Gamze AKKAYA, Zuhal ALTINDAL

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Béliimii, Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dall,
Merkez/Burdur ozgeeatarr@hotmail.com

Ozet: Cocugun egitimi, kurum ve aile arasinda paylasilan bir sorumluluktur. Anne babalar
¢ocugun egitimine ne kadar erken katilirlarsa cocugun gelisim diizeyi o derecede yiikselecektir.
Anne babalarin egitime katilimi, kurum ve ev arasindaki siirekliligi sonucunda basarinin
artmast miimkiindiir (OBADER, 2013).Bu arastirmanin amaci, Milli Egitim Bakanhigi
tarafindan 2013 yilinda hazirlanmis olan Okul Oncesi Egitim Programu ile Biitiinlestirilmis Aile
Destek Rehberi (OBADER) ile ilgili okul oncesi Ogretmen adaylarinin goriislerinin
degerlendirilmesi ve OBADER hakkindaki bilgilerinin ne diizeyde oldugunun belirlenmesidir.
Arastirmada nitel arasgtirma yontemi kullanilmistir. Arastirmada verilerin toplanmasinda,
arastirmacilar tarafindan gelistirilen ve bes sorudan olusan yari-yapilandirilmis gériisme formu
kullanilmistir. Goriisme kayitlari, betimsel analiz teknigiyle analiz edilmistir. Arastirmanin
caligma grubunu, bir egitim fakiiltesinde okul 6ncesi 6gretmenligi okuyan 1. sinif ve 4. sinif
ogrencileri olusturmaktadir. Toplamda 108 anket dagitilmis ve 95 geri doniis saglanmistir.
Ankete 95 6gretmen aday1 katilmistir. 95 6gretmen adaymnin 53°1 1. smif, 42°si 4. smiftir.
Arastirmanin bulgularina bakildiginda; 6gretmen adaylarinin OBADER hakkindaki gortisleri
incelendiginde 4. smiflarin daha c¢ok bilgi sahibi oldugu, hitap ettigi kisiler incelendiginde 1.
siiflarin daha c¢ok bilgi eksikligi oldugu, aile katilim ¢alismalarinin ¢ocuk acisindan énemi
incelendiginde her iki sinifinda bir¢ok fikre sahip oldugu, ebeveynlere yonelik aile egitiminde
kullanilan yontem teknikler incelendiginde cevaplarin gesitlendigi, ebeveynleri okul 6ncesi
egitimine dahil etmek i¢in yapilan calismalar sorusunda ise aile katiliminin saglandigi
etkinlikler diye genellenmis oldugu bulunmustur. Yilmaz Bolat (2017) yaptig1 arastirma
sonucunda, okul oncesi d6gretmenlerinin OBADER' 1 yalnizca ismen bildikleri, ancak igerigi
hakkinda ¢ogunlukla bilgi sahibi olmadiklar1 ve egitim ortamlarinda OBADER' i yeterince
kullanmadiklar1 belirlenmistir. Aragtirmanin sonucunda 4. siif 6gretmen adaylarinin 1. sif
Ogretmen adaylarina gore OBADER hakkinda daha ¢ok bilgiye sahip olduklar1 bulunmustur. 1.
smif Ogretmen adaylarinin her ne kadar OBADER’ in kelime anlaminda ve hitap ettigi

kisi/kisiler hakkinda bilgisi olmasa da sorulara fikirler iiretip cevaplandirmiglardir.

Anahtar Kelimeler: OBADER, okul 6ncesi 6gretmen adayi, aile egitimi.
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ENGELLILERDE FiZiKSEL AKTIVITE: SISTEMATIK DERLEME

Ebru OZDOGRU" Alisan YAVUZ?

Institute of Education Sciences (Dr), Mehmet Akif Ersoy University, Burdur, Turkey alisanyavuz32@gmail.com

Institute of Education Sciences (Dr), Mehmet Akif Ersoy University, Burdur, Turkey
ebrumelpomene@hotmal.com

Ozet: Bu calismanm amaci; 2009 ila 2019 yillar1 arasinda Kaynastirma, Engelliler ve
Engellilerde Fiziksel Aktivite ile ilgili yaymlanmis calismalarin gézden gegirilmesi ve
calismalardan elde edilen verilerin sistematik bigimde incelenmesidir. Calismamizda 2009-
2019 yillar1 arasinda Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) tez sorgu sayfasinda yaymlanan doktora
ve yliksek lisans tezleri ile Dergipark’ta yayinlanan makaleler; Kaynastirma, Engelliler ve
Engellilerde Fiziksel Aktivite anahtar kelimelerinin kombinasyonu seklinde literatiir taramasi
yapilmistir. YOK tez sorgu sayfasinda Kaynastirma, Engelliler ve Engellilerde Fiziksel Aktivite
ile ilgili 2009-2019 yillar1 aras1 toplam 1375 tez caligmasina, Dergipark’ta 1755 bilimsel
makaleye ulagilmistir. Incelemeler sonucunda calismamizla ilgili; 6 doktora, 17 yiiksek lisans
tezine, 10 bilimsel makaleye toplamda 33 bilimsel calismaya ulasilmistir.Bu calismada
Tiirkiye’de engellilerde fiziksel aktiviteye yonelik yapilan bilimsel ¢caligmalar taranarak 6nemli
noktalar1 6zetlenmis, Onerilerde bulunulmus ve derleme yapilarak bu alanda c¢alisacak

arastirmacilara da katki saglayacagi diistinlilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Kaynastirma, Engelliler, Fiziksel Aktivite
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AZERBAYCAN 7. SINIF TARIH DERS KiTABINDAKI OSMANLI-SAFEVI
ILISKILERININ MUHTELIF TARIH KAYNAKLARINDA KARSILASTIRILMASI

Yunus DURU

Ozet: Ortak bir soya, ortak bir dine ve kiiltiire sahip, dost ve kardes iki iilke olan Tiirkiye ve
Azerbaycan tarihsel siirecte birbirleri ile ¢ok siki iligkilerde bulunmuslardir. Gegmiste biiytik
ordularin ve etkili silahlarin golgesinde uzun yillar miicadele etmis devletlerin mirasgisi olan
bu iki iilkenin yaklagik son bir asirdir gosterdigi dayanisma takdire sayandir. Fakat ne var ki,
tarih ders kitaplarinda durum biraz farklilik arz etmektedir. Yapilan bu ¢alismada, Azerbaycan
Tarihi 7. Smif ders kitab1 temel alinmis ve iki {ilkenin popiiler kiiltiirlinde hatir1 sayilir bir yer
edinmis olan Osmanli ve Safevi Devletleri arasindaki iligkiler dokiiman analizi yontemiyle
incelenmis ve Tiirkiye’de yayimnlanmis farkli tarih kaynaklariyla karsilastirilarak bazi

uyusmazliklar tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye, Azerbaycan, Osmanli, Safevi, Tarih Ders Kitab.
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MATEMATIK OGRETIMINDE PROBLEME DAYALI OGRENME iLE
MATEMATIKSEL ICERIKLi COCUK KiTAPLARINDA BULUNAN PROBLEM
DURUMLARINI INCELEME

Bilge KUMARTAS!, Dr. Ogr. Uyesi Isil ACIK DEMIRCI?

! Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Matematik Egitimi A.D., Burdur, Tiirkiye,
bilgekmrts2 1(@gmail.com

2 Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Matematik Egitimi A.D., Burdur, Tiirkiye,
isilacikdemirci@gmail.com

Ozet: Bu makalede rastgele ornek olarak ele alman, giincel ¢ocuk edebiyatinda yer alan
matematiksel igerikli 10 adet kitabin problem ¢6zme basamaklarinin, probleme dayali 6grenme
modeli yardimiyla incelenmesi ve kitaplardaki hikayelerde gecen matematik konularinin
bulunmasi1 amaglanmistir. Matematik 6gretiminde kullanilabilecek farkli yaklasimlardan bir
tanesi olan probleme dayali1 6grenme modeli ele alinmistir. Probleme dayali 6grenme modelinin
basamaklar1 géz Oniine alinarak kitaplardaki problemler, bu problemlere karsilik olusturulan
arastirma sorularinin neler oldugu, sorularin cevaplarit ve problemin ¢éziimiiniin ne oldugu
bulunmaya calisilmigtir. Ayrica kitaplarda gegen problemlerde bir problemin igermesi gereken
ozellikler arastirilmistir. Bu calisma, nitel bir arastirma olup probleme dayali 6grenme
modelinin  bilgilendirmesini  6rnek  olarak  ele  alinan  kitaplar  {izerinden
stirdiiriilmistiir. Matematik icerikli ¢ocuk kitaplarinin iceriginde yer alan hikayelerde gecen
problemler ile probleme dayali 6grenme modelinin basamaklarinin olusturulabilecegi
bulunmustur. Herhangi bir problemin igermesi gereken ilgi, Ortlisme, deneyim vb. gibi
ozellikler kitaplardaki hikayelerin cogunda rastlanmistir. Boylelikle rastgele drnek olarak ele
alian bu ¢ocuk kitaplarinin probleme dayali 6grenme yaklasimina uygun oldugu sdylenebilir.
Bu kitaplarin, matematik ogretiminde yeri geldigince 6grenciler acgisindan yararli olacagi

diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Matematik 6gretimi, Cocuk edebiyati, Probleme dayali 6grenme, Problem

¢ozme
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ORTAOKUL OGRENCILERININ CARPMA iSLEMi HAKKINDA SAHIP
OLDUKLARI GORUSLERIN VE METAFORLARIN iINCELENMESI

Hazalcan IBRET!, Dr. Ogr. Uyesi Isil ACIK DEMIRCI?

! Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisti, Matematik A.D., Burdur, Tiirkiye,
hazalcanibret@gmail.com

2 Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Matematik Egitimi A.D., Burdur, Tiirkiye,
isilacikdemirci@gmail.com

Ozet: Arastirmada, ortaokul dgrencilerinin ¢arpma islemini algilama sekillerinin ve garpma
islemine yonelik sahip olduklar1 metaforlarin  ortaya ¢ikarilarak incelenmesi
amaglanmistir.Caligmada nitel arastirma yontemlerinden biri olan  “olgubilim” deseni
kullanilmistir. Arastirmaya 2019 - 2020 egitim-6gretim yilinda, Dogu Anadolu Bélgesi’nin bir
koylinde yer alan bir ortaokulda 6grenim gérmekte ve goniillii olan toplam 34 Ggrenci
calismaya katilmistir. Calisma verileri yar1 yapilandirilmis bir goriisme formuyla toplanmastir.
Ogrencilerden “Sizce ¢arpma islemi ne demek?”, “Carpma islemi deyince akliniza islemsel ve
anlamsal olarak ne geliyor?” ve “Carpma islemi ..... gibidir; ¢linkii .....” sorularina cevaplar
yazmalar1 istenmistir. Elde edilen veriler, betimsel analiz yontemi araciligi ile analiz edilmis ve
elde edilen cevaplarin ylizde ve frekans degerleri verilmistir. Analiz asamasinda 6ncelikle
ogrencilerin yazdiklar1 cevaplar smf diizeylerine gore belirlenmis ve kategorilere
ayrilmistir.Ogrencilerin carpma isleminin ne oldugu, islemsel ve anlamsal olarak ne ifade ettigi
sorularia verdikleri yanitlarin ¢ogunlukla ¢arpma isleminin matematiksel tanimina uygun
oldugu goriilmiistiir. Ayrica bu 6grencilerin ¢arpma islemi i¢in tirettikleri metaforlarda kendi
yasamlariyla iliskili oldugu gozlenmistir.Ogrencilerin anlamsal ve islemsel olarak carpma
islemini tam olarak tanimlayamadiklari, bundan dolay1 bu sorulara verilen cevap sayisinin daha
az oldugu gozlenmistir. ilkokulda matematik miifredatinda yer alan dogal sayilarla garpma
islemi konusunun simf seviyesi ilerledik¢e kademeli olarak pekistirilmesi gerekmektedir.
Konunun anlasilmamas: dolayisiyla ortaya ¢ikan eksikligin olabildigince ogretmenler
tarafindan diizeltilmesi saglanabilir. Bu sekilde Ogrencilerin matematik dersine olan
yaklagimlarinin pozitif yonde degismesi saglanabilir. Carpma islemi ile ilgili metaforlar
incelendiginde ‘“hayat”, “anne-baba” ifadelerinin daha siklikla ifade edildigi sonucuna
ulagilmistir. Ailenin etkisinin 6nemli rol oynadigi goriilmektedir. Bu bakimdan ailelerin
ogrencileri derslerinde desteklemeleri gerekmektedir. Ayrica farkli konularda &grenci

goriislerine bagvurularak gelisimlerine olumlu agidan doniitler verilebilir.

Anahtar Kelimeler: Carpma islemi, Metafor, Ortaokul 6grencisi
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EGITiM ALANINDA YAPILAN LiSANSUSTU TEZLERDE “CEVRE BiLiINCi”
KONUSUNUN ELE ALINISINA YONELIK BIBLIYOMETRIK BiR ANALIZ

Yasin Tiirkmen, Cigdem Karabacak Atay

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Burdur, Tiirkiye, yasssynl5@gmail.com,
ckatay@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Niifus artis1, kaynaklarin ve canlilarin kontrolsiiz hizla tiikenmesi, kirlilik, kiiresel 1stnma
vb. ¢evre sorunlarinin artigi tiim canlilarin yasamini giin gectikce zorlagtirmaktadir. Bu
nedenle, hayatimizda tehlike olusturan bu g¢evresel sorunlarin {istesinden gelebilmek i¢in bu
sorunlarin farkinda olan, ¢evre bilincine sahip bireyler yetistirmek cok onemlidir. Yillardir
cevre egitimi alanindaki arastirmacilar, ¢evre bilgisi, ¢cevreye karsi tutum ve davranis, cevre
bilinci, ¢cevre okuryazarligi konular ile ilgili sayisiz calismalar yapmislardir. Bu ¢aligmada ise,
Tiirkiye Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda egitim alaninda
ve g¢evre bilinci konusunda yayimmlanmis olan lisansiistii diizeydeki c¢aligmalar arasindaki
iligkilerin sayisal olarak analizi yapilmistir. Calismalar; lisansiistii tezlerin tiiri, tam metin
erisilebilirligi, yazarlarin cinsiyet dagilimi, tezlerin yapildig: liniversiteler ve anabilim dallari,
tezlerin yillari, sayfa dagilimlari, ortalama atif sayilar1 ve kaynakc¢a analizi baglaminda

incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cevre Bilinci, Lisansiistii tez, Bibliyometrik Analiz
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WEKA iLE SINIFLANDIRMA ALGORITMALARININ BiR VERI SETi
UZERINDEN PERFORMANS DEGERLENDIRMESI

FATIH BASCIFTCI!, AYHAN CETIN?

1Sel¢uk Universitesi Teknoloji Fakiiltesi Bilgisayar Miihendisligi Béoliimii, Konya/TURKIYE,
bascifici@selcuk.edu.t 2, Selcuk Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Yiikseklisans Ogrencisi, Konya/TURKIYE,

ayhancetingazipasa@hotmail.com

Ozet: Giiniimiizde veri ve verinin bilgiye doniisim asamalar1 ¢ok 6nemli hale gelmistir.
Verileri isleyip analiz etmek i¢in veri madenciligi yontemleri gelistirilmistir. Veri
madenciliginde ¢esitli yontemler tercih edilmektedir. Bu yontemlerden siniflandirma kategorisi
belli olan veriler islenerek bir model olusturulmasini ve yeni karsilasilan verinin hangi sinifa
ait oldugunu belirleme islemidir. Bu modeller veri setimizde bulunmayan bir veri geldiginde
bu veri hakkinda kestirim yapmamizi saglarlar. Kestirimlerin dogruluk derecesi modelin veri
tizerindeki basarimini etkiler. Bu nedenle veri madencili§i uygulamalarinda hangi
algoritmalarla daha iyi sonuglar alindigi uygulamanin basariminda etkilidir. Bu bildiride
dengesiz dagilim gosteren veri seti lizerinde performans degerlendirmesi yapildi. WEKA ¢esitli
veri Onisleme, siniflandirma, regresyon, kiimeleme, iliskilendirme kurallar1 ve gorsellestirme
araglarini igerdiginden performans degerlendirmesi i¢in bu yazilim tercih edilmistir. Dengesiz
dagilim gosteren veri setimizde performans analizi yapmak i¢in uygulamada UCI Machine
Learning Repository sitesinden alinan Pima indians Diabetes veri seti kullanilmistir. Kullanilan
veri kiimemizi dengeli hale getirmek i¢in SMOTE filtresi kullanilmistir.Calisma sonucunda
dengesiz degerlerden olusan veri seti dengeli hale getirildiginde karar agaclari algoritmalarinin

basarilar1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Veri Madenciligi, Algoritma, Veri Seti, WEKA.
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BAHARAT ORNEKLERINDEN BACILLUS CEREUS GRUBU BAKTERILERIN
iZOLASYONU VE TUR DUZEYINDE TANISI

Sena Ciirek, Yasin Tuncer

Siileyman Demirel Universitesi, Gida Miihendisligi Boliimii, Isparta, Tiirkiye,

senacurek94@gmail com, yasintuncer@sdu.edu.tr

Ozet: Bu calismanin amaci giinlilk hayatta siklikla aroma verici olarak kullanilan 7 gesit
baharattan (pul biber, kirmizi toz biber, toz karabiber, kimyon, sumak, nane ve kekik) Bacillus
cereus grubu bakterilerin izolasyonu ve izolatlarin tiir diizeyinde tanisidir. Muhtemel Bacillus
cereus grubu iiyesi bakterilerin izolasyonunda mannitol egg yolk polymyxine agar (MYP) ve
Bacillus cereus medium (PEMBA) besiyeri ortamlar1 kullanilmistir. Calisma kapsaminda 70
baharat 6rnegi incelenmis ve 27 baharat drneginden toplam 117 muhtemel B. cereus grubu
tiyesi izole edilmistir. Muhtemel B. cereus grubu liyesi izolatlardan genomik DNA Cancilla vd.
(1992) tarafindan 6nerilen yonteme gore izole edilmistir. B. cereus grubuna 6zgi primer ¢iftinin
kullanildig1 polimeraz zincir reaksiyonu (PZR) denemeleri sonucu 117 izolattan 48’inin B.
cereus grubu liyesi oldugu belirlenmistir. B. cereus grubu iiyesi bakteriler olan B. anthracis, B.
cereus, B. mycoides ve B. thuringiensis’e 6zgi primer ¢iftlerinin kullanildigi PZR ¢aligmalari
sonucu 48 izolattan 43 B. cereus ve 3’ii B. anthracis olarak tanimlanmistir. Iki izolat ise

kullanilan tiire 6zgii primer ¢iftleri ile amplifikasyon vermedigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Baharat, Bacillus cereus, Bacillus anthracis, Polimeraz Zincir

Reaksiyonu (PZR)
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GELENEKSEL FERMENTE SUCUKTAN iZOLE EDILEN ENTEROKOK
SUSLARINDA ANTIiBiYOTIK DIRENC GENLERININ PZR ILE ARASTIRILMASI

ibrahim Hakan FALAK!, Banu OZDEN TUNCER?

Siileyman Demirel Universitesi Gida Miihendisligi Boliimii, Isparta/ Tiirkiye

ibohakan07@gmail.com, banutuncer@sdu.edu.tr

Ozet: Bu ¢alismanin amaci, sucuk ve peynir gibi fermente gidalarin iiretimi ve olgunlasmasinda
iiriine kazandirdiklar tekstiirel ve organoleptik 6zelliklerin yaninda firsat¢i patojen olarak da
bilinen enterokok suslarimin belirlenen antibiyotik genlerine sahip olup olmadiklarinin
belirlenmesidir. Calisma kapsaminda Siileyman Demirel Universitesi Gida Miihendisligi
Boliimii Bakteriyel Genetik Laboratuvari’inda dogal fermente sucuk orneklerinden izole
edilmis 25 adet Enterococcus susunun (24 adet E. faecium ve 1 adet E. feacelis) temini
saglanarak polimeraz zincir reaksiyon (PZR) teknigi ile antibiyotik diren¢ genlerinin varligi
arastirilmistir. Enterococcus suslarinin genomik DNA’lar1 izole edilmis ve % 1,5 agaroz i¢eren
jel elektroforezinde genomik DNA’larin varligi saptanmistir. Enterococcus suslarinda
eritromisin (ermA, ermB, ermC), tetrasiklin (tetM, tetL), siprofloksasin (gyrA), streptomisin
(strA, strB, aadA, aadE), vankomisin (vanA, vanB), gentamisin [(aac(6")aph(2"), aac(3")II,
aac(3")IV)] antibiyotik direng genlerinin varlig1 spesifik primerler kullanilarak PZR ¢aligmalar1
ile arastirilmistir. PZR analizi sonucunda tiim enterokok suslarinin ermA, ermB, ermC, tetM,
tetL, gyrA, strA, strB, aadA, aadE, vanA, vanB, aac(6")aph(2"), aac(3")II, aac(3")IV genlerine

sahip olmadig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sucuk, enterokok, antibiyotik direnglilik, polimeraz zincir reaksiyonu

(PZR)
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FERMENTE SUCUKTAN iZOLE EDIiLEN LACTOBACILLUS SAKEI SUBPS.
CARNOSUS VE LACTOBACILLUS SAKEI SUBSP. SAKEI SUSLARININ BAZI
PROBIYOTIK VE ENDUSTRIYEL OZELLIKLERININ ARASTIRILMASI

Hilal EKEN', Banu OZDEN TUNCER?

1Siileyman Demirel Universitesi, Gida Miihendisligi, Isparta, Tiirkiye, altashilal.gm@gmail.com,
banutuncer@sdu.edu.tr

Ozet: Bu calismada, sucuktan izole edilen Lactobacillus sakei suslarinin bazi probiyotik ve
endistriyel oOzelliklerinin belirlenmesi amaclanmistir. Dogal fermentasyon ile {iretilen
sucuklardan izole edilmis Lactobacillus sakei suglarinin probiyotik ve endiistriyel 6zellikler
tagimasi halinde farkli fermente iirlinlerin iiretiminde starter olarak kullanim potansiyellerinin
olacag diisliniilmektedir. Calisma kapsaminda sucuktan izole edilen 6 adet L. sakei (3 adet Lb.
sakei subsp. sakei ve 3 adet Lb. sakei subsp. carnosus) susu kullanilmistir. Bu 6 adet bakterinin
fenole (%0,4) olan direnci, lizozime (100 ppm) olan direnci, pH’ya kars1 dayanikliliklar1 (pH1,
pH3 ve pHS), safra tuzuna dayanikliliklar1 (%0,3, %0,5 ve %1), hidrofobisite ve agregasyon
ozellikleri, proteolitik 6zellikleri ile laktik asit iiretim diizeyleri ve bakteriyosin iiretme
yetenekleri aragtirllmistir. Safra tuzunun denenen tiim konsantrasyonlarinda L. sakei suslari
canliligini korumanin otesinde hiicre sayisinda artis oldugu gozlemlenmistir. %0,4 fenol
uygulamasinda ise suslarin hiicre sayilarinda yaklasik 3 logaritmik azalma olmasina ragmen
suslar canliliklarini stirdiirmiislerdir. 100 ppm lizozim varliginda 24 saatlik inkiibasyon siiresi
sonunda tiim suslarin hiicre sayilarinda artis oldugu gozlemlenmistir. pH1 uygulamasinda tiim
suglar 0. saatte canliliklarin yitirmiglerdir. pH3 uygulamasinda 0. saatte canli olan tiim suglar
1. saatte canliliklarini kaybetmiglerdir. pHS uygulamasinda ise suslardan sadece L. sakei subsp.
sakei OBS9 nolu sus 2. saatin sonuna kadar canliligini korumustur. Diger suslar pHS
uygulamasinin 1. saatinin sonunda canliliklarini yitirmislerdir. L. sakei suslarinin hidrofobisite
yetenekleri %60-83 arasinda, agregasyon yetenekleri ise %60-82 arasinda bulunmustur. L.
sakei suslarinin uygulanan proteolitik aktivite testlerine gore proteolitik aktivite yeteneklerinin
olmadig: tespit edilmistir. Laktik asit iiretim yetenekleri ise %1,88-2,94 arasinda bulunmustur.
L. sakei suglarinin Listeria monocytogenes, Bacillus cereus, Salmonella enteritidis, Salmonella

typhimurium, E. coli gibi patojenlere kars1 antimikrobiyel aktivite gosterdigi belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Sucuk, Lactobacillus, Probiyotik
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TULUM PEYNIRINDEN STAPHYLOCOCCUS AUREUS iZOLASYONU VE
POLIMERAZ ZiINCiR REAKSIYONU (PZR) iLE TANISI

Siiheyla DEMiRSIKANl, YasinTUNCER!
1Siileyman Demirel Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Gida Miihendisligi Boliimii Isparta / Tiirkiye

Ozet: Bu caligmada, Isparta ilinde satis1 yapilan tulum peyniri 6rneklerinden muhtemel
Staphylococcus aureus izolasyonunun ve tanisinin yapilmasi amaglanmistir. Pazar, market ve
mandiralardan toplam 75 tulum peyniri 6rnegi toplanmistir. Muhtemel S. aureus izolasyonunda
Baird Parker agar besiyeri ortam1 kullanilmistir. Baird Parker agar besiyerinde siyah merkezli
cevresinde ¢okelti halkast gozlenen 183 muhtemel S. aureus kolonisi ¢alisma materyali olarak
secilmistir. Gram boyama, katalaz testi ve koagiilaz testi sonucu 140 izolatin Gram pozitif kok
morfolojisinde, katalaz ve koagiilaz pozitif 6zellik gosterdigi tespit edilmistir. 140 izolatin S.
aureus tiirl liyesi olup olmadigt S. aureus’da termostabilniikleaz genine (nuc) 6zgii primer
ciftleri kullanilarak polimeraz zincir reaksiyonu (PZR) ile arastirilmistir. PZR denemeleri
sonucu 15 izolatta nuc genine 6zgiil 458 bg biiyiikliiglinde amplikonlar elde edilmistir. Elde
edilen sonuglar 151¢1nda Baird Parker agar besiyerinden izole edilen kolonilerden 15 adedi S.

aureus olarak tanimlanmastir.

Anahtar Kelimeler: Tulum peyniri, Staphylococcusaureus, Polimeraz Zincir Reaksiyonu

(PZR), Termostabilniikleaz geni
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BEYAZ DUT UNU iLE ZENGINLESTIRILMIiS GLUTENSIiZ DONDURMA KULAHI
URETIMIi VE URUN KALITESININ DEGERLENDIRILMESI

Hiilya GUL, Nurhan SONAY SAYGILI, Ayse Nur KORKMAZ, Ebru POLAT, Tugba
TURKER, Nesrin KANAT

Stileyman Demirel Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Gida Miihendisligi Boliimii, Isparta, Tiirkiye,
hulyagul@sdu.edu.tr

Ozet: Bu calismada; ¢olyak hastalari ve gluten intoleransi olan bireylere yonelik olarak
glutensiz dondurma kiilah1 (GDK) firetiminin gergeklestirilmesi amag¢lanmistir. Bununla
birlikte formiilasyona farkli oranlarda (%0, %10, %20, %30) beyaz dut unu (BDU) ilave
edilerek GDK’nin duyusal ve fonksiyonel agisindan zenginlestirilmesi hedeflenmistir.
Glutensiz gofret unu karisiminin hazirlanmasinda %45 patates nisastasi, %40 piring unu, %8
misir unu ve %7 misir nisastas1 kullanilmistir. Uretilen GDK ’larinin bazi kimyasal (nem, kiil,
su aktivitesi, pH), fiziksel (¢ap, kalinlik, renk degerleri; parlaklik “L”, kirmizilik “a” ve sarilik
“b”) tekstiirel (sertlik ve kirilganlik) o6zellikleri ile duyusal ozellikleri ve satin alinabilirlik
degerleri analiz edilmistir. BDU ilave oraninin artmasi ile GDK’larinin nem, su aktivitesi, pH
degerlerinin azaldigi, kiil miktar1 yani mineral madde igeriklerinin dnemli diizeyde arttig1
belirlenmistir. Cap, kalinlik ve gevreklik degerlerinde dnemli bir degisim saptanmazken, BDU
ilave oraninin artmasi ile parlaklik, sarilik ve sertlik degerlerinin azaldigi, kirmizilik
degerlerinin arttig1 tespit edilmistir. BDU 1ilavesi ile tiim kiilah 6rneklerinin duyusal 6zellikleri
ve satin alinabilirlik degerleri kontrole gére onemli diizeyde artis gostermis ve panelistler
tarafindan daha fazla begenilmislerdir. Elde edilen tiim bulgular birlikte degerlendirildiginde;
GDK iiretiminde formiilasyona BDU ilavesinin yapilabilecegi, 6zellikle belirlenen glutensiz
kiilah formiilasyonu ile ¢olyak hastalar1 ve gluten intoleransi olan bireyler i¢in alternatif bir
dondurma kiilah1 iiretilebilecegi, elde edilen sonuclarin ilgili sektor iireticilerine de yararh

olabilecegi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar kelimeler: Colyak, glutensiz, dondurma kiilahi, beyaz dut
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SPIRILUNA PLATENSIS'IN FONKSIYONEL OZELLIKLERI VE UNLU
MAMULLERDE KULLANIMI

Nesrin KANAT, Hiilya GUL

Siileyman Demirel Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Gida Miihendisligi Boliimii, Isparta, Tiirkiye,
kanat.nesrin@gmail.com

Ozet: Spiriluna, Diinya’nin bir ¢ok iilkesinde ticari olarak iiretilmektedir. Gida hammaddesi
olarak kullanimimin yaninda yem, ilag ve kozmetik sanayiinde de kullanimi mevcuttur.
Spirulina, tim diinyada ¢ok genis bir kullanim alanina sahip olup, Tiirkiye’de de sanayi 6l¢ekli
iiretimi baslamistir. Spirulina platensis yliksek karbonat ve bikarbonat seviyeleri ve pH’s1 11°1
bulabilen, yiiksek pH ile karakterize edilen su kiitlelerinde yogun iiretilen, hasadi kolay olan
planktonik bir canlidir. S. platensis yiiksek protein, gamma-linolenik asit, B,, i¢erigi ve diisiik
yag oranindan dolayi ticari 6neme sahip bir mikroalgdir. Mikroalglere olan ilgi besinsel
bilesenler yoniinden zengin olmalar1 nedeniyle giderek artmaktadir. Protein, karetenoid,
fikosiyanin ve klorofil gibi pigmentleri, vitamin ve yaglar igerdiginden, insan gidasi ve
beslemede alternatif bir gida olarak kullanilmaktadir. S. platensis yiiksek besin igerigi nedeniyle

ekmek, makarna, eriste, biskiivi, glutensiz tirlinler gibi unlu mamullerde kullanilabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Spirulina platensis, Gida, Beslenme, Fonksiyonel Ozellik, Unlu mamuller
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LABORATUVARLARDA MEYDANA GELEBILECEK OLASI GUVENLIK
PROBLEMLERININ TESPITi VE YETKILILERIN KARSILASTIKLARI
SORUNLARIN MANYETIK TEKNOLOJI ILE COZUMU

Fatma Nur CAKICI!, Dr. Mehmet DUMAN?

1Diizce Universitesi, T eknoloji Fakiiltesi, Elektrik Elektronik Miihendisligi Boliimii, Diizce, Tiirkiye,
fatmanur_cakici_54@hotmail.com

2Diizce Universitesi, Teknoloji Fakiiltesi, Elektrik Elektronik Miihendisligi Boliimii, Diizce, Tiirkiye,
mehmetduman@duzce.edu.tr

Ozet: Universitelerin ve iginde laboratuvar bulunan diger mekanlarmn giivenligini saglamak
oldukga zor bir istir ¢linkii her gilin laboratuvarlarin 6niinden yiizlerce kisi gegmekte ve hirsizlik
durumlar ya da cihazlara zarar verme gibi olaylar yasanabilmektedir. Laboratuvarin kapisini
kilitlemek dogru bir ¢6ziim olmayip kullanicilarin hepsine anahtar vermek de hem maliyetli
hem de giivenligi tam olarak saglayabilen bir ¢6ziim degildir. Bu ¢alismada, laboratuvardan
sorumlu kisilerin karsilastiklar1 problemler yiiz yilize yapilan goriismeler sonucunda elde
edilmis, ayrica laboratuvar kullanicilarinin ¢ogunlugunu olusturan 6grencilerin bir kismi ile
bilgi aligverisi yapilmistir. Alinan geri bildirimler sonucunda hem fazla maliyet getirmeyen
hem de yapilabilirligi ve siirdiiriilebilirligi kolay olan ¢oziimler iizerine yogunlasilmistir.
Bulunan ¢oziimlerden biri olan manyetik RFID giivenlik teknolojisi detaylar1 ile anlatilmistir.
Bu sistemin diger RFID sistemlerinden farki; gerekli giincellemelerin yapilmasi ile birlikte
sanayi projesine doniisebilmesidir. Ayrica yapilan aragtirmalara gore i¢inde ayn1 anda LCD
panel ve mp3 modiilii bulunan ilk yerli yapim {iniversite projesi olmasi ve Arduino ile yapildig:
icin ileride ethernet katmaniyla internete baglanarak c¢evrimigi kontroliinlin yapilabilmesine

imkan tanimasi dolayistyla gelistirilmeye ¢ok acik olmasidir.

Anahtar Kelimeler: Laboratuvarlardaki giivenlik sorunlari, manyetik teknolojinin gilivenlik

alaninda kullanimu, rfid kilit
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SOME NUMERICAL METHODS FOR DISTRUBUTED ORDER DIFFERENTIAL
EQUATIONS

Mehmet KOCABIYIK!, Mevliide YAKIT ONGUN?

! Suleyman Demirel University, Graduate School of Natural and Applied Sciences, Isparta, Turkey,
dogangunesmehmet@hotmail.com

2 Suleyman Demirel University, Department of Mathematics, Isparta, Turkey, meviludeyakit@sdu.edu.tr

Abstract: Recently, several problems in mathematics, mathematical physics and engineering
have been modeled via distributed order fractional differential equations. For this reason, the
numerical solution of such differential equations has become very important. In this study a
method for the numerical solution of distributed order fractional differential equations of a
specific form is presented. The Caputo type fractional derivative is used. The distributed order
fractional differential equation is approximated with a multi-term fractional differential
equations, which is then solved by adjusting appropriately the numerical method developed for
a multi-term fractional differential equations. On this considered, a discrete spline method is
used to solve the two point fractional Bagley-Torvik equation. The method depends on discrete
spline function and Griinwald-Letnikov difference and the weighted and shifted Griinwald-
Letnikov difference operators to approximate the fractional derivative. The proposed method

provides an effective and useful way to solve these types of distributed order equations.

Keywords: Distrubuted order differential equations, Bagley-Torvik equation, Fractional

differential equations, Griinwald-Letnikov.
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NONSTANDARD DISCRETIZATION SCHEMES FOR SOME PARTIAL
DIFFERENTIAL EQUATIONS

Gamze R. TEZCAN!, Mevliide YAKIT ONGUN?

' Suleyman Demirel University, Graduate School of Natural and Applied Sciences, Isparta, Turkey,
tzen4676@hotmail.com

2 Suleyman Demirel University, Department of Mathematics, Isparta, Turkey, meviludeyakit@sdu.edu.tr
Abstract:Numerical methods are very important for many branches of Science and Engineering
such as chemical kinetics, fluid mechanics, photoconductivity, semiconductor tools, weather
forecasting models, mathematical biology, nonlinear optics. In this study, schemes related to
discretization of non-standard finite difference schemes are presented. There are no general
criteria for establishing a non-standard finite difference schemes, but some important clues and
rules have been developed. In this study, we intend to find the best or optimal nonstandard
discrete schems for Wave, Diffusion, and Burger Type Equations. The most important thing to
consider in the use of discretization schemes is the use of a method that eliminates or does not
cause numerical instability. In general, numerical instabilities result from the solutions of
discrete finite difference equations that do not correspond to any solution of the original
differential equations. The simplest example of numerical instability is that the step length used
for the numerical solution of the differential equation is too large. Another source of numerical
instability occurs when discrete equations do not meet certain constraint conditions that apply
to differential equations. In this study, nonstandard discretization schemes for some types of

differential equations will be discussed.

Keywords: Exact Finite Difference Schemes, Wave Equations, Diffusion Equations, Burger

type Equations, Numerical Methods, Nonstandard Finite Difference
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KABA KUMELER ve ORTULER

Sadik BAYHAN !, Aysegiil Altay UGUR 2, Elif ACAR 3

! Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi, Burdur, Tiirkiye, bayhan@mehmetakif.edu.tr

2 Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Béliimii, Ankara, Tiirkiye,
altayay@hacettepe.edu.tr

3 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisti, Burdur, Ti iirkiye,
elifacar@ogr.mehmetakif-edu.tr

Ozet: Kaba kiime kavramimin temeli nesneler ve nesnelere ait 6zelliklerin bir araya getirildigi
bilgi sistemine dayanir. Kaba kiimeler yardimiyla, bilgi sisteminde goriinmeyen ya da gizli
kalmais bilgilerin yaklagimda bulunarak ortaya ¢ikarilmasi saglanir. Aym 6zelliklere sahip olan
nesneler birbirlerinden ayirt edilemez. Ayirt edilemeyen nesne ¢iftleri nesneler kiimesi tizerinde
bir denklik bagintis1 tanimlar. Her nesnenin Ozelliklere bagh denklik simiflarinin kiimesi
nesneler kiimesinin bir ayrisimini olusturur. Elde edilen bu ayrisim evrensel kiimenin 6zel bir
ortiisiidiir ve bilimsel aragtirmalar igin kisitlayic olabilmektedir. Ortiiler ayrisimlarm en dogal
genellestirilmis halidir. Bu ¢alismada; bagintiya dayali kaba kiimeler ile ortiiye dayali kaba
kiimeler arasindaki iligkiler verilecektir. Ayrica ortiilerin degisik tiirleri incelenerek alt ve {ist

yaklasim operatdrlerinin temel 6zellikleri tizerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: kaba kiime, ayrisim, alt ve iist yaklagimlar, ortii
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LIRIOMYZA SPP. (DIPTERA:AGROMYZIDAE)’ NIN ZARARI VE
MUCADELESINDE YENi YAKLASIMLAR

Cem DAYAN

Aydin Adnan Menderes Universitesi, Ziraat Fakiiltesi Tarimsal Biyoteknoloji Béliimii, Cakmar- Aydin
Ozet: Liriomyza spp. (Diptera: Agromyzidae), Diinya’da 27 cinse ait 2700 farkl1 tiirii bulunan
ve yaprak galerisinekleri olarak adlandirilan &nemli bir zararlidir. Ulkemizde bugiine kadar 133
tiirli tespit edilmistir. Tirlerin polifag olmasi ve yil boyunca aktif olmasi zararlinin 6nemini
arttirmaktadir. Yaprak galerisinekleri’nin larvalar1 bitki dokusu igerisinde galeriler agmak
suretiyle mesofil dokusuyla beslenmektedir. Zarar sonucunda; mesofil dokusunun kaybolmasi,
fotosentezin engellenmesi ve bunun sonucunda da bitkilerin zayiflamasina ve kurumasina
neden olabilmektedirler. Ayrica erginlerin bir bitkiden diger bitkiye viral ve fungal kaynakl
hastalik etmenlerini tasidig1 da bilinmektedir. Bununla beraber yaprak galerisineklerinin zarar1
sonucunda bitkinin yaprak alaninda ve aymi zamanda klorofil igeriginde de kayiplar
olusabilmektedir. Yukarida bahsedilen nedenlerden dolay1 bu zararliyla miicadele y1l boyunca
devam etmekte olup, liretimde zaman zaman zararli nedeniyle epidemilerin yasanmamasi i¢in
uygun miicadele planlarinin gilincellenmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Calismada gerek
iilkemizde ve gerekse de diinyada bu =zararlinin miicadelesindeki yeni yaklasimlar

degerlendirilmis ve dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: Yaprak galerisinekleri, miicadele, yeni yaklagimlar
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CANAKKALE ILI’NDE DIS GOCMENLERIN MEVCUT CEVRESEL VE HALK
SAGLIGI KOSULLARININ ARASTIRILMASI

Tugce DEMIRYUREK.,' Sibel MENTESE?

1Yiiksek Lisans Ogrencisi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Dogal Afetlerin Risk
Yénetimi Ana Bilim Dali, Terzioglu kampiisii, Canakkale, 17100, tugcedemiryurek@hotmail.com

2Dog¢. Dr., Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Cevre Miihendisligi Boliimii, Terzioglu

kampiisii, Canakkale, 17100, sibelm@comu.edu.tr, ORCID: 0000-0002-0395-3603
Ozet: Gog, insanlar var oldugundan beridir siire gelen bir olgudur. Tiirkiye 2011 yilinda
meydana gelen olaylar sonucunda Suriye ve Irak basta olmak iizere Arap cografyasinda
yayginlagan siyasi istikrarsizliklar ile go¢ alan iilke konumuna gegmistir. Siginmacilar baslarda
sinir bolgelerdeki kamplara yerlestirilmistir, sonrasinda siginmacilarin sayilarinin artarak
kitleler halinde gelmeleriyle kontrolleri zorlasmis ve tiim iilkeye belirli prosediirlere tabi olarak
dagilmislardir. Calisma kapsaminda incelenen Canakkale’de goz ardi edilemeyecek kadar ¢ok
sayida siginmaci ve gogmen bulunmaktadir. Siginmaci ve gogmenlerin Canakkale ilini segcme
nedenlerinin en basinda kendilerini burada “transit” olarak goéren gog¢menlerin Avrupa
Birligi’ne tiye iilkelere gegislerini deniz yoluyla daha kisa ve kolay yoldan saglayabileceklerini
diisiinmeleridir. Calismanin amaci; siginmacilarin ve gé¢menlerin ¢evresel ve temel halk
sagligr kosullarin1 belirlemektir. Bu c¢alismada, 2019 yilinda Canakkale ili’nde bulunan
toplamda 253 Gegcici Koruma statiisiinde olan Suriyeli siginmaci ile Uluslararas1 Koruma
statiisiindeki Afgan gd¢men ¢alismaya dahil edilmistir. Calismada toplamda 40’1n iizerinde
konu bashgina iliskin olarak go¢menlerin mevcut durumlart bir gozlem formu ile
degerlendirilmistir. Caligmanin ilk bulgularina gore, konut i¢i ve disi kosullar agisindan su
ozellikler on plana ¢cikmustir: Katilimcilarin %58,9’u 10 yilin istiindeki binalarda ikamet
ediyor; %32,4’1 evinde kiif/rutubet/su sizintis1 sorunundan muzdarip; %25,3 iinilin evinde koku
sorunu var; ve %8,3’linlin tuvaleti yasadig1 evin disinda bulunmakta; %79,1’inin evi en yakin
saglik kurulusuna en az 10 dakika araba mesafesinde; ve %95,3’1i Canakkale iklimine uyum
saglamistir. Katilimcilar, mevecut genel saglik durumunu %34,4 oraninda ¢ok iyi ve %54,9’u
iyi olarak belirtmistir; %5,1’inin doktor tarafindan tanist konulmus kronik bir rahatsizligi
bulunmaktadir; saglik hizmetlerinden %75,5 oraninda ¢ok memnun, %4 oraninda memnun
oldugu ve %17,8’inin heniiz bu hizmetlerden faydalanmadigi belirlenmistir. Nihai olarak,
katilimcilar mevcut yasam kosullarini g6z Oniinde bulundurduklarinda; %88,9’unun bu
anlamda herseyden memnun oldugu ve %11,1’inin ¢esitli sorunlar1 veya memnuniyetsizlikleri
oldugu sonucuna varilmistir. Calisma izninin olmamasi, maasin1 alamamasi, is bulamamasi,
saglik sigortasinin olmamasi ve evlerinin ¢ok kalabalik olmasi ve rutubetli olmasi gibi olumsuz
sartlar1 iyilestirme beklenen hususlardir.

Anahtar Kelime: Dis go¢, Gogmen, Cevre kosullari, Genel saglik kosullari, Canakkale.
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GENELLESTIRILMIS YAKLASIM UZAYLARI VE TOPOLOJIK OZELLIKLERI
UZERINE

Sadik BAYHAN !, Ahmet CENGIZ 2

! Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi, Burdur, Tiirkiye, bayhan@mehmetakif.edu.tr

? Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi, Burdur, Tiirkiye,
151130301 1@ogr.mehmetakif.edu.tr

Ozet: Yaklasim uzaylarinin temel yapis1 denklik bagintisina dayanir. Alt ve iist yaklasimlarin
tanimlanmasinda denklik siniflar1 6nemli rol oynarlar. Ancak denklik bagintis1 yapisi geregi
caligmalarda sinirlayici olmaktadir. Denklik bagintisina gore daha zayif 6zelliklere sahip olan
bagintilar iizerinde ¢alisilmast uygun olmaktadir. Bodylece yaklasim uzayinin bir
genellestirilmesi elde edilir. Bu ¢alismada alt ve {ist yaklasim operatorleri ardil komsuluklar ile

tanimlanarak genellestirilmis yaklagim uzaylarinin topolojik 6zellikleri incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Yaklasim uzaylari, kaba kiimeler, genellestirilmis kaba kiimeler
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DEPOLYMERIZATION OF POLYVINYLPYRROLIDONE BY HIGH SPEED STIRR
ING
Ali AKYUZ1%*, Kazim KUMAS1!, Onur INAN2, Afsin GUNGOR?

* Dog¢. Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Tiirkiye
aakyuz@mehmetakif.edu.tr

10gr. Gor., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Tiirkiye
kkumas@mehmetakif.edu.tr

20gr. Gor., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Tiirkiye

oinan@mehmetakif.edu.tr

3Prof. Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi-Akdeniz Universitesi, Tiirkiye

afsingungor@hotmail.com

Abstract: Polyvinylpyrrolidone is a water-soluble non-ionic polymer. Polyvinylpyrrolidone is
soluble in water and can also be dissolved in some organic solvents. It has a wide application
area in industrial area such as cosmetics, food technology. It can be used with various drugs
especially in the field of pharmacy. It is a valuable blood plasma volume enhancer when
prepared in a given molecular weight range. Stirring is always used to prepare the polymer
solutions. However, there is evidence in the literature that high speed stirring changes the
solution properties of polymers. In this study, the polivinlypyrrolidone aqueous solution was
stirring with the centrifugal apparatus for five different times at a high speed. Viscosities of the
solutions were determined by the Ubblelohde viscometer.

Keywords: Polyvinylpyrrolidone, Depolymerization, High Speed Stirring
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TESTING OF DIFFERENT ULTRASONIC POLYMER DEGRADATION MODELS
Ali AKYUZ1*, Kazzlm KUMASI1, Onur iNAN1, Afsin GUNGOR2

1* Dog. Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Tiirkiye
aakyuz@mehmetakif.edu.tr,

10gr. Gor., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Tiirkiye
kkumas@mehmetakif.edu.tr,

10gr. Gor., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Tiirkiye

oinan@mehmetakif.edu.tr,

2Prof. Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi-Akdeniz Universitesi, Tiirkiye

afsingungor@hotmail.com

Abstract: Ultrasound is widely used in the polymer industry. The effects of ultrasound on
monomers, polymers and their properties, polymerization reactions are generally the basis for
the use of ultrasound in polymer technology. In this study, ultrasonic polymer degradation data
of hydroxyethyl cellulose in literature was tested with 5 different ultrasonic degradation models.
The wvalidity of these models was tested with 3 different molecular weight data.

Keywords: Ultrasound, Polymer, Degradation
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KURAKLIK STRESI ALTINDA CIMLENDIRILEN iKi FARKLI ARPA
VARYETESINDE EKSOJEN POLIAMINLERIN FiZYOLOJIK OZELLIKLERI ve
PROLIN MIKTARLARI UZERINE KARSILASTIRMALI ETKILERI

Serkan OZMEN!, Selma TABURY, Signem ONEY BiROL2.

1Siileyman Demirel Universitesi, serkanozmn@yahoo.com, taburs@gmail.com
2Mehmet Akif Ersoy Universitesisobirol@mehmetakif-edu.tr
1.GIRIS: Kuraklik bitki bilyiimesini, gelismesini ve hayatta kalmasm etkileyen en ciddi gevresel
strestir. Bitkilerin strese verdigi fizyolojik tepkiler bitkinin hayatta kalmasini saglamakla birlikte prolin
ve glisin betain gibi belirli metabolitlerin birikimi yoluyla dehidrasyona direng gelistirerek yapisal
biitiinliigiin korunmasinda ve bitkinin islevselliginin siirdiiriilmesinde etkilidir. Bitkilerde poliaminler
bircok fizyolojik islevin diizenlenmesinde fonksiyon gormekte ve cevresel streslerde savunma
mekanizmalari ile iligkilidir. Poliaminlerin igerigindeki degisimler stres kosullarinda hem prolin

birikimini tesvik edebilmekte hem de kontrol edebilmektedir.

2. MATERYAL METOD: Hordeum vulgare cv. Biilbtil-89 ve H. vulgare cv. Burakbey varyetelerine
ait tohumlar saf suda ve poliaminlerin (10 pm) bulundugu ortamda 24 saat oda sicakliginda 6n isleme
tabi tutulmustur. Daha sonra tohumlar saf su ve %24 PEG olan petrilere ekilerek 20°C’de etiivde
¢imlenmeye birakilmistir ve 7 giiniin sonunda fizyolojik 6l¢iimler yapilmistir. Cimlenen tohumlarin
viyollere ekimi yapildiktan sonra 21 giin kabinde biiyiitiilmiis ve sonra prolin analizleri yapilmistir.

Prolin analizi Bates vd. (1973) methoduna gore yapilmistir ve toluen blank olarak kullanilmustir.

3. TARTISMA ve SONUC: Yapilan ¢alisma sonucunda kuraklik stresinin tiim parametreler {izerinde
olumsuz etki gosterdigi belirlenmistir. Biilbiil tohumlarina uygulanan poliaminlerin tiimiiniin, 6zellikle
Spm, ¢imlenme yiizdesi, radikula uzunlugu, koleoptil uzunlugu ve koleoptil yilizdesinde stresin olumsuz
etkisini en iyi sekilde iyilestirdigi belirlenirken, radikula sayisi ve taze agirlik iizerine iyilestirici bir etki
gostermemislerdir. Burakbey tohumlarinda ise taze agirlik, radikula uzunlugu, radikula sayisi, koleoptil
uzunluklarinda Spm, ¢imlenme yiizdesinde Put ve koleoptil ylizdesinde ise Spd’in tesvik edici etkisi
gdzlemlenmistir. Strese bagl olarak artan prolin seviyesinin belirlenmesinde Biilbiil varyetesinde Kad
prolin miktarmi en fazla azaltirken, Burakbey varyetesinde ise uygulanan poliaminlerin prolin

miktarinda artisa neden oldugu belirlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Fizyolojik Ozellikler, Kuraklik Stresi, Poliaminler, Prolin.

Tesekkiir: Sunmus oldugumuz calisma 1187658 numarali ve ‘Icsel ve Dissal Poliaminlerin Kuraklik
Stresi Uygulanan iki Arpa Varyetesi (Hordeum vulgare cv. "Biilbiil 89" ve Hordeum vulgare cv.
Burakbey) Uzerindeki Fizyolojik ve Molekiiler Etkilerinin Karsilastirilmas: baslikli 3001 projesi ve
Siileyman Demirel Univeristesi Bilimsel Arastirma Projeleri tarafindan ‘Kuraklik Stresine Maruz
Birakilan Arpada Dissal Poliamin On Uygulamasinin Fizyolojik ve Molekiiler Etkileri. SDUBAP-5047-

D2-17.’ tarafindan desteklenmistir, destekleyen kurumlara tesekkiir ederiz.
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GELENEKSEL KURU KAYMAGIN FARKLI KURUTMA SiSTEMLERINDE
URETIMI
Esma CAPA! Bedia SIMSEK!

1Suleyman Demirel Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Gida miihendisligi Béliimii- Isparta
capaesma07@gmail.com, bediasimsek@sdu.edu.tr

Ozet: Kuru kaymak, Nevsehir, Kaymakli, Sivas, Erzincan, Erzurum ve 6zellikle Ispir ilgesinde
yoresel olarak iiretilen geleneksel bir siit {iriinii olup, agirliginin %20’sine kadar protein igeren
bir lipid protein kompleksi olarak tanimlanmistir. Bu ¢aligmanin amaci geleneksel kuru
kaymagin farkli kurutma sistemlerinde endiistriyel sartlarda iiretilebilirligini degerlendirmektir.
Calismada kuru kaymaklar, vakumlu ve tepsili kurutma sistemlerinde kurutularak geleneksel
kurutulan kuru kaymakla (kontrol) karsilastirilarak degerlendirilmistir. Geleneksel olarak oda
sicakliginda 44 ile 48 saat arasinda kurutulan kaymaklar, vakumlu kurutma sisteminde 25°C’de
24 saatte kuruma saglanirken tepsili kurutma sisteminde 25°C’de 12-16 saat arasinda
yaklasik%75-80 kuru madde oranina kadarkuruma saglanmistir. Elde edilen {irtinler vakum
ambalajlara konularak paketlenmistir. Daha sonra 6rnekler depolanarak 20 giin muhafaza
edilmistir. Orneklerin 1., 10. ve 20. giinlerde fiziksel, kimyasal, mikrobiyolojik ve tekstiirel
analizleri gergeklestirilmistir. Kuru kaymak oOrneklerinin depolama boyunca bulunan
kurumadde degerleri %77.88+2.99 ile %79.59+1.88, yag degerleri %69.33 +1.69 ile
%70.33+1.24 arasinda degismistir. Kuru kaymak 6rneklerinin peroksit degerleri depolamanin
baslangicinda kontrol, tepsili ve vakumlu orneklerde sirasiyla 0.44+1.39 meqO, /kg yag,
0.4240.81 meqO: /kg yagve 0.49+0.38meqO: /kg yagolarak belirlenmistir. Asit degerleri ise
sirastyla depolamanin sonunda 1.90+0.67 mg KOH/gr yag, 1.66+0.60 KOH/gr yagile
2.16+0.85 KOH/gr yagolarak tespit edilmistir. Renk agisindan kuru kaymak orneklerinin
depolamanin ilk giin L* degerleri sirasiyla 85.25+1.33, 85.88+0.9 ile 84.33+1.36; a* degerleri
-3.44+0.21,-4.11£0.19 ile -3.35+0.17,b* degerleri 16.71+£0.77, 18.39£1.33 ile 15.18+1.14
olarak bulunmustur. Depolama baslangicinda duyusal degerlendirmede genel kabul edilebilirlik
acisindan puanlar sirayla;6.43+0.49, 6.52+0.21 ile 5.04+1.13 seklinde belirlenmistir. Sonug
olarak duyusal degerlendirmede goriintis, tat, yap1 ve koku puanlarinin toplamlar1 alindiginda
tepsili kurutucuda kurutulan kuru kaymagin geleneksel olarak kurutulan kuru kaymaga en yakin

ozellikte oldugugozlemistir.

Anahtar Kelimeler: Kuru kaymak, Tepsili kurutucu, Vakum kurutma
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RADYOAKTIF YONTEMLE JEOTERMAL AMACLI RADYOJENIK ISI URETiMi

Hatice Biisra Kurt!, N. Ayten Uyamk?2, Osman Uyank?3

1 Siileyman Demirel Universitesi, MF. Jeofizik M. Bl. Yiiksek Lisans Ogr. Isparta, Tiirkiye e-posta:
h.busrakurt@gmail.com

2 Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Teknik Bilimler Meslek Yiiksek Okulu, Isparta Tiirkiye. e-posta:
aytenuyanik@isparta.edu.tr

3 Siileyman Demirel Universitesi, MF. Jeofizik M. BL., Isparta, Tiirkiye

e-posta: osmanuyanik@sdu.edu.tr

Ozet: Jeotermal enetji acisindan 6nemli bir kaynaktir. Ancak suyun bulunmadig: ortamlarda
kuru kaya sicakligi da enerji ihtiyaci fazla olan iilkelerde 6nem kazanmaktadir. Bu calismada
Isparta-Yakaoren mevkisinde U, Th ve K radyojeniklerinin meydana getirmis oldugu dogal
radyoktivite verilerinden yararlanilarak yiizeydeki radyojenik 1s1 iiretiminin hesaplanmasi
amaglanmistir. Bu amagla calisma alaninda Gamma-i1sin spektrometresi kullanarak yerinde
dogal radyoaktivite dl¢imii yapilmistir. Bu olgtimler sonucunda elde edilen U, Th ve K
elementlerinden radyojenik 1s1 degerleri hesaplanmis ve ¢alisma alanindaki jeolojik birimlerin
radyojenik 1s1 liretimi belirlenmistir. Calisma alanindaki trakiandezite ait ortalama radyojenik
1s1 firetimi 6.5uW/m?® olarak elde edilmistir. Sonug olarak ¢alisma alanindaki jeolojik birimlerin

kuru kaya sicaklig1 ve dolayisiyla jeotermal potansiyeli tartigilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Gamma 1s1n spektrometresi, uranyum, toryum, potasyum, radyojenik 1s1

uretimi
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YERLESIM YERININ BELIRLENMESINDE RADYOJENIK RiSKIN ONEMIi

Hatice Biisra Kurt!, N. Ayten Uyamk?2, Osman Uyamk?

1 Siileyman Demirel Universitesi, MF. Jeofizik M. Bl. Yiiksek Lisans Ogr. Isparta/Tiirkiye. e-posta:
h.busrakurt@gmail.com

2 Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Teknik Bilimler Meslek Yiiksek Okulu, Isparta/Tiirkiye. e-posta:
aytenuyanik@isparta.edu.tr

3 Siileyman Demirel Universitesi, MF. Jeofizik M. Bl. Isparta/Tiirkiye.

e-posta: osmanuyanik@sdu.edu.tr

Ozet: Bu calismada amag yerlesim yerlerinin seciminde radyoaktif yontemin &nceligini
vurgulamaktir. Bilindigi ilizere iilkemizdeki mevcut uygulamada yerlesim yeri seciminde
oncelikli olarak dogal afetler ve 6zellikle deprem etkisi 6n plana ¢ikmaktadir. Ancak 6zellikle
volkanik sahalarda insan sagligi agisindan yerlesim yerinin tercihinde dogal radyoaktivite daha
onemli bir unsurdur. Bunu ortaya koymak i¢in Isparta-Yakadren bolgesinde hi¢ yerlesimin
olmadig1 bir alanda yerinde yapilan gamma 1s1n spektrometresi calismasi uygulanmistir. Bu
¢alismanin sonucunda 6l¢iilmiis U, Th ve K aktivite konsantrasyonlar1 kullanilarak yiizeydeki
radyojenik risk parametreleri hesaplanmistir. Bu parametreler absorbe gamma doz orani, yillik
efektif doz orani, radyum esdegeri ve dis tehlike indeks degerlerini kapsamaktadir. U, Th, K ve
radyojenik risk parametrelerin degerlerinden c¢alisma alaninin haritalar1 diinya ortalama
degerlerine gore olusturulmustur. Sonu¢ olarak c¢alisma alanindaki jeolojik birimlerin

radyojenik risk parametreleri kullanilarak insan sagligina etkileri tartigilmstir.

Anahtar Kelimeler: Gamma 151n spektrometresi, yerlesim yeri, doz orani, radyojenik risk.
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AGIR METALLERIN MIKROORGANIZMALAR TARAFINDAN
DETOKSIFIKASYONU

Elif Erkis"> Nermin SARIGUL?

1,2: Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii,
Burdur/ Tiirkiye elif97e.e@gmail.com, sarigul@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Son yillarda hizla artan sanayi, madencilik, enerji iiretimi, petrol ve kagit iiretimi
faaliyetleri sonucunda agir metal kirliliginde artig olmaktadir. Agir metaller 6zellikle denizde,
karada ve diger sistemlerde insan dahil bir¢ok canlida ¢esitli metabolik bozukluklara ve sonugta
yasamini yitirmesine sebep olmaktadir. Bakir, ¢inko, nikel, krom, kobalt, molibden, demir ve
mangan mikroorganizmalar tarafindan iz miktarda ihtiya¢ duyulan agir metallerdir.
Bulunduklar1 ortamda miktarlar1 arttigi zaman, metallerin tiim canlilarda cesitli fizyolojik,
biyokimyasal ve genotoksik etkileri ortaya c¢ikmaktadir. Agir metal konsantrasyonlari
mikrobiyal kommiiniteleri genel olarak iki farkli sekilde etkilemektedir. Bunlar; metabolik
fonksiyonlarin inhibisyonu ve genetik materyalde hasardir. Agir metallerin hiicre membraninin
yapisi ve iyonlarin dagilimi, enzim aktivititesi ve proteinlerin denatiirasyonu gibi ¢esitli
fizyolojik prosesleri inhibe etme 6zellikleri bulunmaktadir. Agir metaller ayn1 zamanda genetik
materyal iizerinde de hasara ve transkripsiyonun inhibisyonuna neden olmaktadir. Bu nedenle
dogada agir metal birikiminin azaltilmas1 ve mevcut kirleticilerin ise toksik olmayan forma
donilismesi yasanabilir ¢evre i¢in 6nemlidir. Agir metallerin yogun oldugu ortamlarda farkl
direng sistemleri gelistirerek yasamlarini siirdiirmeye devam eden mikroorganizmalar
mevcuttur. Mikroorganizmalar tarafindan agir metallerin  giderilmesi adsorbsiyon,
kontaminantlarin ¢evreden uzaklastirilmasi veya rediiksiyonu asamalarini icermektedir. Agir
metallerin mikroorganizmalar tarafindan detoksifikasyonu mikroorganizmanin salgiladig:
enzimler ve hiicresel degisiklikler gibi kendi savunma sistemine baglidir. Bu enzim sistemleri
genellikle oksidorediiktaz ve oksigenazlari icermektedir. Mikroorganizmalarda metal direng
mekanizmalari; gegirgenlik bariyeri ile metalin hiicre disinda tutulmasi, agir metalin hiicreden
uzaga aktif taginim ile tasinmasi, agir metalin hiicre i¢inde cesitli proteinler baglanarak
sitoplazmadaki diger bilesenlerden ayrilmasi, hiicre disinda protein baglayarak toksik
etkisinden korunma, hiicrenin metal duyarliligin1 azaltmak ve enzimatikdetoksifikasyondur.

Caligmamizda agir metallerin enzimatik detoksifikasyonu ve 6nemi derlenmistir.

Anahtar Kelimeler; Agir metal, agir metal direngliligi, detoksifikasyon
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TELEGRAM UYGULAMASININ OGRETIMDEKI YERI

Dr. Mehmet DUMAN

Diizce Universitesi, Teknoloji Fakiiltesi, Elektrik Elektronik Miihendisligi Béliimii, Diizce, Tiirkiye,
mehmetduman@duzce.edu.tr

Ozet: Bu calisma, teknolojide 6nemli bir yer tutan, giinliik hayatta ¢okca kullandigimiz hatta
24 saatin neredeyse tamaminda yanmimizdan ayirmadigimiz cep telefonu ve kisisel
bilgisayarlarimiz1 kullanarak, sosyal medya ve haberlesme programlari yardimiyla iiniversite
Ogrencilerinin 6gretim hayatini daha verimli hale getirebilmek tizerine gerceklestirilen bir anket
arastirmasi olup genel manada Telegram uygulamasi ve alt dallarinin bu verimi artirmadaki yeri
ve onemi iizerinedir. Telegram uygulamasi ile derslerin yonetimi ve 6grencilere hizli ve etkin
bir sekilde ulasabilmenin yollar1 anlatilmis diger bazi uygulamalari ile aralarindaki farklardan

bahsedilmistir.

Anahtar Kelimeler: Telegram, 6gretim teknikleri, ders yonetimi
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MIKROBIYAL EKZOPOLISAKKARITLER (EPS) ve ONEMI

Nurgiil Sedef USLUER" Nermin SARIGUL?

1,2: Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi,Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Béliimii, Burdur/Tiirkiye, nurgulsedefusluer@gmail.com, sarigul@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Ekzopolisakkaritler bazi mikroorganizmalar tarafindan sentezlenen ve sentez sonrasi
hiicre disina verilerek hiicreyi saran polimer yapilardir. Mikroorganizmay1 sicakliga, UV
1sinlarina, faj saldirilarina, fagositoza, antibiyotiklere, kurumaya, toksik bilesiklere ve osmotik
strese kars1 korurlar. Ekzopolisakkaritler ii¢ grupta incelenebilirler; hiicre yiizeyine kovalent
baglarla bagli kapsiiler polisakkaritler, hiicre duvari bileseni olan lipopolisakkaritler, bagl
olmayan veya zayif baglanmis polisakkaritlerdir. Ekzopolisakkaritler ¢ok c¢esitli kullanim
alanlaria sahiptirler. Gida sanayisinde katki maddesi kullanimini1 azaltmak ve viskoziteyi
arttirmak amaciyla, atik sularin temizlenmesinde, dere yatagi temizlenmesinde, kozmetik
sanayinde ve ila¢ sanayinde kullanilirlar. Probiyotik, heteropolisakkarit yapida olan
ekzopolisakkaritler ise antioksidan 6zellikleri gosterirler. Anti kanser, anti tiimor, anti iilser
ozellikte olabilecekleri ortaya konmustur. Yapilan ¢esitli ¢calismalarda ekzopolisakkaritlerin
potansiyel kullanim alanlar1 degerlendirilmistir. Kanser tedavisinde anti kanser ajan olarak,
gida sanayinde ve siit sanayinde koruyucu ve kivam arttirici 6zellikleri sayesinde katki
maddeleri olarak, su kirliligi ve sudaki agir metallerin giderilmesinde berraklastirici olarak
kullanim1 miimkiindiir. Uretim maliyetinin diisiik olmasi, gidalarda kullanildiginda insan
sagligina zararli olmamasi, kolay elde edilebilmeleri ekzopolisakkarit tiretimi ve kullanimina
olan ilgili arttirmaktadir. EPS {ireten ¢ok sayida mikroorganizma bilinmektedir. Bacillus spp.,
Lactobacillus bulgaricus, L. helveticus, Lactobacillus brevis, Lactococcus lactis, Leuconostoc
mesenteroides ve Streptococcus spp. tiirleri EPS iireten mezofilik cinslerdir. Streptococcus
thermophilus yogurttan izole edilmis EPS {iireten bir bakteridir. L. casei, L. acidophilus, L.
brevis, L. curvatus, L. bulgaricus, L. helveticus, L. rhamnosus, L. plantarum ve L. Johnsonii en
cok bilinen Laktik asit bakterileridir. Siit ve siit tirlinleri i¢in kullanilmaktadirlar. Alteromonas
macleodii spp. fijiensis, Vibrio diabolicus, A. infernus ve Thermotoga maritima termofilik
mikroorganizma Ornekleridir. Halomonas ventosae ve Halomonas anticariensis halofilik EPS
drettigi  bilinen mikroorganizmalardir.Ekzopolisakkarit iireticisi ~ mikroorganizmalarin
izolasyonu, identifikasyonu ile yeni lireticisi suslarin elde edilmesi saglik ve gida alaninda

potansiyel kullanim alanlar1 saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Ekzopolisakkarit, mikroorganizma, kullanim alanlar1
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UNIVERSITE OGRENCILERINDE FiZiKSEL AKTIVITE iLE AKILLI TELEFON
KULLANIMI ARASINDAKI ILISKI

Mert MINAZ!

! Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Su Uriinleri Miihendisligi, Isparta, Tiirkiye

! Siileyman Demirel Universitesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi, Isparta, Tiirkiye,
mertminaz@gmail.com

Ozet: Akilli telefon bagimlilig1 ve fiziksel inaktivite siklikla goriilen énemli bir halk saglhg
sorunudur. Bu arastirma, Siileyman Demirel Universitesi dgrencilerinin akilli telefon kullanim
durumlarini, fiziksel aktivite diizeylerini ve bunlarla iligkili faktorleri belirlemek amaciyla
yapilmistir. Katilmeilarin fiziksel aktivite diizeyleri ile yaslari arasinda anlamli bir iligki
bulunmamistir (p>0,05). Cinsiyetleri ile fiziksel aktivite seviyesi arasinda anlamli bir fark
gbzlenmistir (p<0,05). Erkekler i¢in fiziksel aktivite seviyesi kadinlardan daha yiiksek
bulunmustur. Katilimcilarin fiziksel aktivite seviyeleri ile VKI siiflar1 ve egitim diizeyleri
arasinda anlamli bir fark bulunamamistir (p>0,05). Akilli telefon kullanimi ile yas arasinda
anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,01). Katilimcilarin yaslan arttikca akilli telefon kullanim
puanlarinda bir azalma gozlenmistir. Akilli telefon kullanimi ile cinsiyet ve VKI seviyeleri
arasinda anlaml bir fark gézlenmemistir (p>0,05). Katilimcilarin akilli telefon kullanim ile
O0grenim diizeyleri arasinda anlamli bir fark gdzlenmistir (p<0,05). Gruplar arasi farklar
lisansiistii 6grencilerin 6n lisans 6grencilerine gore daha diisiik akilli telefon bagimliligina sahip
olmasi ile iliskidir. Calismanin temel amaci olarak akilli telefon kullanimu ile fiziksel aktivite

seviyesi arasinda anlamli bir fark gézlenmemistir (p>0,05).

Anahtar Kelimeler: Fiziksel Aktivite, Akilli Telefon, Bagimlilik
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DECONSTRUCTION THE CREATION: A CINEMATOGRAPHIC ANALYSIS OF
MOTHER(FILM)

Havva UZUNER

Pamukkale University in the department of English Language and Literature.

Abstract: The aim of this paper is to analyze the destruction of the creation myth in the film
Mother! (2017) directed by Darren Aronofsky.’’In the beginning God created the heavens and
the earth.Now the earth was formless and empty,darkness was over the surface of the deep and
the Spirit of God was hovering over the waters.And God said, ’Let there be light.”” and there
was light,”” This is how the story of the world and existence begins.The film Mother! with its
extraordinary style and post-modern presentation focuses on the story of the world and
existence.In the film,traditional creation myth turns into a deconstructed story.The beginning
and the end of the universe is told via Javier Bardem as God and Jennifer Lawrence as Mother
with different events that their family lives.Thus macrocosmic structure of the universe is

presented through by God and Mother Nature in the film through a deconstructed point of view.

Keywords: Mother,Deconstruction,Creation Myth,Film Analysis
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VALIDATION OF METHOD FOR SIMULTANEOUS DETERMINATION OF
BUCLIZINE AND MECLIZINE IN HUMAN URINE

Ikbal Demet NANE!, Y. Dogan DALDAL!

1Siileyman Demirel University, Faculty of Science and Literature, Department of Chemistry,
Isparta, Turkey

Authors e-mails: ikbaldemetunlu@hotmail.com, daldal.dogan@gmail.com

Abstract: Buclizine and meclizine are antihistamine drugs. These drugs are used in the
prevention and treatment of nausea, vomiting, and dizziness associated with motion sickness.
In this study simple, efficient and selective reversed phase liquid chromatography (RPLC)

method has been developed for the determination of buclizine and meclizine in human urine.

This study describes the combined effect of acetonitrile content and pH of the mobile phase on
the retention behavior of buclizine and meclizine. The experimental region was selected in such
a way that the retention factors of the antihistaminic drugs would stay within the limits 1<k<10.
RPLC technique was applied to the simultaneous determination of studied drugs in human
urine. All chromatographic separation was carried out on Ascentis® RP-Amide (5 pm, 150 x
4.6 mm) column at 37°C. In this study, experimental study was performed in 38:62 (%v/v)
acetonitrile-water binary mixture medium. The flow rate of the mobile phase was 2 mL/min. In
this study, the appropriate retention factor (1<k<10), selectivity (o> 1.15), resolution (Rs > 1.5)
and retention time were obtained. The improved method was linear over a concentration range
of 6-12 pg/mL for meclizine and 4-8 ug/mL for buclizine, respectively. The accuracy of the
method for the analysis of urine samples was determined by recovery experiments. The
recovery of the developed method were found to be 99.560 % and 99.992 % buclizine and
meclizine, respectively.No method for the simultaneous determination of these drugs in human

urine was found in the literature.

Keywords: Buclizine, Meclizine, RPLC, Antihistamine, Method validation
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TIBBi VE AROMATIK BITKILERIN ANTIBAKTERIYEL ETKINLIGININ
ARASTIRILMASI VE TEKSTIL UYGULAMALARI

Numan HARIMDAR!, Feyza AKARSLAN!

!Siileyman Demirel Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Tekstil Miihendisligi, Isparta.

fevzaakarslan@sdu.edu.tr

Ozet: Mikroorganizmalarin insan saglig: iizerindeki olumsuz etkileri, kullanilan tekstil
materyallerinin iletken rol oynayabilmesi ve tekstil materyalleri {izerine negatif etkileri sonucu
antimikrobiyel tekstillere ilgi olduk¢a artmistir. Bu alanda asirlardan beri kullanilan giimiis,
bakir gibi agir metallerin kullanimi olduk¢a yaygindir. Fakat son yillarda, bu metallerin insan
saglig1 ve gevreye karsi zararl olabilecegi endiselerinden dolay1 ¢evre dostu ve dogal bitkisel
antibakteriyel maddeler iizerine ¢alismalar artmistir. Bu ¢alismada dogal ve ¢evre dostu olan

tibbi ve aromatik bitkiler tizerine yapilan ¢alismalar incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Antibakteriyel, Tekstil, Tibbi ve Aromatik Bitkiler
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KAYA KUTLELERINDE RQD VE EKLEM SIKLIGI ARASINDAKI iLiSKiSi

Mahmut SARI"™, Selcuk ALEMDAG?2, Aysel SEREN?

1Giimiishane Univertesi, Jeofizik Miihendisligi Boliimii, Giimiishane, Tiirkiye
2Giimiishane Universitesi, Jeoloji Miihendisligi Boliimii, Giimiishane, Tiirkiye
3Karadeniz Teknik Universitesi, Jeofizik Miihendisligi Bolimii, Trabzon, Tiirkiye

*1Email: msari@gumushane.edu.tr; 2Email: selcukalemdag@gumushane.edu.tr; 3Email:
aysel.seren@gmail.com

Ozet: Kaya kiitlele siniflama sistemlerinin belirlenmesinde girdi parametresi olarak kullanilan
kaya kalite gostergesi (RQD) arastirma sondaji ¢alismalar1 veya dolayli olarak kaya kiitlesinden
alman eklem siklig1 Olciilerinden belirlenebilmektedir. Bu parametre Kaya kiitlesinin
mithendislik 6zelliklerini belirlemede yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu ¢alismada, Bayburt
Kirklartepe baraj1 eksen yerinde Pulur Metamorfik kaya kiitlesinde a¢ilmis 8 adet (280m)temel
sondaj kuyusundan alan karotlarda belirlenen RQD ve kaya kiitlesinden belirlenen eklem
siklig1 parametreleri basit regresyon analizleri ile karsilastirilmistir. Yapilan ¢alismanin temel
amac1 sondaj yapilamayan kaya kiitlelerinin mithendislik 6zelliklerinden RQD parametresinin
dolayli olarak eklem siklig1 parametresinden belirlenebilmesidir. Parametreler arasinda yapilan
analizlerde en yiiksek korelasyon katsayisi (r=0.89) {issel esitlikle elde edilmis olup,
degiskenler arasindaki iliski ¢ok iyi ve negatif bir korelasyon gosterdigi belirlenmistir. Ayrica,
Pulur metamorfik kaya kiitlesinde belirlenen RQD’nin artmasi ile eklem siklig1 degerlerinin
azaldig1 ve birbirini yiiksek oranda denetledigi belirlenmistir. Yapilan ¢alisma sonucunda,
regresyon analizleri ile karsilastirilan RQD ve eklem siklig1 parametrelerinden elde edilen iissel
esitlik ile Pulur Metamorfik kaya kiitlelerinde arastirma sondaj1 yapmadan RQD parametresinin

belirlenebilecegi bir esitlik tiretilmistir.

Anahtar Kelimeler: Pulur Metamorfik Kaya kiitlesi, RQD, Eklem siklig1, Regresyon analizleri
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DEPOLYMERIZATION OF POLYVINYLPYRROLIDONE BY HIGH SPEED
STIRRING

Ali AKYUZ1%*, Kazzm KUMASI, Onur iNAN1, Afsin GUNGOR2

1* Dog. Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Tiirkiye
aakyuz@mehmetakif.edu.tr

10gr. Gor., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Tiirkiye
kkumas@mehmetakif.edu.tr

10gr. Gor., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Tiirkiye

oinan@mehmetakif.edu.tr

2Prof. Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi-Akdeniz Universitesi, Ti tirkiye
afsingungor@hotmail.com
Abstract: Polyvinylpyrrolidone is a water-soluble non-ionic polymer. Polyvinylpyrrolidone is
soluble in water and can also be dissolved in some organic solvents. It has a wide application
area in industrial area such as cosmetics, food technology. It can be used with various drugs
especially in the field of pharmacy. It is a valuable blood plasma volume enhancer when
prepared in a given molecular weight range. Stirring is always used to prepare the polymer
solutions. However, there is evidence in the literature that high speed stirring changes the
solution properties of polymers. In this study, the polivinlypyrrolidone aqueous solution was
stirring with the centrifugal apparatus for five different times at a high speed. The viscosity of

the solutions was determined by the Ubblelohde viscometer.

Keywords: Polyvinylpyrrolidone, Depolymerization, High Speed Stirring
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TESTING OF DIFFERENT ULTRASONIC POLYMER DEGRADATION MODELS

Ali AKYUZI*, Kazim KUMAS1, Onur INAN1, Afsin GUNGOR?2

1* Dog. Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Tiirkiye
aakyuz@mehmetakif.edu.tr,

10gr. Gor., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Tiirkiye
kkumas@mehmetakif.edu.tr,

10gr. Gor., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Tiirkiye

oinan@mehmetakif.edu.tr,

2Prof. Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi-Akdeniz Universitesi, Tiirkiye

afsingungor@hotmail.com

Abstract: Ultrasound is widely used in the polymer industry. The effects of ultrasound on
monomers, polymers and their properties, polymerization reactions are generally the basis for
the use of ultrasound in polymer technology. In this study, ultrasonic polymer degradation data
of hydroyethlysulphoethyl cellulose in literature was tested with 5 different ultrasonic
degradation models. The validity of these models was tested with 3 different molecular weight

data.

Keywords: Ultrasound, polymer, degradation.
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MIKROBIYAL KAYNAKLI BUZAGI iSHALLERININ ONLENMESINDE
ANTIBIYOTIiKLERE ALTERNATIF PRO- VE PREBIYOTIK iCEREN YEM KATKI
MADDELERININ KULLANILMASI

Osman KABA!, Mehmet Ali BAL?

Ozet: Siit sigircihiginda buzagi oliimleri isletmeleri ekonomik anlamda zor durumda
birakmaktadir. Yeni dogan buzag: 6liimlerinin en basinda ishal vakalar1 gelmektedir. Biiytik
¢ogunlugunu sindirim sistemi kaynakli mikroorganizmalarin (bakteri, viriis) olusturdugu bu
ishallerin 6niine ge¢cmek icin ¢ok ¢esitli koruyucu ve tedavi edici ilag ve dogal yem katki
maddeleri kullanilmaktadir. Bunlardan, antibiyotiklerin kullanim1 giiniimiizde tartigilir
durumdayken, daha ¢ok pre- ve probiyotik niteligindeki yem katki maddelerinin kullanimi daha
cok tercih edilir hale gelmistir.Bu arastirmada, prebiyotik amagl olarak maya (Saccharomyces
cerevisiae) hiicre duvari ekstrakti ve elektrolit karisimi iceren D-Fuze® isimli ticari bir liriiniin
buzagi ishallerini 6nlemedeki etkinligi test edilmistir. Farkli isletmelerde goézlemlenen ishalli
buzagilarda (n= 32) ishal etkenini tespit eden bir kit yardimiyla ishale sebep olan patojen etken
veya etkenlerin tespitini miiteakip hayvan bagina giinliik 10 gramlik dozlarda kullanilan bu {irtin
stit igerisinde c¢oziilerek buzagilara verilmistir. Arastirmada, buzagilardan E. coli (n= 11)
kaynakli ishale yakalananlardan D-Fuze® uygulamasini miiteakip 10 tanesinin 1 giin igerisinde
iyilestigi 1 tanesinin ise asir1 dehidrasyona bagli olarak o6ldiigii tespit edilmistir.
Cryptosporidium kaynakli ishale yakalanan buzagilarda da (n= 8) D-Fuze® tedavisini izleyen
2 giin igerisinde 7 tanesinin iyilestigi, 1 tanesinin ise 6ldiigii goriilmiistiir. Coronaviriis kaynakli
ishalin sebep oldugu buzagilarda (n= 2) ise tedavi 5 gilin sonra cevap vermis ve buzagilar
tamamen ishalden kurtulmustur. Rotaviriis kaynakli ishal goriilen buzagida (n= 1) D-Fuze®
uygulamasini takiben 4 giin sonra iyilesme olmustur. Coronavirilis ve Rotaviriis etkenlerinin
beraber ishal olusturdugu buzagilarda (n= 2) ise tedaviye baslanmasindan 5 giin sonra ishal
durumu sonlanmis ve buzagilar sagliklarina kavusmuslardir. Coronaviriis, Rotaviriis ve E. coli
etkenlerinin kombine ishal olusturdugu buzagida (n= 1) tedaviyi izleyen 5 giin i¢inde ishal
kesilmistir. Ancak, Coronaviriis, Rotaviriis ve Gigardia etkenlerinin kombine ishal olusturdugu
buzagida ise (n= 1) D-Fuze® uygulamasi sonu¢ vermemis ve buzagi dlmiistiir. Gida kaynakl
oldugu diisiiniilen ve hi¢bir mikrobiyal kaynak tespit edilemeyen ishalli buzagilardan (n= 5) 4
tanesi D-Fuze® uygulamasina cevap verip, 2-5 giin igerisinde iyilesirken 1 tanesi
Olmiistiir. Arastirma sonuglari, dogal prebiyotik orijinli D-Fuze® kullanimimin bakteriyel ve
viral kaynakli buzagi ishallerinde%88’lik basariyla son derece giiven verici alternatif bir tedavi
yontemi oldugunu gdstermistir.

Anahtar kelimeler: Buzagi, D-Fuze®, ishal, prebiyotik
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ULKEMIZDE CYCLAMEN L. (PRIMULACEAE) TICARETI

"Mehmet OZCOSAR, 'Necati Buluthan BULUT, 'Yaren COSAR

'Aydin Adnan Menderes Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Tarimsal Biyoteknoloji Béliimii, Cakmar/Aydin
“mhmtozcosar@gmail.com

Ozet: Siklamenler ¢ok 6zel bitkilerdir. Cogunlukla Akdeniz Bélgesi olmak iizere, Avrupa’nin
glineyi, Asya’nmin batisi1 ve Afrika’nin kuzeyinde dogal olarak yetisen Primulaceae
(Cuhagicegigiller) familyasindan kiiciik bir cinstir. Tiirkiye, siklamen tiirleriyle diger iilkelere
fark atar: diinya ¢apinda toplam 20 siklamen tiiriinden 10’u tilkemizde yetisir, bunlardan 6’s1
endemiktir. Bugiin, baz1 siklamen populasyonlari, diger pek ¢ok bitki gibi ¢esitli tehditlerle
kars1 karstyadir. Bunun sebeplerinden en biiyiigii ise insan faktoriidiir. insanlar kendi yasam
ihtiyaglarina gore bu alanlar1 tahrip etmislerdir. Ayrica, ormanlik alanlarin seyreklesmesi ve
yogun otlatma baskisi da yetisme alanlar1 bakimindan uzun vadede bir tehlike olarak
goriilmektedir. Bu arastirmanin amaci Tirkiye’'nin siis bitkileri yOniinden Onemli bir
potansiyelinin olmasi ve CITES’den alinan verilere gore Cyclamen bitkisinin bu bitkiler
arasinda ihracatta nasil bir payr oldugunu incelemek ve yapilabilecek faaliyetleri ortaya
koymaktir. Ulkemizde 1977-2018 yillari arasindaki Cyclamen ticaret verileri CITES veritabani
kullanilarak UNEP/WCMC tarafindan karsilastirmali tablolama bigiminde saglanmistir. Veri
seti, ihracatci ve ithalatci tilkeler tarafindan bildirilen ve numune sayilar1 hakkinda bilgi iceren
ticarete dayanmaktadir. Tiirkiye Cyclamen bitkisinin ithracatin1 yapmaktadir. CITES’den alinan
verilere gére 1977-2018 ihracat pay1 52.212.512 adedi bulmustur. Thracattaki en biiyiik pay ise
50.748.077 adet ile Hollanda iilkesine aittir. Hollanda ile birlikte 10 tilkeye Cyclamen bitkisinin
ihracat1 yapilmaktadir. Thracatta dénem donem artis ve azalmalar olmustur. Ihracattaki bu
dengesizlik getirilen kotalarin, yasam alanlarindaki tahribin biiyiik etkisi vardir.Ulkemiz
diinyada 20 Cyclamen tiiriinden 10’unu barindiran ve bu 10 tiiriin 6’sinin endemik oldugu ¢ok
degerli bir cografyadir. Ulkemizden Cyclamen ticareti 2018 yil1 itibariyle diinyada 10 iilkeye
yapilmakta ve bu iilkelerden en biiyiik payr Hollanda almaktadir. Ulkemizde Cyclamen
bitkisinin yetistigi alanlar insanlarin kendi ihtiyaglarina gore tahrip edilmis gerekli 6nem
gosterilmemistir. Ayrica, ormanlik alanlarin seyreklesmesi ve yogun otlatma baskisi da yetisme
alanlar1 bakimmdan uzun vadede bir tehlike olarak goriilmektedir. Ulkemizin Cyclamen

konusunda daha 6zenli ¢aligsmalar1 bu bitkinin ihracatinda 6nemli sonuglar doguracaktir.

Anahtar Kelimeler: Cyclamen, Siisbitkisi, ihracat, CITES
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SUREKSIZ ETKILIi BiR LIENARD DENKLEMIiNIN DINAMIK OZELLIiKLERINIiN
ANALIZI

Doc¢. Dr. Duygu ARUGASLAN CiNCIN!, Nur CENGIiZ?

! Siileyman Demirel Universitesi, Matematik, Isparta, Tiirkiye, duyguarugaslan@sdu.edu.tr

2 Siileyman Demirel Universitesi, Matematik, Isparta, Tiirkiye, nurcengizm@gmail.com

Ozet: Bu calismada, klasik fizik ve kuantum fizigi, biyoloji, miihendislik, vb. gibi bir¢ok alanda
onemli bir rol oynayan Liénard tipi bir diferansiyel denkleme deginilmektedir. Literatiirde ilk
defa Liénard tipi bir denklem genellestirilmis parcali sabit argiiman (GPSA) [1] ile
birlestirilmistir. Bu kombinasyon, ilgili Liénard denklemine daha dogal bir yaklagim
saglamaktadir. Liénard tipi denklemler kompleks fiziksel sistemlerin salinimini, radyo ve
vakum tiip teknolojisinin gelisimini, vb. tanimlayabilmektedir. Bu yiizden, bir¢ok bilim insan1
tarafindan bu denklemler yillar boyunca gelistirilmistir ve yogun sekilde ¢aligilmistir. Bu
dogrultuda, bu gelisimi desteklemeyi hedeflemekteyiz. Bu gelisimi desteklemek amaciyla bu
calismada GPSA’l1 denklemin dinamik 6zellikleri Lyapunov-Krasovskii metodu tarafindan
arastirilmistir. Denklemin parametrelerine bagli teorik sonuglara ulasilmistir ve farkl
parametre degerleri secgilerek sonuglara iliskin ornekler verilmistir. Ulasilan sonuglarin
gorsellik kazanmasi icin MATLAB paket programinda yazilan kodlar yardimiyla, bu 6rnekler

simiilasyonlar tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Genellestirilmis Pargali Sabit Argliman, Lyapunov-Krasovskii Metodu,

Liénard Denklemleri, Kararlilik, Simiilasyonlar

Tesekkiir: Bu calisma TUBITAK (Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu)
118F185 nolu proje ve kismi olarak 118F161 nolu proje tarafindan saglanan destekle
gergeklestirilmis olup yazarlar TUBITAK ’a tesekkiirii bir borg bilirler.

[1] Akhmet, M.U. (2007). On the reduction principle for differential equations with
piecewise constant argument of generalized type. J.Math. Anal. Appl., 336, 646-663.
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GENELLESTIRILMIS PARCALI SABIT ARGUMANLI, iKiNCi MERTEBEDEN
MEKANIK BIiR SISTEMIN NITEL ANALIZi

Doc¢. Dr. Duygu ARUGASLAN CiNCIN!, Nur CENGIiZ?

! Siileyman Demirel Universitesi, Matematik, Isparta, Tiirkiye, duyguarugaslan@sdu.edu.tr

2 Siileyman Demirel Universitesi, Matematik, Isparta, Tiirkiye, nurcengizm@gmail.com

Ozet: Calismamizda, miihendislik ve fizik gibi alanlarda karsilasilan problemlerin
uygulamalarinda biiyiik bir 6neme sahip mekanik bir sistem, diger bir deyisle yay-kiitle sistemi,
stireksiz bir argiiman ile gelistirilmistir. Bu siireksiz argiiman, diger bir deyisle, genellestirilmis
pargal1 sabit argiiman (GPSA) [1], sistemin gelisimini gelisigiizel zaman araliklarinin se¢imi
ile incelemeye imkan vermektedir. Boylece, ilgili problemin uygulamalar1 daha gercek¢i bir
yaklagim ile ele alinabilecektir. Diisiiniilen mekanik sistemin uygulamalari, bircok konuyu
kapsamina alabilmektedir. Ornegin, miihendislik uygulamalarinda bir yapinin titresim
problemleri ya da dis kuvvetlere tepkileri, tasitlarin siispansiyonlari, elektron mikroskoplarinin
hassasiyetine karsilik titresimlerin izolasyonu gibi konular iizerine ilgiler, bu mekanik sisteme
odaklanilmasina sebep olmaktadir. Buradaki titresim problemleri ya da dis kuvvetler, riizgar,
deprem gibi doganin akisina bagli olaylardan kaynaklanabilmektedir. Bu dogrultuda,
problemlerin dogal akisa gore modellenmeleri biiyiik 6nem tasimaktadir. Dolayisiyla,
calismamizda sapma argiimani olarak diisiiniilen parcali fonksiyon, GPSA, bu 6nemle uyum
icindedir. Sonrasinda, bu mekanik sistemin kararliligi Lyapunov-Krasovskii metodu ile
arastirilmistir. Boylece, asikar ¢oziimiin diizgiin asimptotik kararlilif1 i¢in yeter kosullar elde

edilmistir. Arastirmamiz, 6rnekler ve simiilasyonlar ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Genellestirilmis Parcali Sabit Argiiman, Lyapunov-Krasovskii Metodu,

Yay-Kiitle Sistemi, Kararlilik, Simiilasyonlar

Tesekkiir: Bu calisma TUBITAK (Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu)
118F185 nolu proje ve kismi olarak 118F161 nolu proje tarafindan saglanan destekle
gerceklestirilmis olup yazarlar TUBITAK *a tesekkiirii bir borg bilirler.

[1] Akhmet, M.U. (2007). On the reduction principle for differential equations with piecewise
constant argument of generalized type. J.Math. Anal. Appl., 336, 646-663.
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BACULOVIRUSLERIN BiYOLOJIiK MUCADELEDE KULLANIMI VE
BiYOTEKNOLOJIiK ONEMIi

Mesut KURT *

*Aydin Adnan Menderes Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarimsal Biyoteknoloji Béliimii, Aydin

Ozet: Artan diinya niifusunun besin ihtiyacini karsilayabilmek igin zararlilara kars: pestisitler
kullanilmaktadir. Yogun pestisit kullanimindan kaynaklanan kalintt zaman igerisinde kendini
gostermis ve pestisit kullanimi giderek sorgulanir bir hal almistir. Dogay1 ve tarim alanlarinm
korumak hem de ekonomik kazang i¢in biyopestisitlere ihtiya¢ duyulmustur. Bugiine kadar ¢cok
sayida bocek viriisii izole edilmis ve tanimlanmistir. Biyolojik miicadele, zararli boceklere karsi
predator veya parazit, bakteri, viriis, fungus, nematod ve protozoonlarin veya bunlarin ¢esitli
tiriinlerinin  kullanilmasiyla yapilmaktadir. Bu bdcek patojenleri arasinda viriisler, sahip
olduklar1 avantajlardan dolay1 biyolojik miicadelede kullanilma yogunluklari bakimindan 6ne
cikmaktadir. Viriisler arasinda mikrobiyal miicadele etmeni olarak en ¢ok baculoviriisler tercih
edilmektedir. Bocek virlisleri son yillarda zirai miicadele, molekiiler biyoloji, gen ekspresyonu
ve gen terapisi alanlarinda tiim diinyanin ilgisini ¢eken, bilimsel ¢alisma materyalleri haline
gelmislerdir. Bu calismada kimyasal pestisit kullanimlarina ve zararlarima vurgu yapmak ile

birlikte baculoviriislerin kullanim alanlar1 ve biyoteknoloji alanindaki 6nemi degerlendirilmistir.

Anahtar Kelilemeler : Baculovirtis, biyolojik miicadele, biyoteknoloji, pestisit
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BAZI LAMIACEAE (BALLIBABAGILLER) TURLERINE AIT TERPENE
SYNTHASE PROTEINLERININ BiYOINFORMATIK VE FILOGENETIK ANALIZi

'Fadime EFE, '"Emre SEVINDIK

1Adnan Menderes Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarimsal Biyoteknoloji Boliimii fadimeefe022@gmail.com

Ozet: Bu calismanin amaci, Lamiaceae (Ballibabagiller) tiirlerinde terpene synthase
proteinlerinin biyoinformatik programlar1 ile filogenetik ve biyoinformatik analizlerini
yapmaktir. Bu calismada toplam 6 bitki tiiriine ait terpene synthase protein dizileri NCBI
(National Center for Biotechnology Information)’dan FASTA formatinda alindi.
Biyoinformatik analizlerde aminoasit sayisi, molekiiler agirliklari, instabilite indeksi ve
GRAVY degerleri Expasy Protparam uygulama sitesinde hesaplandi. Protein dizileri
kullanilarak filogenetik analizler ve uzaklik matrisi MEGA 6.0 programi kullanilarak yapildi.
Terpene synthase proteinlerinin {i¢ boyutlu yapist PyYMOL uygulama sitesinde olusturuldu.
Calisma neticesinde Terpene Synthase proteinlerine ait amino asit sayist 599/555, molekiil
agirlig1 69905.12/64775.22, instability indeksi 51.52/37.53 ve GRAVY degerleri -0.458/-0.370
arasinda ¢ikmistir. Terpene Synthase proteinleri i¢eriginde maksimum oranda Leu (%11,54)
bulunurken, minimum oranda Cys(%0.34) olarak bulunmustur. Protein dizileri kullanilarak
olusturulan filogenetik analizlerde neighbours joining agaci 2 kladdan olugsmustur. Uzaklik
matrisinde, en diisiik uzaklik 0.473 olmak tlizere Thymus vulgaris ve Lavandula angustifolia
arasinda, en yiiksek uzaklik 1.288 ile Thymus Vulgaris ile Prunella Vulgaris arasinda ¢ikmustir.
Elde edilen filogenetik analizler ge¢miste yapilmis calismalar ile karsilastirilmistir. Sonug
olarak, Bazi bitki tiirlerine ait terpene synthase proteinleri kullanilarak yapilan biyoinformatik,
filogenetik ve 3 boyutlu protein analizleri ile gelecekte yapilacak olan biyoinformatik ve

filogenetik caligmalara yol gosterici olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Lamiaceae, Terpene synthase, biyoinformatik, filogenetik analiz
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BAZI ROSACEAE (GULGILLER) TURLERINE AIT FENILALANIN AMONYUM
LIYAZ (PAL) PROTEINLERININ iN SILIKO ANALIZI

IKemalcan OKAN , 2Emre SEVINDIK

'Adnan Menderes Universitesi Tarimsal Biyoteknoloji Boliimii, kemalcanokan85@gmail.com

’Adnan Menderes Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Tarimsal Biyoteknoloji Boliimii

Ozet: Bu calismada, bazi Rosaceae (Giilgiller) tiirlerinde bulunan fenilalanin amonyum liyaz
proteinlerinin biyoinformatik araglar kullanilarak in siliko analizi yapilmistir. Calismada baz1
Rosaceae (Giilgiller) tiirlerine ait fenilalanin amonyum liyaz protein dizileri FASTA formatinda
NCBI’dan alind1. Biyoinformatik analizlerde, aminoasit sayisi, molekiiler agirliklari, instabilite
indeksi ve GRAVY degerleri Expasy Protparam programi ile hesaplandi. Protein dizileri
kullanilarak filogenetik analizler ve genetik uzaklik matrisi MEGA 6.0 programu ile yapildi.
fenilalanin amonyum liyaz proteinlerinin 3 boyutlu yapist PyMOL programi kullanilarak
gerceklestirildi. Calisma sonucunda fenilalanin amonyum liyaz proteinlerine ait aminoasit
sayist 714 ile 727, molekiil agirlig1 77704.50 ve 79300.33 Da arasinda, instabilite indeksi 33.31
ve 34.85 arasinda ve GRAVY degerleri -0.229 ve -0.177 arasinda ¢ikmustir. fenilalanin
amonyum liyaz proteinleri i¢inde ortalama maksimum oranda bulunan amino asit Leu (%
11.80) iken, minimum oranda ki amino asit Trp (% 0.55) olarak tespit edildi. Protein dizileri
kullanilarak olusturulan filogenetik analizlerde neighbours joining agaci1 2 biiyiik kladdan
olusmustur Klad 1 kendi icinde 2 alt gruba ayrilmistir. Uzaklik matrisinde, en diisiik uzaklik
0.009 ile Prunus armenica ve Prunus salicina arasinda, en yiksek uzaklik 0.222 ile Rosa
chinensis ile Rosa rugosa arasinda ¢gikmistir. Elde edilen filogenetik analizler gegmiste yapilmis
calismalar ile karsilastirilmistir. Sonug olarak, Bazi Rosaceae tiirlerine ait fenilalanin amonyum
liyaz proteinleri kullanilarak yapilan biyoinformatik, filogenetik ve 3 boyutlu protein analizleri

ile gelecekte yapilacak olan biyoinformatik ve in siliko ¢aligmalara yol gosterici olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Fenilalanin amonyum liyaz, Rosaceae, biyoinformatik, in siliko analiz
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ROEMHELD SENDROMU UZERINE BiR BAKIS

Ulkii BAYHAN!, Acelya SIMSEK?

! Fizik Béliimii, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Istiklal Yerleskesi (15030), Burdur, Tiirkiye,
(ubayhan@mehmetakif.edu.tr)

’Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Istiklal Yerleskesi (15030),
Burdur, Tiirkiye, (acelya.makii@gmail.com)

Ozet: Dr. Ludwig Roemheld 1920-1940’lar arasinda yaptigi arastirmalarda beyin, kalp,
akcigerler ve GI sisteminin kaynaginin Vagus siniri oldugunu bulmustur. Pndmogastrik sinir
olarak da bilinen Vagus siniri, hem akcigerleri hem de mideyi sinir sistemine baglar ve bu iki
organ arasindaki sorunlar Roemheld Sendromunun olusmasina neden olur. Roemheld
Sendromu sonucu olarak bu sendromdan yakinan kisilerin sikayetlerine genellikle endise ve
depresyon eslik eder[1]. Roemheld Sendromu zayif iist bagirsak sagligini kalp semptomlarina
ve sikintilarina sebebiyet verdigi bir durumdur. Roemheld Sendromu semptomlar: olarak
gogliste agri, tasikardi, bradikardi, aritmiya, zayif goriis ve yorgunluk belirtileri goriildiigii
teshis edilmistir[2]. Bu ¢alismada Roemheld Sendromunun belirtileri ve bu belirtilerin ardindan
sendromdan kurtulmak i¢in yapilmast gerekenler hakkinda derlenen genel bilgiler verilmistir.
Bu c¢alisma ile toplumda yeni teshis edilen hastalik hakkinda farkindalik yaratilmasi

amagclanmistir.

Anahtar Kelimeler: Roemheld Sendromu, Vagus Siniri, Kalp, Mide, Ritim Bozuklugu
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GIDA ZEHIRLENMELERI KONUSUNDA TUKETICi FARKINDALIGININ
OLCULMESI

Sena KUCUKERDEM®, Damla BILECEN SEN, Giilden BASYiGIiT KILIC, Merve
SENTURK

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Miihendislik Mimarlik Fakiiltesi, Gida Miihendisligi Bolimii, Istiklal
Yerleskesi, 15030, Burdur-Tiirkiye, *senakucukerdem@gmail.com

Ozet: Bu calismanin amaci, tiiketicilerin gida zehirlenmeleri konusundaki farkindalik
seviyesini belirlemektir. Veriler, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Miihendislik
Mimarlik Fakiiltesi’nde egitim gdéren 100 6grenci ile yliz yiize yapilan bir anketten elde
edilmistir. Tiketicilerin gida zehirlenmeleri konusunda bilincinin belirlenmesi amaciyla
gelistirilen 21 anket sorusuna, katilimcilarin bes secenekli 6nem 6lgegi uyarinca cevaplamalari
istenmistir. Anket cevaplarinin analizi i¢in SPSS 16 paket programi kullanilmis ve elde edilen
verilerin istatistiksel olarak degerlendirilmesinde frekans dagilimlart ve ki-kare testinden
yararlanilmistir. Bu ¢aligmanin en 6nemli bulgularina gore, ankete katilan 6grencilerin %731,
kisisel temizlige dikkat ettiklerini ifade etmislerdir. Katilimcilarin %32,7’sinin ¢esme sularini
diizeyinin, gida zehirlenmelerini etkilemedigini belirtmistir. Mimarlik boliimii 6grencilerinin
%24°1 gida haberlerini takip etmedigini belirtmistir. Sonug olarak, bu ¢alismanin ana bulgulari
panelistlerin ¢ogunun gida zehirlenmeleri konusunda sinirl ve yetersiz bilgiye sahip oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu nedenle, gida zehirlenmeleri ile ilgili tiiketici bilincini artirmak icin
iniversite 0grencilerine ¢esitli seminerler veya egitimler verilmeli ve bu egitimlerin basarilarim

6l¢mek i¢in daha fazla anket caligmasi yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Gida zehirlenmesi, Tiiketici farkindaligi, Anket
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EKSI HAMUR URETIMINDE KULLANILAN LAKTIK ASIT BAKTERILERININ
TEKNOLOJIK OZELLIKLERI

Hacer KACAR'*, Giilden BASYIGIT KILIC?

! BurdurMehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Gida Miihendisligi Anabilim Dali, Istiklal
Yerleskesi, 15030, Burdur- Tiirkiye, hcr.bsr.1996@gmail.com

’Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Miihendislik Mimarlik Fakiiltesi, Gida Miihendisligi Boliimii, Istiklal
Yerleskesi, 15030, Burdur-Tiirkiye

Ozet: Eksi hamur ekmegi hacimce uygun olmasi, etkili aroma ve hos bir ekmek i¢i yapiya sahip
olmasi ve raf omriiniin uzunlugundan dolay1 tercih edilmektedir. Eksi hamurun ve starter
(baslaticy) kiiltiirlerin ekmegin kalite 6zellikleri tizerinde pek ¢ok iyilestirici etkisi oldugu tespit
edilmistir. Eksi hamur fermantasyonunda heterofermantatif laktik asit bakterileri (LAB) biiyiik
bir rol oynar. LAB'nin iiretti8i asitlerin hamurun yogrulma siiresi tizerinde 6nemli etkisi vardir.
Diisiik pH'da hamurun yogrulma siiresi kisalir ve stabilitesi diiser, asitligin artmasiyla kiif
gelisimi engellenir. Eksi maya hamurunun florasinda dogal olarak bulunan LAB’nin proteolitik
aktiviteleri sonucunda hamur uzayabilirliginin gelistigi ve dolayisiyla yogurma siiresinin
kisaldig1 belirlenmistir. LAB tarafindan tiretilen EPS’ler, ekmek yapisini iyilestirir. LAB'nin
irettigi antifungal ve antimikrobiyal bilesikler sayesinde kiif ve zararli mikroorganizma
gelisimi engellenebilir. Ayrica eksi maya hamurundan elde edilen iiriinlerin reolojik ve duyusal
kalitelerinin daha iyi oldugu ve insan saglig1 i¢in oldukc¢a faydali olduklar tespit edilmistir.Bu
calismada eksi hamur formiilasyonunda bulunan LAB' nin teknolojik o6zelliklerinin

belirlenmesi ile ilgili derleme yapilmistir.

Anahtar Kelimeler:Eksi hamur, Laktik asit bakterisi, Teknolojik 6zellikler
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GRAFEN OKSIT KATKILI AKISKAN KOMPOZIT REZIiN SENTEZi VE YUZEY
SERTLIGI ANALIZI

Melike AGAR! Banu E. TURKASLAN 2, Mustafa USTUNDAG 3, S.Siiha
TURKASLAN#*

1.2 Siileyman Demirel Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Kimya Miihendisligi Boliimii, Isparta, Tiirkiye
Agarmelike96@hotmail.com; banuturkaslan@sdu.edu.tr

3 Siileyman Demirel Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Makine Miihendisligi Bolimii, Isparta, Tiirkiye

mustafaustundag@sdu.edu.tr

4 Siileyman Demirel Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali, Isparta, Tiirkiye

suhaturkaslan@gmail.com

Ozet: Son yillarda, nanodoldurucu ve nanokiimelerden olusan kompozit materyaller ilag
tastyicilar, protez parcalari, dental restoratif materyaller gibi pek ¢ok biyomedikal alanda tercih
edilmeye baslanmistir. Ozellikle grafen ve tiirevi malzemeler ¢ok diisiik miktarlarda
nanodoldurucu maddesi olarak kullanildiginda, nanokompozitlerin 6zelliklerini iyilestirerek,
farkl1 biyo-bilesikler i¢in takviye malzemesi olarak ilgi cekmektedir. Geleneksel kompozitlere
alternatif olarak gelistirilen kompozit rezin terimi mine ve dentin gibi sert dokularin
restorasyonunda kullanilan doldurucularla giiglendirilmis polimer sistemini tanimlamak i¢in
kullanilmaktadir. Bu calismada, akiskan kompozit rezin yiizey yapisinda grafen oksit
nanodoldurucu kullanilarak olusturulan nanokompozitlerin mekanik 6zellikleri incelendi.
Improved Hummers yontemiyle sentezlenen grafen oksit (GO) in-situ ortamda akigkan
kompozit rezine ilave edilerek 1sikla polimerize edildi. Sentezlenen GO yapist XRD ve EDS
cithazlan kullanilarak karakterize edildi. Elde edilen GO katkili kompozit malzemenin yapisal

ve fiziksel 6zellikleri Vicker’s sertlik 6l¢timii ile gergeklestirildi.

Anahtar Kelimeler: Grafen Oksit, Akiskan Kompozit rezin, Sertlik
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EPIGALLOCATECHIN-3-GALLATE AND TELOMERASE ENZYME
INTERECTION: A THEORETICAL STUDY

Ulkii BAYHAN!, Fatima Kiibra DUZGUN?

‘Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Art and Science Department of Physics
ubayhan@mehmetakif.edu.tr

2Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Art and Science Department of Molecular Biology and
Genetics

fatmakubraduzgun@ogr.mehmetakif.edu.tr

Abstract: Epigallocatechin gallate is a phenolic and antioxidant substance found in green and
black teas produced from Camellia sinensis and has proctective effect against chronic diseases
due to this feature [1, 2]. EGCG has been reported to be cardioprotective in various pathologies
such as diabetes [3]. It can also be used by prevention of obesity and prevention of weight loss,
where EGCG can prevent adipose being made available by inhibition of angiogenesis [4]. It has
been reported in the literature that EGCG can inhibit DNMT activity and can reactivate
methylated silenced genes in cancer cells [5]. EGCG stimulates telomere degradation by
inhibiting telomerase activity. Some clinical studies have demonstrated that treatment with
EGCG inhibits tumor incidence and multiplicity in different organ areas such as liver, stomach,
skin, lung, mammary gland and colon [6]. In this study, we have identified as a ligand
epigallocatechin-3-gallate is tought to have effects with the telomerase was demonstated. In
calculation was used Auto Dock 4.0 MGL tools package [7]. It is very fast, provides high

quality predictions of ligand conformations.

Keywords: Epigallocatechin gallate, Camellia sinensis, Green tea, Telomerase, Molecular

Docking
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GANODERMANONDIOL AND TELOMERASE ENZYME INTERECTION: A
THEORETICAL STUDY

Ulkii BAYHAN', Bahtisen AKARCAY?

‘Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Art and Science Department of Physics
ubayhan@mehmetakif.edu.tr

2Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Art and Science Department of Molecular Biology and
Genetics

bahtisenakarcay@ogr.mehmetakif edu.tr

Abstract: Ganodermanondiol belongs to the class of basidiomycetes and is obtained from
Ganoderma lucidum. Ganodermanondiol, an extract of melanogenesis inhibitor Ganoderma
lucidum, is one of the most popular meddicinal fungi in the World [1]. And tyrosinase exhibits
inhibitory effects on fibroblast, against toxicity [2]. Ganoderma lucidum is used as food
additive, cosmetics ingredient. It is also used in some whitening facial mask products on the
market as ganodermanondiol has an inhibitory effects on melanogenesis. Little informaical
exists that skin whitenning effects can be dietly mediated [3]. In this study, we have identified
as aligand ganodermanondial is tought to have effects with the telomerase was demonstated. In
calculation was used Auto Dock 4.0 MGL tools package [4]. This program detect

conformations that may not be previusly noticed.

Keywords: Ganodermanondiol, Ganoderma lucidum, Tyrosinase, Telomerase, Molecular

Docking
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SAKIZ AGACI (PISTACIA LENTISCUS L. VAR. CHIA) VE IN VITRO
REJENERASYONU

Mazlum Umut KILIC" Hiiseyin UYSAL?

! Aydin Adnan Menderes Universitesi, Tarimsal Biyoteknoloji Béliimii, Aydin, Tiirkiye,
1912100101 @stu.adu.edu.tr

2 Aydin Adnan Menderes Universitesi, Tarimsal Biyoteknoloji Boliimii, Aydmn, Tiirkiye,
huseyin.uysal@adu.edu.tr

Ozet: Sakiz agaci, tibbi aromatik bir bitki olup gévdesinin yaralanmasiyla elde edilen reginesi
icin kiiltiire alinmaktadir. Ekonomik anlamda yetistiriciliginin yalnizca Sakiz Adasi’nin
giineyinde yapildig1 bu kiiltiir varyetesinin yasadig1 genetik erozyon ve kaybolan tiretim kiiltiirii
karsisinda son 30 yilda 6nemli adimlar atilmis; klon parki ve sakiz agaci plantasyonlari kurmak
gibi eylemlerde bulunulmustur. Ancak uzun yillardir, yeterli sayida anag bitki olmayis1 ve tiiriin
gosterdigi koklenme probleminden dolayi etkili bir kitlesel ¢ogaltim faaliyeti yapilamamustir.
Bu noktada doku kiiltiirii uygulamalar1 giindeme gelmistir. Yapilan ¢calismalarda agirlikli olarak
eksplant sterilizasyonu, siirgiin proliferasyonu ile koklenme protokolleri optimize edilmeye ve
tiirlin orta ve uzun siireli genetik muhafazasina calisilmistir. Eksplant kaynagi olarak genellikle
tohumlar ile siirgiin uglar1 veya siirgiin nodlar1 birlikte kullanilmistir. Sonuglar, MS besi
ortaminin sakiz agacinin in vitro rejenerasyonunda en basarili ortam oldugunu ortaya
koymaktadir. Konuyla ilgili yapilmis kapsamli bir TUBITAK projesinde sakiz agaci
tohumlarmin in vitro olarak ¢imlendirilmesi/¢ogaltilmasi, aksenik juvenil siirglinlerden
mikrogogaltim protokoli, juvenil siirgiinler i¢in mikroasilama protokolii tanimlanmigtir. Ancak
mevcut arastirmalar incelendiginde, in vivo ortamda gelismis olgun bireylerden alinan vejetatif
kisimlarin dogrudan mikrogogaltimi basarilamamistir. Bu husustaki en biiyiik problem, bitki
materyallerinden salinan fenolik bilesikler sonucu eksplant ve ortam kararmasidir. Sakiz
agacinin geneleksel yetistiriciliginde kullanilmayan asiyla ¢ogaltma metodu ve eksplant
seciminde tohum kokenli juvenil dokularin kullanilmas: ise tartisma yaratmaktadir. Bununla
birlikte alt kiiltiirlemeler sonucu artan oranda meydana gelen somaklonal varyasyonlar ve yine
tohum kokenli bitkilerin cinsiyetinin erken dénemde belirlenemeyisi de asilmasi gereken
sorunlar olarak goriinmektedir. Bu raporda, ilgili ¢aligmalarin bir derlemesi sunulmus ve

gelecekteki ¢aligmalara yardimer olmak i¢in degerlendirmeler yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sakiz agaci, In vitro, Rejenerasyon, Mikrogogaltim, Mikroasilama
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THEORETICAL INVESTIGATION OF THE EFFECT OF EMPAGLIFLOZIN
MOLECULE ON TELOMERASE ENZYME

Ulkii BAYHAN', Buse DOGAN?

'Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Art and Science, Department of Physics
ubayhan@mehmetakif.edu.tr

2Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Art and Science, Department of Molecular Biology and
Genetics

busedogan@ogr.mehmetakif.edu.tr

Abstract: Telomeres, the regions of the protective DNA ends at the ends of chromosomes, and
their length decreases in cell division. It was found that telomere length shortening was
associated with cell aging, regeneration ability. In addition, telomere deficiency of Alzheimer's,
Type-2 diabetes and cap disease has been reported to play an important role in studies [1,2].
Empagliflozin is a selective inhibitor of sodium glucose cotransporter 2 approved for type-2
diabetes. Empagliflozin acts by blocking the protein calledsodium-glucose-co-transporter 2
(SGLT-2) in the kidneys. SGLT-2, blood is filtered through the kidneys, blood sugar is
absorbed in to the bloodstream and prevents the excretion of urine. This substance blocks the
protein, causing blood sugar (glucose) to be excreted in the urine and lowering blood sugar
levels, which are very high due to type-2 diabetes. Failure of the pancreas to produce enough
insulin to control blood sugar level sand the body's own use of insulin effectively leads to type-
2 diabetes. This results in high blood sugar levels. Empagliflozin is used to control diabetes. It
reduces to blood sugar by removing excess sugar from the body [3,4]. In this docking study,
the interactions between the enzyme empagliflozin and telomerase were investigated.
Calculations was used AutoDock 4.0 MGLTolls package relationships [5]. It is very fast and

good correlations between predicted inhibition constants and experimental ones.

Keywords: Empagliflozin, Type-2 Diabets, Bloodstream, Telomerase, Molecular Docking
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DNA TAMIR MEKANIZMASI VE YASLANMA ARASINDAKI iLISKININ
INCELENMESI

Bilge ZUBI', Orhan YAVUZ?

'Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji Ve Genetik Boliimii, BURDUR ,
bilgezubi@gmail.com

’Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bilimsel ve Teknoloji Uygulama ve Arastirma Merkezi, BURDUR

Ozet: Yaslanma, zaman gectikce hiicrelerin ve dokularin deforme olmasiyla gerceklesen bir
stirectir. Bu siire¢ oldukca kapsamli ve karmasik oldugu i¢in tek bir mekanizmayla agiklanmasi
olas1 degildir. Primer yaslanma, yaslanma seriivenine bagli olarak doku ve hiicrelerde ki yapisal
bozulmadir. Sekonder yaslanma ise, dis etmenler sebebiyle ortaya ¢ikar. Yaslanmaya neden
olan faktorlerden bahsedersek; Telomeraz aktivitesinin sonlanmasi, mitokondriyal yaslanma,
programlanmis hiicre 6liimii (apoptozis), bellek hiicresinin tesvik edilmesi, doku farklilagmasi,
fiziksel ve kimyasal yikicilarin viicut hiicrelerini yipratmasi sayilabilir. Zamanla artan bu
hasarlarin sonucunda bozulma, yaslanma ve liim ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle DNA hasarinin
yaslanmanin basglica sebeplerinden biri olarak kabul edildigi bilinmektedir. Genom biitiinliigii,
farkli DNA hasarina neden olan ¢esitli ¢evresel faktorler ile siirekli tehdit altindadir. Bu
faktorlere, ultra-viyole 1sinlar, X 1sinlari, kimyasal bilesikler 6rnek gosterilebilir. Hiicreler
karsilagtigimiz tim DNA hasarlarina farkli yollarla cevap verirler. Bir hiicrede agir DNA hasar1
olugmussa hiicre apoptoza girer, bu sekilde DNA hasarindan korunmus olur. Ayrica hiicre DNA
hasarmi DNA tamir mekanizmalariyla tamir edebilir. DNA tamir mekanizmalari; baz kesip
¢ikarma onarimi, niikleotid kesip ¢ikarma onarimi, hata okuma onarimi, yanlis eslesme onarima,
¢cift zincir kirig1 onarimi. Olusan DNA hasarlar1 replikasyon dongiisii sirasinda tamir edilemez
ise kontrolsiiz hiicre tiremesi gergeklesir. Kontrolsiiz hiicre tiremesi DNA kararsizligina neden
olur. DNA kararsizligi yaslanma ve hiicre Oliimlerinin en O©nemli faktorlerinden
biridir.Glinlimiizde artan DNA tamir c¢alismalar1 sayesinde mekanizmalar giin yliziine
cikarilmistir fakat bu konudaki bilgiler yaslanma kavramini tamamen ¢6zmemiz igin yeterli
degildir. Bu nedenle su an tlizerinde durabilecegimiz nokta kaliteli yagamdir. Yani yaslanmay1
durdurmak gelecekte anlagilmasi ve uygulanmasi temenni edilen bir unsur olurken kisinin

yasam kalitesini arttirmak giiniimiiz i¢in en makul ¢oztimdiir.

Anahtar Kelimeler: Yaslanma, Telomer, DNA, DNA Tamiri

59



Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

AK ZAMBAK (LILIUM CANDIDUM) TOHUMLARINDAN ELDE EDIiLEN
EKSPLANTLARIN FARKLI KONSANTRASYONLARDAKI BESI
ORTAMLARINDA GELISME PERFORMANSLARININ ARASTIRILMASI

Meltem Erdem!, Hiiseyin Uysal®

!Aydin Adnan Menderes Universitesi, Tarimsal Biyoteknoloji, Aydin, Tiirkiye, mhmeltemerdem@hotmail.com
?Aydin Adnan Menderes Universitesi, Tarimsal Biyoteknoloji, Aydin, Tiirkiye, huseyin.uysal@adu.edu.tr
1. GIRIS: Akzambak, Liliaceae (Zambak) familyasinin Lilium cinsinden olan soganl bir bitki tiiriidiir.
Zambak familyasinda bu cinse ait yaklasik 110 kadar bitki tiirii bulunmaktadir. Tirkiye’de ise
Giineybat1 Anadolu Boélgesi, izmir, Balikesir, Aydin, Mugla ve Antalya cevresinde yayilis
gostermektedir. Zambak sogan ve tohum ile ¢cogaltilabilmekte olup genel olarak sogan ile cogaltimi

yapilmaktadir.

2. AMAC: Bu calisma Akzambak tohumlarindan elde edilen eksplantlarin sitokinin (BAP=6-
benzylaminopurine) ve oksin (IAA=indole-3-acetic acid) hormonlarmin farkli konsantrasyonlardaki

besi ortamlarindaki gelisimlerinin arastirilmasi amaciyla yapilmastir.

3. YONTEM: Akzambak tohumlar sterilizasyon amaciyla dce %70’lik etil alkolle 30 saniye, sonra
%20’lik camasir suyu (ACE) ile 10 dakika ve sonrasinda steril su ile 3 kez durulanmistir. Steril edilen
tohumlar MS (Sigma-Aldrich, M5519) besi ortaminda kiiltiire alinmistir. Bitkiler 5-10 cm boya
ulastiklarinda yaprak eksplantlar1 alinarak BAP+IAA (0.0+0.0 mg/l, 0.1+0.0 mg/l, 0.5+0.0 mg/l,
0.0+0.5 mg/1, 0.5+0.5 mg/1, 0.5+0.1 mg/1, 0.1+0.5 mg/l) igceren ortamda her bir besi yeri igin 5 petri ve

her petride 10 eksplant olacak sekilde kiiltiire alinarak, siirgiin ve kallus olusumlari takip edilmistir.

3. BULGULAR: Arastirma sonucunda en yiiksek siirgiin olusumu %62,5, kok olusumu %8,3 ve sogan
olusumu %6,25 ile yalin besi ortamindan saglanmistir. En yiiksek kallus olusum orani ise 0,5 mg/l BAP
ve 0,5 mg/l IAA oranlarinda sitokinin ve oksin hormonlarmin bir arada bulundugu besi ortamindan elde
edilmistir. Kallusdan siirgiin olusumu ise 0.1 mg/l BAP+0.5mg/l IAA oranlarinda oksin ve sitokinin
hormonlarini igeren besi ortamindan saglanmigtir. Genel olarak en yiiksek basar1 oran1 %70,83 ile yalin

besi ortamindan saglanmustir.

SONUC ve TARTISMA:Bu arastirmadan elde edilen sonuglara gére Akzambak bitkisinde siirgiin
rejenerasyonu i¢in hormon igermeyen ortamlarin, kallus rejenerasyonu igin ise oksin ve sitokinini
dengeli konumda igeren ortamlarin tercih edilebilecegi soylenebilir. Ancak farkli oksin ve sitokinin

hormonlarinin ve farkli dozlarinda denenmesi basari1 oranini yiikseltebilecektir.

Anahtar Kelimeler: Akzambak, Lilium candidum, in vitro rejenerasyon
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BOCEK BIiLIMi CINAYETLERI AYDINLATMADA YARDIMCI OLUR MU ?
Ulkii BAYHAN', Ayca GULERMAN?

IFizik Béliimii, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Istiklal Yerleskesi (15030), Burdur , Tiirkiye
ubayhan@mehmetakif.edu.tr

2Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Istiklal Yerleskesi (15030),
Burdur, Tiirkiye

ayca.gulerman@icloud.com

Ozet: Entomoloji bocek biliminin genel adi olup bocekler iizerinde yapilan tiim bilimsel
aragtirmalart kapsar ve boceklerin tamami, hayvan tiirlerinin % 80 ‘inden fazlasini
olusturur.[1]. Cesede ilk olarak sinekler geldiginden 6liim zamaniyla ilgili en dogru bilgiyi
verme potansiyeline sahip olduklar1 diisiiniilmektedir. Kisi 6ldiigii andan itibaren viicuda
yerlesen sinekler yumurtalarini1 buraya birakmaya baslarlar. Larva ve pupa evrelerini cesetten
yardim alarak geciren sinekler en son ergin evreye ulasmaktadir[2]. Sineklerin bu davranisinin
cinayetlerin ¢oziimiinii kolaylastirdig: literatiirde mevcuttur. Bu ¢alismada, cesedin bulundugu
yerdeki delillerin yetersiz olmasi durumunda aranan ¢oziim yollarindan biri olan boceklerden

faydalanma konusunda yapilan aragtirmalar hakkinda derlenen bilgiler tartisildi.

Anahtar Kelimeler: Bocek, Bocek Bilimi (Entomoloji), Ceset, Cinayet
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GOLLER BOLGESINDE URETILEN CiG iNEK SUTLERININ BAZI KALIiTE
OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

Mesut CATAR, Yasin TUNCER

Siileyman Demirel Universitesi, Gida Miihendisligi Boliimii, Isparta, Tiirkiye,

mesut_48mgl@hotmail.com, yasintuncer@sdu.edu.tr

Ozet: Bu calismada Goller Bolgesinde iiretilen ¢ig inek siitlerinin bazi kalite 6zelliklerinin
belirlenmesi, ¢ig siit kalitesinin artirilmasi i¢in mevcut durumun ortaya ¢ikarilmasi
amagclanmustir. Ulkemizde 2017 yilindan itibaren Ulusal Siit Konseyi ¢ig siit taban fiyat: ile
birlikte ¢ig inek siitiiniin sahip olmasi gereken en diislik yag ve protein oranini da agiklamistir.
Goller Bolgesinde yer alan 5 ilden(Burdur ili 3, Isparta ili 2, Afyon ili 2, Denizli ili 2 ve Antalya
ili 1 adet siit toplama merkezi olmak {izere) toplam 10 adet siit toplama merkezinden, her ay 2
defa rastgele tarihlerde 12 ay boyunca ¢ig siit 6rnekleri toplanmistir. Bu 6rneklerde yag, yagsiz
kuru madde, protein, su, pH, alkol testi, titrasyon asitligi, antibiyotik var/yok testi, toplam
bakteri ve somatik hiicre sayis1 analizleri yapilmistir. Calismada 12 aylik siirede toplamda 240
¢ig siit Orneginin her birinde 13 adet analiz olmak {izere toplamda 3120 analiz
gerceklestirilmistir. Cig siit drneklerinin higbirinde antibiyotik kalintisina rastlanilmamaistir.
Burdur ilinde iretilen siitlerin pH, alkol testi ve titrasyon asitligi analizlerine bakilarak
bolgedeki diger illere gore asitlik olarak daha kaliteli oldugu tespit edilmistir. Yag, yagsiz
kurumadde ve protein analizlerinde ise Afyon ilinde iiretilen siitlerin diger illere gére daha
yuksek degerlere ulastigi ve sahip oldugu tespit edilmistir. Isparta ilinde iiretilen siitlerin
toplandig1 merkezlerin birisinde ¢ig siit 6rneklerinin yil boyunca ortalama toplam bakteri sayisi

diger toplama merkezlerine gore daha diisiik tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Goller Bolgesi, Cig inek siitii, Kalite 6zellikleri
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ORGANIK ATIKLARIN KOMPOSTLASTIRILMASINDA BiYOKOMUR
KULLANIMININ AMONYAK AZALTIMINA ETKISi

Umut BEKCI!, ismail TOSUN?, Kamil EKINCJ?

1Siileyman Demirel Universitesi, Isparta, Tiirkiye, umutbekci@sdu.edu.tr
2Siileyman Demirel Universitesi, Isparta, Tiirkiye, ismailtosun@sdu.edu.tr

3Isparta Uygulamal Bilimler Universitesi, Isparta, Tiirkiye, kamilekinci@isparta.edu.tr
Ozet: Kentsel organik atiklar, genellikle hicbir isleme tabi tutulmadan depolama tesislerine
gonderilmektedir. Bu durum depolama sahalarinin ekonomik omiirlerini azaltmakta ve yeni
depolama alanlarina ihtiyaci artirmaktadir. Depolama tesislerine giden atik miktarini azaltmak
ve atiklar1 degerlendirerek ekonomiye kazandirmak i¢in cesitli stratejiler gelistirilmistir.
Bunlar; kaynakta azaltim, yeniden kullanim ve geri doniisimdiir. Organik atiklar
kompostlastirma, ¢iirlitme ve yakma gibi birgok yontemle geri doniistiiriilebilmekte ve sonugta
farkli karaktere sahip faydal {iriinler elde edilebilmektedir. Kompostlastirma islemi organik
atiklarin aerobik veya anaerobik kosullar altinda bozunarak daha az kompleks yapilara
doniistiiriilmesi ve stabil hale getirilmesi islemidir. Azot, kompostlastirma iglemi siiresince pH,
sicaklik ve diger faktorlere bagl olarak amonyak gazi olarak ortamdan uzaklasir. Bu durum
kompostlastirma prosesi sonucunda elde edilecek nihai iirliniin zirai agidan kalitesini
diisiirmekte ve ayrica amonyagin bir sera gazi olmasi nedeniyle hava kirliligine ve iklim
degisikligine neden olmaktadir. Bu ¢alismada kompost materyaline biyokomiir ilave edilerek
biyokOmiiriin amonyak azotunu tutabilme kabiliyeti incelenmistir. Kompost materyali olarak
¢im kirpintilari, biiyiikbas hayvan giibresi, aga¢c budama ve yemekhane atiklari kullanilmistir.
Calismada paslanmaz ¢elikten yapilmis, 1s1 yalitimli ve etkili hacmi 100 L olan sicaklik
kontrollii reaktorler kullanilmistir. Kompostlama isleminde sicakliklar reaktorlerin 3 farkl
noktasindan otomasyon sistemi ile Ol¢iilmiistiir. Calisma sonuclari biyokdmiiriin kompost
materyali i¢in 1yl bir amonyak absorbani oldugunu, kontrol reaktorlerindeki amonyak
saliniminin biyokdmiir igeren reaktdrlere gore daha yiiksek oldugunu gdstermistir. Ayrica tim
reaktorlerdeki amonyak salinimlart mikrobiyal aktivitenin yavaglamasina bagl olarak zamanla

azalmistir.

Anahtar Kelimeler: Kompost, Amonyak, Biyokdmiir, Amonyak Giderimi
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AFET BIiLINCi EGITIMININ SINIF OGRETMENLIGI OGRENCILERININ AFET
FARKINDALIK DUZEYLERINE ETKIiSi: BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY
UNIVERSITESI ORNEGI

Ars.Gor. Giilhan SENii | Serhan ACIKER, Eray CAN

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Boliimii,
Arastirma Gérevlisi, gulhansen@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Erken yaslardan itibaren afetlere kars1 farkindalik olusturmak, toplumlar1 tehdit eden afet
risklerine kars1 temel davranis ve becerilerini kazandirarak afetlere kars1 direngli toplumlarin
var olmasina olanak saglamaktadir. Bu nedenle, ilkokul doneminde afet bilincini olusturmaya
yonelik egitimlerin miifredata eklenmesi de onemli bir adim olacaktir. Fakat oncesinde afet
bilinci egitimini derslerde verecek olan 6gretmenlerin de afet farkindaliklarinin yiiksek olmast
gerekmektedir.Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Siif Ogretmenligi 3.
Ve 4. Sif 6grencilerinin afet farkindalik diizeylerini degerlendirmek ve verilen afet bilinci
egitiminin 6grencilerin afet farkindalik diizeylerine olan etkisini belirlemektir.Nicel arastirma
yontemlerinden tek gruplu Ontest-sontest deneysel desen kullanilmistir. Orneklem
hesaplamasina gidilmeyip tiim evrene ulasilmaya ¢alisilmistir. 2019 Nisan ayinda 78 6grenciyle
yiiriitiilen arastirmada veriler anket formu kullanilarak toplanmistir. Ilk asamada 6ntest verileri
toplanip ardindan afet bilincini gelistirmeye yonelik egitim verilmistir. Egitim sonrasinda ayni
veri toplama araci ile son test verileri de toplanmistir. Nicel veriler istatiksel olarak aritmetik
ortalama ve iligkili 6rneklem t-testi ile analiz edilmistir. Afet bilincini dlgmeye yonelik
hazirlanan sorularin giivenilirligi yiiksek diizeyde bulunmustur (Cronbach’s Alpha
degeri:0,831).Katilimeilart %67,9u kiz 6grenciden, %32,1°1 erkek 6grenciden olugsmaktadir ve
yas ortalamasi 20.0+1.21 (min:20;Max:26) seklindedir. Katilimcilarin tamamina yakini afet
farkindalik egitimlerinin gerekli oldugunu ve afet egitimlerinin ilkokul miifredatinda yer almasi
gerektigini diisiinmektedir. iliskili 6rneklem t-testi analizinin sonucuna gore, afet bilinci egitimi
katilimcilarin afet farkindalik diizeylerini pozitif yonde arttirmistir (t=-8,137; p=0,00). Afet
farkindalik diizeyi olcegi son test toplam puanlarin aritmetik ortalamasi, 6n test toplam
puanlarin aritmetik ortalamasindan daha yiiksektir (Xsntese=12,23+ 4,86 ; Xsontest =17,94% 3,26
diizeylerini arttirdig1 ve verilen egitimin de etkili oldugu goriilmektedir. Bu nedenle afete
direngli toplumlarin olugmasi i¢in Ogretmen adaylarma bu egitimlerin verilmesi ve

siklagtirilmas1 6nem arz etmektedir.

Anahtar Sozciikler: Afet, Afet Yonetimi, Afet Bilinci, Afet Direnc¢li Toplum
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ACIL YARDIM VE AFET YONETIMi OGRENCILERININ AFET TRIiAJINA
YONELIK BILGI DUZEYLERININ OLCULMESI: BURDUR MEHMET AKIF
ERSOY UNIVERSITESI ORNEGI

Ars .Gor. Giilhan SEN'i, Eray CAN, Serhan ACIKER

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Boliimii,

Arastirma Gérevlisi, gulhansen@mehmetakif.edu.tr
Ozet: Afetler, birgok insanin Sliimii ve yaralanmasi ile sonuglanan, erisilebilir kaynaklarin
kisitlt oldugu, kaynak-talep dengesinin bozuldugu ve zamanla miicadele edilerek bir an 6nce
miidahale edilmesi gereken zorlu bir andir. Erisilebilir kaynaklar ile miidahale giicli arasinda
olusan bu orantisizlik, afete miidahalenin her asamasinda triaj yapmay1 zorunlu kilmaktadir.
Ozellikle gelecekte afetlerde gorev alacak olan Acil Yardim ve Afet Yonetimi (AYAY)
Ogrencilerinin afet triajin1 dogru ve etik ilkelere uygun olarak yerine getirebilme donanimina
sahip olmasi beklenmektedir.Calismanin amaci Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi’nde
okuyan AYAY oOgrencilerinin afet tirajina yonelik bilgi diizeylerini ve yeterliliklerini
Olemektir.Nicel aragtirma yontemlerinden betimsel tipte bir aragtirmadir. Veriler anket formu
araciligi ile yiiz ylize gorisiilerek Mart-Mayis 2019 tarihleri arasinda toplanmistir. Anket
formunun ilk bélimiinde katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine ve afet triaj1 etik ilkeleri
bilgi diizeylerini degerlendirmeye yonelik sorular yer almaktadir. ikinci béliimde, 10 yaral
profilinin oldugu bir afet senaryosu yer almaktadir ve katilimcilarin yaralilar triaj renk
kodlarina  goére  smiflandirmasi1  beklenmektedir. 220 anket calismaya  dahil
edilmistir.Katilimeilarin %64,5°1 kiz 6grenciden, %35,5°1 erkek 6grenciden olugsmaktadir ve
yas ortalamasi 20.6+1.62 (min: 18 ; Max:33) seklindedir. Afet triaj1 etik ilkelerine yonelik 17
sorudan 12’sinin dogru cevaplanma yiizdeleri oldukga yiiksektir. Yanlis cevaplar ise kit kaynak
kullanimi, afetlerde kardiyo-pulmoner resiisitasyon yapimi, zaman1 dogru degerlendirme ve
triajin tekrarlanmasi ile ilgili etik ilkelere yoneliktir. Katilimcilarin afet senaryosunda yer alan
yaralilara vermis olduklar1 dogru triaj kararlarinin % 42,3 ile %86,4 arasinda degistigi ve 10
yaralidan 8’ine %50 iizerinde dogru triaj kararlar1 verildigi tespit edilmistir. Diger iki yaralidan
siyah kod almasi1 beklenen yaraliya katilimcilarin %57,8°1 asir1 triaj karar1 verirken, sar1 kod
almasi gereken diger yaraliya ise %39,1°1 yetersiz triaj karar1 vermistir.Katilimeilarin afet triaji
etik ilkelerine yonelik bilgi diizeyi yetersizdir. Ayrica afetlerde yetersiz veya asir triaj kararlari
da etik problemlere yol acacagindan afet triajinin etik boyutu hakkinda egitimlerin arttirilmasi
gerekmektedir.

Anahtar Sozciikler: Afet, Afet Triaji, Afet Triaji Kararlari, Afet Triaji Etik Ilkeler
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A RARE CASE SIMILAR TO AN ABDOMINAL MASS: TRICHOBEZOAR

Halil ibrahim TASDEMIR!

! Akdeniz University, Faculty of Nursing, Child Health and Nursing Department, Antalya, Turkey,
ibrahimtasdemir@akdeniz.edu.tr

Abstract: Bezoars are a mass formed by the accumulation of undigested substances in the
gastrointestinal tract. Although the actual frequency is unknown, it is rare in children.
Trichobezoar is seen especially in young adolescent girls with psychiatric or neurological
problems. A seventeen-year-old girl who presented with abdominal pain, vomiting and weight
loss of 2 months was referred to our clinic with deep anemia. Physical examination revealed a
painless mass in the upper abdomen. Opaque abdominal tomography showed the presence of
tricobezoar that completely filled the stomach. During laparotomy, tricobezoar, which was 705
g in weight and had a gastric shape, was completely removed, showing the duodenogenetic
extension and filling the stomach completely. Psychiatric evaluation revealed mild depressive
disorder.The possibility of trichobezoar should be kept in mind when young girls with
psychiatric problems present with gastrointestinal symptoms such as abdominal pain, vomiting,

weight loss.

Keywords: Trichobezoar, Pediatric ileal obstruction, Vomiting
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KIZILAY’DA GONULLU OLMAK

Deniz KESTEM

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi
Ozet: Kizilay ihtiya¢ aninda dayanismanin, 1stirap aninda esitligin, savasin en kizgm aninda
insancilligin, tarafsizligin ve barisin simgesidir.11 Haziran 1868’den beri karsilik
gozetmeksizin birgok alanda insani yardim hizmeti veren Tiirk Kizilay’inin biinyesindeki
kurumlarin isleyisi ¢ok farkl alanlarda beceri gereksinimi duyar. Islerligi ve verimi arttirmak,
boylece daha ¢ok sayida ihtiyag sahibine ulasabilmek ancak Tiirk Kizilay’i personeli ve
gontllilerinin sagladig1 6zveri ile miimkiindiir. Yapilan arastirmalarda kisilere “Hangi alanda
goniillii olmak istersiniz?” diye soruldugunda afet alaninda %27, kan alaninda %28, genglik
alaninda %17, ilk yardim alaninda %11 ve egitim alaninda %14 oraninda goniillii olmak
istedikleri yoniinde cevaplar alinmistir. Arastirma katilimeilarinin ¢esitli ¢evrelerden oldugu
g6z Oniine alindiginda Kizilay goniilliisii olmanin mevki ya da sosyal statii ile dl¢tilebilir bir
deger olmadiginmi soyleyebiliriz. Kizilay goniilliisii olarak bizlerin en 6nemli motivasyon
kaynagi diinyanin her yerine yardim eli uzatan Kizilay-Kizilha¢ Hareketi’ne dahil olup hig
tanimadigimiz insanlarin geleceginde payimiz oldugunu bilerek yasamaktir. Bu c¢alismada

Kizilay’1in hizmet alanlarindan ve goniilliilerin bu alanlardaki yerinden bahsedilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kizilay, Géniilliiliik, Insani Yardim
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AFETLERDE SOSYAL MEDYA OLARAK TWEETER’IN KULLANIMI VAN
DEPREMI ORNEGI

Deniz KARABALIK

Mehmet Akif Ersoy Universitesi , Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii,
dnz_karl4@hotmail.com

Ozet: Afet; insanlar igin fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar doguran, insanin yasantisini ve
eylemlerini durduracak veya kesintiye ugratacak, imkanlarin yetersiz kaldigi, doga veya insan
kaynakli olaylara verilen genel bir isimdir. Afettin neden oldugu yikim meydana geldigi yerde
bir¢ok problemleride beraberinde getir. Bu problemlerden en 6nemlilerinden biride iletisimdir.
Afet oldugu zaman planli bir iletisim stratejisinin olmasi, hem can ve mal kaybini1 azaltmakta,
hem de kurulusun imajina, kimligine, itibarina katki saglayarak gelecek zararlarin Oniine
geemektedir. Afet ortaminda olusan kargasadan mobil sebekelere birden yiiklenilmesi iletisim
aglarmin yavaslamasina hatta ¢okmesine neden olmaktadir. Tweeter’in herkesle iletisim
kurabilme olanagini saglamasindan dolayr son yillarda kullanim oraninin artmasina ve
Tweeter’in Oniimiize yeni bir iletisim ag1 olarak ¢ikmasina neden olmaktadir. Ozellikle
Tiirkiye’de Van depreminin ardindan, Tweeter’da olusan dayanisma bunun en biiyiik
kanitlarindan biridir. Van depreminden hemen sonra Tweeter’dan depremden etkilenen
kullanicilar yaptiklar1 paylasimlarla kisa siirede yardim ekiplerinin onlara ulagmasini saglarken
ulusal ve uluslararas1 Tweeter kullanicilarinin baglattigi yardim kampanyalar1 ve yaptiklar
cagrilarla biiylik sirketlerin yardim kampanyalarina katilmalarina olanak saglamistir. Ancak
bazi art niyetli kullanicilarin paylasimlar1 yardimlarin ulagsmasi gereken yerlere daha yavas veya
hi¢ ulasamamasina neden olmustur. Bu calisma kapsaminda oOzellikle Van depreminde,
kullanicilar tarafindan 6rnek bir dayanigma emsali gosteren Tweeter platformunun olumlu ve

olumsuz yonleri karsilagtirilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Tweeter, Van Depremi
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TURKIYE’DE YAPILAN LISANSUSTU TEZLERDE SANAL GERCEKLIK
UYGULAMASININ KULLANIMI: LiSANSUSTU TEZLERIN ANALIZi

*Ars. Gor. Fatma Dilek TURAN, *Prof. Dr. Aysegiil ISLER DALGIC

*Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi o
Cocuk Saghgi ve Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dali Antalya/TURKIYE
Fatmadilek 32@hotmail.com, gulisler@yahoo.com

Ozet: Sanal gergeklik egitim, saglik, fen ve sosyal bilimler alanlarinda kullanilan, bilime farkl
bir bakis acgis1 getiren en giincel teknoloji temelli yaklagimdir. Tiirkiye’de sanal gerceklik
uygulamasi kullanilarak yapilan lisansiistii tezlerin incelenmesidir. Tarama, Agustos-Eyliil
2019 tarihleri arasinda, yil smirlamasi olmaksizin, Yiiksek Ogretim Kurulu Ulusal Tez
Merkezi’nden tiim alanlar1 kapsamasi bakimindan sadece “sanal gergeklik” terimi ile
gerceklestirilmis, boylelikle sanal gergeklik uygulamasi ile yapilan tiim alan ve bdliimlerdeki
tezlere ulasilmas1 hedeflenmistir. Taramalarla 97 teze ulasilmistir. Orneklem sayis1 2-215
arasindadir. Tam metinleri kisitlanan alti, 6zet ve tam metinleri kisitlanan ii¢ olmak {izere
erisimi saglanamayan toplam dokuz tez bulunmaktadir. Tezler yillarina, tiirlerine, alan-
boliimlerine gore ii¢ sekilde gruplandirilmistir. Yillara gére dagilim incelendiginde, konu ile
ilgili ilk tezin 1996 yilinda yapildigi, yillar ilerledik¢e tez sayisinin arttigi belirlenmistir.
Toplam tez sayisinin yaklasik yarisini (%53.6) son {i¢ yilda yapilan tezlerin olusturmasi durumu
aciklamaktadir. Tez tiirlerine gore gruplandirildiginda sirastyla yiiksek lisans (%66), doktora
(%23.7), tipta uzmanlik tezleri (%11.3) izlemektedir. Alanlarina gore gruplandirildiginda ise
sirastyla fen bilimleri (%41.3), saglik bilimleri (%26.8), sosyal bilimler (%18.5), egitim
bilimleri (%13.4) seklinde dagilim gostermektedir. Egitim bilimleri ve sosyal bilimlerde
calismalar tiim bolimlere dengeli dagilmisken, fen bilimlerinde siklikla g¢alisilan alanin
mithendislik-mimarlik, saglik bilimlerinde fizik tedavi rehabilitasyon olmas1 dikkat
cekmektedir. En ¢ok incelenen parametreler saglik bilimleri alanindaki tezlerde bilgi, beceri
(siklikla motor beceri) iken egitim bilimleri alanindaki tezlerde bilgi, hafizadir. Ancak fen
bilimleri alaninda yapilan tezlerde dijital bir sanal gerceklik ortami olusturulmasi hedeflenirken
sosyal bilimler alanindakilerde ise sanal gercekligin sosyal yansimalari incelenmistir. Yapilan
tim tezlerde ilk izlemde sanal gerceklik teknolojisi etkin bulunurken, birden fazla izlem ile
degerlendirilen tezlerde ilk izlemler etkin bulunmus ancak izlemler boyunca etkinlikler arasi
fark bulunmamistir. Tirkiye’de yapilan tezlerde kullanilan sanal gergeklik teknolojisinin
standartlastirilabilir ve erisilebilir bir prototip olusturularak egitimde fark yaratan bir yontem
haline gelmesi 6nerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sanal gerceklik, lisansiistii tez, saglik, egitim, sosyal, fen

69


mailto:Fatmadilek_32@hotmail.com
mailto:gulisler@yahoo.com

Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

KARSILASTIRMALI SAGLIK SISTEMi BULGARISTAN — TURKIYE

*Eda ARICI **Giilcihan Aybike DILEK

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii
**Byrdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Hizmetleri MYO

Ozet: Gelismekte olan ve geri kalmus iilkelerde niifus artis hiz1 gelismis iilkelere oranla daha
yuksektir. Bu durum ve diger taraftan diinya kaynaklarinin esit sekilde kullanilmamasi
insanlarin her yerde ayni olanaklarla saglikli bir yagam stirmelerini engellemektedir. Bu sebeple
gelismis iilkelerde yasayan insanlarin, saglik hizmetlerinden yeterli sayida saglik personeli,
hastane ve yatak kapasitesi, kamunun saglik alanina yaptig1 diger yatirnmlar vb. faktorler
bakimindan en yiiksek seviyede yararlandiklar1 goriilmektedir. Tiirkiye ve Bulgaristan saglik
sistemleri arasindaki temel fark, Saglik Bakanliginin, saglik hizmeti sunumunda {istlendigi
roldiir. Bulgaristan Saglik Bakanligi, birincil saglik hizmeti sunumundan tamamen ¢ekilmis bu
alanda sadece planlayici ve denetleyici bir gorev tstlenmistir durumdadir. Tiirkiye saglik
sisteminde ise Saglik Bakanlig1 her kademede saglik hizmetleri sunmaktadir ve birincil saglik
hizmetlerinin neredeyse tek sunucusudur. Bulgaristan Saglik Bakanligi, kaynaklarin
yetersizliginden dolay1 sinirli kosullarda sundugu diger hastane ve ikincil saglik hizmetlerinden
reform siireci igerisinde tamamen ¢ekilmeyi hedeflemektedir. Ayrica orgiit yapist itibariyle
Bulgaristan’da yerel saglik hizmeti sunumu politikast izlenirken, Tiirkiye’ de daha ¢ok
merkeziyetci bir orgiit yapist bulunmaktadir. Bulgaristan saglik sisteminde pek ¢ok sorunla
karst karsiyadir. Bunlardan bir ka¢i sunlardir; hastane hizmetlerinin sisteme tam olarak
katilamamasindan kaynaklanan hekimlerdeki memnuniyetsizlik, saglik kurumlarindaki yasam
kosullarinin yetersizligi, evrak biirokrasisi, halkin pratisyen hekimlere olan giivensizligi,
denetimlerin yeterli yapilmamasi, hizmet paketinin giderek kiigiilmesi 6rnegin primlerin {i¢
taksitini 6demeyen kisilerin saglik hizmetinden yararlanamamasi, hastane acil servisinin ve
hastane dis1 acil saglik hizmetlerinin ekipman, kapasite, personel sayisinin yetersiz olmasi gibi
sorunlar goriilmektedir. Bu ¢aligmada Bulgaristan da yapmis oldugum erasmus yaz staji
hareketliligi kapsaminda Bulgarisatan saglik sistemi ve Tiirkiye saglik sistemi arasindaki

farklar1, gozlemlerime ve belirli kaynaklarin 1s181nda ¢alismamda sizlere sunmaktayim.

Anahtar Kelimeler: Saglik sistemi, Bulgaristan — Tiirkiye, farklilik
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OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN COCUGA SAHIP EBEVEYNLERIN
ISTISMAR KONUSUNDAKIi FARKINDALIKLARININ DEGERLENDIRILMESI:
ORJINAL CALISMA

*Yesim ZULKAR, *Selin SOYUNMEZ, *Fatma Dilek TURAN GURHOPUR, *Aysegiil
ISLER DALGIC

*Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi

Cocuk Saghgi ve Hastaliklar: Hemsireligi Anabilim Dali

Ozet: Otizm-spektrum-bozuklugu olan gocuklarm iletisim, bilissel, sosyal gibi beceriler
bakimindan daha geride olmasi; istismardan korunmada savunmasiz kalmasina neden
olmaktadir. Otizm-spektrum-bozuklugu olan ¢ocuga sahip ebeveynlerin istismar konusundaki
farkindaliklarinin degerlendirilmesi amaglanmistir. Arastirmaya, Ocak-Haziran 2019 tarihleri
arasinda Antalya’da bir 6zel rehabilitasyon merkezine kayitl, otizm-spektrum-bozukluguolan
cocuga sahip 53 ebeveyn dahil edilmistir. Veriler, olusturulan anket formu ve Pekdogan (2017)
tarafindan gelistirilen, “Ebeveynlere Yonelik Istismar FarkindalikOlgegi”aracihigi ile yiiz-yiize
goriismeler ile toplanmis, Akdeniz Universitesi’nin istatistik paket programi kullanilarak sayz,
yilizdelik dagilim ve ki-kare analizi ile degerlendirilmistir. Arastirmanin yapilabilmesi igin
Akdeniz Universitesi Etik Kurulu’ndan yazili onay, kurumdan gerekli yasal izinler
veebeveynlerden aydinlatilmis onam alinmistir.  Arastirmaya katilan  ebeveynlerin
%86,9’ununanneiken;otizm-spektrum-bozuklugu olan cocuklarin %75,5’ininorta ve agir
mentalretarde oldugu belirlenmistir. Ebeveynlerin41,5’1 ¢cocuk haklar1 hakkinda bilgilerinin
olmadigini ifade ederken, istismar1 bir ciimle ile agiklaymiz sorusunda %96’°s1 sadece cinsel
istismardan bahsetmislerdir. Ebeveynler en riskli kisileri yabanci (%92,5), tanidik (%47),
akraba (%40) ve en riskli yerleri de sokak (%75,5), okul-egitim merkezleri (%68), toplu tasima
(%55) olarak belirtmislerdir. Ebeveynler istismarin en 6nemli risk faktorlerini ise alkol-madde
kullanim1 (%87), ailenin bu konudaki yetersiz bilgisi (%75,5), ¢ocugun mevcut zihinsel
yetersizligi (%75,5) ve aile yapist (%60) olarak aciklamislardir. Istismarin dnlenmesinde en
onemli gordiikleri meslek gruplar polis (%79,2), psikolog (%77,4), 6gretmen (%68) iken,
istismar durumunda hangi yola basvurursunuz sorusuna 9%90,2’si polis cevabini
vermistir.Ebeveynlerin “Ebeveynlere Yonelik Istismar FarkindalikOlgegi” toplam puanlart
min. 36, max. 8liken, 6lgek toplam puan ortalamalari (4.09+0.70) puan olarak bulunmustur.
Ayrica mentalretardasyon ile istismar puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki oldugu
(p<0.05) sonug¢ olarak mentalretardasyon diizeyi arttik¢a, istismar puanlarinin arttig
belirlenmistir. Ebeveynlerin istismar puanlari yiiksek, bilgileri yetersizdir. Istismarda riskli
yerler arasinda egitim kurumlarini sokak kadar riskli bulmalari, riskli kisiler arasinda tanidik-
akrabalar1 yabancilar kadar riskli bulmalari, istismarin 6nlenmesinde en 6nemli meslek gruplari
arasinda saglik alaninin olmayis1 oldukga ¢arpicidir.

Anahtar Kelimeler: Otizm, ¢cocuk, ebeveyn, istismar, farkindalik
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EPIiLEPSi HASTALIGI OLAN COCUGA SAHIP EBEVEYNLERIN iSTISMAR
KONUSUNDAKI FARKINDALIKLARININ DEGERLENDIRILMESI: ORJINAL
CALISMA

*Selin SOYUNMEZ, *Yesim ZULKAR, *Fatma Dilek TURAN GURHOPUR, *Aysegiil
ISLER DALGIC

*Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi

Cocuk Saghgi ve Hastaliklar: Hemsireligi Anabilim Dali

Ozet: Epilepsinin beklenmedik nobetlerle karakterize dogasi, cocugun istismardan korunmada
savunmasiz kalmasina neden olmaktadir. Epilepsi hastalig1 olan ¢ocuga sahip ebeveynlerin
istismar konusundaki farkindaliklarinin degerlendirilmesi amaglanmistir. Aragtirmaya, Ocak-
Haziran 2019 tarihleri arasinda Akdeniz Universitesi Hastanesi Cocuk Néroloji Poliklinigine
basvuran, epilepsi hastalig1 olan cocuga sahip 117 ebeveyn dahil edilmistir. Veriler, olusturulan
anket formu ve Pekdogan (2017) tarafindan gelistirilen, “Ebeveynlere Yonelik Istismar
Farkindalik Olgegi” aracihig1 ile yiiz-yiize gériisme ile toplanmis, Akdeniz Universitesi istatistik
paket programi kullanilarak sayi, ylizdelik dagilim, ki-kare analizi ile degerlendirilmistir.
Arastirma i¢in Akdeniz Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan yazili onay,
kurumdan yasal izin, ebeveynlerden aydinlatilmis onam alimmistir. Arastirmaya katilan
ebeveynlerin %88,6’sinin anne, ¢ocuklarin yaklasik %85’inin agir ve orta mental retarde
oldugu belirlenmistir. Ebeveynlerin 53,81 ¢ocuk haklar1 hakkinda bilgilerinin olmadigini ifade
ederken, istismar1 bir climle ile aciklaymiz sorusunda %94,3’li sadece cinsel istismardan
bahsetmislerdir. Ebeveynler riskli kisileri yabanci (%91,5), tanidik (%87), aileden (%33) ve
riskli yerleri de sokak (%85,5), diiglin-cenaze gibi kalabalik ortamlar (%66,2), misafirlik
(%59,6), okul-egitim merkezleri (%54,8), toplu-tasima (%52) olarak belirtmislerdir.
Ebeveynler istismarin 6nemli risk faktorlerini ise alkol-madde kullanimi (%94), cocugun
mevcut zihinsel yetersizligi (%87,5) ve ailenin bu konudaki yetersiz bilgisi (%85,5) olarak
aciklarken, aile yapisina baglh olmadigini ifade etmislerdir. Istismarin 6nlenmesinde dnemli
gordiikleri meslek gruplar1 polis (%83,2), psikolog (%81,4) iken, istismar durumunda hangi
yola bagvurursunuz sorusuna %96,7’si polis cevabini vermistir. Ebeveynlerin “Ebeveynlere
Yonelik Istismar Farkindalik Olgegi” toplam puanlari min. 44, max. 86 iken, dlgek toplam puan
ortalamalar1 (4.39+0.63) puan olarak bulunmustur. Ayrica mental retardasyon ile istismar
puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski oldugu (p<0.05), mental retardasyon diizeyi
arttikga, istismar puanlarinin arttigr belirlenmistir. Ebeveynlerin istismar puanlan yiiksek,
bilgileri yetersizdir. Istismarda riskli yerler arasinda diigiin, cenaze, misafirlik Tiirk kiiltiiriinde
onemli eylem ve ortamlarin yer almasi, giiven kirict hatta kan dondurucu niteliktedir. Ayrica
egitim kurumlarini riskli bulmalari, istismarin onlenmesinde hemsireligin hatta hi¢bir saglik
profesyonelinin yer almayis1 oldukg¢a carpicidir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, ¢cocuk, ebeveyn, istismar, farkindalik
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VETERINER UROLOJIK ACILLERE YAKLASIM

Kiirsid YIGITARSLAN!, Sirr1 AVKi!, Osman AKKUS?

1 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD, Burdur, Tiirkiye, yigitarslank@gmail.com,
sirriavki@hotmail.com

2 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Burdur, Tiirkiye, osman.198.0a21@gmail.com

Ozet: Acil iiroloji vakalari, veteriner acil uygulamalari arasinda sik karsilasilan patolojilerdir.
Travma, zehirlenme veya spesifik lirolojik hastaliklar gibi genis bir etiyolojiye sahiptirler. Bu
makalede, evcil hayvanlarda gozlenen iiriner obstriiksiyon, bobrek hastaliklari, akut bobrek
yaralanmasi ve kronik bdobrek yetmezligi gibi patolojilerde acil klinik yaklagimlar hakkindaki

giincel bilgiler, tanisal siirecler ve tedavi alternatifleri 6n plana ¢ikarilarak derlendi.

Anahtar Kelimeler: Cerrahi, veteriner, iiroloji, acil yaklagimlar.
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VETERINER CERRAHIDE ALTERNATIF TEDAVi: AKUPUNKTUR

Candemir OZCAN!, Kiirsad YIGITARSLAN!, Ahmet Bilgehan BILGE?2

1 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD, Burdur, Tiirkiye,
candemirozcan@gmail.com, yigitarslank@gmail.com

2 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Burdur, Tiirkiye, bilgehan.bilgel010@gmail.com

Ozet: Akupunktur, tamamlayici tip uygulamalarinin en bilinen yontemlerinden bir tanesi
olmakla birlikte Orta Asya ve Cin bolgesinde yaklagik 5000 yildir uygulanmaktadir. Bilimsel
bir yontem olarak kabul edildikten sonra Diinya Saglk Orgiiti (WHO) tarafindan
endikasyonlar1 belirlenmistir. Ayrica Birlesik Devletler ve Avrupa basta olmak {izere
Diinya’nin bircok iilkesinde yaygin olarak kullanilmaktadir. isvicreli veteriner hekimler,
WHO’nun “etlerdeki antibiyotik kalintilari, bakterilerin diren¢ kazanmasim kolaylastirtyor”
uyarisinin ardindan, ¢iftlik hayvanlarinda kullanilabilecek alternatif ilaglara yonelmis; bu
amagla da Isvicre’de bir isletmede, ineklere antibiyotik yerine akupunktur tedavisi uygulamaya
baslamislardir. Akupunktur tedavisinde, belirli akupunktur noktalarinin akupunktur igneleri ile
uyarilmasi gerekmektedir. Etkiyi giiclendirmek amaciyla batirildiktan sonra ignelere elektriksel
uyari da verilebilmektedir. Yapilan ¢aligmalarda elektroakupunkturun vaskiilarizasyonu uyarici
etkisi, akupunktur ile analjezik etkinin nasil ortaya ¢iktig1 ve nasil bir mekanizma ile bu etkileri
sagladig1 gibi birbirinden farkli konular arastirilmaktadir. Bu derlemede, akupunkturun

veteriner cerrahide kullanim alanlar1 ve etki mekanizmalar1 hakkindaki bilgiler ele alindu.

Anahtar Kelimeler: Veteriner cerrahi, akupunktur, akupunktur noktasi, meridyen.
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ERASMUS+ HAREKETLILIiK FAALIYETLERININ OGRENCILER UZERINDEKI
ETKILERIi: MAKU ORNEGI

1Sibel SENTURK, 2Efe GENCLER, *Berfin Vesile SARI

1Dr. Ogr. Uyesi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu,
sibelsenturk@mehmetakif.edu.tr
2Hemgirelik IV. Sumf Ogrencisi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu,
efegencler@hotmail.com.tr
3Hemgirelik IV. Sumif Ogrencisi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu,
berfinvsari@hotmail.com

Ozet: Erasmus+ Ogrenci Degisim Programu, uluslararasi ortaklik ve isbirligini, egitimde firsat
esitligini yayginlastirma, egitimin niteligini ylikseltme, bunlar1 gerceklestirirken ¢ok
kiltirliliige 6nem verme, irk¢iliga ve yabanci diismanligina karst miicadele etmeyi, farkli
kiltiirler ve yasam bigimlerine karsi toleransli yaklasabilme becerisini, ortak demokratik
degerleri gelistirmeyi, karsilikli bilgi aktarimini saglamayi amaglamaktadir. Bu ¢alismanin
amaci, Erasmus+ hareketlilik faaliyetlerinin 6grenciler {izerindeki etkilerini belirlemektir.
Tanimlayici tipteki bu ¢alismanin evrenini, 18 Mart-24 Haziran 2019 tarihleri arassnda MAKU
Erasmus Ofisinde kayd1 olan ve 2014-2018 yillar1 arasinda Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Erasmus+ Ogrenci Ogrenim Hareketlilik Programindan yararlanmis olan tiim &grenciler,
orneklemini ise ¢alismanin yapildig1 tarihlerde link iizerinden gonderilen anketi dolduran,
calismaya katilmayr kabul eden ve ulasilabilen 130 6g8renci olusturmustur. Arastirmanin
verileri; arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak olusturulan anket formu kullanilarak
toplanmistir. Calisma i¢in etik kurul, kurum izni ve 6grencilerden de link iizerinden onamlari
alinmistir. Verilerin analizi SPSS 21.0 paket programinda tanimlayici istatistikler (say1, ylizde,
ortalama, standart sapma) kullanilarak elde edilmistir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin %56,9’u
20-22 yas araliginda, %55,4°1 kiz, %35,4°0 3.smif, %45,4’1 giiz doneminde gittigini, %58,5’1
Polonya’ya gittigini, %75,4’1 lniversite yurdunda kaldigii belirtmistir. Erasmus+ degisim
programlarinda 6grencilerin %47,7’s1 maddi sikintilar, %31,5’1 irk ayrimeiligi konularinda
sikint1 yasadigini, %80,8°1 sosyal/kiiltiirel anlamda kazanim elde ettigini, %95,4’linlin yeni
insanlar ve kiiltiirleri tanima isteginin Erasmus+ 6grencisi olma kararmni etkiledigi, tiniversiteyi
secmede %59,2°sinin  dil Ogrenme, %61,5’inde yasamin ucuzlugunun etkili oldugu,
%32,3’tinde Erasmus+ programinin beklediginden iyi ¢iktigi, %83,1’inin tekrar Erasmus+
programma basvurmak istedigi belirlenmistir.Calisma sonucuna gore, Erasmus+ Ogrenci
Degisim Programi ile Avrupa’da 6grenim gérmiis 6grencilerin, 6zellikle akademik anlamda
gelisimlerine katki sagladigi, yabanci dillerini gelistirdikleri, farkli iilkeler gérme imkanina
kavustuklari, yeni arkadaslar kazandiklar1 ancak hibe miktarinin yetersizligi ve irk¢ilik sorunu
yasadiklar1 saptanmistir. Erasmus+ Ogrenci Degisim Programlarinin dgrencilerin iiniversiteye
basladiklar1 ilk gilinlerde tanitimlarimin yapilmasi ve katilimlarmin saglanmasi konusunda
motive edilmeleri nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Erasmus+, Erasmus+ Hareketliligi, Ogrenci.
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VETERINER NOROLOJIDE GUNCEL TEDAVi: OZON

Kiirsad YIGITARSLAN!, Candemir OZCAN!, Dogukan POLAT!

1Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD, Burdur, Tiirkiye, yigitarslank@gmail.com,
candemirozcan@gmail.com, polat0923@gmail.com

Ozet: Avrupa, Cin, Japonya, Hindistan ve Afrika’da kronik agrilarda antioksidan,
antiinflamatuar ve analjezik etkisinden dolay1 yaygin olarak kullanilan ozon, nérolojik
hastaliklarda gittikce dnem kazanan bir tedavi yontemi haline gelmektedir. Beyinde oksijen
kaynaginin tiikenmesi ve vendz yetmezlikle birlikte seyretmesi ciddi dejeneratif norolojik
hastaliklarla iligkilendirilmektedir. Bu sebeple beyindeki oksijen kapasitesini yiikseltmek ve
kronik oksidatif stresi azaltmak amaciyla da kullanilmaktadir. Ayrica; sitokrom-c-oksidaz
enzim degerindeki disiikliik norolojik hastaliklarda oksidatif stres artigina sebep olmaktadir.
Major otohemoterapiden bir saat sonra bu enzimin artis gosterdigi bildirilmekte ve ozon
uygulamasinin yangisal ve dejeneratif norolojik hastaliklarin tedavisinde c¢ok kullanisl
olabilecegi ifade edilmektedir. Bu ¢alismada, ozonun veteriner nérolojide kullanim alanlar1 ve

etki mekanizmalar1 hakkindaki bilgiler ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Veteriner cerrahi, noroloji, ozon terapi.
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SITMADAN KORUNMA YOLLARI ADLI BiR CALISMA

Mesut DOGANER*

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitg;i Saghk Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Béliimii,
Lisans Ogrencisi. mesutdoganer@gmail.com

Ozet: Bu calismada, diinyada eradike ¢alismalar1 devam eden fakat tam anlamiyla eradike
edilemeyen sitma hastalig1 ele alinmistir. Ulkemizde ise sitma, saglik bakanligmm yaptig
caligmalar sonucu eradike agamasina gelmistir. Ancak halen yurtdis1 kaynakli vakalar tespit
edilebiliyor. Diinyada her y1l yiizbinlerce can alan hastaligin {ilkemizde de tekrar yayilma riski
devam ediyor. Bu yiizden sitmadan korunma yollar1 ve kontrolii 6n plana ¢ikiyor.. Sitmanin
endemik oldugu iilkelere gidenler, paraziti oradan alarak hastaliga yakalanabiliyor. Her yil
ortalama 200-250 yurtdis1 kaynakli sitma vaka bildirimi oluyor. Biz bu vakalarin arasinda nasil
yer almay1z bunun yollarini inceledik. Bu ¢alismayla gelecek yillarda iilkemizde goriilebilecek

ciddi sitma vakalarindan korunma yollarinin 6n plana ¢ikmasini timit ediyoruz.

Anahtar Kelimeler: Eradike, sitma, korunma yollar
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KIZILAY BUNYESINDEKI GENCLIK TESKILATI OLAN GENC KIZILAY’IN
FAALIYETLERI

Elcin CEVIKBAS*

*Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Boliimii Lisans
Ogrencisi, elcincvkbas@gmail.com

Ozet: Calismalan ve iistlendigi benzersiz misyonuyla énemli bir yere sahip olan Kizilay,
Osmanli Devleti doneminde kurulmustur ve giiniimiizde Tiirkiye Kizilay Dernegi adiyla
faaliyetlerini stirdiirmektedir. Kizilay’in blinyesindeki genglik teskilati, tiim diinyada Kizilhag
orgiitlenmelerinde oldugu gibi en 6nemli kollardan biri olup, Kizilay’in ¢cocuklar ve genglerin
egitim, saglik, gelisim ve diger ihtiyaclariyla ilgili olduk¢a etkin gorevler iistlenmektedir. Bu
ihtiyaglarla ortaya ¢ikan faaliyetlere birkag 6rnek verecek olursak; Kar tanesi sevgi evleri sosyal
hizmet projesi, okul projeleri, genglik fuarlari-festivalleri, yurtdisi goniillii gorevlendirmeleri,
kurban vekalet kampanyasi, sosyal hizmet faaliyetleri ve farkindalik, Tiirkiye’nin kan kaybina
dur diyelim, genglik kamplari, akran egitmen egitimleri gibi faaliyetlerdir. Tiirkiye Kizilay’1 bu
faaliyetleri 7 temel ilkesi kapsaminda ger¢eklestirmektedir ve bu ilkelere bagl kalarak gengleri
Geng Kizilay ¢atis1 altinda toplamayr hedeflemektedir. Bu temel ilke ise; insanlik, ayrim
gozetmemek, tarafsizlik, bagimsizlik, goniillii hizmet, birlik, evrenselliktir olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu ilkeler kapsaminda Geng¢ Kizilay aslinda genglere bir¢ok olanak, imkan ve
projeler saglayarak onlarin hayata kazandirilip aktif olmalarini, sorumluluk almalarmi, kot
aligkanliklardan ve davraniglardan uzaklasmalarini amaglamaktadir. Fakat giinlimiizde Geng
Kizilay’in yapmis oldugu bu faaliyetlerin neler oldugu ve nasil katilim saglanacagi gengler
tarafindan pek fazla bilinmemektedir. Dolayis1 ile bu derlemenin amaci; Geng Kizilay
kapsaminda yapilan her tiirlii faaliyeti geng¢lere anlatmak olup bu faaliyetlerin nasil organize

edildigini ve genclerin bu faaliyetlere nasil katilabilecegini kapsamli bir sekilde ele almaktir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye Kizilay Dernegi, Gen¢ Kizilay, Goniillii Hizmet, Kizilaycilik

Faaliyetleri, Kizilay Hizmetleri
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ACIL SERVISE YANIK ILE GELEN HASTAYA YAKLASIM: OLGU SUNUMU

Ebru KURTOGLU, Dr. Ogr.Uyesi Ebru KARAZEYBEK

Akdeniz Universitesi Hemgirelik Fakiiltesi Cerrahi Hastaliklarr Hemgireligi Anabilim Dali
E-posta: ebru.0767@outlook.com, ekarazeybek@gmail.com,

Ozet: Is1, elektirik, kimyasal maddeler ile meydana gelen doku harabiyetine yanik denir.Bu
olgu sunumu acil servise yanik ile bagvuran olgularda yapilmasi gereken tedavi ve bakimin
incelenip planlanmasi amaciyla hazirlanmistir.5 yas, erkek hasta mevliit yerindeki sicak su ve
sekerle dolu tencereye diisme sonrasi yakinlar tarafindan soguk suyla olay yerinde yikanip,
112 Araciligiyla Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Erigkin Acil Servis boliimiine
getirilmistir. Vital bulgularinda: tansiyon 120/90 mm/Hg, nabiz 153/dk, ates 36.1 C°, SPO2
%100°diir. Fizik muayene: genel durum orta-iyi, biling agik, oryante-kooperedir. Yanik alani
posterior servikal bolgeden baglayip tiim sirti, tiim govde ve sag lateral kismini sag aksiller
bolgeyi kaplayacak sekilde inferiorda gluteal bolgeye, anteriorda sag areolay: igine alacak
sekilde midclavicular hatta uzanan 2. derece yanik sahasi mevcuttur. Sag kol aksiller bolgeden
baslayarak sag el parmak yiizline uzanan 6n kolda sirkiilasyon gosteren 2. derece yanik sahasi
mevcuttur. Sag gluteal bolgeden baslayip sag uyluk lateralini kaplayarak sag patellar bolge
seviyesine uzanan 2. derece yanik sahasi mevcuttur. Sag iist ekstiremitede kapiller dolum dogal,
distal nabizlar palpe edilebilirdir. Yanik sahalari total viicut alaninin %40’ 11 olugturmaktadir.
Bahsedilen yanik alanlar1 furacinli mesh ile gevsek kapali pansuman yapildi. Sag kolun
elevasyonu saglandi ve dolagim takibi yapildi. Sol kol antecubital bolgeye 20 gauge numarali
pembe renkli braniil ile genis damar yolu agildi. Kanlari doktor istemine goére alindi. Analjeziyi
saglamak icin yine doktor istemine gore: 2 6l¢ek (10 cc) Dolven oral, 250 mg parasetamol
intravendz (IV) infiizyon olarak uygulanip, 175 cc/h’ten %0.9 Sodyum Kloriir IV infiizyon
baslandi. Hekim tarafinda 8F foley sonda takildi. Acil serviste aldigi-¢ikardigi takibi igin kapali
sistem saatlik idrar takip 6l¢egi kullanildi. Acil serviste kaldig: 1 saatlik siirede 90 cc idrar ¢ikisi
oldu. Hasta, Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi ve Anestezi Yogun Bakim
Anabilimdallari’nca konsiilte edilerek, Anestezi Yogun Bakim iinitesine yanik yatagina

personel ve paramedik esliginde transportu saglanarak yatisa gonderildi.

Anahtar Kelimeler: Acil Servis, Yanik, Cocuk, Hemsirelik Bakimi
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RUMINANTLARDA PROTOZOAL iSHALLERDE ANTIiPROTOZOAL TEDAVi

ilker Yusuf AKINCI!

1 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar1 AD, Burdur, Tiirkiye,
ilkeryusufakinci@gmail.com

Ozet: Ishal hayvanlarda enfeksiyoz veya non-enfeksiydz nedenlere bagli olarak
gelisebilmektedir. Hayvanlarda sik ve sulu kivamda fazla miktarda digski cikarilmasiyla
karakterize 6nemli bir semptomdur. Tiim diinyada da yaygin oldugu gibi iilkemizde gerek sigir
yetistiriciliginin gerekse koyun, kegi yetistiriciliginin ana problemlerindendir. Ishal buzag,
kuzu ve oglaklarda en yogun olarak neonatal donemde goriilmektedir. Ishalin etiyolojisinde
enfeksiyoz (bakteriyel, viral, paraziter, protozoer, mantar) ve non-enfeksiy6z (alimenter, toksik,
alerjik) bir¢ok neden bulunmaktadir. Yeni doganlarda kriptosporidiozis, koksidiyozis ve
giardiazis ishale neden olan 6nemli protozoer hastaliklardir. Bu protozoer hastaliklar tek
baslarina ve/veya miks enfeksiyonlar seklinde ishale neden olmaktadirlar. Neonatal ishalden
kaynaklanan metabolik degisiklikler ve ishalin semptomatik sagaltimi benzerlik gosterse de
etiyolojik sagaltim farklilik gostermektedir. Neonatal ishaller iizerine yapilan ¢alismalara ve
kemoterapotik gelismelere ragmen yiiksek morbidite, mortalite ile seyretmesinin yani sira
gelisme geriligi ve tedavi giderleri iilke ekonomisinde biiyiik kayiplara neden olmaktadir. Bu
derlemede kriptosporidiozis, koksidiyozis ve giardiazis’te kullanilan tedavi yontemlerinden

bahsedilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ishal, ruminant, kriptosporidiozis, koksidiyozis, giardiazis
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KALICI URETRAL KATETERI OLAN HASTALARIN BAKIMINDA ONEMLI BiR
HEMSIRELIK ROLU: HASTA VE AiLE EGITIMi

Ebru KARAZEYBEK

Akdeniz Universitesi Hemgirelik Fakiiltesi, Antalya/ Tiirkiye, ekarazeybek@gmail.com

Ozet: Hemsireler; saglik hizmeti veren kuruluslarda bireyi tiim boyutlar1 ve gevresi ile birlikte
ele alan saglik profesyonelleridir. Bu nedenle, saglik egitimiyle ilgili etkinliklerde onemli
rolleri bulunmaktadir. Hasta egitiminin etkili bir sekilde yapilmasi gereken alanlardan biri de
kalict iiriner kateteri olan hastalardir. Kateterle Iliskili Uriner Sistem Enfeksiyonlar1 (Ki-USE),
saglik hizmeti ile iligkili en yaygin enfeksiyondur ve kritik hastalardaki énemli morbidite ve
mortalite nedenidir. Hastanede yatan erigkin hastalarin yaklasik %12 ila %16'sinda hastanede
kalmalar1 sirasinda bir siire kalici bir idrar sondasi olacagi ve idrar kateterinin takil kaldig1 her
giin, tUriner sistem enfeksiyonu olusma riskinin %3-7 oraninda artacagi belirtilmistir.
Hemgirelerin KI-USE nin énlenmesi igin hasta egitimine dnem vermeleri gerekmektedir. Kalici
tiriner kateteri olan hastanin hemsirelik bakiminda 6nemli noktalari vurgulamak ve dikkat
edilecek noktalari sunmaktir. Bu ¢alismada anahtar kelimeler kullanilarak tarama yapilmis ve
giincel makalelere ulagilmaya ¢alisilmistir. Hemsireler kalici tiriner kateteri olan hastaya uzun
stire bakim saglamaktadirlar. Hemsirelerin her hasta i¢in miimkiin olan en iyi bakimi saglamasi
icin, uyguladiklart1 bakimi bilimsel arastirma verilerine dayali olarak gerceklestirmesi
gerekmektedir. Uroloji Hemsireleri ve Yardimcilart Dernegi (Society for Urologic Nurses and
Associates: SUNA) kalic1 kateteri olan bir hastanin bakiminda, Ki-USE’nin énlenmesi icin
2015 yilinda klinik uygulama rehberi yaymlamistir. Bu derlemede rehber onerilerine gore kalict
uretral kateter bakimi konusunda hasta ve ailelerin egitiminde dikkat edilecek noktalar
aciklanmistir. Bobrek nakli sonrasi en 6nemli sorunlardan biri enfeksiyonlardir. Enfeksiyonlar
i¢inde de en sik goriileni iiriner sistem enfeksiyonudur. USE ydnetimi, nakil éncesi hazirlik
asamasindan baglatilarak hastanin klinik ve evdeki bakimiyla devam etmelidir. Hasta ve
ailesinin taburculuk planlamasinda 6ncelikle USE’den korunma, tekrarinin dnlemesi, erken
taninmasi ve tedavi edilebilmesi icin belirti ve bulgularin neler olduguna iliskin kapsamli hasta

egitimi yapilmasi hemsirenin dncelikli bakim rollerinden biridir.

Anahtar Kelimeler: “Kalici liretral kateter”, “Hasta ve aile egitimi” ve “Hemsirelik bakim1”
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HEMSIRELIK EGITIMINDE SIMULASYON KULLANIMI

Esra Nur CAM, Giince Giil KORKMAZ, Kevser KARACABAY, Nigar CELIK,
Aysegiil SAVCI

Kiitahya Saghk Bilimleri Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi esranurcam68@gmail.com,
gunce.gul@hotmail.com, kevseryeter@gmail.com , nigarardic@gmail.com, agulsvc@gmail.com

Ozet: Arastirma hemsirelik egitiminde simiilasyon kullaniminin incelenmesi amaciyla
yapilmistir. Son yillardaki klinik ortamlarda 6grenci sayisindan kaynaklanan kisitlamalar,
Ogretim elemani yetersizligi, hasta giivenligi ve teknolojik gelismeler gibi nedenlerden dolay1
Ogrencilerin daha iyi egitim alabilecegi farkli interaktif yontemlere ihtiyac artmistir. Hemsirelik
egitiminde simiilasyon kullanimi; deneyime dayali 6grenme imkani sunarak, Ogrencilerin
kendilerine giivenlerinin artmasin1  ve klinik karar verme becerilerinin gelismesini
saglamaktadir. Bunun yani sira hemsirelik 6grencilerinin 6grenme yasantilart ve mesleki
becerilerine olumlu yonde katki saglayan simiilasyon, Ogrencilerin ger¢ek hasta bakim
ortamindan Once sanal ya da laboratuar ortaminda klinik yeterliliklerinin artirilmasini
amaglamaktadir. Simiilasyon temelli egitimin olumlu ydnlerinin yani sira zayif yonleri de
bulunmaktadir. Ogrenci yeni karsilastig1 bu teknigi kullanirken stres yasayabilmekte, bu da
ogrencinin 0grenmesini olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Simiilasyonun etkili bir 6gretim
yolu olabilmesi i¢in gergege en yakin diizeyde senaryolar olusturulmasi ve bu senaryolar
tizerinden egitim verilmesi gerekmektedir. Bu senaryolarin olusturulmasi égreten kisiye fazla
15 yikii getirebilmektedir. Ayn1 zamanda simiilasyon temelli egitimde kullanilan maliyeti
yiiksek olan maketlerin diizenli bakim ve kontrollerinin saglanmasi da énemlidir. Ulkemizdeki
tiniversitelerde mevcut laboratuvarlarin durumlarina bakildiginda %94,82’sinde hemsirelik
beceri laboratuvart oldugu, %27,58’inde ise donanimli simiilasyon laboratuvari oldugu
bildirilmistir. Sonug olarak yapilan ¢aligsmalarda simiilasyon temelli egitimin 6zellikle yapilan
egitimlerde Ogrencilere verilen geri doniislerin hastalara zarar vermeden, hatalarindan
ogrenerek deneyim kazanmalarma olanak sagladiginin bildirilmesi nedeniyle giiniimiizde

simiilasyon laboratuvarlarinin sayisinin giderek arttig1 sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, Simiilasyon, Egitim, Laboratuvar
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YOKOHAMA KONFERANSINDA ALINAN KARARLAR UZERINE BiR
DEGERLENDIRME

Murat TATOGLU! Mehmet Zeki YILDIRIM?

!Mehmet Akif Ersoy Universitesi mtatoglu@mehmetakif.edu.tr
’Mehmet Akif Ersoy Universitesi mzekiyildirim@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Diinya’da insan niifusunun hizl artisina paralel olarak bir ¢ok sorun giin yiiziine ¢ikmistir
bu sorunlar, yoksulluk, ¢carpik kentlesme, hayat standartlarinin ¢ok diisiik olmas1 gibi sonuglari
dogurmustur. Bu sonuglarin bir neticesi olarak yasanan dogal ve yapay afetler de artis meydana
gelmis, iilkeler afetlerin etkisini ¢ok daha derin hissetmeye baslamistir. Afetlerden etkilenen
insan sayisinin giderek artmasi uluslararasi toplumu harekete gegirmistir. Bu baglamda 1994
yilinda Japonya’nin Yokohama kentinde bir konferans diizenlenmis ve bu konferansta afetler
ile miicadele i¢in bir takim kararlar alinmistir. Calismamizin amaci alinan bu kararlar ve
tilkemizde uygulanabilirligi ile ilgili bir degerlendirme yapmaktir. Y okohama konferansi sonug
bildirgesi incelenmistir, almman kararlarin iilkemize etkisi ve {lkemizin bu kararlar
dogrultusunda yeni afet yonetim politikasin1 nasil degistirdigi degerlendirilmistir. Sonug
bildirgesinde alinan kararlari inceledigimizde yeni bir afet yonetim anlayisimin hakim olmasi
gerektigi goriilmektedir. Afetler yasandiktan sonra miidahale yerine afetlere 6nceden hazirlikli
olunmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu baglamda risk yonetimi kavraminin hayata
gecirilmesi gerektiginin iizerinde durulmustur. Onem arz eden bir diger husus ise afetler
neticesinde yapilan uluslararasi yardimlarin niceliginin degerlendirilmesi ve yine uluslararasi
camianin yasanan afetler konusunda duyarsizliginin giderilmesidir.Yokohama konferansinda
alinan kararlar neticesinde vardigimiz sonug Diinya iilkelerinin afetlere 6nceden hazirlik odakli
bir sistem gelistirmek istedikleridir. Ayrica kiiresellesen diinyanin bir meyvesi olarak,
tasarlanan bu yeni afet yonetim sisteminin gelismekte olan iilkelerde de uygulanmasi, bu iilkeler
de afet sonras1 yapilan yardimlarin ihtiyag sahiplerine dogru bir sekilde ulagsmasinin saglanmasi
da hedefler arasindadir. Ayrica iilkelerin birbirleri ile bilgi ve teknoloji paylasimi yapmasi da
afetlerin Onlenmesinde ve olusan afetlere karsi yapilan hazirliklarda ©nemli bir rol
oynamaktadir. Bu noktada Tiirkiye olarak yapilmasi gereken ozellikle afetleri onleme
konusunda gelistirilen yeni sistem ve teknolojileri takip etmek, uygulamaktir ve afetlere

hazirlik i¢in halk tabanli bir ¢aligma planlamaktir.

Anahtar Kelimeler: Yokohama Konferansi, Afet Yonetimi, Afetler
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TURKIYE’DE YAPILAN LISANSUSTU TEZLERDE ARTIRILMIS GERCEKLIK
UYGULAMASININ KULLANIMI: TEZLERIN ANALIZi

*Fatma Dilek TURAN, *Aysegiil ISLER DALGIC

*Akdeniz Universitesi Hemsirelik Falkiiltesi

Cocuk Saghgi ve Hastaliklart Hemsireligi AD, Antalya

Ozet: Artirilmis gergeklik giiniimiiziin en giincel teknolojilerinden biridir. Tiirkiye’de artirilms
gercekligin kullanildigi tiim alanlarda yapilan lisansiistli tezlerinin incelenmesidir. Tarama,
Eyliil-Ekim 2019 tarihleri arasinda, yil sinirlamasi yapilmaksizin, Ulusal Tez Merkezi’nden
tiim alanlar1 kapsamasi bakimindan “artirilmis gergeklik” ve “arttirilmig gergeklik” terimleriyle
gerceklestirilmistir. Taramalarda “artirilmis gergeklik” terimi ile 84, “arttirilmis gerceklik”
terimi ile 21 olmak lizere toplam 105 teze ulasilmistir. Yazarlan tarafindan tam metinleri
kisitlanan 10 tez bulunmaktadir. Tezler yillarina, tiirlerine, alan-boliimlerine gore olmak {izere
ic sekilde gruplandirilmistir. Yillara gore dagilim incelendiginde, ilk tezin 2009 yilinda
yapildigi, yillar ilerledikg¢e yapilan tez sayisinin giderek arttigi belirlenmistir. Toplam tez
sayisinin yaklasik yarisint (%49.5) son ii¢ yilda yapilan tezlerin olusturmasi durumu
aciklamaktadir. Tez tiirlerine gore gruplandirildiginda siralama; yiiksek lisans tezleri (%64),
doktora tezleri (%33), sanatta yeterlilik tezleri (%3) seklindedir. Tezler alanlarmma gore
gruplandirildiginda; fen bilimleri (%55.3), egitim bilimleri (%26.3) ve sosyal bilimler (%18.4)
seklinde dagilim gosterirken saglik bilimlerinde artirilmis gergekligin kullanildig: higbir teze
rastlanilmamistir. Sosyal bilimlerde calismalar tim boliimlere dengeli dagilmisken, fen
bilimlerinde en ¢ok c¢alisilan alanlar sirasiyla miithendislik-mimarlik ve sayisal egitimi; egitim
bilimlerinde ise egitim-6gretimdir. Artirllmis gerceklikle egitim bilimleri alanindaki tezlerde
tutum, basari, kaygi, motivasyon incelenmisken; sosyal bilimlerdeki tezlerde deneyim ortami
olusturularak {iriin satiglarindaki etkiler degerlendirilmistir. Ancak fen bilimlerindeki tezlerde
artirllmis gerceklik ile ortami gorsellestiren yazilimlarin gelistirilmesi, bunlarin sayisal egitim-
Ogretim, kiiltiirel miras gibi alanlarda kullanilmasi, tahminleme algoritmalarinin olusturulmasi
ve bu yazilimlar sayesinde enerji verimliligi saglanarak kamu kaynaklarinin etkin kullanimi
hedeflenmistir. Fen bilimleri alaninda yapilan tezlerde hedef, artirilmis gergeklik teknolojisi ile
yazilim olusturulmasi oldugundan herhangi bir parametrenin etkinligi degerlendirilmemistir.
Ancak sosyal bilimler (deneyim, satin-alma) ve egitim bilimlerinde (basari, kaygi, tutum,
motivasyon) incelenen parametrelerde artirilmig gergeklik  teknolojisinin  etkinligi
kanitlanmistir. Ayrica yapilan ¢alismalarin ¢ok biiyiik bir kisminda izlem yapilmayip sadece
son test ile sonucglarin degerlendirilmesi dikkat cekicidir. Artirilmis gergeklik, ortami
gorsellestirmenin onemli oldugu tiim alanlarda kullanilabilecek enerji verimliligini saglayan,
etkin, giincel bir teknolojik yontemdir.

Anahtar Kelimeler: Artirilmis gergeklik, arttirllmis gerceklik, ulusal, lisansiistii tez
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CERRAHI HASTALARINDA HiPOTERMIYE iLISKIN TURKIYE’DE YAPILAN
TEZ CALISMALARININ INCELENMESI

Bilgen ARIKAN', Ali DASKIN?

1Arastirma Gérevlisi, Usak Universitesi Saghk Yiiksekokulu, Hemsirelik Boliimii, Usak, Tiirkiye,
bilgen.kahya@usak.edu.tr

2Lisans Ogrencisi, Usak Universitesi Saglik Yiiksekokulu, Hemsirelik Béliimii, Usak, Tiirkiye,
alidaskn. 1 @gmail.com

Ozet: Hipotermi, bedenin merkezi sicakligmin 36°C altinda olmas1 olarak tanimlanmaktadir.
Cerrahi hastasinda hipotermi gelismesi yara iyilesmesinde gecikme, cerrahi alan enfeksiyonu
riskinin artmasi, kanama, kardiyak sorunlar, hasta konforunda bozulma, hastanede yatis
stiresinde uzama ve mortalite gibi 6nemli sorunlara neden olur (1).Bu ¢aligsma ameliyat 6ncesi,
strast ve sonrast donemde hipotermiye iligkin yapilan tez ¢alismalarinin incelenmesi amaciyla
yapilmistir.Calismada  Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Ulusal Tez Merkezi’'nden
“hipotermi” anahtar kelimesi kullanilarak hemsire aragtirmacilar tarafindan hazirlanan yiiksek
lisans ve doktora tezleri incelenmistir. Arastirma kapsaminda toplam 9 ¢alismaya ulasilmistir.
Calismalar yazar adi ve yili, tez tiirii, arastirmanin amaci, 0rneklem grubu, arastirmanin
yapildig1 klinik, arastirma tiirii ve arastirma sonuglar1 agisindan incelenmistir. Calismalarin
1997-2019 yillart arasinda yapildigi goriilmektedir. Calismalardan 7 tanesi yiiksek lisans tez
caligmasidir. Calismalar ameliyathane, genel cerrahi servisi, ortopedi, acil servis, beyin
cerrahisi ve kalp damar cerrahisi kliniklerinde yiiriitilmiistiir. Calismalardan %56’s1 randomize
kontrollii arastirmadir. Calismalar hipoterminin cerrahi alan enfeksiyonu iizerine etkisini
belirlemek; ameliyat sonrasi aktif ve pasif 1sitma yontemlerinin etkisini belirlemek; hipotermi
goriilme sikligini belirlemek; farkli 1sitma yontemlerinin etkisini karsilastirmak ve hemsirelerin
bilgi diizeyini belirlemek amaglari ile yiiriitiilmiistiir. Calismalarin sonucunda, 6zel 1sitma
yontemleri kullaniminda cerrahi alan enfeksiyonu agisindan fark olusturmadigi; pasif ve aktif
1sitma yontemlerinin birlikte kullanilmasinin daha etkili oldugu; travma sonrasi hipotermiye
egilim oldugu; hemsirelerin hipotermi konusunda bilgi diizeylerinin yetersiz oldugu
saptanmistir.Cerrahi hastalarinda hipotermi énemli bir sorundur. Hipoterminin énlenmesi i¢in
aktif ve pasif 1sitma yontemlerinin kullanilmasi, cerrahi hemsirelerinin hipotermi konusunda

farkindaliklarinin ve bilgi diizeylerinin artirilmasi 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Cerrahi, Ameliyat, Hipotermi, Hemsirelik bakimi
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TOPLUMUN ORGAN BAGISI iLE iLGIiLi GORUSLERININ INCELENMESI

Yagmur Canan BERBER, Halime KARAZEYBEK, Aysegiil SAVCI, Kevser
KARACABAY

Kiitahya Saghik Bilimleri Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik Boliimii,
yagmurcananberber@gmail.com, halime.krzybk@gmail.com, agulsvc@gmail.com, kevseryeter@gmail.com

Ozet: Organ nakli, organ bekleyen bireyler i¢in yasamsal 6neme sahiptir. Ancak organ bagislari
toplumlarin gelismislik diizeyi ile ilgilidir. Bireylerin organ bagislama kararlar1 bir¢ok
faktorden etkilenebilmektedir. Bu konuda toplumun farkindaligini arttirmak i¢in ¢ok fazla
calisma yapilmaktadir. Buna ragmen tlilkemizde kadavra vericilerin ¢ok az olmasi, toplumun
organ bagis1 konusunda engellerinin oldugunu gdstermektedir. Bu ¢alismanin amaci toplumun
organ bagist ile ilgili gorlislerinin incelenmesidir. Tanimlayici kalitatif calismadir. Maksimum
cesitlilik ornekleme yontemi kullanilmis olup, 102 kisi calismaya dahil edilmistir. Yari
yapilandirilmig goriisme yontemi kullanilmistir ve betimsel analiz yontemi ile veriler analiz
edilmistir. Katilimecilarin yas ortalamalari 40,06+08 olup, %43,86°s1 erkektir. Calismada bes
temaya ulasilmistir. Bunlar; “Cana can katmak”, “Ise yaramaz”, “Caiz midir?”, “Korku”,
“Mubhatap yok™ tur. Katilimcilarin ¢ogunlugu organ bagist konusunda olumlu diisiindiiklerini
ifade etseler de, bazilarinin korktugu ve bazilarinin da hastaliklar1 dolayisiyla organlarinin ise
yaramayacagi diisiincesinde olduklar1 belirlenmistir. Yasamini kaybetmek iizere olan bir insana

can katma fikri bir¢cok katilimcinin organ bagis1 konusundaki goriislerinde dikkat ¢gekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Organ bagisi, Toplum, Goriis, Nitel ¢alisma
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HEMSIRELIK OGRENCILERININ KARiYER PLANLAMALARININ
INCELENMESI: NITEL CALISMA

Ali ACER, Feyza KOCAKURT, Aysegiil SAVCI, Kevser KARACABAY, Sultan
GUCLU

Kiitahya Saghk Bilimleri Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi, acerali38@outlook.com,
kocakurtfeyza@gmail.com, agulsve@gmail.com, kevseryeter@gmail.com,

sultanguclu82@gmail.com
Ozet: Kariyer; kisinin yasami boyunca iistlendigi is roliine iliskin beklentilerini ve arzularini
gerceklestirebilmesi i¢in gerekli bilgi, beceri, yetenek ve motivasyonla donatilmasidir. Kariyer
planlamalarinin mezuniyet oncesinde gergeklesmesi, mezunlarin dogru ve gerekli adimlari
istenilen zamanlarda atabilmeleri, zaman ve enerjilerini dogru siire¢lerde harcamalari
bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Bu nedenle hemsirelik 6grencilerinin kariyer planlamalarinin
incelenmesi amaglanmigtir. Tanimlayici kalitatif calismadir. Calismaya katilmay1 kabul eden74
hemsirelik O6grencisi ¢alismaya dahil edilmistir. Yar1 yapilandirilmig goriisme yoOntemi
kullanilmis ve betimsel analiz yontemi ile veriler analiz edilmistir.Katilimeilarin yas
ortalamalar1 20,9107 olup, %47,02’s1 kadindir. Calismada iki temaya ulasilmistir. Bunlar;
”

“Neden buradayim”, “Ne yapmak istiyorum?”. “Neden buradayim” temasi “aile baskis1”, “is

imkan1”, “esinlenmek”, “mecburiyet” ve “uygun meslek” kategorilerini icermektedir. “Ne
yapmak istiyorum” temasi ise; “akademik kariyer”, “uzman hemsirelik”, “baska yonelimler”
ve “atanmak” kategorilerinden olugmaktadir. Katilimcilarin meslegi se¢me nedenleri arasinda
cogunlukla 1 imkanmin 1yi olmas1 diislincesi gelirken, kendilerine uygun meslek olarak
gormeleri de se¢me nedeni oldugu saptanmistir. Ayrica dgrencilerin biiyiilk cogunlugunun

kariyer planlama hedeflerinde lisansiistii egitim almak ve atanmak oldugu saptanmustir.

AnahtarKelimeler: Hemsirelik 6grencisi, Kariyer, Nitel ¢calisma

87


mailto:acerali38@outlook.com
mailto:kocakurtfeyza@gmail.com
mailto:agulsvc@gmail.com
mailto:kevseryeter@gmail.com
mailto:sultanguclu82@gmail.com

Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

BOBREK NAKLI HASTALARINDA ONEMLI BiR SORUN, ONEMLI BiR BAKIM:
URINER SISTEM ENFEKSIYONLARI VE URINER KATATER BAKIMI

Ebru KARAZEYBEK !, Nilgiin AKSOY?, Deniz TASDEMIR?

1,2,3 Akdeniz Universitesi Hemsgirelik Fakiiltesi, Antalya/ Tiirkiye
ekarazeybek@gmail.com, nilgunmutluaksoy@gmail.com, denizemet@gmail.com

Ozet: Bobrek nakli alicilari, uygulanan cerrahi, immunsupresyon ve invaziv girisimler
sonrasinda Ozellikle ilk alt1 ayda enfeksiyon gelisme riski artmaktadir. Bobrek nakli sonrasi
tiriner sistem enfeksiyonlarinin goriilme siklig1 yiiksektir. Adamska ve ark. (2015) calismasinda
bobrek nakli sonrasi iiriner sistem enfeksiyonu goriilme sikligi %82 olarak belirtilmistir.
Ulkemizde ise Tanyel ve arkadaslarmin (2019) calismasinda bobrek nakli sonras1 0.-1. aylar ve
1.-6. aylarda en sik (%41,5-%46,7) gelisen enfeksiyonun tiriner sistem enfeksiyonlar1 oldugu
saptanmistir. Postoperatif donem risk faktorleri arasinda gecikmis greft fonksiyonu,
immiinsupresif tedavi rejimi, hastanede kalis siiresi ve mesane kateterinin varlig1 ve siiresi
(uzamis kateterizasyon) gibi teknik sorunlar da enfeksiyon gelismesini kolaylagtirmaktadir.
Tekrarlayan tiriner sistem enfeksiyonlari, rejeksiyona ve greft omriinde kisalmaya yol
acmaktadir.  Bu nedenle enfeksiyonlarin olusmadan Onlenmesi i¢in kaliteli bakimin
saglanmasinda organ nakli hemsirelerine 6nemli gorevler diismektedir.Bu derlemedeki
amacimiz; bobrek nakli hastalarinda 6nemli bir sorun olan {iriner sistem enfeksiyonlarinin
Onlenmesi i¢in, kateter bakiminda hemsirelerin dikkat edilecegi noktalar1 vurgulamaktir.Bu
calismada “EBSCO, pubmed, google akademik” veri tabanlarinda “Uriner Sistem
Enfeksiyonu”, “Bobrek Nakli” ve “Hemsirelik Bakimi” anahtar kelimeleri kullanilarak tarama
yapilmigtir.Uriner sistem enfeksiyonlarmin postoperatif donemdeki risk faktorlerinden biri,
mesane kateterinin varlig1 ve kateterin takili kalma siiresidir. Siskind ve arkadaslar1 nakil
yapilan hastalarla yaptiklar1 ¢alismada, ameliyat sonrasi birinci giinde foley kataterlerin
cikarilmasmin  kataterle iliskili riskleri ve hastanede kalis siiresini azalttigini
bildirmislerdir.Uroloji Hemsireleri ve Yardimcilar1 Dernegi (Society for Urologic Nurses and
Associates: SUNA)nin kalic1 kateteri olan bir hastanin bakiminda, Kateter iliskili Uriner
Sistem Enfeksiyonlarinin Onlenmesi Igin 2015 yilinda yaymladigi klinik uygulama rehber

onerileri dogrultusunda, hemsirelerin dikkat etmesi gereken noktalar1 agiklanmistir.

Anahtar Kelimeler: “Uriner Sistem Enfeksiyonu”, “Bébrek Nakli” ve “Hemsirelik Bakim1”
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HEMSIRELIK LiSANS OGRENCISININ ERASMUS+ PROGRAMI KAPSAMINDA
HOLLANDA’DA EGITiM DENEYIMLERI

'Ege MADAN, ?Bilgen ARIKAN

1Lisans Ogrencisi, Usak Universitesi Saghk Yiiksekokulu, Hemsirelik Boliimii, Usak, Tiirkiye,
egeemadan@gmail.com

2Arastirma Gorevlisi, Usak Universitesi Saglik Yiiksekokulu, Hemgirelik Boliimii, Usak, Tiirkiye,
bilgen.kahya@usak.edu.tr

Ozet: Tirk Yiiksekogretim Sistemi giderek artan sekilde uluslararasi olma o&zelligi
gostermektedir. Uluslararasi olmanin boyutlarindan biri, degisim programlar1 araciligiyla
ogrencilerin yurt disindaki yiiksekogretim kurumlarinda egitim gérmeleridir (Onder ve Balci,
2010). Erasmus+ Ogrenci Degisim Program, uluslararasi ortaklik ve isbirligini, egitimde firsat
esitligini yayginlastirmayi, egitimin niteligini yiikseltmeyi, ayn1 zamanda ¢ok kiiltiirliiliige
onem vermeyi, farkhi kiiltiirler ve yasam bicimlerine karsi toleransli yaklasabilme becerisi
gelistirmeyi ve karsilikli bilgi aktarimini saglamay1 amaglamaktadir (Biger ve ark., 2014).Bu
calismada bir Tirk hemsirelik lisans 6grencisinin uluslararasi alanda 6grenim deneyimlerinin
paylasiimas1 amagland1.Ogrenci Erasmus+ Ogrenim Hareketliligi Projesi kapsaminda 5 ay
boyunca Hollanda’da bulundu. Egitim i¢in yurtdisina gitmeden 6nce kurumlar arasinda gerekli
yazigsmalar yapildi. Tiirkiye ve Hollanda hemsirelik lisans egitimi arasinda benzerlik ve
farkliliklarin listesi olusturuldu. iki iilkedeki iiniversitelerde hemsirelik lisans egitimi agisindan
yapilan uygulamalar arasindaki tiim benzerlikleri ve farkliliklar1 kapsayan bir rapor
hazirlandu.iki iilke arasinda; lisans egitim siireleri, benimsenen egitim felfesefi, klinik uygulama
alanlarinin kullanimi, farkli iilkelerde staj yapma zorunlulugu, klinik egitim siireleri,
ogrencilerin klinik alanlardaki yetki ve sorumluluklari, ilaglarin hazirlanmasi, klinik alanlarda
bilisim sistemleri ve teknolojik araclarin kullanimi agisindan farkliliklar vardi. Hollanda’da
klinik alanlarda bilisim sistemleri ve teknolojik araglarin kullaniminda takdire sayan
uygulamalar vardi. Tiirkiye’de ve Hollanda’da benzer sekilde hemsirelik lisans egitimi almadan
hemsireligin tiim yetkilerine sahip olunamamaktaydi. Egitim diizeyine gore hemsire
yardimciligi gibi farkli pozisyonlar bulunmaktaydi. Ogrenci egitim agisindan farkli
uygulamalar olsa da iki iilkede de hasta giivenligi, ekip c¢aligmasi ve iletisime Onem
verilmekteydi.Ogrenci agisindan Tiirkiye ve Hollanda arasindaki hemsirelik lisans egitimindeki
farkliliklar1 gézlemlemek degerli bir deneyimdi. Ogrenci degisim programlari sayesinde
ogrenciler saglik alanindaki farkliliklar1 gozlemleyebilir; kendi iilkelerinde degisim ve
doniistimlere katki saglayabilirler. Ayrica iilkeler arasi karsilastirilmalarin yapilmasi hemsirelik

egitim programlarinin gelistirilmesine katki saglayabilir.
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PSIKOLOJIK VAKALARA ETKIN MUDAHALEDE YENI BiR YAKLASIM:
PSIKiYATRi AMBULANSI

Seval UNVER*
* Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii
Burdur/Tiirkiye
Ozet: Acil durum; hayati riskin 6niine gecilmesi ve hayat kurtarilmasi igin smirl siirede etkili
miidahalenin gerceklestirilmesinin ya da cesitli 6nlemlerin alinmasinin gerekli oldugu
durumlardir. Psikiyatrik acil durum ise bireyin duygu, durum ve diisiinceleri gibi bir veya
birden fazla alanlarinda ortaya ¢ikan belirtilerin insanin bedensel ve zihinsel islevlerini, sosyal
biitiinliigiinli bozan ve acil miidahale gerektiren patolojik durumlar olarak tanimlanmaktadir.
Acil psikiyatrik durumlarin etyolojisi; kronik ruhsal hastaliklar ve psikososyal stres
bozukluklar1 olabilecegi gibi psikiyatrik semptomlara neden olan tibbi hastaliklar,
zehirlenmeler, madde kullanimi, ilag yan etkileri ve ilag-ilag etkilesimleri sonrasinda da
meydana gelmektedir. Duygu-durum bozukluklar1 kronik gidisi nedeniyle yasam kalitesi,
mesleki ve sosyal islevsellikte dramatik sonuclarla karakterizedir. Hasta keder, isteksizlik
duygularint sdylemekten utantyor, bu belirtilerin ciddiye alinmayacagi endisesi ile hekime
bedensel yakinmalarla, ¢arpinti, nefes alamama, uyusma ve yaygin agrilar ve bayilmalar gibi
sikayetleri dile getirir. Bu da ilk miidahalede bulunan personelin isini ve depresyonun tanisini
zorlastirmaktadir . Gilinlimiizde acil durumlara ilk yardim hizmetlerinin igerigini ¢ogunlukla
ambulans, itfaiye ve buna benzer kurtarma ekipleri gibi hizmetler olusturmaktadir. Bu ¢alisma,
112 acil yardim ekiplerinin is yiikiinii azaltmak ve iilkemizde her gecen giin artmakta olan
psikolojik vakalara daha etkili miidahalede bulunma potansiyeli olan psikiyatri ambulansinin
olusturulmasi, psikiyatri ambulansinin olusturuldugu takdirde, bu ambulanstaki ekiplerinin,
112 acil yardim ambulanslarinin is yiikiinii ne olciide etkileyecegini hazirlanan anketle

degerlendirmek ve arastirmak tlizeredir.

Anahtar Kelimeler: Stres, Acil Durum, Duygu-Durum Bozuklugu, Etyoloji
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KEDILERDE MEDIKAL YONTEMLER iLE OSTRUS SIKLUSUNUN
BASKILANMASI VE ERTELENMESINDE GUNCEL YAKLASIMLAR

Atakan CORTU!, Orsan GUNGOR! Séhret GULER?

1Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dal, Burdur, Tiirkiye,
atakancortu@mehmetakif.edu.tr

2Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Genetik ve Embriyo Teknolojileri Uygulama ve Arastirma
Merkezi, Burdur, Tiirkiye,

Ozet: Giiniimiizde en sik tercih edilen pet hayvanlarindan birisi olan kediler 6zellikle iireme
mevsimlerinde bagirma, evden kagma, ¢iftlesme ve gebe kalma gibi ciddi sorunlara neden
olmaktadir. Ovariohisterektomi operasyonu bu sorunlara kalici bir ¢oziim getirse de hasta
sahipleri cerrahi segenege her zaman sicak bakmamaktadirlar. Bu nedenle pet hekimliginde
uzun yillardir bu sorunlarin {istesinden gelmek icin medikal ilaglara basvurulmaktadir.
Progesteronlarin Gstrusu baskilamada ve ertelemede etkili olmasina ragmen ciddi yan etkilere
sebebiyet verebilmesi nedeniyle kullanimlarinin sakincali oldugu bilinmektedir. GnRH
agonistleri ise glinlimiizde ciddi yan etkilere yol agmadan Gstrusu giivenle baskilayabilmekte
ve erteleyebilmektedir. Heniiz gelistirme asamasinda olan GnRH asilarinin da 6zellikle sokak
hayvanlarinda kullanilmak iizere gelecekte iyi bir alternatif olacagi diistiniilmektedir. Bu
derlemenin amaci kedilerde Ostrusun baskilanmasi ve ertelenmesi amactyla kullanilan en

giincel ilaglar1 arastirmacilarin bilgisine sunmaktir.

Anahtar Kelimeler: 6strus baskilama, Ostrus erteleme, kedi
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TURKIYE DE SAGLIK POLITIKALARINDA EKONOMIi

*Zeynep CETINKAYA *Beyza GUMUS *Nefise YILDIZ

*BURDUR Mehmet Akif ERSOY Universitesi
Ozet: Saglik her bireyin temel ihtiyacidir. Saglik, birgok faktdrden etkilenmektedir. Bu yiizden
de saglik tanimlamasi anlasilmasi1 giic kavramlar arasinda farkli tanimlar1 yapilmaktadir.
Bireysel ve toplumsal refahin, saglanabilmesi devletin bu konu iizerinde ciddi bir kaynak
ayirmasi zorunlu kilinmaktadir. Ekonomik agidan bakildiginda sagligin, biiyiik bir ekonomik
sektor oldugu goriilmektedir. Saglik alaninda kullanilan en kiigiik tibbi pansuman bandindan,
en biiyiik ameliyat ekipmani ve rontgen cihazlarina kadar ¢ok fazla malzemenin kullanildigi
saglik sektorii Tiirkiye ekonomisinde 6dnemli bir yer olugturmaktadir. Saglik harcamalarinin
tedavi edici, Onleyici istihdam saglayici ve bu alanlarda hizmetler sunmasi ekonomi iizerinde
iktisadi bir gelismenin ortaya ¢ikmasina katki saglamistir. Tiirkiye nin ekonomik biiyiimesinde
onemli olan saglik harcamalinin dikkatlice incelenmesi gerekmektedir. Saglik alanindaki yasal
diizenlemeler saglik politikalarinin olusturulmasi ve saglik hizmetlerinde kaynaklarin etkin
kullanilmastyla bu alandaki faaliyetlerin arttirilmasi saghik hizmetlerinin tamamini
kapsamaktadir. Bu calisma ile saglik ekonomisinin teorik ortamda incelenerek genel bir
degerlendirme ve agiklayici bilgiler verilmesi amaglanmaktadir. Saglik sistemi ve ekonomik
sistem birgok ydnden birbiri ile baglantilidir. Ozellikle saglik hizmeti veren kurumlarin
harcamalin1 diizenli karsilanabilmesi i¢in finansmanin nasil karsilanacagi ve hangi
kaynaklardan yararlanilacagi onemlidir. Bu ekonomiden etkin bir sekilde yararlanabilmenin
temel kosulu saglam bir veri tabanina sahip olmak ve bu, tiim taraflarin kullanimina agik olmasi
saglanmaktadir. Gelismislik diizeyine bakilmaksizin en ¢ok sikdyet edilen konularin basinda
saglik gelmektedir. Bundan dolay1 gelecek yillarda saglik ekonomisi bilinden yararlanilacagini
gostermektedir. Bu kapsamda hazirlanan ¢alismada saglik, harcamalari ve saglik politikasinda

ekonominin 6nemi Tiirkiye’de nasil oldugu degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Saglik kavrami, Saglik ekonomisi, Saglik politikasi, Saglik hizmetleri
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GOC VE BULASICI HASTALIKLAR

*Fatma BULUT * Hiiseyin YEGEN

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur , Tiirkiye
Ozet: Gog farkli yonleriyle incelenmesi gereken bir konu olmanin yaninda yansimalarinin
ongoriilememesi halinde daha sonra iistesinden gelmenin pek miimkiin olmadig1 pek ¢ok soruna
zemin hazirlama potansiyeli tagiyan bir olgudur. 2011 de baglayan Suriye de baslayan savastan
yaklagik 10 milyon insan etkilenmistir. Bu savastan etkilenen komsu iilkelerin basinda 3,6
milyon siginmaci ile Tiirkiye gelmektedir. Ulkemiz Suriye disinda Afganistan, Pakistan, Irak,
Azerbaycan, Tiirkmenistan, Giircistan gibi lilkelerden de gdg¢ almaktadir. Tiirkiye ayrica,
degisik Avrupa iilkelerine miilteci olarak gitmek isteyenlerin ana kavsagi haline gelmistir.
Gogmenler ¢ogu kez savasin catismalarin ya da ekonomik krizlerin etkiledigi toplumlardan
gelmektedir. Siginmacilar gog¢ sirasinda ¢ok ciddi saglik sorunlar1 yasamakta ve goc ettikleri
toplumlarda da ciddi saglik sorunlarma sebebiyet vermektedir. Saglik problemleri gogiin
olusturdugu olumsuz yasam kosullari ile birlikte yogun bir tehdit olusturmaktadir. Uzun ve
yorucu yolculuklarda bulasici hastaliklar 6zellikle kizamik ile gida ve su yoluyla bulasan
hastaliklar agisindan daha biiyiik risklere maruz kalmiglardir. 2012-2017 yillar1 arasinda yapilan
raporlamalara gore ¢ocuk felci, kizamik, tiiberkiiloz, sark ¢ibani gibi hastaliklarin ortaya ¢ikma
sikliginda diizensizlikler goriilmiistiir. Go¢menlere oncelikle koruyucu saglik hizmetinin
verilmesi ¢ok onemlidir. Sonug¢ olarak: Hizmet verilen niifusun kayitlar1 diizenli olarak
tutulmall, risk altindaki niifusun sorunlar1 saptanmali, bagisiklamaya, ana ¢ocuk sagligina 6nem
verilmelidir. Cevre saghiginin iyilestirilmesi , temiz gida ve su saglanmasi ,uygun barinma

ortaminin saglanmasi olusabilecek hastaliklari 6nleme agisindan olduk¢a énemlidir.

Anahtar Kelimeler: Gog, bulasici hastalik, saglik sorunlar
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LOSEMILIi HASTALARA YONELIK UYGULANAN PSiKOSOSYAL DESTEGIN
ETKILERI

Nefise YILDIZ!, Beyza GUMUS!, Zeynep CETINKAYA!

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Bélimii,
Lisans Ogrencisi

Ozet: Losemi; kan ve kemik iligi kanseridir. Kemik iligi kan hiicresi iiretir. Losemi kan
hiicrelerinin {iretimi ile ilgili sorun oldugunda ortaya ¢ikar. Kemik iliginin olgunlasmamis
hiicrelerinin kontrolsiizce ve asir1 sekilde cogalmasi sonucu kemik iliginde, kanda ve karaciger
dalak gibi ilik dist dokularda bu hiicrelerin birikmesi ile olusan karakterize bir hastaliktir.
Diinya da ve Tirkiye’de cocukluk caginda yakalanilan kanser vakalarmin %35°1 16semidir.
Losemi genellikle 2-5 yas aras1 ¢ocuklarda goriiliir. Cocukluk cagindaki 16seminin sebebi tam
olarak bilinmeyen ama tedavi edilebilir bir hastaliktir. Losemi fiziksel bir rahatsizlik olmasinin
yani sira hem hastayr hem de aileyi etkileyen psikososyal sorunlarin en fazla gozlendigi
durumdur. Losemide tibbi tedavinin yani sira psikososyal destek ekonomik yardim c¢ok
onemlidir. Cevrenin farkinda olmasi i¢in hizla artmaya devam eden ¢ocukluk ¢agi 16semisi
hakkinda bilinglendirme ve farkindalik ¢aligmalart gerceklesmistir. Bu donemde hastanin
gelecegi ve hastaligi ile ilgili kaygi ve korkularin1 paylasma gereksinimi duyulur. Bilingli
bireyler olarak bizler 16semili hastalarimizin yasadig1 zorluklar farkinda olmali gerek ailenin
gerekse hastalarin omuzlarindaki yiikii bir nebze azaltmak i¢in ¢esitli desteklerde
bulunulmustur. Losemili hastalarin  hastaneye adaptasyonunu arttirmali, hastalig1
kabullenmelerine yardimci olunmali ve umutlarim1 asla kaybetmemeleri i¢in psiko-sosyal
yardimlagma gerceklesmelidir. Toplumun hastaliga kars1 duyarliligini arttirmak hem hastanin
hem ailenin yasadig1 psiko-sosyal sorunlar1 ve ekonomik sikintilar1 bu siirecte beraber atlatmak
cok onemli ve degerlidir. Yaptigimiz derleme ¢alismasinda Losemili hastalara ve ailelerine
yonelik bilgilendirme ve farkindalik ¢aligmalar: yapilan psiko-sosyal destegin hastaliga iliskin
belirsizlikleri, giidiilen kaygiy1r ve umutsuzlugu 6nemli derecede azaltarak kabul diizeyinin

artt1g1 ortaya koydugunu diistiniiyoruz.

Anahtar Kelimer: Losemi, Kanser, Psikososyal Destek, Farkindalik
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OTiZMLi YASAMDA ERKEN TANI VE EGITIiMIN ONEMi

Beyza GUMUS!, Nefise YILDIZ!, Zeynep CETINKAYA'

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Boliimii,
Lisans Ogrencisi

Ozet: Otizm gocuklukta goriilen kesin bilinen tedavisi olmayan, yasam boyu devam eden gevre
ile iletisime geg¢mede zorlanilan basmakalip davraniglar sergileyen noro-gelisimsel bir
bozukluktur. Otizm tanisi1 hastaligin nedenine gore degil davranislarina gore yapilmaktadir.
Yani kendi etrafinda ve donen esyalara zaaflar1 vardir. Otizmli ¢ocuga nitelikli ve 6zel egitimin
baslamasi erken tant ve uyum becerilerinin arttirilmasinda onemlidir. Tanm1 ve tedavi
asamasinda aile bilgilendirilmesi uygun sekilde yonlendirilmesi onemlidir. Ciinkii otizm
genellikle aile iiyeleri tarafindan gozlenerek tani konulur. Otizmli ¢ocuklara gerekli egitim
saglandiginda sorunlarindan biiyiik 6l¢iide kurtulduklar1 ve yasamlarini yasitlariyla kaynagsarak
stirdiirebildigi gortilmektedir. Otizmin tibbi tanis1 yoktur. Fakat egitim almis otizmli bireyler
hayatta basar1 dykiilerini yazmislardir. Otizm tedavisinde hastanelerde uygun tedavi imkanlari
sunulmas1 ,okullarda egitim ortamlari olusturulmasi , bakim merkezlerindeki ¢ocuklarin
koruma altina alinmasiyla daha ¢ok otizmli bireyleri topluma kazandiririz. Otizm Spektrum
Bozuklugu tani siirecinden rehabilitasyon siirecine kadar tam bir multidisipliner yaklagim
gerektirmektedir. Bireylere erken taninin konmasi kadar erken teshisin ve tedavi siirecinin
baslamasi i¢in aileye verilecek egitimin ve destegin 6nemi biiyiiktiir. Ciinkii erken miidahalenin
beyin gelisiminde 6nemli yeri oldugu gibi erken egitimle davranislarin diizeltilmesi son derece
onemlidir. Sonug olarak otizmli bireyleri hayatta kendi baslarina ya da tibbi tedavi koyamayip
bakim evlerine kapatmak yerine onlara sunacagimiz dogru egitim ve erken tani ile otizmli

bireylerimizi hayata kazandirmaliy1z.

Anahtar Kelimeler : Otizm , Egitim , Erken Tan1 , Tedavi

95



Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

DIYABET

* Hiiseyin YEGEN *Fatma BULUT

* Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi

Ozet: Diyabet bir metabolizma hastaligidir. Pankreastan salgilanmasi gereken insiilin hormonu
yetersiz veya hig salgilanmadiginda diyabet hastaligi goriiliir. Diyabet hastaliginda mortalite ve
morbidite oram yiiksektir. Biitiin diinyada yaygin bir hastaliktir. Ozellikle sisman insanlarda,
ailede diyabet dykiisli bulunan insanlarda ve fiziksel aktivite azligina bagli olarak artmaktadir.
Ulkemizde her 100 eriskinden yaklasik %8.8 i diyabet hastasidir. Dogan her 7 bebekten 1’i
gestasyonel diyabetten etkileniyor. Bundan dolay1r toplumun her kesiminde diyabetin
Onlenmesi i¢in azami gayret gosterilmelidir. Bu konuda en biiyiikk gorev birinci basamak
hizmetlerindeki hastalara iletisimdeki yakinlik nedeni ile aile hekimlerine diismektedir.
Diyabetli hastalarin biling diizeyinin arttirilmasi, uygun saglikli yasam kosullarinin saglanmasi
ve kan sekerlerinin optimal diizeyde tutulmasina yardimci olmalidir. Diyabet tedavisi yapilarak
tamamen ortadan kaldirilacak bir hastalik degildir. Bu nedenle diyabetli hastalari olusabilecek
komplikasyonlardan korunmak i¢in kan seker diizeyinin kontroliinii saglamayiz. Diyabette
kontrol saglanamadiginda akut ve kronik komplikasyonlara yol acabilmektedir. Bundan dolay1
hastalar diyabetin neden olabilecegi komplikasyonlarin 6niine gegmek i¢in, yillik tarama ve
tedavi yaptirmalar gerekmektedir. Tedavi ise siirekli kan seker 6l¢tim ve takibi, beslenme plani,
egzersiz plan1 ve insiilin tedavinin Onemli parcalaridir. Diyabet hastalar1 bu tedavinin
parcalarini giinliik yasamlarina uygulamasi i¢in diyabet hastalar1 ve diyabet hastasi adaylarinin
biling diizeyini artirilmas icin aile hekimleri tarafinda yeterince bilinglendirilmelidir. Insiilin
ve ilaglar1 zamanlarina ve dozlarina dikkat ederek kullanmaliy1z. Hareketsiz yasam ve dengesiz

beslenmeden kag¢inilmali, yeterli ve dengeli beslenmeyi aliskanlik haline getirmeliyiz.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, azami, birinci basamak, beslenme
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PAIN MANAGEMENT AND NURSING CARE ON NEWBORNS

Halil ibrahim TASDEMIR!

! Akdeniz University, Faculty of Nursing, Child Health and Nursing Department, Antalya, Turkey,
ibrahimtasdemir@akdeniz.edu.tr

Abstract: The pain experienced in the neonatal period may have negative consequences.
Therefore, evaluation and control of pain conditions of newborns is very necessary and
important. Inadequate control of pain leads to neurobehavioral problems in newborns. In the
pain management of newborns, nurses have responsibilities such as control, elimination or
reduction of pain. It is important to increase the awareness of nurses and other health
professionals about the existing / possible pain in newborns, to minimize non-invasive /
invasive procedures applied to newborns as much as possible, and to reduce this situation with
non-pharmacological methods or pharmacological methods. . Studies have shown that non-
pharmacological applications may be effective in pain caused by invasive procedures in
newborns alone, and also increase the effects of drugs positively when applied together with
pharmacological treatments. This article describes the methods of assessing pain in newborns,

pain management and roles of nurses in the light of current literature.

Keywords: Pain management, Nursing care, Newborn
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CAGIN FELAKETIi: ALZHEIMER HASTALIGI

Biisra DIKMEN
Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur, Tiirkiye bradikmen30@gmail.com

Ozet: Alzheimer hastalig1 (AH), beynin bazi boliimlerinin zaman i¢inde giderek hasarlanmas:
sonucu ilk olarak hafizada, yasamsal faaliyetlerde ve davranis fonksiyonlarinda azalmaya
neden olan noérodejeneratif bir hastaliktir. Hastalarin yagam kalitesi giderek diiser ve oliimle
sonuglanir.Bu derlemede amag; ¢ag icin felaket bir hastalik olan AH ne oldugu, tanisi, klinik
belirtileri, evreleri, tedavisi, bunlar olurken bakim verenlerin ve hasta yakinlarmin yasadigi
psikolojik travmaya deginilmistir.Giiniimiize kadar yapilmig Alzheimer ile ilgili tiim
makalelerin incelenmesi ve gereken bilgilerin kendi yorumumuz déhilinde derlenmesidir.AH,
sinsi baglamaktadir, fonksiyonel yikim ve bellek azalmasi ile seyreder. AH’ lig1 risk faktorleri
ileri yas ve genetik yatkinlik en etkin olanlaridir. AHmin tanisi i¢in hem hasta hem de hasta
yakini ile anamnez, fiziksel muayene ve laboratuar degerlendirilmesi yapilmalidir. Kolinesteraz
inhibitorleri hastalardaki semptomlarin ilerlemesini yavaslattigr gosterilmistir. Hasta yakinin
veya bakim verenlerin etkin bir faktdr oldugu, hastanin yasam siiresinin bir miktar daha uzadig:
gbzlenmistir. Alzheimer hastaligi, her bireyin basina gelebilecek, cogu zaman aile fertleri i¢in
yikim olusturacak bir hastaliktir. Toplum icindeki her birey bu hastaliga yakalanabilir veya
maruz kalabilir.Gegirilen hastalikta en 6nemli faktorii erken taninin konulabilir olmasidir.
Erken miidahale ¢ok miihimdir. Hastalarin yasam kalitesi giderek diiser ve 6liimle sonuglanir.
Son olarak yaslh niifusun giderek ¢ogalmasina bagli olarak toplum olarak bdyle bir hastaligin
ne oldugu bilindigi taktirde hasta yakinlarinin ve bakim verenlerin de yasadigi psikolojik

travma en az seviyeye inebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer, Hastalik, Belirtiler, Tedavi, Travma
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ACIL SERVISTE TRAVMATIK OLMAYAN SUBARAKNOID KANAMALI
HASTADA HEMSIRELIK YONETIMIi: OLGU SUNUMU

Hande TUZUN!, Ebru KARAZEYBEK?, Ebru KURTOGLU?

Akdeniz Universitesi Hastanesi (Hemgire) 1
Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi (Dr.Ogr.Uyesi) 2
Alkdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii (Yiiksek lisans 6grencisi)3

handetuzun07@gmail.com, ekarazeybek@gmail.com, ebru.0767@outlook.com

Ozet: Subaraknoid kanama (SAK), subaraknoid boslukta kanama olmasidir. Bu
hastalarda hizli tan1 ve dikkatli yonetim 6nemlidir.Bu olguda, acil serviste SAK tanis1 alan
hastada hemsirelik yonetimini sunmak amaglanmaktadir.Akdeniz Universitesi hastanesi acil
servisine bagvuran hastanin acil servisteki tedavi ve bakiminin ardindan hastaya olgu sunumu
ile ilgili bilgilendirme yapilmis ve yazili onami alinmstir. 58 yasinda erkek hasta. Viicudunun
sol tarafinda yaklasik 50 dakika once baglayan uyusukluk sikayeti mevcuttur. Kan basinci
230/100 mm/Hg, nabiz 80/dk, solunum sayis1 20/dk, ates 36 C° SPO, %97°dir. Fizik
muayenede: genel durum orta, oryante, koopere, bilinci agiktir. Kranial sinir muayenesi normal,
nistagmus yok, babinski sol pozitif-sag dogal, sol alt iist ekstremite motor- duyu defisiti
mevcuttur. Distal nabizlar aciktir. Hastanin fizik muayene sonrasinda beyin tomografisi ¢ekildi.
Sag talamik bolgede SAK tanisi konulmustur. Acil serviste kafa i¢i basingta artma riski ve
diisme riski hemsirelik tanilari ile bakim verilmistir. Hastanin yatak kenarliklar1 kaldirilds,
miimkiin olduk¢a hasta dis uyaranlardan uzak tutuldu. Bulanti, kusma yoniinden takip edilmis,
anksiyete durumu en alt diizeyde tutulmustur. Kan basinci 240/160 mm/Hg olan hastaya doktor
istemine gore 250 cc %5 Dekstroz i¢inde kalsiyum kanal blokorii (1 amp Ninax 25 mg/10 ml
ampiil) eklenerek 25 cc/h’den intravendz inflizyon baslanmistir. Hastanin tansiyonu sik
araliklarla takip edilip, doz artis1 yapilmistir. Kalsiyum kanal blokdrii infiizyon dozu en son 150
cc/h’e ¢ikarilan hastanin kan basinci 135/85 mm/Hg Olgiilmiistiir. Hastanin kan basincini
kontrol altina almak ve intrakranial basing artis1 riskini azaltmak amaciyla basin 30 derece
elevasyonu saglanmistir. Konstiltasyon (beyin sinir ve omurilik cerrahi) istenmistir. Hasta acil
serviste, sik biling ve ndrolojik takip yapilarak izlenmis ve anestezi yogun bakim iinitesine

paramedik ve personel esliginde yatisa gonderilmistir.

Anahtar Kelimeler: Acil servis, Subaraknoid kanama, Hemsirelik bakimi1
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HEMSIRELIKTE UYGULAMA EGITiMi: KANITA DAYALI UYGULAMA
ONERILERI

Bilgen ARIKAN!, Feyza BULBUL?, Fadime DOGAN?

14rs. Gor., Usak Universitesi Saglik Yiiksekokulu, Hemsirelik Béliimii, Usak, Tiirkiye, bilgen.kahya@usak.edu.tr

2Dr. Ogr. Uyesi, Usak Universitesi Saghk Yiiksekokulu, Hemsirelik Boliimii, Usak, Tiirkiye,
feyza.bulbul@usak.edu.tr

3Lisans Ogrencisi, Usak Universitesi Saglik Yiiksekokulu, Hemgirelik Boliimii, Usak, Tiirkiye,
fadimedgn6400@gmail.com

Ozet: Tiirkiye’de hemsirelik egitimi en az dort y1l veya 4600 saatlik teorik ve klinik egitimi
kapsar. Toplam egitim siiresinin en az licte biri teorik egitim, yaris1 ise klinik egitimdir
(www.yok.org.tr, Erisim tarihi: 15.10.2019). Klinik uygulama egitimi, hemsirelik 6grencileri
tarafindan teorik kavramlarin gergek veya simiile edilmis bir klinik ortamda birlestirilmesini ve
uygulanmasini igeren bir yaklasimdir. Klinik uygulamalar, hemsirelik 6grencilerinin klinik
beceriler araciligiyla sinifta 6grendikleri hemsirelik teorisini gelistirmelerini saglar. Klinik
egitim, Ogrencinin kazanmasi istenilen bilgi, tutum ve becerileri yasayarak, yaparak
O0grenmesine olanak saglamaktadir (Karadz, 2013).Bu g¢alismanin amaci, Ontario Kayith
Hemsireler Birligi (Registered Nurses’ Association of Ontario-RNAO) tarafindan Mayis
2016’da yayimnlanan “Hemsirelikte Uygulama Egitimi” rehberinde yer alan kanita dayali
uygulama Onerilerini paylagmaktir.Bu ¢alismada Ontario Kayith Hemsireler Birligi tarafindan
yaymlanan “Hemsirelikte Uygulama Egitimi” rehberinde yer alan kanita dayali uygulama
oOnerileri ve Onerilerin kanit diizeyleri incelenmistir.“Hemsirelikte Uygulama Egitimi” rehberi
lisans hemsirelik Ogrencilerine verilen egitimin kalitesini arttrmak ve kanita dayali
uygulamalarin kullanimiyla klinik sonuglar iyilestirmek amaciyla yaymlanmistir. Bu rehber,
hemsirelerin giivenli, etik ve etkin uygulama ile ilgili yeterlilikleri karsilamasini saglamak icin,
uygulama egitiminde en iyi uygulamalar belirlemek ve tanimlamak iizere gelistirilmis olup;
hemsirelik egitiminin tiim alanlar1 ve hemsirelerin istihdam edildigi tiim ortamlar icin
gecerlidir. Rehberde toplam 13 konuda kanita dayali 6neriler bulunmaktadir. Bu Oneriler
Ogrenciler, egitimciler, fakiilte, miifredat, hizmet kurumlari, sistem seviyesi ve politikalarina
yoneliktir. Kanit diizeyleri ¢ogunlukla analitik calismalar, tanimlayici ¢aligmalar ve/veya nitel
caligmalar gibi 1iyi tasarlanmig deneysel olmayan gozlemsel c¢alismalardan elde
edilmistir.Uygulama deneyimleri, hemsirelik egitiminin ayrilmaz bir pargasi oldugundan,
uygulamalardaki 6grenme firsatlarini en iist diizeye ¢ikarmak zorunludur. Hemsirelikte kaliteli
uygulama egitimi, bir¢ok kisi ve kurulusun etkilesimine ve isbirligine baghdir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, uygulama egitimi, kanita dayali uygulama, rehber.
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ELEKTRIiK ALANIN (50HZ) BOBREK DOKUSU UZERINE ASTAKSANTININ
ETKISI

'Arzu YALCIN, 'Mustafa SAYGIN, ?Sadettin CALISKAN

ISiileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Isparta, Tiirkiye.
’Pamubkkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Denizli,
Tiirkive.
Ozet: Teknolojik cihazlarin gelismesi insanlarin elektrik alana maruziyet diizeylerini de
artirmaktadir. Manyetik ve elektrik alanlarla ilgili yapilan ¢alismalarda maruziyetin insan
sagligi iizerinde olumsuz etkilerini géstermistir. Bu ¢alismada 50 Hz’lik elektrik alan hasarina
kars1 astaksantinin bobrek dokusu iizerine etkilerini arastirmayi amagladik.Calismada 30 adet
3-4 aylik Wistar Albino cinsi disi sigan kullanildi. Kontrol grubu (K) (sadece standart yem ve
serum fizyolojik); Elektrik alan (EA) grubu (4 hafta boyunca 23 saat elektrik alan uygulandr)
ve Elektrik alan + Astaksantin (EA+AST) grubu 4 hafta boyunca 23 saat elektrik alan + 75
mg/kg/giin gavaj yolu ile astaksantin) olmak {izere ii¢ gruba ayrildi. Caligma sonrasi siganlara
Otenazi yapildi.Kontrol grubunda ortalama ve standart sapma degerleri MDA (4,88+0,63), SOD
(5,91£1,54) ve KAT (3,60+1,25) bulundu. Elektrik alan grubunda ortalama ve standart sapma
degerleri MDA (5,82+1,03), SOD (5,60+£0,91) ve KAT (3,25+2,10) bulundu. Elektrik alan +
Astaksantin grubunda ortalama ve standart sapma degerleri MDA (5,31+0,31), SOD
(5,99+0,86) ve KAT (15,49+3,39) bulundu. statistiksel analiz sonucunda Malondialdehit
diizeyi i¢in, kontrol grubuna gore elektrik alan grubunda anlamli bir artma bulundu (p<0,05).
Katalaz i¢in; kontrol grubuna gore elektrik alan grubunda anlamli bir azalma bulundu
(p<0,001). Kontrol grubuna gore elektrik alan+astaksantin grubunda anlamli bir artma bulundu
(p<0,001). Siiperoksit dismutaz i¢in; elektrik alan uygulamasinda SOD miktarin1 azalmasina
ragmen anlamli bir fark bulunamadi. Elektrik alant+Astksantin grubunda SOD miktar1
artmasina ragmen istatistiksel olarak anlamlilik yoktu.Calismamizda elektrik alan uygulamasin
bobrek dokusunda oksidatif stres olusturmakta ve astaksantinin antioksidan etkisi ile

azaltilabilecegini 6ngdérmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Elektrik alan, Bobrek, Oksidan, Antioksidan
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PSIKOBIYOTIKLER VE ALZHEIMER ILISKISI

Tevfik KOCAK!, Niliifer ACAR TEK!

dyt_tevfik@hotmail.com acarnil@hotmail.com
1Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii

06500 Ankara, TURKIYE
Ozet: Insan intestinal mikrobiyotasi binden fazla mikroorganizma tiiriinii igeren genis ve cesitli
tiirdeki canlilara yasam alan1 saglayan ve yaklagik olarak 10'4-15 mikroorganizmanin
olusturdugu kompleks yapidan meydana gelmektedir. Psikobiyotikler yeterli miktarda
tilketildiginde kommensal bagirsak bakterileri ile etkilesimler yoluyla psikiyatrik hastaligi olan
kisilerde sagliga yararli etki saglayan canli (probiyotikler) mikroorganizmalar olarak
tanimlanmistir. Probiyotik sinifi olarak bu bakteriler beyin bagirsak aksina etki eden gama-
aminobiitirik asit ve serotonin gibi ndroaktif maddeler sentezleme yetenegine sahiptir. Intestinal
mikrobiyota beyin-bagirsak aksina bagisiklik sistemini ve hipotalamik-hipofiz-adrenal (HPA)
aksinin indiiklenmesi ile CRH, ACTH ve kortizol iiretimine etki ederek proiflamatuar
sitokinlerin saliiminin diizenlenmesiyle, propiyonat, biitirat ve asetat gibi KZYA iiretimi
yoluyla, dolasima girebilen ve kan-beyin bariyerini ge¢ebilen GABA dopamin, noradrenalin,
asetilkolin, serotonin ndrotransmitterlerinin iiretimiyle, triptofan-serotonin metabolizmasiyla
ve mikrobiyota kaynakli KZY A ve indoliin enterik sinir sistemini etkilemesiyle néroendokrin
sisteme etki etmektedir. Probiyotik (Psikobiyotik)lerin prebiyotikler ile sinbiyotik etki
gostermesi ile meydana gelen ) asetat, propiyonat ve biitirat gibi postbiyotikler bagirsak
mikrobiyota ekosisteminin homeostazini, kompozisyonu ve islevselligini saglayarak
noroinflamasyon ve amiloid olusumunu azaltmaktadir. Mikrobiyota ve sinir sistemi prenatal ve
postnatal donemlerde paralel gelistiginden noropsikiyatrik; Alzheimer ve Parkinson gibi
norodejeneratif hastaliklar lizerinde mikrobiyotanin etkisi son zamanlarda ¢ikan kanitlar ve
gelistirilen teoriler 15181inda yeniden degerlendirilmektedir. Pro-pre biyotikler ve sinbiyotikler
organizmada yas ve cevresel etkiler ile meydana gelen defektleri hafifletmekte ve optimum
yasam kalitesinin arttirmakta rol almaktadir. Uygun miktarda pre-probiyotik (Psikobiyotik) ve
sinbyotiklerin viicuda yeterli ve dengeli beslenme ile veya yetkili profesyoneller tarafindan
tavsiye edilerek bireye 6zgili supleman takviyesi ile alimi mikrobiyotanin optimum gelisimi igin

altin anahtar1 olusturmakta ve norolojik saglik agisindan 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Mikrobiyota, Prebiyotik, Probiyotik, Sinbiyotik, Postbiyotik,

Norodejeneratif hastaliklar, Alzheimer
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UNIVERSITE OGRENCILERININ KAN BAGISI HAKKINDAKi TUTUM VE
DAVRANISLARININ INCELENMESI

Burcin DAVRAZ!, Siimeyra KANDEMIR!,Canan KARABULUT!,Nurvet
BUYUKYORUK?

1Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimii Ogrencisi
2Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii Ogretim Elemant

Ozet: Arastrmanin amaci {iiniversite ogrencilerinin kan bagisi hakkindaki tutum ve
davraniglarini incelenmek amaciyla yapilmistir. Aragtirma 2018-2019 6gretim yilinda Mehmet
Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi(AYAY)
boliimiinde egitim goren ve arastirmaya katilmay1 kabul eden 183 6grenci ile yiiriitilmiistiir.
Aragtirmada “Sosyo-demografik Bilgi Formu” ve “Kan Bagist Tutum Olgegi” kullanilmustir.
Arastirma bulgularina gore, 6grencilerin kan bagist tutumu toplam puan ortalamalari
96,62+9,46°dir. Olgek toplam puanlar ile dgrencilerin aile durumlari karsilastirildiginda
istatistiki olarak anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (p<0,05). Ogrencilerin toplumsal
sorumluluk alt boyutu ile cinsiyetleri karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir fark
oldugu belirlenmistir (p<0,05). ) Ogrencilerin endise alt boyutu ile aile durumu, kaldiklar yer
ve aile tipi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu belirlenmistir (p<0,05). Olgegin alt
boyutlar1 degerlendirildiginde; 6grencilerin kan bagist tutum o6lgegi toplumsal ve sosyal
sorumluluk, endise ve toplumsal goriis ve anlayis boyutu puan ortalamasi sirastyla 53,91+6,71,

29,92+4.78, 12,66+2,27 olarak bulunmustur.Calismada AYAY boliimii 6grencilerinin kan

bagisi tutum ve davranislarinin olumlu yonde oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Universite dgrencisi, Kan bagisi, Tutum ve davranis
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SIGIRLARDA ENFEKSiYOZ AYAK HASTALIKLARININ TEDAVIiSINDE
TOPIKAL OZONLANMIS YAG VE TK DOUBLE D GEL® KULLANIMININ
KLINIK ETKINLiGININ ARASTIRILMASI

Kiirsad YIGITARSLAN!, Candemir OZCAN!, Sefika ERCAN!, Umran Akin OZCAN!

1 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD, Burdur, Tiirkiye, yigitarslank@gmail.com,
candemirozcan@gmail.com, sefikaercan.3715@gmail.com, umranakinn@gmail.com

Ozet: Sigir ayak hastaliklari, enfeksiydz ayak hastaliklar1 (digital dermatitis, interdigital
dermatitis, interdigital flegmon ve Okg¢e erezyonu) ve boynuz-canl tirnak lezyonlar (taban
hemorajileri, taban iilseri, okge llseri, beyaz ¢izgi hastaligi, tirnak catlaklar1 ve ¢ift taban
olusumu) olmak iizere iki ana grupta toplanmaktadir. Enfeksiy6z ayak hastaliklar1 daha ¢ok
ahir hijyeni ile ilgili bir problem olmakla birlikte; siit sigirciliginda verim kayiplarina sebep
olan 6nemli bir siirii problemidir. Ancak erken tedavi, rutin tirnak bakimi ve ahir hijyeninin
saglanmasi ile bu hastaliklarin goriilme sikligmi en aza indirmek miimkiindiir. Yapilan
calismada 53 tane topallayan inege ait 66 ayakta enfeksiy6z ayak hastaliklari teshis edildi.
Ayaklardaki lezyonlardan 31 tanesi ozonlanmis yag, 25 tanesi de Tk Double D Gel® ile tedavi
edilerek klinik iyilesmeleri gozlemlendi. Diger 10 ayagin tedavisinde ise ayak banyosu onerildi.
Sunulan bu ¢aligmada, enfeksiyoz ayak hastalikli sigirlarin tedavisinde topikal olarak kullanilan

1®

ozonlanmis yag ve Tk Double D Gel” ’in avantajlari ile dezavantajlarinin arastirilmasi

amaglandi.

Anahtar Kelimeler: Topikal tedavi, ozon, ayak hastaliklari.
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KANSER iMMUNOTERAPISINDE PROPOLIS

Sultan KAYA!, Sevgi AKYOL?, Sevkinaz KONAK?

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Saglik ve Biyomedikal Bilimler Yiiksek
Lisans Programi, Burdur, Tiirkiye, sultankaya@ogr.mehmetakif.edu.tr

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Saglik ve Biyomedikal Bilimler Yiiksek
Lisans Programi, Burdur, Tiirkiye, sevgi4815@gmail.com

3Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsgirelik Boliimii, Burdur, Tiirkiye,
s.konak@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Giiniimiizde hastaliklarin tedavisinde kullanilan farmasétik {iriinlerin olumsuz etkileri ve
cok maliyetli olmasinin sonucu olarak geleneksel tedaviye giderek artan bir yonelim
olusmaktadir. Geleneksel tedavinin bir pargasi olan apiterapi; bal, polen, arisiitii, propolis, ar1
zehiri gibi an {rlinleriyle yapilan dogal bir tedavi yontemidir. Antik ¢aglardan beri propolis
sahip oldugu biyolojik etkilerinden dolay1 terapétik ajan olarak kabul edilmektedir. Propolis;
Apis mellifera bal arilarinin tomurcuk ve filizlerden topladiklar bitki reginelerini, tirettikleri
enzimler ve bal mumu ile karistirarak elde ettikleri bir {irtindiir. Propolis alternatif tipta insan
sagligl icin en Onemli maddelerden birisidir. Yapisinda bulunan fenolik bilesikler ve
flavonoidlerden dolay1 antioksidan, antiinflamatuvar, antimikrobiyal, immiinomodiilator etki
olmak tizere bir¢ok biyolojik etkiye sahiptir. Son yillarda s6z edilen biyolojik etkilerinden en
Oonemlisi immiinomodiilatér ve anti-kanser etkisidir. Kanser tedavisinde tamamlayici ve
alternatif tip destekleyici bir strateji olarak rol oynamaktadir. Ayni1 zamanda teknolojinin
gelismesi ve yapilan arastirmalarla immiinoterapinin de kanser tedavisini destekleyici
potansiyele sahip oldugu bildirilmektedir. Immiinoterapi, immiin sistem hiicrelerinin
aktiflestirilmesi ve etkilerinin  gli¢lendirilmesiyle yapilan bir tedavidir. Kanser
immiinoterapisinde kimyasal immiinomodiilator bilesenlere alternatifler gelistirmek amaciyla
bitkisel, mikrobiyal ve hayvansal bilesenler iizerinde yenilik¢i ¢alismalar yiirtitiilmektedir. Bu
caligmalar sonucunda hayvansal kaynakli immiinomodulatér maddelerin ar1 iiriinleri oldugu
bildirilmektedir. Baz1 aragtirmacilar propolisin kanser immiinoterapisinde umut vadeden bir
bilesen oldugunu belirtmektedir. Bu derlemede de kanser immiinoterapisinde propolis

kullanim1 hakkinda bilgi verilmesi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Propolis, Immiinoterapi, Kanser, Apiterapi.
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YUKSEK FRUKTOZLU MISIR SURUBU KULLANIMININ BOBREK DOKUSUNA
ETKIiSi

Ulker TUNCA!, Mustafa SAYGIN!, Ozlem OZMEN?

1Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Isparta.
2Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veterinerlik Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, Burdur

yagciiiiulker@gmail.com, fizyolog@gmail.com, ozlemozmen70@gmail.com
Ozet: Yiiksek fruktozlu yiyecekler sedanter yasam stili ve kronik hastaliklarin (obesite,
metabolik sendrom, bobrek hastaligi) gelisiminde onemli bir rol oynayabilir. Calismadaki
amacimiz, yuksek fruktozlu misir surubunun bobrek dokusu iizerine oksidatif etkisinin
arastirilmasi. Melatonin uygulamasinin antioksidan etkinligini bobrekte
bakilmasidir.Calismada 36 adet 12-16 aylik Sprague-Dawley (150-250 gr) cinsi erkek rat
kullanildi. Calisma ti¢ gruba ayrildi. Kontrol grubu (K) (sadece standart yem ve igme suyu);
F55 (%55 Fruktoz) grubu (10 hafta boyunca %20’lik F55 soliisyonu) ve F55+Melatonin grubu
(10 hafta boyunca %?20’lik F55+son 6 hafta 10mg/kg/giinliikk/gavaj yolu ile melatonin).
Sakrifikasyon sonrasi akciger dokulari Siiperoksit Dismutaz (SOD), Katalaz (CAT) ve
Malondialdehit (MDA) analizleri yapildi. Histopatolojik incelemeler icin doku oOrnekleri
%10’luk formaldehitte tespit edildi. Rutin patoloji takibinden gecirildi. Istatiksel analizi tek
yonli ANOVA testi ile gruplar arast analizi yapildi. Malondialdehit analizlerinde
F55+Melatonin grubunun Kontrol grubuna gore azalmasi istatistiksel olarak anlamli bulundu
(p=0,003). Ayrica F55+Melatonin grubunun F55 grubuna gore azalmasi da istatistiksel olarak
anlamli bulundu (p=0,001). CAT analizinde ise gruplar arasinda istatiksel anlamlilik yoktur (p>
0,05). F55+Melatonin ile F55 arasinda ise SOD istatiksel olarak anlamli ¢ikti, F55+Melatonin
grubunda antioksidan etki istatistiksel olarak anlamli bir sekilde artt1 (p=0,009). Histopatolojik
bulgularda Fruktoz’un bobrek dokusunda hiperemi ve tubul epitellerinde dokiilme ile
interstisyel dokuda yangisal hiicre infilreasyonlarina sebep oldugu, Melatonin ise diizeltmede
tedavi edici oldugu gozlendi.Calismamizda fruktoz surubunun bobrek dokusunda oksidatif
stres olusturdugunu ortaya konuldu. Hem histolojik hem biyokimyasal analizlerle bu etkiyi

melatoninin antioksidan etkisi ile azaltilabilecegini sdyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler:  Yiiksek fruktozlu misir surubu (YFMSS5S5), Bobrek, Oksidan,
Antioksidan
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SAGLIK KURUMLARINDA iLETiSiMIN HASTALARIN TUTUM VE
DAVRANISLARI UZERINDEKI ETKIiSININ INCELENMESI

Giilay AVCI' Murat TATOGLU?

IMEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI gulay.av14@outlook.com
2MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI mtatoglu@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Hastane sayisinin giderek artmasi saglikta profesyonel hizmet verme anlayisinin hakim
olmasina neden olmustur. Hastaneler 6zel isletmeler tarafindan idare edilmeye baslanmis buda
hastalara kaybedilmemesi gereken bir miisteri goziiyle bakilmasini saglamistir. Saglik hizmeti
verilen kisiden beklenti, tekrar ihtiya¢ duymasi halinde ayni hastane veya doktoru tercih
etmesini saglamaktir, buda hem kamuda hem de 6zel sektérde rekabeti arttiran bir durum
olmustur.Calismamizin amaci saglik hizmeti sektoriinde hasta ile iletisiminin Gnemini
vurgulamak, olumlu iletisimin hastanelerin tercih edilebilirlik diizeyi tizerindeki etkisinden
bahsetmek, olumsuz iletisimin Onlenmesinde alinabilecek tedbirlere deginmektir.Saglik
kurumlarindaki personellerin hasta veya hasta yakinlariyla iletisimlerinin nasil olmasi
gerektigini ve bu iletisimin hasta/hasta yakinlar1 tizerindeki etkisi aragtirllmigtir. Bu alanda
yapilan daha onceki ¢aligmalar incelenmis bunun yaninda medyada yer alan konu ile alakali
bilgiler taranmistir.inceledigimiz ornekler dogrultusunda saglik kurumlarinda saglik
personelleri ve hastalar arasinda iletisim hususunda cesitli sorunlar yasandigi bulunmustur.
Baslica sorunlarin bazilari; sunulan saglik hizmetinin hasta ve hasta yakinlarina anlasilir bir
sekilde aciklanmamasi, hastalarin korku ve endiselerinin giderilmemesi ve hastalarda olusan
saglik hizmetine iliskin giivensizligin giderilmemesidir. Karsilikli iletisim noktasinda yaganan
bu sorunlar kimi zaman saglik personeline siddet uygulanmasina veya hastanin ihtiyag
duydugu saglik hizmetini alamamasina neden olmaktadir.Saglik sektoriimiizdeki iletisim
problemi yasanan ¢ift tarafli eksikliklerden kaynaklanmaktadir, sonug¢ olarak bu durum da
sunulan hizmetin kalitesini ciddi bir sekilde etkilemektedir. Insanlar iyi iletisim kuramadiklari
hastaneleri ihtiya¢ duyduklar1 durumda tekrar tercih etmemekte bu da isletmeleri bu konuda
hassas davranmaya zorlamaktadir. Kamu kurumu yapisinda calisan hastanelerde iletisim
sikintis1 daha fazla dikkat ¢ekmektedir. Saglik personelinin kaba davranislari ve sundugu
hizmet ile ilgili hasta / hasta yakinina bilgi vermemesi, hastalarinda sabirsiz ve isyankar
tutumlar taraflarin iletisim kanallarinin kapanmasina neden olmaktadir. Bu sorunun asilmasi
ve insanlarin ihtiya¢ duydugu saglik hizmetini daha kaliteli bir bicimde alabilmesi i¢in saglik
calisanlarina konunun hassasiyeti aktarilmali ve ihtiya¢ duyulan iletisim egitiminin
verilmelidir. Bununla beraber saglik calisanlarina siddeti 6nleyebilmek i¢in cezai yaptirimlar
arttirllmalidir.

Anahtar Kelimeler: Saglik Kurumlari, Hasta Iletisimi, Iletisimin Onemi

107


mailto:gulay.av14@outlook.com
mailto:mtatoglu@mehmetakif.edu.tr

Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

PEDIATRIK CERRAHIDE POSTOPERATIF KONFOR YONETIMINDE
AROMATERAPIi UYGULAMALARININ ETKINLIGININ INCELENMESI:
LITERATUR TARAMASI

Fahriye PAZARCIKCI" Belgin DILMEN?, Emine EFE?, Ayse AYDINLI*

1Siileyman Demirel Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Saghgi ve Hastaliklart Hemsireligi Anabilim
Dali, Isparta, Tiirkiye

2Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur Saglk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Anestezi Boliimii, Burdur,
bdilmen@mehmetakif.edu.tr

3Akdeniz Universitesi, Hemsirelik Fakiiltesi, Cocuk Saghgi ve Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dali, Antalya,
Tiirkiye

4Siileyman Demirel Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Esaslar: Anabilim Dali, Isparta, Tiirkiye

Ozet: Konforda bozulma, cerrahi girisim deneyimleyen bir ¢ocugun siklikla muzdarip oldugu
olumsuz bir durumdur ve cocuk hemsireliginde 6nemli hemsirelik tanilar1 arasindadir.
Cocuklarda postoperatif donemde ortaya c¢ikan agri, kaygi, korku, bulanti, kusma gibi etkenler
konforda bozulmaya neden olabilmektedir. Literatiirde postoperatif donemde konforun
siirdliriilememesinin uzun siireli fizyolojik, zihinsel, sosyal ve davramigsal sonuglara yol
acabilecegi bildirilmektedir. Bu nedenle ¢ocuk sagliginin korunmasi ig¢in hemsireler konfor
yonetimine Oncelik vermeli, cocuklarin konfor diizeyleri Olglilmeli, ¢ocuklarda konforda
bozulmaya neden olan durumlar hafifletilmelidir. Hemsireler gerekirse farmakolojik
yontemlere ek olarak tamamlayici saglik yaklasimlar: kullanmalidir. Aromaterapi, bitkilerden
elde edilen esansiyel yaglarin terapotik amaclarla kullanildigi tamamlayic1  saglik
yaklagimlarindan biridir. Diinyada ve iilkemizde kullanim siklig1 artmaktadir. Bu bildiride,
pediatrik cerrahide postoperatif konfor yonetiminde aromaterapi uygulamalarinin etkinliginin
incelenmesi amaglanmistir.Bu derleme c¢alismasi 2009-2019 yillar1 arasinda PubMed, Scopus,
Cochrane ve Google Scholar'da konu ile ilgili Tiirkce ve Ingilizce olarak yaymmlanmus
randomize kontrollii c¢aligmalarin incelenmesiyle hazirlanmistir. Giintimiizde pediatrik
cerrahide postoperatif donemde konforda bozulmaya neden olan duygusal ve fiziksel
rahatsizliklar1 gidermek amaciyla aromaterapi kullanilabilmektedir. Aromaterapide esansiyel
yaglar topikal (masaj, friksiyon, kompres, banyo), inhalasyon ya da oral yolla
uygulanabilmektedir. Pediatrik cerrahide en sik kullanilan esansiyel yaglarin giil yagi, tath
badem yagi, mandalina yagi, lavanta yagi oldugu anlagilmistir. Yapilan literatiir incelemesi
sonucunda c¢ocuklarda aromaterapi uygulamasinin postoperatif analjezik ihtiyacinda énemli
diizeyde azalmaya neden oldugu ancak agri yogunlugu iizerinde Onemli bir etkisinin
bulunmadigi, anksiyete ve distresi azalttig1 bununla birlikte postoperatif bulanti ve kusma
tedavisinde  kiiciik, anlamli olmayan bir etki biiylikliigiine sahip oldugu
bulunmustur.Aromaterapi pediatrik cerrahide postoperatif konfor yonetiminde i¢in ilgi ¢eken
bir secenek haline gelmistir. Bununla beraber bilimsel kanit yetersizdir.

Anahtar Kelimeler: Aromaterapi, Cocuk, Hemsire, Konfor, Pediatrik Cerrahi
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UNIVERSITE OGRENCILERININ KAN BAGISI HAKKINDAKi TUTUM VE
DAVRANISLARININ INCELENMESI

Burcin DAVRAZ!, Siimeyra KANDEMIR!,Canan KARABULUT!,Nurvet
BUYUKYORUK?

IMehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimii
Ogrencis/Burdur/Tiirkiye/burcin.davraz32@gmail.com

2Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik Boliimii Ogr.Gér.Dr.
/Burdur/Tiirkiye/nbuyukyoruk@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Arastirmanin amaci iniversite ogrencilerinin kan bagisi hakkindaki tutum ve
davraniglarini incelenmek amaciyla yapilmistir. Arastirma 2018-2019 6gretim yilinda Mehmet
Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi(AYAY)
boliimiinde egitim goren ve arastirmaya katilmay1 kabul eden 183 6grenci ile yiiriitiilm{istiir.
Arastirmada “Sosyo-demografik Bilgi Formu” ve “Kan Bagist Tutum Olgegi”
kullanilmistir. Arastirma bulgularina gore, 6grencilerin kan bagist tutumu toplam puan
ortalamalar1  96,62+9,46’dir. Olgek toplam puanlart ile Ogrencilerin aile durumlari
karsilastirildiginda istatistiki olarak anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (p<0,05).
Ogrencilerin toplumsal sorumluluk alt boyutu ile cinsiyetleri karsilastirildiginda istatistiksel
olarak anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (p<0,05). ) Ogrencilerin endise alt boyutu ile aile
durumu, kaldiklar yer ve aile tipi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu belirlenmistir
(p<0,05). Olgegin alt boyutlar1 degerlendirildiginde; 6grencilerin kan bagis1 tutum olgegi
toplumsal ve sosyal sorumluluk, endise ve toplumsal goriis ve anlayis boyutu puan ortalamasi
strastyla 53,91+6,71, 29,92+4,78, 12,66+2,27 olarak bulunmustur.Calismada AYAY bolimii

ogrencilerinin kan bagis1 tutum ve davranislarinin olumlu yonde oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Universite 6grencisi, Kan bagisi, Tutum ve davranis
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CURCUMA LONGA’NIN (ZERDECAL) KANSER UZERINE ETKISI

Sultan KAYA!, Sevgi AKYOL?, Sevkinaz KONAK?

1 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Saglik ve Biyomedikal Bilimler Yiiksek
lisans Programi, Burdur, Tiirkiye, sultankaya@ogr.mehmetakif.edu.tr

2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Saglk ve Biyomedikal Bilimler Yiiksek
lisans Programi, Burdur, Tiirkiye, sevgi4815@gmail.com

3 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii, Burdur, Tiirkiye,
s.konak@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Yapilan arastirmalara gore kanser, birden fazla hiicresel sinyal yolaginda meydana gelen
diizensizlik sonucunda olusmaktadir. Diinya ¢apinda kanser, 6liim nedenleri arasinda ilk sirada
yer almaktadir. Son yillarda kanser tedavi stratejilerinde ilag direnci gelismesi, sitotoksisite ve
genotoksisite gibi dezavantajlarin olmasina bagli olarak tibbi bitkiler anti-kanser madde olarak
kullanilmaktadir. Saglikli hiicre lizerine toksisite gdstermeyen, sadece kanser hiicresini segerek
yok eden ya da gelisimini baskilayan ilaclar1 gelistirmek oldukc¢a zordur. Kanser tedavisinde
kullanilan ilaglarin daha etkili, daha aktif, daha selektif ve daha az toksik etki gostermesi i¢in
antikanser yaklasimlar test edilmektedir. Curcuma longa(zerdegal) diinya ¢apinda 4000 yildir
geleneksel ve alternatif tipta inflamasyonun temel rol oynadig1 bir¢ok kronik hastalikta tedavi
edici olarak kullanilmaktadir.  Curcuma longa’nin en aktif bileseni, %5’ini olusturan
kurkumin’dir. Son yillarda yapilan ¢aligmalarda kurkumin’in, kanser tedavisinde kullanilan
radyasyon veya kemoterapotik ajanlarin etkinligini arttirmada ve tedaviden kaynaklanan
normal doku hasarini 6nlemede etkili oldugu gozlenmistir. Ayrica kurkumin bileseninin bazi
tip kanser hiicrelerinin 6liim hizimi artirdig1 ve tiimor hiicrelerinin boliinmesini baskiladig:
bilinmektedir. Kurkuminin antikanser bir ajan olarak, deri, meme bezleri, oral kavite, 6zofagus,
mide, bagirsak, kolon, akciger ve karacigerde tiimor olusumunu baskiladig1 800’den fazla rapor
yayinlanmistir. Meme kanserinde, kurkuminin farelerde kanserli hiicrelerin akcigere
metastazini yavaslattigr goézlenmistir. Klinik denemelerde 7 meme kanseri hastasina topikal
kurkumin merhemi uygulanmistir Hastalarin %71’inde, lezyon biiytikliigiinde, agrida, kasint1
ve s1zintilarda azalma meydana gelmistir ve tedavinin pozitif yonde ilerledigi gézlemlenmistir.
Ozetle kurkuminin saglik {izerine etkilerinin daha iyi anlasilabilmesi igin genis ¢apl kontrollii
caligmalarin yapilmasina gereksinim duyulmaktadir. Bu derlemede Curcuma longa’nin kanser

tizerine etkisinin agiklanmasi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kanser, Kurkumin, Zerdecal, Curcuma longa.
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TURKIYE’DE ACIL YARDIM VE AFET YONETiMi PROGRAMI’NIN
GEREKLILIiGi

Muhammed Tarik KAHRAMAN!> Murat TATOGL U?

IMEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI m.tarikkahraman@gmail.com
2MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI mtatoglu@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Tiirkiye icin afet gormezden gelinemeyecek bir gercektir. Yasadigimiz depremler, sel
baskinlari, siyasi ayaklanmalar lilkemiz telafisi zor durumlara neden olmustur. Yasanan tiim bu
durumlardan en az kayipla ¢ikabilmek, halkin can ve mal gilivenligi korumak refah seviyesini
yiikseltebilmek icin sistemli ve uygulanabilir bir afet yonetim mekanizmasi olusturmak
mecburidir.Calismamizin amaci Tiirkiye’de mazisi yaklasik 15 yil gibi kisa bir siireye dayanan
Acil Yardim ve Afet Yonetimi programlarinin mevcut afet yonetim sisteminde doldurmay1
amagladigi  boslugu  belirtmek ve  bu  program  adima  bir  farkindalik
olusturmaktir. Arastirmamizda Tiirkiye’nin afet yonetim sistemi, afet riski, bugiine kadar
yiizlestigi afetler ile ilgili arastirmalar yapilmis ve kaydi tutulan veriler incelenmistir. Yapilan
incelemeler ve izlenimler neticesinde Acil Yardim ve Afet Yonetimi (AYAY) programinin
giiniimiiz ve gelecek Tiirkiye’sinde ki gerekliligi degerlendirilmistir.Marmara depreminden
sonra baslayan yeni afet yonetim siireciyle berbaer iilkemizde bu alanda pek ¢ok yenilik
gelmesine ragmen hala daha istenilen seviyeye ne yazik ki ulagilamamistir. Bunun temel sebebi
de afet yonetim sistemi i¢in yetistirilen AYAY mezunu kisilere 6zellikle kamusal alanda gerekli
istthdamin beklenilen oranda verilmemesidir. Tirkiye’nin jeopolitik ve siyasi konumu
itibariyle siirekli olarak dogal ve insan kokenli afetler ile kars1 karsiya kalmaktadir. Yasanan bu
afetlerden en az kayipla ¢ikabilmek ancak etkin bir risk yonetimi uygulamakla bagsarili olur
buda AYAY programlarinin kamu ve 6zel sektdrde daha fazla etkin ve s6z sahibi olmasiyla
miimkiin kilinabilir AYAY programlarinin verdikleri egitim, yaptiklar1 akademik calismalar,
mezunlarinin portfoyu nedeniyle afet 6ncesi hazirlik ve afet sonrasi miidahale igin gerekli olan
nitelikli personel ihtiyacinin karsilanmasinda biiyiikk rol oynayacagi diisliniilmektedir.
Tiirkiye nin gelecekte ¢ok daha biiyiik afetler yasayacagi kaginilmaz bir gercektir. Tiirkiye nin
jeopolitik ve siyasi konumu itibariyle siirekli olarak dogal ve insan kokenli afetler ile karsi
karstya kalmaktadir. Yasanan bu afetlerden en az kayipla ¢ikabilmek ancak etkin bir risk
yonetimi uygulamakla basarili olur buda AYAY programlarinin kamu ve 6zel sektdrde daha

fazla etkin ve s6z sahibi olmasiyla miimkiin kilinabilir.

Anahtar Kelimeler: Afet Yonetimi, AYAY, Tirkiye’de Afetler
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AFETLERIN INSANLARIN RUHSAL YAPISI UZERINEDEKI ETKIiLERININ
DEGERLENDIRILMESI

Pinar KARADAG! Murat TATOGLU?

IMEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI pnrkrdg4747@gmail.com
2MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI mtatoglu@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Afetler giinlilk yasami sekteye ugratan is ve akist bozan insanlari rutinlerini degistiren
bir ¢ok can ve mal kaybina neden olan olay veya olaylar biitiiniidiir. Insalar afet gibi olagan dis1
durumlara sadece maddi yonden ruhsal yapilari itibariyle de hazirliksiz yakalanirlar. Yaganilan
afette Ozellikle ¢ok baglandiklari bir olguyu kaybeden insanlarin ruhsal olarak kendilerini
toparlamalar1 ve tekrar eski normal yasantisina donmeleri uzun bir slire¢ almaktadir.Diinya
genelinde ve ililkemizde her yil birbirinden farkli onlarca, yiizlerce afet yasanmaktadir. Bizler
de bu afetleri yasamasak bile etkilerine ve sonuglarina sahit olma imkani buluyoruz. Meydana
gelen afetlerin uzun soluklu etkilerinde birisi afetin ardinda kalan toplumda olusan travma
durumudur, 6zellikle afet yasayan toplumlarda kadinlar ve ¢ocuklar travmaya daha duyarh
grubu olusturmaktadir. Aragtirmamizda yasanan afetlerin toplum iizerinde biraktigi travma
etkisinden ve bunun iistesinden gelinebilmesi i¢in yapilmasi gerekenlerden bahsedecegiz.Konu
ile alakali afetlerden sonra yapilan psikolojik calismalar incelenmistir. Afetlerin ruhsal etkileri

ve afetlere bagli olusan travma durumlari arastirilmistir.

Arastirmamiz neticesinde afet yasayan insanlarin afetten sonra bir travma durumu yasama
oranlarinmn afetten dncesine gore ¢ok daha fazla oldugu goriilmektedir. Ozellikle yakinlarini
kaybeden duyarli veya muhtag¢ gruplarin bu konuda daha hassas oldugu, toplumun genelinde
uzun bir silire korku ve panik havasinin hiikiim siirdiigii ve bir¢ok kiside de yeniden
yasantilanma tepkilerinin ortaya ¢iktig1 saptanmaktadir.Afetler yasanilan an olarak kisa fakat
biraktig1 etki ¢ok uzun slire devam edebilen olaylardir. Yasanilan bir afetin etkisinden tam
manastyla ¢ikabilmek ve hayati tekrar eskisinden daha i1yi standartlarda yasayabilmek i¢in
afetin yaralarin1 her yoniiyle sarmak gerekmektedir. Bu noktada afetlerdeki hassas gruplar
tespit edilmeli, yakinlarin1 ebeveynlerini kaybedenler tespit edilmeli ve mutlaka rehabilite
siirecinden gecirilmelidirler. Ancak bu yolla afetin biraktigi korku ve panik durumundan

kurtulabilir, ve toplumu yeni afetlere hazirlikli olma noktasina tasiyabiliriz.

Anahtar Kelimeler: Travma, Afetler, lyilestirme
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AILE ICi SIDDETIN AILE BIREYLERINE ETKiSi UZERINE BIiR
DEGERLENDIiRME

Kader DEGIRMENCIi! Murat TATOGLU?

IMEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI kdegirmenci48@gmail.com
2MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI mtatoglu@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Diinya genelinde giderek artan ve yaygin bir problem halini alan aile i¢i siddet
modernlesen ve gelisen toplum yapisina ragmen hala etkisini koruyan bir konu olmaya devam
etmektedir. Aile yapisinda siddete aruz kalan veya aile fertlerinden herhangi birisinin siddet
gormesine taniklik eden kisilerin ruhsal yapisinda meydana gelen etkiler aile igerisinde siddet
uygulayan kisilerin adeta bir miras1 olarak gelecek kusaklara aktarilmaktadir. Aile igi siddet
kavrami1 ve olusturdugu negatif etkileri {lizerine bir ¢ok arastirma yapilmis olup, aile
biitiinliglinli derinden sarsan bu probleme ¢oziim bulabilmek adina pek ¢ok bilimsel arastirma
kayda gecmistir. Caligmamizin amaci aile bireylerinin meydana gelen siddete karsi
gosterdikleri tepkileri incelemek ve sonuglari iizerine bir degerlendirme yapmaktir. Ayrica
tizerinde fazlaca galisilmis olmasina ragmen hala kanamaya devam eden aile icerisindeki
siddeti glindemde tutmak bu konuda yapilmis calismalari inceleyerek bir farkindalik
olusturmaktir.Aile i¢i siddet konusunda daha 6nce yapilmis olan aragtirmalar incelenmis ve son
zamanlarda giindemde olan Ornekler {izerine arastirma yapilarak calismamiz
neticelendirilmistir. Aile i¢i siddet olayinin yogun oldugu toplumlarin en biiyiik 6zelligi erkek
istiin varliktir anlayisinin hakim oldugu toplumlar olmasidir. Aile igerisinde bir kisinin siddet
gormesi erkek ve kiz cocuklar lizerinde degisik etkiler olusturdugu goriildii. Erkek ¢ocuk kadina
siddet uygulamay: tabi hakki olarak algilayabilir ve kendisi de bunu gelecek nesillerde devam
ettirmeye baglayabilir, kiz cocuk ise kendisine siddet uygulandiginda caresizlik psikolojisine
kapilabilir boylelikle bu yap1 devam eden nesillere aktarilmis olur. Bir toplumda kadinlar
siddete maruz kaliyor ve ¢ocuklarda bu duruma sahitlik etmek zorunda birakiliyorsa orada
yiiksek refah seviyesinden, egitimin kalitesinden, gelismis devlet yapisindan séz etmek
miimkiin degildir. Bu soruna ¢odziim bulabilmek i¢in devlet kurumlar1 daha fazla aileye
ulagmali, siddete maruz kalan kisilere daha genis haklar taninmali ve bu konudaki cezalar daha

caydirici hale getirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Siddet, Kadin
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KECILERIN ARAYARAK BULDUGU BAZI BiTKi TURLERINiIN BESiN MADDESI
ICERIGININ BELIRLENMESI

Kadir Emre BUGDAYCI!, Siileyman SOMER?, M. Numan OGUZ!, Hidir GUMUS',
Fatma KARAKAS OGUZ!

1Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklart Anabilim Dali,
Burdur.

2Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Burdur.
Ozet: Akdeniz bolgesinde maki bitki formasyonu gériilmektedir. Derin koklii ve sert yaprakli
calilar kegi stirtileri i¢cin kaba yem potansiyeline sahiptir. Aydin ili Yenipazar ilgesinde kegilerin
otlatildig1 mera alaninda, kecilerin arayarak bulduklari bitki tiirlerini identifiye ederek besin
madde degerlerini belirlemek. Calismada 2017 yilinin haziran ayinda keciler merada takip
edilmis, tercih ettikleri maki bitki ortiisiine ait 8 bitki tiirii 6rneklenmistir. Orneklenen tiirler
herbaryumunda identifiye edilmistir. identifiye edilen bitki tiirlerinin (Chenepodium album L.,
Chondrilla funcea L., Pistacia terebinthus L., Morus rubra L., Quarcus L., Olea europaea L.,
Picnomon acarna (L.) cass., Omercus coccifera L.) yiizde kuru madde (KM), ham kiil (HK),
ham protein (HP), ham yag (HY), ham seliiloz (HS), asit deterjan fiber (ADF) ve nétral deterjan
fiber (NDF) diizeyleri belirlenmistir.Arastirmada kuru maddede en yiiksek ham protein
seviyesinin % 26,41 ile Morus rubra L. (Dut) tiiriine ait yapraklarda, en diisitk ham protein
seviyesinin ise % 3,97 ile Quarcus coccifera L. (Pirnar) tiiriinde oldugu belirlenmistir. Ilgili
merada sirastyla en diisiilk hemiseliiloz diizeyi Quercus coccifera L., Pistacia terebinthus L.
(Melengi¢) ve Olea europaea L. (Zeytin) de belirlenmistir. Arastirmaya konu olan bitki tiirleri
agirlikli beslenen kecilerin ruminal florasin1 olusturan mikroorganizmalarin hemiseliilolitik
mikroorganizma agirlikli oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. S6z konusu meraya ait kaba
yemlerin ortalama HP diizeyinin %11,23 oldugu goriilmiistiir. Bu oran kalitesiz bir kaba yem
olan bugday samanindan yaklasik 3 kat ytiksektir. Dolayisiyla makiliklerdeki yem kaynaklarini
gelistirmek i¢in gerekli girisimlerin yapilmasi, hayvansal iiretimi iyilestirebilmek i¢in, ¢alilik
ekosistemlerde bulunan tiirlerin tirettikleri yem degerlerinin bilinmesi 6nem arz etmektedir. Bu

tip caligmalar bolgesel makilik alanlarin besin maddesi degerinin belirlenmesinde kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Keci, mera, maki, besin degeri
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ROY ADAPTASYON MODELINE GORE ACIK PROSTAT AMELIYATI GECIREN
HASTANIN BAKIM PLANI

Seda Cansu YENIGUN!, Eda ARIKAN?

1.Uzman Hemsire (BSN, MSc) Usak Egitim ve Arastirma Hastanesi, Uroloji Servisi, Usak,
seda.cansu.yenigun@gmail.com

2.Usak Universitesi, Saglik Bilimleri Meslek Yiiksekokulu, Hemgirelik Boliimii, Usak,
edaarikanl997@gmail.com

Ozet: Ac¢ik prostat ameliyat: gecirmis olan hastalarda fizyolojik, psikolojik ve sosyal yonden
tim yasamlarimi etkileyecek sorunlar1 yasayabilmekte ve hastalifina yonelik bakim
gereksinimleri artmaktadir. Roy Adaptasyon Modeli hemsirelikte siklikla kullanilan ve agik
prostat ameliyati geciren hastalar i¢in uygun bir model oldugu goriilmektedir.A¢ik prostat
ameliyat1 geciren hastanin Roy Adaptasyon Modeli kullanilarak hemsirelik bakimina yonelik
olan girisim ve planlamalarin sunulmasi amaglanmistir.Veriler hastayla birebir goriiserek ve
hastanin ameliyatina yonelik bakiminin saglanmasiyla ¢alisma verileri toplanmistir. Verilerin
degerlendirilmesi sonucu; “enfeksiyon riski, kanama riski ve agr1 (fizyolojik alan), rahatsizlik
ve kendi beden imajimna iliskin endise (ben /benlik kavrami), korku (ben /benlik kavrami)
yalmizlik hissi (rol fonksiyon alani),” tanilar1 incelenmistir. H.C.’ye verilen hemsirelik bakimi,
hem hasta hem de ailesi agisindan planlanmistir.Bu ¢alismada; acik prostat ameliyati geciren
bir hasta gec¢irmis oldugu ameliyata yonelik uyum problemi bu sekilde ¢oziilmeye ¢alisiimig
olup uyum konusunda ilerleme kaydedilmistir. Bu sonugtan yola ¢ikarak agik prostat ameliyati

geciren hastalarin bakiminda Roy’un Adaptasyon Modelinin kullanilabilir oldugu soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Ac¢ik Prostat Ameliyati, Ameliyat Sonrasi Bakim, Roy Adaptasyon
Modeli, Hemsirelik Bakima.

115


mailto:seda.cansu.yenigun@gmail.com
mailto:edaarikan1997@gmail.com

Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

AFETLERDE GOREV ALAN KURUM VE KURULUSLARIN AFET UZERINDEKIi
ETKIiSi

*Tugee TUZCU

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Béliimii, Burdur/ Tiirkiye

Ozet: Afet; dogal yada dogal olmayan ani bir olay sonucunda ¢ok sayida insanin yaralanmasi
yada 0lmesi veya mal ve miilkiin zarar gérmesi ve bu sirada yerel ilk yardim ve kurtarma
kaynaklarmin yetersiz kalmasidir. Afetlerin Onlenmesi ve zararlar1 en aza indirebilmek
amaciyla afet Oncesi, siras1 ve sonrasinda alinmasi gereken dnlemlerin ve yapilmasi gereken
calismalarin planlanmast, koordine edilmesi ve etkin olarak uygulanabilmesi i¢in toplumun tiim
kesimlerini kurum ve kuruluslartyla faaliyetlere dahil eden ¢ok yonlii, ¢ok disiplinli ve ¢ok
aktorlii bir yonetim siirecidir. Bu yonetim siirecinde yardim eden bir¢ok kurum ve kurulus
vardir. Bu kurum ve kuruluslarin baslicalari; Kizilay, AFAD, UMKE, AKUT tur. Bu kurumlar;
ilk once afet ve acil durumlarin sebep oldugu zararlarin 6nlenmesi i¢in tehlike ve risklerin
onceden tespitini, afet olmadan 6nce meydana gelebilecek zararlar1 onleyecek veya en aza
indirecek Onlemlerin alinmasini, etkin miidahale ve koordinasyonun saglanmasini ve afet
sonrasinda iyilestirme calismalarinin bir biitiinliik icerisinde yiiriitiilmesini saglamaktadirlar.
Sonrasinda ise aldiklar1 6zel egitim ve donanimla, kazazedelere olay yerinde, en kisa siirede
imkan ve kabiliyetlerini kullanarak uygun yoOntemlerle medikal miidahale eder ve
kurtarmaktadirlar. Kurtarilan kazazedeleri, en kisa stirede ileri acil tedavi tinitelerine naklini
saglamak {izere ambulanslara, uygun nakil araglarina ve gorevlilerine teslimi sonrasinda ise
afetzedelere acil beslenme hizmeti vermektedirler. Bununla birlikte de acil barinma konusunda
ise devletin ilgili kurumlarmin yaninda yardimei rol iistlenmektedirler. Ulkemizde gdrev
yapmakta olan bu kurum ve kuruluslarin bilgi ve deneyimleri, olas1 afetlere karsi her an hazir

olmak adina iimit vericidir.

Anahtar Kelimeler:AFAD, Kizilay, UMKE, AKUT, Afet.
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AFET VE ACIL DURUM YONETIMi BASKANLIGI (AFAD) VE KIZILAY'IN
SOSYAL YASAMA ETKILERI

*Sedanur GUVEN
*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii, Burdur/Tiirkiye
Ozet: Savas alaninda yaralanan ya da hastalanan askerlere higbir ayrim gozetmeksizin yardim
etme amaciyla olusan Kizilay; ihtiya¢ aninda dayanigsmanin, 1stirap aninda esitligin, savasta
insancilligin, tarafsizligin ve barigin simgesidir. Afet sonrasi bolgedeki acil ihtiyaglar
karsilayan Tiirk Kizilayi, beslenme alaninda Mobil Ekmek Firini, Mobil Mutfak ve Mobil
Ikram Araglar ile kaliteli ve hizli hizmetle afetzedelerin yaninda olmaktadir. Tiirkiye nin
ihtiyact olan kanin tamamini1 goniillii ve siirekli bagis¢ilardan karsilamak icin “Ulusal Kan
Temini Projesi”ni yiiriitmektedir. Vekaletle Kurban Kesimi Kampanyasi, Adak Kurban Kesimi,
Zekat, Sevgi Bohgasi, Ozel Egitim Smflar1 Projesi, biiyiik alisveris zincitleriyle
gerceklestirilen isbirlikleri, hayirseverlerin bagislariyla hazirlanan gida paketleri ile Subeleri
aracilifiyla ihtiyag sahiplerine ulagmaktadir. Afyon Mineralli Su Fabrikasi’nda, klasik maden
suyu, meyve aromali maden suyu ve meyveli maden suyu iiretilmektedir. Afet ve Acil Durum
Yonetimi Bagkanligi; muhtemel afet ve acil durum bolgelerini tespit ederek ve Onleyici
tedbirleri ortaya koymaktadir. Zarara ugramasi muhtemel yerlerin plan, proje ve imar esaslarini
belirlemektedir. Afet sonrasi yeniden yapilanma ve iyilestirme planlarim1 hazirlayarak
kimyasal, biyolojik, radyolojik ve niikleer maddelerin meydana getirecegi tehlikelere karsi
onlemleri almaktadir. AFAD; depremler hakkinda halki bilgilendirmektedir. Acil durum ve afet
yonetimine iliskin yayinlar1 ve bilimsel ¢alismalar derler, tasnif eder, kiitliphane hizmetleri
vermektedir. Haberlesme, tahmin ve erken uyari sistemlerini kurmaktadir.Gerek Kizilay
gerekse AFAD iilkemizin sosyal yasantisina ve toplumsal dayanisma kiiltiirline biiytik katkilar
saglamaktadir. Bu kurumlarimizin gérev ve sorumluklarini anlayarak gerekli farkindaligin

toplumumuzun her kesiminde olugturulmasi biiylik 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: AFAD, Kizilay, Farkindalik.
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KALP VE KALBIN GORUNTULEME YONTEMLERI

Berna ERGEL', Emine KARAKURUM?

1Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye,
bernaergel@hotmail.com

2 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Burdur, T iirkiye,
ekarakurum@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Dolasim sisteminin merkezi olan kalp, yasamsal fonksiyonlarin devamliliginda rol oynar.
Viicuda alinan oksijenin doku ve organlara iletilmesi, metabolizma artiklarinin ve
karbondioksitin hiicrelerden uzaklastirilmasi kalp ve dolasim sistemi sayesindedir. Giinlimiiz
saglik problemlerinin basinda kalple ilgili rahatsizliklar gelmektedir. Ustelik kalp hastaliklari
'ani 6liim' sebepleri arasinda ilk sirada yer alir. Bu yiizden kalbin anatomisinin anlagilmasi ve
goriintiilenmesi, kalbe ait hastaliklarin teshis ve tedavisinde 6nemli bir yere sahiptir.Kalp
pericardium ile sarili bir vaziyette, gogiis boslugu igerisinde, mediastinum'un iki yapragi
arasinda bulunur. Distan biitiin bir organ gibi goriinen kalp, icten vertikal bir bolme ile iki kisma
ayrilir. Bir yarim sagda ve dnde yer alip vendz kani igerir, diger yarim ise solda ve arkada yer
alip arteryel kani igerir. Kalbin duvarlari {i¢ katmandan olusur. Bu katmanlar distan ice dogru
epicardium, myocardium ve endocardium'dur.Fibroz bir iskelet araciligiyla birbirinden ayrilan
atrium ve ventriculus'lar ayr1 ayr1 ¢alisabilmelerine ragmen iki sistem arasinda fonksiyonel bir
iligki vardir. Bu iligki his hiizmeleri aracilig1 ile olur. Kalbin diizenli olarak kasilip gevsemesi
otonom sinir sistemine baglidir. Kontraksiyonlarin devamliligi kalbin uyar1 merkezlerince
saglanir. Kalbin goriintiilenmesi: radyografi, elektrokardiyografi, ekokardiyografi, bilgisayarli
tomografi, manyetik rezonans goriintiileme ve koroner anjiyografi ile miimkiindiir. Bu
goriintiileme teknikleri sayesinde dinamik, fonksiyonel degerlendirmelerin yapilabilmesi
saglanmakta, kardiyak patolojilerin tam ve ayirici tanisi yapilabilmektedir.Radyografi, koroner
anjiografi ve bilgisayarli tomografide x-isinlar1 kullanilarak organizma goriintiilenirken,
ekokardiyografide ultrasonografi teknigi ile kalp odaciklar1 ve dolasim gozlenir.
Elektrokardiyografi kalbin elektriksel aktivitesini kaydetmemize olanak tanir, tek basina
yorumlanmaz, tamamlayicidir. Manyetik rezonans goriintiileme teknigi ise radyo frekans
dalgalar1 kullanilarak kalbin odalari, kas tabakasi, i¢c yapist ve mediastinal damarlar

incelenebilir.

Anahtar Kelimeler: kalp, goriintiileme, yontem.
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THE EFFECTS OF SMOKELESS TOBACCO ON HUMAN HEALTH IN SOMALIA.
*Mahad Ahmed MOHAMUD, *Miimin POLAT

* Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Saghk ve Biyomedikal Bilimler AD

Abstract: Use of tobacco without combustion is known as smokeless tobacco use. It has
increased rapidly in recent years, especially among adolescent men and women worldwide.
Smokeless tobacco was seen in East Africa in early 2003. It has reached Somalia several years
ago by traders from Southeast Asia, especially from India. The most popular smokeless tobacco
used in Somalia are hot Khaini and Glx. In the local, there is another famous name given it by
the people, where it is Taboo. However, some reports says that the main users of this smokeless
tobacco are young men and women aged 16 to 35 years. They are always uses in the schools
and playgrounds. It is made from sun-dried or fermented tobacco, lime, menthol water and
flavour substances. Furthermore, it is now commercially available in many parts of the country.
When it use, it is kept in the mouth for 10 to 20 minutes and occasionally affects the nervous
system, the respiratory system, the cardiovascular system, the reproductive system, as well as
as other physiological systems. Evidence, short and long-term use of smokeless tobacco
increases the risk of heart disease, stroke, central nerve disease, oral cavity cancer, reproductive
disorders and dental disease. The main substance of smokeless tobacco is tobacco it contains

nicotine.

Keywords: Heavy metals, smokeless tobacco, human health, Khaini
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TURK KIZILAY

Kiibra YAKUT, Rushana ABDIRASHITOVA, Fatma BULUT

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi

Ozet: Kizilay, Uluslararas1 Kizilhag ve Kizilay Hareketi'nin temel ilkeleri olan “insanlik, ayrim
gozetmemek, tarafsizlik, bagimsizlik, hayir kurumu niteligi, birlik ve evrensellik” ¢ercevesinde
calisan bir yardim kurulusudur. Derlememizin amaci Tiirk Kizilay1’nin tarihgesi, iilkemizde ya
da yurt disindaki ciddi derecede faaliyetleri hakkinda farkindalik olusturmaktir. 11 Haziran
1868 tarihinde "Osmanli Yarali ve Hasta Askerlere Yardim Cemiyeti" adiyla kurulmustur.
1947'de "Tiirkiye Kizilay Dernegi" adini almistir. Kurulusa "KIZILAY" admni biiylik 6nder
Atatiirk vermistir. Tiirk Kizilay, kan, afet, uluslararasi yardim, gé¢ ve miilteci hizmetleri, sosyal
hizmetler, saglik, ilk yardim, egitim, genclik ve mineralli su isletmeleri alanlarinda faaliyet
sunar. Tiirk Kizilay, Bolge Kan Merkezleri, Kan Bagis Merkezleri ve mobil kan bagis araclari
ile tlkemizin ihtiyaci olan kanin tamaminmi goniilli ve siirekli bagis¢ilardan karsilamay1
hedeflemektedir Ulkemizde 18 bolgede Kan Merkezi, 67 Kan Bagis Merkezi ve mobil kan
bagis araclariyla 300°den fazla noktada hizmet vermektedir. Tiirk Kizilay, insani yardim
calismalarinda kiiresel bir aktor haline gelmistir. Tirk Kizilay son 10 yilda 138 farkli iilkede
dogal ve insan kaynakli afetlere miidahale etmis, ihtiya¢ sahiplerinin barinma ve beslenme gibi
temel ihtiyaclari karsilamistir. Tiirk Kizilay, Filistin, Sudan, Endonezya, Sri Lanka,
Kirgizistan, Kosova, Somali, Pakistan gibi iilkelerde insani yardim faaliyetlerinin yani sira pek
cok kalic1 refaha yonelik ¢alismalara imza atmistir. Diinyada ve Tiirkiye de insani yardima
ithtiya¢ duyan hi¢ kimseyi a¢ ve acikta birakmadigini gostermek admna ¢alisan Tiirk Kizilay
giiniimiizde sadece kan bagis1 alaninda degil, uluslararasi yardimlagsma, go¢ ve miilteci

hizmetleri, afet, egitim gibi alanlarda da yardima muhtag¢ herkese ulagmaktadir.

Anahtar Kelimeler: kan bagisi, ulusal, sosyal yardimlagsma, gonilliiliik
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KANSER

Rushana ABDIRASHITOVA!, Kiibra YAKUT?

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Uni\.{ersitesi Saghik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Boliimii Lisans
Ogrencisi, rushanaabdirashitoval 1 @gmail.com

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitgsi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Béliimii Lisans
Ogrencisi, yakutkubra.2l(@gmail.com

Ozet: Kelime anlami olarak kanser, bir organ veya dokudaki hiicrelerin diizensiz olarak
boliinilip ¢ogalmasiyla olusan kétii urlara denir. Genel anlamda ise kanser viicudumuzun ¢esitli
bolgelerindeki hiicrelerin kontrolsiiz olarak ¢ogalmasi ile olusan, hastalik grubudur. Birgok
cesitli kanser tipleri olmasina ragmen kanser hastaligi tedavi edilmedigi takdirde ise ciddi
rahatsizliklara hatta 6liime dahi neden olabilir. Kanser hem diinyada hem de Tiirkiye’de kalp
hastaligindan sonra ikinci 6liim nedenidir. Son yillarin verilerini inceledigimiz takdirde kanseri
bir toplum sagligi problemi olarak goérmek hi¢c de yanlis olmayacaktir. Ciinkii kanser
giliniimiizde halen umutsuzluk, dayanilmaz agrilar, korku ve 6liimle es tutulmaktadir. Kanser,
teshisten tedaviye kadar pek ¢ok boyutu olan bir olgudur. Bu agidan da Tiirkiye’de kansere
yonelik bircok adim atmistir ve gelismis tedavi yontemlerini uygulamaktadir. Bu baglamda
calismanin amac1 iilkemizde kansere yonelik atilan adimlar1 ve uygulanan tedavi yontemlerini
derlemektir.Kanser tedavileri i¢in iilkemizde kayit merkezleri agilmaktadir. 1992 yillinda aktif
sistemle kanser kayitlariin toplanmasi baglanmustir. i1k kez “Kanser Kayit ve Insidans Projesi”
kapsaminda izmir’de aktif kanser kayit merkezi kurulmustur. Yillar sonra Antalya Kanser
Kayit Merkezi de agilarak kanser kayitlari toplanmaya baslamistir. Ulkemizde kanserin kontrol
altina anilana bilmesi i¢in verilen egitim ve programlarin yani sirasinda psikiyatrik, ekonomik
desteklerin verilmesi gerekmektedir. KETEM °‘in kanser tedavisinin kontrol altina alinabilmesi
erken tani, dogru beslenmeler kanserin morbidite ve mortalitesinin azaltilmasidir. Erken tani ile
tedavi basaris1 artmaktadir. Sonug¢ olarak, kanser tedavilerinde giiniimiizde en sik cerrahi,
kemoterapi ve radyoterapi kullanilmaktadir. Kemoterapi son zamanlarda en ¢ok tavsiye edilen
tedavi tiriidiir. Gelismis her iilke gibi diizenli kalite degerlendirmeleri yapilan tarama
programlarini lilke genelinde yaymak. 2023 yilinda kanseri kontrol altina alabilmek. Tiitiin ve

obezite ile miicadele en 6nemli stratejilerdir.

Anahtar Kelimeler: Toplum Sagligi, Beslenme, Korunma, Erken Tan1
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HEMSIRELIK EGITIMINDE YENI BIR YAKLASIM: MOBIL OGRENME

Ayse AYDINLI', Tugba GOZUTOK KONAK?, Fahriye PAZARCIKCI?

1Siileyman Demirel Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Esaslar: Anabilim Dali, Isparta,
Tiirkiye, aysezeynep38@gmail.com

2Selcuk Universitesi, Hemsirelik Fakiiltesi, Hemsirelik Esaslar: Anabilim Dal, Konya, Tiirkiye

1Siileyman Demirel Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Saghgi ve Hastaliklart Hemsireligi Anabilim
Dali, Isparta, Tiirkiye

Ozet: Giiniimiizde teknolojideki ilerlemeler hemsirelik egitim ve 6gretiminde kayda deger
degisikliklere neden olmustur. Bu degisikliklerden en popiiler olanlarindan bir tanesi de mobil
ogrenmedir. Mobil 6grenme, mekana bagli olmadan egitim igerigine erisme imkani sunan,
kullanicinin bireysel olarak gereksinimlerine yanit veren, verimliligi artiran &grenme
metodudur. "Mobil teknoloji, mobil telefon, bilisim teknolojisi, Personal Digital Asisstant
(PDA) avantajlar1 ile 0grenme" literatlirde siklikla mobil 6grenme kavrami ile birlikte
kullanilmaktadir. Mobil 6grenme, bireyin kendi 6grenme siirecine miidahale edebilme imkan1
sunmas1 ve Ogrenmede yer ve zaman sinirini kaldirmasi nedeniyle geleneksel 6grenmeyi
destekleyici olarak siklikla tercih edilen bir yontem haline gelmistir. Akilli telefon kullanim
sikligiin ozellikle Y kusaginda hizla artmasi ile mobil teknolojiler hemsirelik 6grencileri
arasinda kullanilmas1 tercih edilen bir yontem haline gelmistir. Bu derlemede, mobil
o0grenmenin hemsirelik egitiminde kullanimi1 ve yararlarmin literatiir dogrultusunda
incelenmesi amag¢lanmistir.Calisma ulusal ve uluslararasi literatiir taranarak olusturulmustur.
Hemsirelik 6grencileri egitimde mobil cihazlari ¢ogunlukla ila¢ doz hesaplamada, terminoloji
aragtirmalarinda ve vaka yonetiminde kullanmaktadir. Mobil cihazlar ayrica kanita dayali
hemsirelik veri tabanlari, yonergeler, ila¢ kilavuzlari, e-kitaplar ve uygulamalara ulagimin
kolaylastirmaktadir. Hemsirelik 6grencisini kanita dayali 6grenmeye tesvik etmesi ve egitimeli,
ogrenci ve kaynaklari bir araya getirmesi mobil 6grenmenin olumlu yonleri arasinda sayilabilir.
Diger taraftan ekran boyutunun kiiciikliigli, pil dmriiniin az olmasi, hafiza yetersizligi ve
tamamen teknolojiye bagimli olmast mobil uygulamanin zayif yonleri arasinda
sayilabilmektedir, fakat bu alanlarda her gecen giin iyilestirmeler siirmektedir. Giincel
caligmalarda, 6grencilerin bilgiye erismede mobil cihaz kullanimina yoénelik pozitif tutum ve
algiya sahip olduklar1 ve mobil 6grenmeye hazir olusluklarinin yiiksek oldugu sonucu
bildirilmektedir. Ek olarak literatiirde mobil 6grenme ¢ercevesinde yapilan egitimin hemsirelik
ogrencilerinin agr1 degerlendirme bilgisini, motivasyonlarini, memnuniyetlerini, 6grenci 6z
yeterliliklerini ve agr1 degerlendirme davraniglarini olumlu etkiledigi goriilmiistiir. Bu olumlu
etkilerin mobil 6grenmeyle egitmen odakli Ogretimden, O68renci odakli Ogretime gegis
saglanmasinin bir sonucu oldugu diisiiniilmektedir.Sonug olarak hemsirelik egitiminde yeni bir
yaklasim olarak mobil 6grenme, 6grencilerin her an 6grenmelerine yardimci olan, esnek, kolay
erisilebilir, yaygin kullanilan ve interaktif yeni bir 6grenme seklidir denilebilir. Ayn1 zamanda
hemsirelik 6grencilerine mobil 6grenme yontemleri ile egitim verilmesi, 6grencilerin gelecegin
teknolojisine uyum saglamalarini kolaylastiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Mobil Ogrenme, Hemsirelik, Egitim, Hemgirelik Egitimi
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SPOR YARALANMALARI VE AGIZ KORUYUCUSU

IFadime ERTAS, 2Emrah ATAY

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Saghk ve Biyomedikal(Disiplinlerarast)
Anabilim Dali, fadime.ertas@hotmail.com

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Spor Yonetim Bilimleri Anabilim Dali
emrahatay@windowslive.com

Ozet: Geng niifusun artmasiyla birlikte spora olan ilgi ve spor faaliyetlerine katilimda
artmistir.Spor aktivitelerinin gerceklestirilmesiyle dis hekimligi alanmi igerisinde spor dis
hekimliginin gelisme gosterdigi goriilmektedir. Spor faaliyetleri sirasinda 6zellikle kontak
sporlarda orofasiyal travmalar ve dental travmalarla karsilasabiliriz. Sporcularin birbirleri ile
kurduklar1 temasmn artmasi travma ihtimalini de artirmaktadir. Miisabakalarda  ¢ok
rastladigimiz travmalarin basinda hassas ve korunabilme ihtimali az olan yiiz ve agiz bolgesi
travmalar1 gelir. Orofasiyal travmalar abrazyon, kontlizyon, yaumusak dokularda laserasyon, dil
ve dudak yaralanmalari, mandibula kiriklar1 vb. olarak drneklendirebilir. Dental travmalar ise
aviilsiyon, intriizyon, komplike kron kirigi, komplike olmayan kron kirigi, liiksasyon vb.dir. Bu
yaralanmalar sporcuda agri, sislik, eklem rahatsizligi, dis eksikligi gibi problemlere neden
olurken estetik, fonksiyonel, psikolojik kaygilara zemin olusturur. Yaralanma sonrast vakit
kaybetmeden bir hekime basvurulmasi tedavinin prognozu acisindan ¢ok énemlidir. Spor dis
hekimligi spor faaliyetlerinin gerceklestirilmesiyle meydana gelebilecek travmayi1 kontrol
altina almak ve tedavi etmekle sorumludur. Bu ama¢ dogrultusunda sporculara agiz
koruyucular1 ve yiiz maskeleri 6nerilmektedir. Agiz koruyucusu; Agiz ve dis yapisina uygun
olmali, stabil olmali, kullanimi kolay olmali, sporcunun fonksiyonel hareketlerini
kisitlamamali, tretimi kolay ve ucuz olmali, temizlenebilir 6zellikte olmalidir.Spor
yaralanmalariin 6nlenmesinde agiz koruyucusu ve yiiz maskesi kullaniminin rolii biiyiiktiir.
Ag1z koruyucularinin kullanimi1 yayginlastirilmali ve dogru bir sekilde kullanimi saglanmalidir.
Bu dogrultuda sporcular ve antrendrler bilgilendirilmeli, egitimlerle farkindalik

olusturulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Spor yaralanmalari, Ag1z koruyucusu, Dental travma.
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PEDIATRIK CERRAHIDE TARTISILAN BiR KONU: ERKEK SUNNETI ETIK
MIDIR?
Fahriye PAZARCIKCI" Ayse UCAK?

1Siileyman Demirel Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim
Dali, Isparta, Tiirkiye

2Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu, Yonetim ve Organizasyon
Béliimii, Burdur, ayseucak@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Erkek siinneti, cocukluk ¢aginda en sik uygulanan cerrahi islemdir. Geleneksel, dini,
estetik, hijyenik ya da tedavi edici nedenlerle uygulanabilen siinnetin etik boyutu konusunda
tam bir fikir birligi bulunmamaktadir. Erkek siinnetine iliskin tartigmalar iki etik ilke
cercevesinde toplanmaktadir. Bu etik ilkelerden birincisi terapotik bir neden yokken, ¢ocugun
onaminin almamayacag bir yasta beden biitiinliigiine zarar verme durumudur. Ikincisi ise, dini
vecibeleri gergeklestirme Ozglrliigii durumudur. Bu bildiride, pediatrik cerrahide siklikla
tartigilan bir konu olan erkek siinneti bu iki etik ¢ercevede tartisilacak ve etik ¢atigsmalar analiz
edilecektir.Calisma ulusal ve uluslararasi literatiir taranarak olusturulmustur. Giiniimiizde erkek
stinnetine kars1 olan veya erkek siinnetini gerekli bulan iki farkli grup bulunmaktadir. Siinnete
kars1 olan gruba gore, bir cerrahi miidahaleyi igeren siinnet beden biitiinliigiine zarar
vermektedir ve tibbi bir indikasyon olmadik¢a yapilmamalidir. Tiim cerrahi prosediirler gibi
erkek siinnetinin de bir takim komplikasyonlar1 ve riskleri bulunmaktadir. Ustelik erkek
stinnetinin gerekliligi ya da olumlu sonuglar1 hakkinda da yeterli bilimsel kanit yoktur. Ek
olarak siinnet olumsuz ruhsal, cinsel ve fiziksel etkiler birakabilir. Siinneti gerekli bulan gruba
gore ise stinnet, dini, geleneksel ve aidiyet anlamlar1 igeren bir uygulamadir. Dini inanig1 geregi
ebeveyn, addlesan donemine gelmeden c¢ocugunun siinnet ettirilmesinden kendini mesul
hissetmektedir. Bu goriise gore siinnetin yasaklanmasi ya da siinnete karsi gelinmesi dini ve
geleneksel vecibeleri yerine getirme 6zgiirliigiinii sinirlandirmaktadir. Ustelik siinnet, idrar yolu
enfeksiyonu, cinsel yolla bulasan hastaliklar ve bircok kanser tiiriine kars1 koruyucu bir halk
sagligl uygulamasidir.Konu bu iki etik ilke c¢ercevesinde analiz edildiginde Diinya Saglik
Orgiitii ve Amerikan Pediatri Akademisi gibi oteriteler siinnetin artilarmin eksiklerinin dniine
gectigi savunmaktadir. Sonug olarak siinnetin o6zellikle Tiirkiye gibi dini ve geleneksel
nedenlerle uygulandig1 iilkelerde, siinnet komplikasyonlarina karsi olabildigince Onlem
aliarak, uygun sartlarda ve uzman kisilerce, siinnet sonrasinda maksimum agr1 yonetimi ve
tibbi kontrol saglanarak, operasyonun perioperatif siireci boyunca ¢ocuga ve ailesine gerek
duydugu tiim anlarda psikolojik destek imkani saglanarak uygulanmasi Onerilmektedir. Bu
noktalarda pediatrik cerrahi hemsireleri anahtar bir rol iistlenebilirler.

Anahtar Kelimeler: Erkek Siinneti, Etik, Cocuk, Hemsire, Pediatrik Cerrahi
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ATLARDA HERPESVIRUS TiP 1 VE 4

Siileyman SENSOY!, Sima SAHINDURAN?, Reyda KIYICI?, Aybars AKAR*

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ hastaliklar A.B.D., Burdur, Tiirkiye,
suleymansensoy@ogr.mehmetakif.edu.tr

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ hastaliklart A.B.D., Burdur, T tirkiye,
sahinduran@mehmetakif.edu.tr

3Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ hastaliklart A.B.D., Burdur, Tiirkiye,
rkiyici@mehmetakif.edu.tr

4Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ hastaliklart A.B.D., Burdur, T tirkiye,
aybarsakar@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Herpesvirus tip 1 ve 4 yakin bir tarihe kadar ayn1 viriis olarak taninirken her iki virus
arasindaki biyolojik davranig farkliliklarinin taninmasi ve DNA parmak izlerinde biiyiik
farkliliklar viriisun ayni aileden olan farkli virlislar oldugunu ortaya koymustur. Viriislara
maruz kalan hayvanlarda solunum enfeksiyonu, gebe hayvanlarda abortlar veya tasiyici
yavrularda bazen nérolojik semptomlar goriilmektedir. Ozellikle yaris at1 yetistiriciliginde
damizlik olarak kullanilan atlarda abortlarin sekillenmesi ve ndrolojik olarak enfekte olmus
atlarda tam olarak iyilesme saglanamamasi nedeniyle onemli ekonomik kayiplara neden
olmaktadir. Hastaligin kesin bir tedavisinin olmamasi ve kolay yayilma gdstermesiyle de 6nem
arz etmektedir. Enfeksiyon gosteren atlara genellikle semptomatik bir tedavi yapilabilir.
Hastaliktan korunmada en 6nemli faktor asilama yapilmasi ve bireysel alet ve ekipmanlarinin

kullanilmasidir.

Anahtar Kelimeler: At, Abort, myeloensefalit,
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ATLARDA YANGISAL AKCIiGER HASTALIGI

Menendi Merve SAVAS!, Sima SAHINDURAN?, Siileyman SENSOY?, Reyda KIYICT*

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi., Burdur, Tiirkiye, menendimervel 23@gmail.com

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ hastaliklart A.B.D., Burdur, T tirkiye,
sahinduran@mehmetakif.edu.tr

3Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ hastaliklart A.B.D., Burdur, T tirkiye,
suleymansensoy@ogr.mehmetakif.edu.tr

4Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ hastaliklart A.B.D., Burdur, T tirkiye,
rkiyici@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Atlarda viral, bakteriyel patojenleriin yaninda saman ve diger yemler, hava yolu iltihabin
baslatan, giiclendiren kiif sporlari, antijenik malzemeler ve endotoksinler dahil olmak {izere
bircok etkenin neden oldugu solunum problemleri vardir. Klinik olarak egzersiz sonrasi
solunum problemleri, oksiiriik ve egzersiz intoleransi gibi bulgular goriilmektedir. Diizenli
periyotlarla yapilan trakeal yikama ve ya bronkoalveolar lavaj sitolojisi (BALF) calismalari
hastalig1 erken teshis etmemize ve olusabilecek minimum ekonomik kayipla hastalig1 tedavi

etmemize olanak saglar.

Anahtar Kelimeler: At, BALF, Mukus
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ATLARDA PARALITIK MYOGLOBINURI/AZOTURI

Rabia DEMIRTAS!, Sima SAHINDURAN?Z, Aybars AKAR?

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Burdur, Tiirkiye, rabiadmrts@outlook.com

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ hastaliklart A.B.D., Burdur, T tirkiye,
sahinduran@mehmetakif.edu.tr

3Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ hastaliklart A.B.D., Burdur, Tiirkiye,
aybarsakar@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Atlarda paralitik myoglobiniiri (PM) temelde karbonhidratin fazla oldugu yemlerle
besleme, dengesiz rasyon ve dinlenme sonrasi aniden calistirilan; kisraklarda daha fazla
goriilmesine karsin aygirlarda ve her yas grubundaki ozellikle yaris atlarinda gozlenen
metabolik bir kas hastaligidir. PM genellikle yiiksek oranda glikojen igerdigi icin genis kaslarin
bulundugu femoral ve gluteal kas liflerinde meydana gelir. Rasyon dengesizligi, aniden ise
kosturma, vitamin- mineral yetersizligi gibi faktorlerden dolayr bu kaslarda fazla miktarda
glikoz birikir. Normal sartlarda glikozun metabolize olmasi sonucu aerobik pargalanma ile
aciga cikan piruvat aerobik parcalanma siklusuna girer. Fakat kaslarda glikoz ¢ok fazla
depolandigi ve hizli bir sekilde metabolize oldugu igin piruvat aerobik pargalanma siklusuna
gecemez ve piruvat asite indirgenir. Bunun sonucu olarak kaslarda ¢ok fazla laktik asit birikimi
meydana gelir ve laktik asitin kas hiicrelerinde nekroza sebep olmasiyla koagiilasyon nekrozu
sekillenir. Kas tellerindeki myoglobinin agiga ¢ikmasiyla myoglobinemi meydana gelir.
Myoglobinin bobreklerden atilmasi sonucu myoglobiniiri goézlenir. Semptom olarak
myoglobiniiri, ise bagladiktan 15-60 dk sonra asir1 terleme, inkoordinasyon bozuklugu, kaslarda
titreme goriliir. Ateste hafif yilikselme, solunum artmasi ve kaslarda sertlesmeler meydana
gelir. Serlesmeler dort bacakta gozlenebilgi halde arka iki bacakta daha fazla goriiliir.
Genellikle arka iki bacak etkilendigi i¢in hastalik ilerlediginde kopek oturusu pozisyonu dikkat
ceker ve hastaligin daha ileri boyutunda hayvan lateral pozisyonda yatar. Laboratuvar
bulgularinda idrarda myoglobin, protein, kanda creatin kinaz ve aspartat aminotransferaz
diizeyleri iskelet ve kalp kaslarindanki dejenerasyondan dolay1 artmistir. Teshiste anamnez
bilgileri ve laboratuvar bulgular1 6nem tasir. Sagaltimda erken teshiste hayvanin hemen
istirahate alinmasi, rasyonun diizeltilmsi gerekir. E vitamini ve selenyum takviyesi

yapilmalidir. Hastaliga neden olan etkenlerin ortadan kaldirilmasi sagaltimin temelini olusturur.

Anahtar Kelimeler: At, CK, AST, kas, myogloniniiri
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PSiKiYATRIDE DOGANIN TERAPOTIK ETKiSi: “BAHCE TERAPi”

AYLIN YANTIR, AZIME BiLGIN, NURAY BUCAKLIOGLU, OZNUR AKMAN,
GUL ERGUN

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi

Ozet: Diinya Saglk Orgiitii (DSO) diinyada 450 milyondan fazla insanin ruhsal bozukluk,
norolojik ve davranigsal problemler yasadigini belirtmistir. Bu problemleri yasayan bireyler
oncelikle hastanelerde tedavi olmaktadir. Tedavinin etkinligi i¢in hastanelerin cevresiyle
birlikte tasarimi onemlidir. Hastanede olmak bireyin yasadigi ¢evreden farkli bir goriiniim
sergiledigi i¢in gerginlik yaratan bir ortam olarak algilanabilmektedir. Bu alanlarda kapalilik
ya da gizliligin olmamasi, parlak 151k ve ses olmasinin bireyler iizerinde stresi artirarak olumsuz
etkilere sebep olur. Tedavi ve rehabilitasyon hizmeti alan hastalarin bu siireglerinde hastane ve
Toplum Ruh Sagligt Merkezlerinin (TRSM) bahgelerinde ‘“bahge terapi” adi altinda
gerceklestirilen degisik uygulamalarla tedavi siirecinin desteklenmesi 6énemlidir.Bu ¢alismanin
amaci psikiyatri klinigi olan hastaneler ve TRSM’lerde tedavi hizmetleri agisindan bahge
terapisinin 6nemini ortaya koymaktir.Bahgeler bir¢cok 6zelligi agisindan iyilestirici ve tedavi
edici olabilir. Dogal ya da dogala benzer ortamlarda acik havada olmak, giines 1s181m
hissetmek, agaglar1 ve cicekleri seyretmek, su ve kus seslerini dinlemek, bahgeyi siisleyen
bahce bilesenlerini fark etmek hastalar iizerinde stres azaltici etkilere sebep olur. Hastane
bahgelerinde farkli mevsimlerde ¢icek acan, kuslar1 ve kelebekleri ¢ekici nitelikte, yapraklari
hafif bir riizgarda hareket edebilen, olaganiistii ¢esitlilige sahip, yaban hayatini ¢ekici nitelikte
bitki materyallerine, hem gorsel hem de ses agisindan durgun ve hareketli sulara, heykeller ve
diger tasarim elemanlarina yer verilmelidir. Calismalar; bu bahgelerin hastalarin ruh hallerini
olumlu yonde etkiledigini, dis mekanda ki bahge ve dogal alanlarin video goriintiileri, slaytlari,
fotograflar1 dahi hastalarin kendilerini iyi hissetmelerine yardimeci oldugu ve sagliklarini
olumlu yonde etkiledigini, ¢igek, kaya, gokyiizli, su, aga¢, ¢im gibi dogal goriiniimlerin
hastalarin ferahlamalarina ve rahatlamalarina yardimci oldugunu ortaya koymustur.Sonug
olarak psikiyatri klinigi olan hastaneler ve giderek artan TRSM’ lerin rehabilitasyon hizmetleri

i¢in en uygun ortama sahip olmasi tedavi siirecinin etkinligi i¢in dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Bahge terapi, Ruh sagligi, Terapotik ortam.
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AFAD CALISANLARININ YASADIGI PSTKOLOJIK TRAVMALAR
Siimeyra GURBUZ*

* Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii

Ozet: Afet, insanlar igin fiziksel, ekonomik, ve sosyal kayiplar doguran, insanmn normal
yasantisin1 ve eylemlerini durduracak veya kesintiye ugratacak, imkanlarin yetersiz kaldigi
insan, teknoloji ve doga kdkenli olaylardir. Ulkemizde en sik karsilasan afetlerin basinda
deprem, sel, yangin, heyelan, ¢1§ ve kuraklik gelmektedir. Psikolojik Travma ise kisinin
beklenmedik bir olay karsisinda (dogal afetler, trafik kazalari, yangin, tacize ugrama vb.)
siirlar zorlayacak bir sekilde maruz kalinmasi olayidir. Afet bolgesinde itfaiye personelleri,
afad calisanlari, acil yardim ve afet yonetimi teknikerleri gorev almaktadir. Bu ¢alisanlar,
dogrudan ya da dolayl olarak yogun stres, can ve mal kaybi gibi afetlerin olumsuz etkileri ile
karsilagmakta ve bunlarin sonucunda birtakim psikolojik problemler yagamaktadir. Afet sonrasi
travmaya bagili olarak akut stres tepkisi, akut stres bozuklugu, travma sonrasi stres bozuklugu
ve travmatik yas ile psikolojik travmaya sebep olan olaylarin tetikleyici olarak rol aldig1 bazi
problemler yasanmaktadir. Calisanlarin yasadiklari bu duygu-durum bozukluklaria psikolojik
travma denilmektedir. Bu psikolojik travmalarin belirti ve bulgular1 erken donemde fark
edilmez ise afet calisanlarinin fiziksel ve ruhsal sagligini  olumsuz ydnde
etkileyebilmektedir.Sonu¢  olarak afet c¢alisanlarma  yonelik, diizenli araliklarla
yasayabilecekleri psikolojik travmalar hakkinda egitimler verilmelidir. Travma sonrasi stres
tepkilerinin neler oldugu konusunda aydinlatilmalidir. Bu baglamda afet calisanlarinin
calistiklar1 kosullara bagl karsilasabilecegi psikolojik travmalar hakkinda egitimler artirtlmali,

yayginlastirilmal1 ve farkindalik olusturulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Afet Calisanlari, Psikolojik Travma, Egitim, Afad
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DIYABETTE SESSiZ OLUM KAVRAMI

Hafsa Beria ONCEL!, Ayse Kristina POLATZ2, Enes AKYUZ?

1Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi Yozgat, Tiirkiye, beria.ncl00@gmail.com
2Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi Yozgat, Tiirkiye, polatkristina@gmail.com

3Wisconsin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Pediatri Boliimii, Amerika Birlesik Devletleri, eakyuz@wisc.edu
Ozet: Diyabet, pankreas hiicreleri tarafindan yetersiz insiilin iiretimi veya viicut hiicrelerinin
iiretilen instliline yanitsizligindan kaynaklanan endokrin bir hastaliktir. Diinya ¢apinda 415
milyon insan diyabet ile yasamaktadir. Diyabet, kalp hastalig1 i¢in bir risk faktorii olarak
bilinmekle birlikte diyabetli hastalarin %70'1 kardiyovaskiiler bir nedenden dolay1 6lmektedir.
Kardiyovaskiiler hastalik (KAH) diinya ¢apinda en sik 6liim nedenidir. Kalbin en 6nemli
patolojisini olusturan koroner arter hastaliginin ilk belirtileri, ani kardiyak 6liim ya da sessiz
miyokard enfarktiisii olabilmektedir.Sessiz miyokard enfarktiisii (SMI), genellikle miyokard
iskemisine bagli semptomlarin ortaya ¢ikmamasiyla karakterize , “sessiz 6lim” veya “sessiz
kardiyak Olim” olarak tanimlanabilen bir durumdur. Bu durumda, hastalar hi¢bir bulgu
gostermeksizin ani bir sekilde hayati tehlike gecirebilmektedir. SMI'nin risk faktorleri arasinda
diyabet basta olmak lizere; sigara i¢me, ailede kalp hastalig1 6ykiisti, ileri yas, yliksek kolesterol
ve obezite bulunmaktadir. Yapilan arastirma ile, kapsamli literatiir taramasi yapilarak diyabet
hastalarinda sessiz kardiyak olim kavraminin Onemi agiklanmaya c¢alisilmis ve olasi
calismalara rehberlik edilmesi amaglanmistir. KAH, diyabetik popiilasyonda 6nemli bir
morbidite ve mortalite nedeni olmakla birlikte temel semptomu gogiis agris1 oldugu
bildirilmistir. Gozlemler sonucunda birgok hastada koroner arter hastaligi olmasina ragmen
gogls agrilart sikayetinin olmadigi saptanmistir. Goglis agrisi olmadan gelisen miyokardiyal
iskemi, SMI olarak tanimlanmaktadir. Ozellikle Tip 2 diyabetli hastalarda yiiksek kolesterol
(LDL), kotii glisemik kontrol ve mikroalbiiminiirinin bulunmasi sessiz iskemi agisindan risk
faktorlerini olusturmakla birlikte SMI’nin diyabetik kardiyonoropati sonucunda olustugu da
varsayllmaktadir. Ayrica diyabetik kardiyondropatinin; gogiis agrisinin  algilanmasini
engelleyen, miyokard iskemisi ve ani kardiyak 6liimlere neden olan bir faktdr oldugu tespit
edilmistir. Bu konuda bilinenlerin yetersizligi, ileri aragtirmalara ihtiya¢ duyuldugunu
gostermektedir. KAH'l1 diyabetik hastalarin yonetimi multidisipliner bir yaklasim gerektirir.
Sessiz iskemili diyabetik hastalarin dogru tespiti, uygun tedavinin erken uygulanmasi halinde

hastaligin seyrinde olumlu sonuglara neden olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Ani kardiyak 6liim, Sessiz miyokard infarktiisii, Koroner arter

hastaligi.
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EPIiLEPSIDE SODYUM KANALLARININ PATOLOJIYE ETKIiSi VE KARDIiYAK
YAKLASIM

Saliha Rabia SAHIN!, Enes AKYUZ?

1 Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkive, rabiaa797@gmail.com

2 Wisconsin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Pediatri Boliimii, Amerika Birlesik Devletleri, enesakyuz25@gmail.com

Ozet: Epilepsi, beyinde noronlarin anormal elektriksel desarjlarma bagh olarak tekrarlayan
ndbetler ile karakterize yaygin bir norolojik hastaliktir. Epilepsi hastalarinda, beyin patolojisine
ek olarak kardiyak fonksiyon bozuklugu (disfonksiyon) gdzlenmis ve epilepside, kardiyak iyon
kanallarinin ekspresyonu degisiklige ugramistir. Epilepsi sirasinda, beyinde néronal sodyum
kanallarinin etkinligini gésteren bulgular gézlenmis ve bu kanallar kalpte de benzer bulgular
meydana getirmislerdir. Kardiyak sodyum kanallarindaki bu etkinlik; bradikardi, tasikardi ve
uzun QT sendromu gibi aritmilere neden olmuslardir. Kardiyak aritmiler sonucunda ise
giiniimiizde epilepside beklenmedik ani 6liim (SUDEP) gibi diislindiiriicii bir kavram ortaya
cikmistir. Bu nedenle yapilan ¢alismada; sodyum kanallarinin etkinligi ile epilepsi hastalarinda
gozlenen kardiyojenik etkilerinin ortaya cikarilmasi amaglanmis, bu amagla; Pubmed ile
Google Akademik veritabanlarinda “epilepsi, kalp, kardiyak aritmi ve sodyum kanali” gibi
anahtar sozciiklerin kombine edilmesi ile literatiir taramasi gerceklestirilmistir.Literatiirde ilgili
calismalarda; ndbet aktivitesi sonucunda voltaj kaynakli sodyum kanallarinin (Nay1.1, Nay1.5)
ekspresyonunda degisiklik meydana geldigi gosterilmistir. Sodyum kanallar1 ailesinin alt
birimlerinden biri olan Nayl.2 kanalinin, kardiyak aritmiler i¢in koruyucu bir rol oynadigi
belirtilmistir. Ayrica yakin zamanda sodyum kanalinin diger iiyeleri lizerine yapilan hayvan
caligmalarinda, kardiyak aritmi gibi patolojilerden Nay1.5 ve Nay1.6 kanallarmin da sorumlu
olabilecegi diisliniilmiistiir. Diger ¢alismalarda ise; epilepside, Nay1.6'nin aktivitesinin azaldigi
ve SUDEP patolojisinde, Nav1.6 kanalimi kodlayan gende mutasyon olustugu gézlenmistir.
Yapilan bu arastirma ile sodyum kanallarmin epilepsi i¢in potansiyel bir biyolojik belirteg
olabilecegi ve ilgili sodyum iyon kanallarinin inhibisyonu ya da aktivasyonu ile kardiyak
aritmilerin Oniine gecilebilecegi sonucuna ulagilmistir. Ancak epilepside kardiyak patolojinin
aydinlatilmasi i¢in sodyum kanallar1 hakkinda elde edilen bilgiler literatiirde yeterli diizeyde

olmadigi i¢in daha fazla caligma yapilmas: gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kardiyak Aritmi, Beklenmedik Ani Oliim, Nay1.2, Nay1.5, Nay1.6
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P2X RESEPTORLERI VE NORADRENALIN’IN NOROLOJIiK HASTALIKLARDA
ISLEVLERI

Ayse Kristina POLAT!, Enes AKYUZ2

1Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, Tiirkiye, polatkristina@gmail.com

2Wisconsin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Pediatri béliimii, Amerika Birlesik Devletleri, eakyuz@wisc.edu

Ozet: Norotransmitterler, ndronlar aras1 ya da noron ile hedef doku arast sinir iletiminin uyarici
veya baskilayici gegisini saglayan ve sinaptik aralifa salinarak fonksiyon gosteren kimyasal
maddelerdir. Glutamat, aspartat, y-aminobutirik asid, asetil kolin, adrenalin, noradrenalin ve
Adenozin trifosfat (ATP) olmak tiizere ¢esitli norotrasmitterler mevcuttur. ATP, diger birgok
norotransmitter gibi, hiicre zarinda yerlesmis protein yapidaki reseptorler araciligr ile etki
gostermektedir. Bu reseptorler, plirinerjik reseptorler grubunu olusturur. Piirinerjik sistemin alt
tiyesi olan P2X reseptorleri (P2XR) ATP molekiiliiyle aktifleserek ATP’nin kalp, damar ve
sinir sistemi gibi pek ¢ok organ ve dokudaki etkilerine aracilik eden iyon kanallaridir. P2XR'ler;
endotel hiicreler, immiin hiicreler, glial hiicreler, ndronlar gibi bir¢ok hiicrede bulunmaktadir.
Yapilan calismalarda, P2X reseptorlerinin ayni zamanda diger norotrasmitter olan
noradrenalinin etkisini arttirabildigi saptanmis, fakat bu etki hakkinda yeterli bilgiye
ulagilamamstir. Bilindigi lizere, ndradranelin dogrudan sinir sistemine etki ederek hizli bir
uyar1 iletimini saglamakta ve doku uyarilabilirligini kontrol etmektedir. Biitun bu etkiler
sonucunda P2XR ile aktivitesi artan ATP, Noradrenalin gibi ndrotrasmitterlerin yapisal
bozukluklarinin artan sinirsel iletime yol acarak ndrolojik hastaliklara sebep olacagi
diistiniilmektedir. Hipotoni, motor disfonksiyon, hareket bozukluklari, parkinson, epilepsi ve
gelisme  geriligi  olmak iizere, norotrasmitter aracili bircok norolojik hastalik
siralanabilmektedir. Yapilan arastirmada konuyla ilgili kapsamli bir literatiir taramasi
araciligiyla, ATP modiilatorleri olan P2X reseptorlerinin ndradrenalin molekiillerine etkisi
sonucunda norolojik hastaliklardaki rolii aciklanmasi amaclanmistir.P2X reseptorleri
organizmada olduk¢a yaygin bir sekilde bulundugu ve ¢esitli fizyolojik olaylarda rol aldig:
bilinmektedir. Bu reseptorlerin, noérolojik hastaliklarda 6nemli bir gorev {istlenen
noradrenalinle olan etkilesimi hakkinda bilinenlerin yetersizligi, bu konuda ileri ¢aligmalara
ihtiyag  oldugunu gostermektedir. P2XR ve noradrenalinin norolojik hastaliklarda
fonksiyonlarmin anlagilmas1 ve bunlara etki eden ilaglarin gelistirilmesi pek ¢ok hastaligin
tedavisi icin biiyiik bir yarar potansiyeli saglayabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Norotrasmitter, Piirinerjik Reseptor, Sinir Sistemi Hastaliklari, Sinirsel

Iletim
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AQUAPORIN (AQP) KANALLARININ BEYIN ODEMI OLUSUMUNDA ETKIiSi

Emine Dilay GOKDENIZ!, Saliha Rabia SAHIN', Enes AKYUZ?

1 Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkive, drgokdenizeminedilay@gmail.com, rabiaa797@gmail.com

2 Wisconsin-Madison Universitesi, Pediatri, Wisconsin, ABD, enesakyuz25@gmail.com

Ozet: Aquaporin (AQP) kanallar1, suyun plazma zar1 boyunca hizla tasinmast i¢in hayati 5nem
tastyan kiiciik bir protein grubudur. Bu protein grubu; renal epiteller, eritrositler ve merkezi
sinir sistemi (MSS)’nin ¢esitli hiicrelerinde genis bir ekspresyon araligina sahiptir. Gilinlimiize
kadar AQP 1, 3,4, 5,6, 7, 8,9 ve 11 olmak iizere farkli beyin bolgelerinde yer alan 9 AQP
kanali tammlanmustir.Iskemi veya hipoksi sonucunda olusan ATP eksikligi hiicre i¢ine dogru
kalsiyum ve sodyum girisine yol agmaktadir. Kalsiyum ile sodyumun olusturdugu ozmotik fark
sonucunda hiicre igine “su girisi” olmakta ve beyin 6demi ortaya ¢ikmaktadir. Yapilan literatiir
taramasi ile, ilgili AQP kanallarinin beyin 6demi olusumundaki islevleri hakkinda elde edilen
bilgiler sonucunda mekanizmanin bir biitiin olarak ele alinmasi1 amag¢lanmistir. Giintimiize kadar
yapilan caligmalarda, AQP1 ve AQP4 kanallari ile kafa i¢i basincinin artmasi ve iskemiye yol
acan beyin 6demi arasindaki iliski farkli yonlerden ele alinmigtir. AQP1 ile AQP4 ekspresyon
seviyelerindeki degisikligin, iskemik beyin 6deminin olusumunda ve ortadan kaldirilmasinda
rol oynayabilecegi diisiiniilmektedir. AQP1 ekspresyon seviyelerindeki 24 saatteki azalma,
iskemi sonras1 beyinde BOS sivisi salgilamakla gorevli olan koroid pleksusta nekroz goriilmesi
ile aciklanmakta ve 48 saat icinde ekspresyon seviyesindeki artisin koroid pleksus
hiicrelerindeki iyilesme ile iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir. Beyinde, AQP4’iin hipoksi-
iskemi indiiksiyonundan sonra genislemis ¢evre alani olan hiicreler gozlemlenmektedir. Beyin
dokularinda su miktar1 anlamli derecede artmaktadir.Sonug olarak; AQP kanallari, MSS i¢inde
ve disinda su hareketini kolaylastirarak temelde hiicrelerin homeostazina 6nemli 6lgiide katkida
bulunmaktadir. Bu baglamda; AQP kanallarinin inhibitor ya da aktivator molekiilleri ile beyin
O6demi olusumunun 6nlenmesi ya da hasarlarinin en aza indirilmesi i¢in umut verici sonuglar

ortaya cikabilecegine inanilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: AQP Kanallari, iskemi, Beyin Odemi, AQP1, AQP4
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GENETIK HASTALIKLARDA RETINAL PATOLOJININ POTASYUM
KANALLARI CINSINDEN ARASTIRILMASI

Saniye DOGAN!, Enes AKYUZ?

1 Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, drsaniyedogan@gmail.com

2Wisconsin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Pediatri Béliimii, Amerika Birlesik Devletleri, enesakyuz25@gmail.com

Ozet: Retina, tiim goz kiiresini kaplayan ve gérme fonksiyonunda yer alan ince bir zardir. Bu
fonksiyon i¢in uyarlanmig milyonlarca hiicreden ve bagli olduklar1 néronlardan olugmaktadir.
Retinanin yapisinda veya baglantili oldugu hiicrelerde gelisen herhangi bir bozukluk, gérme
fonksiyonunda ¢esitli aksakliklara yol agabilmektedir. Gelisen bir¢ok hasarin temelinde genetik
faktorlerin bulunmasi da ayrica dikkat cekmektedir. Bu hasar mekanizmasi diger genetik
hastaliklarda oldugu gibi iyon kanallarindaki fonksiyon kaybi veya kazancina
dayandirilmaktadir.Potasyum (K") kanallari, hiperpolarize dinlenme membran potansiyelinin
korunmasi basta olmak iizere cesitli hiicresel islevlerde gorev almaktadir. Retinada da eksprese
edilen bu kanallarin, 6zellikle 1518a duyarl hiicrelerin bulundugu pigment epitelinin ve optik
siniri  meydana getiren ganglion hiicrelerinin fonksiyonlarinda gorevli olduklar
gosterilmistir. Arastirmalar sonucunda retinada lokalize voltaj kapili K kanallarin (Kv), igeri
dogrultucu K kanallar1 (Kir) ve Ca bagimli K" kanallari(Kca) tanimlanmistir. Beraberinde
glokom, retina pigmentosa ve optik sinir diskrazileri gibi gérme fonksiyonlarini etkileyen
cesitli genetik hastaliklarda retinadaki K kanallarinin ekspresyonunun degistigi bildirilmistir.
Kanal ekspresyonundaki bu degisimlerin ve retinal dejenerasyonun gorme keskinliginde ve
renk algisinda azalmaya yol ag¢tigi kamitlanmustir.Yapilan literatlir taramasi ile genetik
hastaliklarda retinal patolojinin K kanallar1 cinsinden incelenmesi amaglanmaktadir. Ayrica
arastirmalarimiz dogrultusunda 6zgiin proje fikirlerinin olusturulmasi ve farmakolojiye yeni

bakis agilarinin getirilmesi saglanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Retina, Potasyum Kanali, Glokom, Retina Pigmentosa
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MEME KANSERI FARKINDALIGI

Ece EROGLU!, Saniye DOGAN?, Enes AKYUZ?

1 Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, dreceeroglu@gmail.com drsaniyedogan@gmail.com

2Wisconsin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Pediatri Béliimii, Amerika Birlesik Devletleri, enesakyuz25@gmail.com

Ozet: Meme kanseri, diinya genelinde en sik tan1 alan ikinci kanser olarak bilinmektedir.
Ayrica menapoza girmis olanlarda basta olmak tizere kadinlar arasinda en sik 6liime yol agcan
kanser tirii olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Gergeklesen vakalarin %90-95°1 gevresel
faktorlerden ve yasam standartlarindan kaynaklanmaktadir. Bu g¢evresel faktorler; iyonize
radyasyon, hormonal tedavi, alkol, kotli beslenme ve fiziksel aktivitede yetersizlik olarak
siralanabilir. Ancak yapilan aragtirmalar sonucunda meme kanserinin gelisiminde genetik
faktorlerin de etkili oldugu ve son zamanlarda gen¢ kadinlarda goriilme sikliginin arttigi
gosterilmistir.Glintimiizde goriilme sikligi gittikce artan meme kanserinde, diger kanser
tirlerinde de oldugu gibi erken teshis ve korunma oldukca Onemlidir. Kanser gelisimini
tetikleyici yasam tarzi ve cevresel faktorlerin ortadan kaldirilmasi birincil koruma sinifina;
mamografi, ultrasonografi, manyetik rezonans goriintiileme ve bireyin kendi kendine yaptigi
muayeneler ise ikincil koruma sinifina  girmektedir. Son yillarda yapilan incelemelerde
korunma ve erken teshisin, hastalifin daha iyi seyretmesini sagladigi ve 6liim oranlarini ciddi
boyutta diislirdiigli kanitlanmistir. Yapilan aragtirmalarla, ¢esitli cevresel ve genetik faktorlerin
meme kanserinin gelisiminde etkili oldugunun gdsterilmesi ve bu konuda toplumsal bilincin
arttirllmas1 amaclanmaktadir. Amagclarimiz dogrultusunda yeni fikir ve arastirmalarin

gerekliligi vurgulanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Meme, Kanser, Erken Teshis
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HAYVANLARDA HiPOTROIDIZMIN ETiYOPATOGENEZI

Duygu YUKSEL!, Ozlem OZMEN?

'Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, 15030, Burdur, Tiirkiye
’Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, 1530, Burdur, Tiirkiye

Ozet: Hipotiroidi, tiroid hormonlarinin eksikligi anlamina gelir. Klinik olarak uyusukluk, asir1
kilo alimi, tiiylerde degisiklikler ile yiiksek tiroid stimula hormon (TSH) ve diisiik serum tiroid
hormon (tiroksin ve triiodotronin), konsantrasyonlari gibi bulgular gézlenir. Bu hastalik en
siklikla 4-10 yas arasindaki kopeklerde goriiliir. Hastaliga yatkin oldugu bildirilen 1rklar:
Golden Retriever, Doberman pinscher, Irish Setter, Miniature Schnauzer, Dachshund, Cocker
Spaniel ve Airedale Terrier’dir. Kediler, atlar ve diger tiirlerde de nadiren hipotiroidi vakalar
gozlenebilir. Erigkin kopeklerde primer hipotiroidizmin en yaygin iki nedeni, lenfositik
tiroiditis ve tiroid bezinin idiyopatik atrofisidir. Kopeklerde goriilen diger nadir hipotiroidi
formlar1 arasinda tiroid dokusunun neoplastik yikimi1 ve dogustan (veya gen¢ baslangicli)
hipotiroidi sayilabilir. Kedilerde iatrojenik hipotiroidi en sik goriilen seklidir. Bu kedilerde
radyoiyot, cerrahi tiroidektomi veya bir antitroid ilacit kullanimi sonrasit hipotiroidizm gelisir.
Tiroid hormonu eksikligi tiim organ sistemlerinin fonksiyonlarini etkiler. Bunun bir sonucu
olarak klinik belirtiler yaygin, degisken, cogu zaman spesifik olmayan ve nadiren
patognomoniktir. Kopek hipotiroidizmi ile iligkili klinik bulgular arasinda zihinsel
fonksiyonlarda azalma, uyusukluk, egzersiz intolerans, istahta bir artis olmadan kilo alimi ile
sonuclanan metabolizmanin yavaslamasi sayilabilir. Yetiskin kedilerde hipotiroidizmin klinik
bulgular1 letarji, durgunluk, non-pururitik sebore, hipotermi, istahsizlik ve bradikardidir.
Hipotiroidizm tanisi, anlamli klinik bulgulara dayanir ve serum tiroid hormon testi ile
dogrulanir. Bu c¢alismanin amaci hayvanlarda hipotroidizmde patogenetik bulgularin

derlenmesidir.

Anahtar Kelimeler: Hipotroidizm, hayvan, patogenez.
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YESIL KAS HASTALIGINDA (DEEP PECTORAL MYOPATHY) PATOLOJIK
DEGISIKLIKLER
Adem MILLETSEVER!, Ozlem OZMEN?

' Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, 15030, Burdur, Tiirkiye
’Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, 15030, Burdur, Tiirkiye

Ozet: Yesil Kas Hastalig1 veya derin pektoral miyopati (DPM) broyler ve hindilerde goriilen
pektoral kaslarin fokal nekroz, kanama ve nekrozuyla karakterize non-enfeksiydz bir
hastaliktir. Lezyonlar kesim sonrasi ve et par¢alama sirasinda fark edilir. Broyler endiistrisinde
onemli ekonomik kayiplara neden olur. Tavuklar klinik olarak saglikli gériiniimdedirler. DPM
lezyonlar1 bilateral simetrik olarak kanama seklinde baslar ve yesil renk degisikligine dogru
ilerler. Hastalik 2 formu olup, birincisi; normal kas aktivitesinden (spontan DPM) sekillenirken,
digeri kanat ¢irpma sonucu artan elektrik uyarimi ve pektoral kaslarin tekrarlanan kasilmalari
vasitastyla olusan (indiiklenmis DPM) formdur. Etkilenen kaslar fibrinle kapli, sismis, solgun,
yesilimsidir. Kesit yiizleri yesil, nektorik, kanli ve gevrek bir yapidadir. Lezyonlar fokal ya da
diffuz yerlesimli olabilir. Lezyon siddeti tavugun canli agirligi ile dogru orantilidir.
Histopatolojik lezyonlar dolasim bozuklugu ile iliskili nekroz ile karakterizedir. Nekrotik doku
beyazdan yesile degisir, bu goriiniim hastaliga adini verir. Mikroskobik incelemede erken
donemde etkilenmis bolgelerde kanama, hiperemi, 6dem, makrofaj infiltrasyonu ve heterofilik
l16kositler tarafindan karakterize akut bir yangi goriiliir. Kronik vakalarda kanama bolgeleri ile
genis nekrotik alanlar, sismis, hiyalinize ve nekrotik kas lifler gozlenir. Gogiis kaslar1 atrofiye
olabilir. Fibro-adipoz dokular gozlenir. Bu ¢alismanin amact DPM’de sekillenen makroskobik

ve mikroskobik bulgularin derlenmesidir.

Anahtar Kelimeler: Yesil Kas Hastaligi, Patoloji, Histopatoloji.
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YAGLI KARACIGER SENDROMU
Serife AGIRCA!, Ozlem OZMEN?

'Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, 15030, Burdur, Tiirkiye
’Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, 15030, Burdur, Tiirkiye

Ozet: Yagl karaciger hastalig1 insan ve hayvanlarda insidansi hizla artmakta olan énemli bir
saglik problemidir. Steatoz ve yaglh degisiklik terimleri parankimal hiicrelerde anormal
trigliserid birikimlerini tanimlamaktadir. Steatoz siklikla karacigerde goriiliir, ¢linkii karaciger
yag metabolizmasinda gorev alan en 6nemli organdir. Ancak kalpte, kas dokusunda ve bobrekte
de goriilebilir. Steatozun nedenleri arasinda toksinler, protein malnutrisyonu, Diabetes mellitus,
obezite ve anoksi bulunur. Steatozis insanlarda olduk¢a yaygin bir hastalik olup steatohepatitis,
siroz ve hepatoselliiler karsinom da dahil olmak iizere bir ¢ok tiimdral hastaliga neden
olabilir.Non-alkolik steatohepatitisin histopatoloji bulgular1 alkolik karaciger hastaligina
benzedigi halde alkol kullanmayan kisilerde goriilen bir hastalik oldugu i¢in bu isim ile
tanimlanmistir. Non-alkolic Fatty Liver Disease (NAFLD) basit steatozdan non-alkolik
steatohepatit, ilerlemis fibrozis ve siroza kadar genis spektrumlu bir karaciger hasarini tanimlar.
NAFLD’nin klinik 6nemi genel popiilasyonda sik olusundan ve siroza ilerleme potansiyelinden
kaynaklanir. Yiiksek verimli siit¢ii sigirlarda, kuru donemde asir1 beslenme ya da laktasyonun
ilk donemindeki negatif enerji balansindan dolayi, enerji ihtiyacinin viicudun yag
rezervlerinden karsilanmasi sonucu ¢ok fazla miktarda depo yagin serbest hale gecerek
karaciger parankim hiicrelerinde yaygin olarak birikmesi ile karaciger yaglanmasi sekillenir.
Sigirlarda insidansi ve prevalans: yliksek bir metabolik hastalik olan karaciger yaglanmasi,
ozellikle periparturient donemi etkilemekte ve erken laktasyon doneminde ketozis, abomasum
deplasmani, retensiyo sekondinarum, metritis, immun cevabin ve fertilitenin azalmasi gibi
komplikasyonlara sik¢a yol agmaktadir. Bu ¢alismanin amaci insan ve hayvanlarda 6nemli bir

problem olan yagl karaciger sendromunun patolojik bulgularinin derlenmesidir.

Anahtar Kelimeler: Yagli Karaciger Sendromu, Sigir, patoloji.
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MUHABBET KUSLARINDA MACRORHABDUS ORNITHOGASTER ENFEKSIYONU

Melike ALTINTAS!, Ozlem OZMEN?

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, 15030, Burdur, Tiirkiye
2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, 1530, Burdur, Tiirkiye

Ozet: Macrorhabdus ornithogaster ilk kesfedildiginde gériiniimiinden dolayr Megabakteri
olarak isimlendirilmis, ancak yapilan aragtirmalar etkenin 6karyotik ¢ekirdege sahip bir maya
oldugunu ortaya cikarmistir. M. ornithogaster, kanatlilarin 6zellikle muhabbet kuslar1 ve
kanaryalarin provenikiiliis ve ventrikiiliislerinde bulunur ve halk arasinda kuruma hastaligi
olarak adlandirilan hastaliga sebep olur. Klinik olarak hasta muhabbet kuslarinda belirgin bir
zayiflama, ishal, kusma, yiiksek morbidite ve diisiik mortalite oranlar ile karakterize kronik bir
hastaliga neden olur. Akut hemorajik gastritis nedeniyle mukuslu igerigin kusulmasi, hastaligin
ileri evrelerinde siklikla gozlenir. Hastalik paraziter enfeksiyonlarla (6zellikle coccidiosis ve
giardiozis ile) birlikte seyredebilir. Hastaligin diger kuslara bulasmasinda en énemli yol fekal-
oral yoldur. Nekropside, proventrikiiliis ve ventrikiiliis mukozalarinda hiperemi ve kanamalar
ile liimende mukuslu ve kanli bir igerik goriiliir. Hastaligin teshisi proventikiiliis igeriginin natif
veya Giemsa boyali preparatlarda etkenin gozlenmesi ile konur. Histopatolojik incelemelerde
klasik olarak proventrikiiliiste iilser, kanama ve yangisal hiicre infiltrasyonlari ile bol miktarda
etken gozlenir. Etkenler mantar boyamalarinda pozitif reaksiyon verirler. Hastaligin
tedavisinde amfoterisin B ve elma sirkesi kullanilabilir. Hijyenik tedbirlere siki bir sekilde
uyulmasi1 gerekir ancak genellikle hastalikta niiksler goriiliir. Bu ¢alismanin amaci,
megabakteriyozis hastaliginda makroskobik ve mikroskobik patolojik  bulgularin

derlenmesidir.

Anahtar Kelimeler: Muhabbet Kusu, Macrorhabdus ornithogaster Enfeksiyonu,
Megabakteriozis, Patoloji
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GONULLU SAGLIK PERSONELINDEN OLUSAN UMKE’NiN AFETLERDEKI
YERI

Zeynep ALDEMIR

Bezmialem Valaf Universitesi Yiiksek Lisans-Ogrenci

Ozet: Yeryiiziinde birgok sekilde ortaya cikabilen, bazen giinler veya haftalar siiren bazen
aniden gelisen, tim varliklar ve yasamsal sistemin etkilendigi, biiylik yikima ve felakete yol
acan olaylar biitiinline afet denir. Afet oncesi, siras1 ve sonrasi i¢in ¢alismalar yapan bir¢ok
kamu kurulusu, 6zel sektor kurum ve kuruluslari, goniillii ekipler ve Sivil Toplum Kuruluslari
mevcuttur Afet sonras1 miidahale kapsaminda, saglik bakanligina bagl kuruluslardan biri olan
Ulusal Medikal Kurtarma Ekibinin afet yonetimi agisindan 6nem ve yeri 2003 ’ten beri devam
eden calismalariyla siirmektedir .UMKE catis1 altinda yapilan ¢aligmalar, afetlerdeki yeri ve
caligma alanlar1 incelenecektir, UMKE uluslararast1 ve ulusal her tiirlii afet kapsaminda
afetzedelere medikal yardim yapmak amaciyla kurulan donanimli ekiplerdir. UMKE ekipleri
medikal yardimin yani sira arama kurtarma operasyonlarinda AFAD ile koordineli sekilde
calismalarin1 stirdiirmektedir. KBRN egitimleri ve techizatlari olup herhangi bir tehlike
oncesinde yapilmasi gereken planlama ve hazirlik calismalari, tehlike sirasinda ve tehlike
sonrasinda acil miidahale ve iyilestirme faaliyetleri kapsaminda AFAD ile koordineli yiiriitiilen
tatbikat ve operasyonlart mevcuttur. 9.443 personel ve 220 arag ile en kisa zamanda en fazla
personel sayisina ulasilmasi agisindan diinya da birincilik tinvanina kavusmustur. UMKE’nin
calisma alanlari, yurt i¢i ve yurt dis1 gorevlendirmeleri, tatbikat ve verilen egitimleri, tatbikat
veya afet esnasinda kurulan sahra c¢adirlarimin 6zellik ve kapsam alanin1  inceleyerek afet

yoOnetimi esnasinda ki faaliyet ve faydalar1 anlatilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kbrn, Umke, Afet, Deprem, Saglik
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ALZHEIMER HASTALIGINDA VAGUS SINIiRININ ROLU
Huriye SUPHESIZ!, Enes AKYUZ?

1 Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, huriyesup@gmail.com
2 Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Yozgat, Tiirkiye, enesakyuz25@gmail.com

Ozet: Alzheimer hastalif, ilerleyici bir nérodejeneratif hastaliktir ve diinya iizerinde 50
milyondan fazla insami etkileyen bir demans tiiriidiir. Belirtileri genellikle yavas gelisen
Alzheimer hastalig1 besinci en sik 6liim nedeni olarak siralanmaktadir. Genel olarak Alzheimer
hastaligina, vagus siniri tarafindan dolayli olarak etki yapan lokus seruleus’un dejenerasyonu
eslik etmektedir. Vagus siniri, beyindeki noradrenerjik izdiisiimler i¢in orijin ¢ekirdegi olan
lokus seruleus’a yansimaktadir. Alzheimer hastaliginda rolii olan vagus sinirinin altinda yatan
mekanizma tam olarak bilinmemektedir ve bu belirsizlik Alzheimer hastaliginin
coziimlenmesine engel olusturmaktadir. Vagus sinirinin etki mekanizmasinin incelenmesiyle
Alzheimer hastaliginin tedavisinde yol gosterici bir nitelik tasimak amaglanmistir. Anatomik
olarak, vagus sinirin motor yolaklar1 beyin sapindaki niikleus ambigous ve niikleus dorsalis
nervi vagi’den ¢ikarak akcigerlere, kalbe, pankreasa ve bu organlar1 santral sinir sistemi ile
kopriileyen birgok organa kadar inmektedir. Fizyolojik olarak vagus iletisimsel ve homeostatik
(dengeleyici) bir role sahiptir. Ancak Alzheimer hastaliginda vagus sinirinin fonksiyonlarinda
degisiklikler g6zlenmektedir. Bu nedenle, vagus sinirinin Alzheimer hastaliginda incelenmesi
biiylik 6nem tagimaktadir.Onuncu kraniyal (kafatasina ait) sinir olan vagus sinirinin yetersiz
aktivitesinin, Alzheimer hastaligina katkida bulundugu rolii kanitlanmistir. Ancak; vagus siniri
aktivasyonunu, Alzheimer hastalig: riskini azaltma ile iligkilendiren deneysel kanitlar yetersiz
kalmistir ve vagus sinirinin bu hastaliktaki molekiiler mekanizmas1 tam olarak
belirlenememistir. Bu belirsizliklere ek olarak, vagus siniri aktivitesi ile Alzheimer hastalig1
arasinda ¢ift yonlii etkiler olabilecegi varsayilmaktadir. Ozetle, Alzheimer hastalig1 ve vagus
siniri arasindaki iligkinin altinda yatan mekanizma tam olarak bilinmemektedir. Bu
mekanizmanin hedeflenmesiyle Alzheimer hastaliginda vagus sinirinin roliinlin ¢6ziimlenmesi

amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligi, Vagus siniri, Demans, Lokus seruleus
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NOROLOJIK HASTALIKLARDA UYKU MEKANIZMASININ BOZULMASI

Seliha SAHIN!, Enes AKYUZ?

1Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, selihasahin61@gmail.com

2Wisconsin Universitesi, T 1ip Fakiiltesi, Pediatri boliimii, Wisconsin, Amerika Birlesik Devletleri,
enesakyuz25@gmail.com

Ozet: Sinir sisteminde ortaya ¢ikan bozukluklari inceleyen néroloji bilimi giiniimiizde sik¢a
karsilagsmakta oldugumuz beyin damar hastaliklari, migren, epilepsi, kas hastaliklari, multipl
skleroz, Parkinson, Alzheimer ve benzeri demans gibi nérolojik hastaliklar1 incelemektedir. Bu
hastaliklarin ¢esitli sistem ve mekanizmalar iizerinde etkisi oldugu bilinmektedir. Bu sistem ve
mekanizmalarin en onemlilerinden biri de uykudur. Bu nedenle uyku bozukluklarinin altinda
yatan mekanizmalarin arastirilmasi, bu hastaliklarin tani ve tedavisinde dnemli gelismelere yol
acabilir. Calismamizda ise norolojik hastaliklarda uyku ve molekiiller mekanizmasinin
aydmlatilmast  amaglanmaktadir. Arastirmalarimizda Pubmed ve Google Akademik
veritabanlarinda “norolojik hastaliklar ve uyku” baslikli arama sonucunda literatiir bilgisi
taranmistir. Alzheimer ve Parkinson dahil olmak {izere ¢esitli ndrodejenaratif hastaliklarda uyku
bozuklugu yaygin bir semptomdur. Buna yonelik en ¢arpici 6rnek ise REM uykusu sirasinda
normal kas paralizisinin kayboldugu bir durum olan hizli goz hareketi (REM) davranis
bozuklugudur (RBD). RBD, REM uykusu sirasinda kasta atoni ve belirgin motor
davraniglarinin - goriilmesi ile karakterizedir. RBD, vakalarin %38-75'inde ndrolojik
hastaliklarla iligkilendirilmektedir. Beynin REM diizenleyici bolgelerinde (alt beyin sapi,
limbik sistem) anormal norotoksik formlarda amiloid beta-peptid, tau ve alfa-
siniikleinopatilerin birikerek zarar verici lezyonlara (inme, tiimor, demiyelinizan plaklar, vb.)
doniismesi sonucu norodejeneratif hastaliklarda uyku bozukluklari olusur. Tau proteinleri,
mikrotiibiil ile iligkili proteinlerin ailesine aittir. Noronal mikrotiip agin1 olusturmak i¢in tiibilin
monomerlerinin mikrotiibiillere doniistimiinde énemli bir rol oynadiklar1 bilinmektedir. Tau
proteini ve amiloid beta peptidi birikintilerinden olusan bol miktarda nérofibriler lezyonlar,
Alzheimer’da amiloid plaklarin ana bilesenidir. Yapilan arastirmalarda transgenik fare
modellerinde uyku yoksunlugunun, amiloid plak birikimini biiyiik 6l¢lide hizlandirdigi
gbzlemlenmistir. Lateral hipotalamusta eksprese edilen ve uyanikligi tesvik eden bir néropeptid
olan oreksinin genetik olarak silinmesi, uyanikligi bastirir ve Alzheimer model farelerde
amiloid plak olusumunu yavaslatir. Alfa-siniikleinler ise dopamin yiiklii vezikiillerin hiicre
gdvdesinden sinapslara taginmasina yardimet olan presinaptik bir proteindir. Lewy cisimlerinin
ana yapisal bilesen proteinidir ve birikmesi sonucu Parkinson’da énemli bir rol oynamaktadir.
Sonug olarak bu proteinlerin beyinde birikimi ¢esitli ndrolojik hastaliklarin olugmasina ve
ndrolojik hastaliklarin uyku mekanizmalarinda bozulmalara neden olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Parkinson, Alzheimer, RBD, Amiloid beta-peptid
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AFET EGIiTiMi VE AFETLER KARSISINDA TOPLUM DiRENCLILiGi
*Seyma SIMSEK

*Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii

Ozet: Afetler giinlilk yasam alt iist eden, can ve mal kayiplarina yol agabilen, insan ve gevre
arasindaki dengenin bozulmasina neden olan olaylardir. Afet aninda insanlar fiziksel, ekonomik
ve sosyal agidan etkilenirler. Tiirkiye dogal afet riski tasiyan bir iilke oldugu i¢in toplumun
buna karsi bilingli ve hazirlikli olmasi gerekmektedir.Direnglilik, bir sistemin zarar verici bir
cevreye karsi nasil adapte olacagini ve olusan sikintilardan nasil kurtulacagini bilmektir. Afete
direngli toplum, meydana gelebilecek olaganiistii durumlarin etkilerini azaltabilecek, sosyal
zararlar1 en aza indirerek 1yilesme faaliyetlerini yiiriitebilen, afet oldugunda tehlikenin etkilerini
azaltabilecek yeteneklere sahip olan toplumdur. Afetlerin olas1 etkilerini azaltmak, ancak
basarili bir afet risk yonetimi ve toplumun afetlere kars1 direncinin arttirilmasi ile miimkiin
olabilecektir. Insanlarin ise afet konusundaki biling diizeyinin arttirilabilmesi i¢in egitim biiyiik
onem arz etmektedir. Egitim, insanlarin diger insanlarla ve cevreyle uyum igerisinde
yasamasini saglayan en temel unsurdur. Afet egitimleri ile insanlarin afetler hakkindaki bilgi
diizeyleri ve farkindaliklar1 arttirilabilir. Bu egitimlerde toplumun gelecegi i¢in ¢ocuklarin
afetler hakkinda dogru egitimleri almalar1 biiylik bir 6neme sahiptir.Egitim bireylerin ve
toplumlarin zarar gorebilirligini azaltan temel bir faktordiir. Bu ¢aligmamizin amaci egitim
tizerinden afet Oncesi risk yOnetimini ve toplumun afetlere karsi direncinin arttirilmasin

saglayarak, toplumu afetlere kars1 hazir ve bilingli hale getirebilmektir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Egitim, Toplum, Direnclilik
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DEVE SUCUGUNUN BESLENME ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

Emine DURMUS' Ayse Demet KARAMAN? Serdal OGUT?

1Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dali, Aydin, Tiirkiye,
dyt.emined@gmail.com

2A4dnan Menderes Universitesi Ziraat Fakiiltesi, Siit T eknolojisi Anabilim Dali, Aydn, Tiirkiye,
demet.karaman@adu.edu.tr

3Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dali, Aydin, Tiirkiye,
serdalogut@yahoo.com

Ozet: Diinya capinda artan niifusun beslenme ihtiyaglarini karsilamak ve tiiketicileri besleyici
ve uzun Omiirli triinler ile bulusturabilmek bilimin daima giindeminde olmustur. Deve eti ise
diisiik kolesterol ve doymus yag icerigi ile diger diger kirmiz1 etlerden ayrilmakta ve insanligin
protein ihtiyacini karsilayabilmek i¢in iyi bir alternatif olusturmaktadir. Ancak duyusal
ozelliklerindeki olumsuzluklardan dolay1 dogrudan tiikketimi tercih edilmediginden piyasaya
sucuk seklinde siiriilmektedir. Deve etinin starter kiiltiir kullanilarak fermente bir iiriin olan
sucuga doniistiiriilmesi etin sadece tiikketimini artirmakla kalmamakta ayni zamanda
fonksiyonel besin dzelligi kazanmasina da katkida bulunmaktadir. Incelenen bir ¢calismada ayni
starter kiiltlirtin kullanildig1 deve ve sigir sucuklarinin karsilastirilmasiyla deve sucugunun daha
yiiksek antioksidan ve antihipertansif etkiye sahip oldugu bulunmustur. Tiim bu 6zelliklerinden
dolay1 deve sucugu degeri artan bir {iriin olmaya baglamistir. Bu arastirmada, deve eti ve deve
sucugunun saglik tizerine etkileri yapilan bilimsel ¢aligmalar dikkate alinarak ortaya

konulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Deve, sucuk, fermente
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CHARACTERIZATION OF KIR7.1 CHANNEL IN RETINAL PATHOLOGIES

Betiil KOKLU!, Enes AKYUZ2

1 Yozgat Bozok University, Medical Faculty, Turkey
betulkoklu24@gmail.com
2 Wisconsin University, Medical Faculty, Department of Pediatrics, Wisconsin, USA

enesakyuz25@gmail.com

Abstract: The retina is light-sensing tissue of eye that contains the cell layers necessary for
sensing and transmitting a visual signal. The retinal pigment epithelium (RPE) consists of
monolayer, neuroectoderm-derived cells located between neural retina and choroid. RPE
emphasizes the importance of visual function by preserving the structural and physiological
integrity of neighboring tissues and containing ion channels.In the RPE apical membrane,
Kir7.1 channel expression encoded by the KCNJ13 gene from the subfamily of the inwardly
rectifying potassium (Kir) channels is commonly observed. The channels, together with Na“/K*
ATPase pump, regulate fluid transport direction, subretinal volume, and K™ homeostasis around
photoreceptors by providing K* cycling. Thus, it plays a key role in maintaining the excitability
of photoreceptors.Genetic changes in Kir7.1 channel, essential for retinal electrophysiology, is
associated with photoreceptor degeneration and inherited eye pathologies such as congenital
blindness, Snowflake Vitreoretinal Degeneration (SVD), Lebers Congenital Amaurosis
(LCA).SVD is a developmental and progressive inherited eye disease affecting the retina and
vitreous. It leads to increased risk of retinal detachment, and the formation of small yellow-
white crystal deposits in the peripheral retina. R162W mutation triggers cell death by early
depolarization of RPE cells and overloading of Ca**.LCA is an autosomal recessive mutation
occurring in KCNJI3 gene, W53X, and a truncated Kir7.1 protein is produced that does not
show ion channel activity as a result of premature stop codon. LCA, characterized by severe
degenerations in photoreceptor pathways and retinal development, leads to visual dysfunction
of retina from the first years of life.In this study, Kir7.1 channelopathy with expression in RPE
were discussed. It is suggested that new studies should be carried out to clarify the mechanisms
of pathologies and improve treatment possibilities with various promising methods such as gene

therapy.

Keywords: Channelopathy, RPE, Kir Channels, SVD, LCA
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NOROLOJIK HASTALIKLARDA POTASYUM TAKVIiYESI

Irem KULLU!, Betiil KOKLU?, Enes AKYUZ?

1 Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi Ogrencisi
dr.iremkullu@gmail.com
2 Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi Ogrencisi
betulkoklu24@gmail.com
3 Wisconsin Universitesi, Ti 1ip Fakiiltesi, Pediatri Béliimii, Wisconsin, Amerika Birlesik Devietleri

enesakyuz25@gmail.com

Ozet: Potasyum, kaslarin ve sinir sisteminin yeterince islev gérmesi igin gerekli bir mineraldir.
Sodyum ile isbirligi yaparak hiicrelerin i¢indeki ve disindaki sivi miktarini diizenlemektedir.
Bununla birlikte, elektriksel uyarilarin ve sinirlerden gelen mesajlarin iletilmesinde de anahtar
rol istlenmektedir. Bu baglamda, alinan ve atilan potasyum miktar1 arasindaki dengenin
bozulmasi hipokalemi ve hiperkaleminin olugsmasina neden olarak devaminda ¢esitli norolojik
hastaliklar1 beraberinde getirmektedir.Potasyum mineralinin ndrolojik hastaliklarin tizerindeki
etkisini aragtirarak potasyum takviyesinin norolojik hastaliklarin olusumunu ve hastaliklarin
ilerleyisini yavaslatmasi yoniindeki etkilerine dikkat cekmektir.Pubmed ve Google Scholar veri
tabanlarinda "norolojik hastaliklar, potasyum takviyesi, diyet, hipokalemi ve hiperkalemi"
anahtar kelimeleri kullanilarak literatiir taramasi yapilmistir. Ulusal ve uluslararasi diizeyde
arastirma ve derleme makaleleri incelenmistir.Potasyum aliminin, birka¢ gézlem ¢alismasinda
kan basinci ve hipertansiyon ile ters orantili oldugu saptanmistir. Bununla birlikte, randomize
kontrollii ¢alismalardan elde edilen veriler potasyum takviyesi alan kisilerde kan basinci
seviyelerinde azalma oldugunu gdstermektedir. Bu bulgular, gida kaynakli yiiksek miktarda
potasyumun felce bagli oOliimlere karsi korucu olabilecegi hipotezini desteklemektedir.
Prospektif ¢aligmalardan elde edilen kanitlar, yiliksek diyetsel potasyum aliminin inme riskini
azalttigin1 gostermektedir. Ayn1 zamanda, yetiskin epilepsisi, yetiskin malign gliomu ve
Alzheimer hastalig1 i¢in ketojenik diyet tedavilerinin kullanimini desteklemektedir. 17 yildan
fazla siiredir takip edilen 1000'den fazla yash birey ile yapilan bir ¢aligmada yiiksek diizeyde
potasyum aliminin, demans ve demansa bagli norolojik hastaliklarin gelisimini yavaglattig
saptanmistir. Ciddi derecede epilepsiye sahip ¢ocuklar tizerinde yapilan bir deneyde epilepside
potasyum bromiiriin antikonviilsif etki olusturdugu gozlenmistir. Kontrol edilmesi zor olan
genellestirilmis tonik-klonik nébetlere karsi tekrar tekrar dogrulanmis etkinligi nedeniyle,
potasyum bromiiriin, epilepsi hastalarinin tedavisinde bir yere sahip olabilecegi
belirlenmistir.Ulusal ve uluslararasi diizeyde, potasyum dengesinin ve tedavi i¢in takviyesinin
norolojik hastaliklar tizerindeki etkileri arastirilmistir. Meveut ¢alismalar bu yola 151k tutsa da
daha fazla ¢calismaya ihtiyag oldugu diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diyet, Hipokalemi, Hiperkalemi, Epilepsi, Demans
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EPILEPSIDE GORME ALANI PROBLEMLERINE YENI BiR YAKLASIM: iYON
KANALLARI

Arda Kaan UNER!, Enes AKYUZ?

1Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, ardauner5@gmail.com

2Wisconsin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Pediatri Boliimii, Amerika Birlesik Devletleri, eakyuz@wisc.edu
Ozet: Epilepsiye eslik eden gérme bozukluklar: klinik arastirmalarda tespit edilmis fakat
altinda yatan mekanizma heniiz aydinlatilmamistir.Epilepsi hastalarindaki gorsel bozulma,
hastalik siirecinde kullanilan antiepileptik ajanlarin bir yan etkisi olarak diisiiniilse de 6zellikle
ilaca direncli hastalarda ¢ok ciddi sonuglar dogurmaktadir.Diplopi, nistagmus ve bulanik gérme
gibi hafif gérme rahatsizliklar1 bunlara 6rnek olarak verilebilir. Sonug olarak, antikonviilsan
tedavinin kortikal ve serebral fonksiyon iizerindeki mekaniktik 6zelliklerini incelemek ig¢in
paralel bir model olarak retinanin arastirilmasi gerekmektedir.Retina ontojenik olarak beynin
bir parcasidir ve yapilan galismalarda, ndrotransmitter ve iyona bagli membran iletkenligini
iceren epilepsi mekanizmalari, retina sinyal iletiminin aracilar1 olarak gosterilmistir. Bu
nedenle, iyon kanallarmim bu mekanizma iginde incelenmesi biiyiik énem tasimaktadir.iceri
dogrultucu potasyum kanallar1 (Kir), uyarilabilir hiicrelerde aksiyon potansiyelinin son fazinda
devreye girer, bir diyot gibi ¢alisarak hiicre i¢ine K+ iyonu tasir ve hiicre uyarilabilirligini
kontrol eder. EAST sendromu gibi epilepsiye eslik eden duyma, bobrek ve gorme
bozukluklarinin oldugu sendromda Kir kanallarinin mekanizmadaki rolii gosterilmis olsa da
deneysel/klinik olarak Kir kanallarinin retinadaki olas1 fonksiyon bozuklugu heniiz
gosterilmemigstir. Kir7.1 retinada en fazla eksprese olandir. Kir7.1 kanallari, retinal pigment
epitelinin apikal membraninda potasyumun hiicre i¢ine tasmmmasinda rol oynarlar.Retinal
dokunun da 6nemli bir bileseni olan voltaj-kapili iyon kanallar1 biiyiik, genis bir gen ailesinin
tiyeleridir. Bu ailedeki bir¢ok iyok kanali membran depolarizasyonuna yanit olarak acilir ve
yiiksek derecede voltaja bagimlilik gosterir. Bu siniftaki iyon kanallar1 voltaj kapili Na* (Nay)
ve K (Kv) kanallaridir. Hiicre membranindaki iyonik akim, membranin sodyum ve potasyum
iyonlarina gecirgenliginin degismesine dayalidir ve aksiyon potansiyelinin fazlar1 bu akimlar
sayesinde gerceklesir. Beyinde epilepsi patogenezinde oynadiklari rol cesitli c¢aligsmalarla
kanitlanmasina ragmen epileptik durumda retinada bu kanallar1 hedefleyen bir ¢alisma heniiz
yapiimamistir.Ozetle, retina dokusunda islev géren ve gdrme fizyolojisinde kritik role sahip
olan Kir7.1, Kv ve Nay kanallari, epilepsiye eslik eden gorme problemlerinin mekanizmasina

ilk kez aday olarak gdsterilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, Gorme problemleri, Iyon kanali, Retina
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FENILKETONURI HASTALIGINDA UYGULANAN DIiYET TEDAVISi

Giilsiim KARACA

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim Afet Yonetimi,
gulsumkaraca98@gmail.com

Ozet: Bu arastirmada Fenilketoniiri (PKU) incelenmistir. Karacigerde salgilanan Fenilalanin
Hidroksilaz enziminin yoklugu veya yetersizligi nedeniyle Fenilalanin metabolizmasinin
bozulmasi sonucu kanda ve dokuda biriken Fenilalanin metabolitlerinin beyinde hasar
yapmastyla olusan kaliimsal metabolizma hastaligidir. Fenilalanin ve metabolitleri dikkate
alinarak bes gruba ayrilir: Klasik PKU, Orta derece PKU, Hafif PKU, Hiperfenilalaninemi,
Kofaktor defektleri. Diinya da goriilme siklig1 Tiirkiye de goriilme sikligindan daha diisiiktiir.
En 6nemli nedeni akraba evlilikleri oranmin yiiksek olmasi diisiiniilmektedir. Dogumdan
sonraki ilk hafta da erken tan1 ¢gok 6nemlidir. Erken tani ile hastalik tedavi edilebilir ve zihinsel
engel riski Onlenebilir. Tedavi edilmez ise zeka geriligi, ylirliyememe gibi bulgular saptanir.
Tan1 konuldugunda yiiksek proteinli besinlerin kisitlanmasi (fenilalanin igermeyen) 6zel ve
Omiir boyu siiren diyet tedavisine baslanmalidir. Bu ¢aligmanin sonunda Fenilketoniiri

hastaliginda uygulanan diyet tedavisinin 6n plana ¢ikmasini saglayacagiz.

Anahtar Kelimeler: Fenilketoniiri, Fenilalanin, Diyet
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MULTIPLE SKLEROZ’DA (MS) KALP PROBLEMELERI

Ahmet Narin CELIK!, Naciyenur GULERYUZ2,Enes AKYUZ?

1Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, ahmednarincelik42@gmail.com
2Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi Donem 2, Yozgat, Tiirkiye, naciyenurg@gmail.com

3Wisconsin-Madison Universitesi, Pediatri, Wisconsin, Amerika, enesakyuz25@gmail.com

Ozet: MS, merkezi sinir sisteminin potansiyel olarak ilerleyen, nérolojik bir otoimmiin
bozuklugudur. Merkezi sinir sisteminde beyaz madde {lizerindeki otoimmiin saldiridan
kaynaklanmaktadir. MS, otonomik fonksiyonlar1 etkileyerek kardiyolojik rahatsizliklara
sebebiyet verebilmektedir. Yakin tarihli bir derlemede, MS'li hastalarin genel popiilasyonla
karsilastirildiginda iskemik kalp hastaligi ve konjestif kalp yetmezligi (KKY) riskinde artig
olabilecegi one siiriilmektedir. MS hastalarinda goriilen kardiyovaskiiler disfonksiyon vakalari
subklinikten (yani sadece laboratuvar otonomik testlerinde gozlenen), "SUDIMS" (MS'te Ani
Beklenmeyen Oliim) kisaltmasinin uygun olacagi dramatik ani 6liime kadar uzanir. Burada,
MS'te kan basinci (BP), kalp atim hiz1 (HR), kalp ritmi ve sol ventrikiil (LV) fonksiyonunun
anormallikleri iceren giincel literatiirli gozden ge¢irdik.MS hastaliginin pek ¢ok otonomik
sistemi etkiledigi literatiirde yer almaktadir. Literatiir taramasi yapildiginda MS’in kardiyak
problemlerle iliskisi ve dolagim sistemine etkisine yonelik arastirmalar yeterli diizeyde degildir.
Bu sebeple MS’in, kardiyak problemlerle iliskisine yonelik bilgi eksikliginin giderilmesi
amaglanmaktadir. Hedefler;MS hastaliginin kalbe olan etkisine yonelik ¢aligmalari bir araya
getirmek.Kardiyak problemlerin sebebine ait caligmalara katkida bulunmak.Olarak
siralanabilir.Yapilan literatiir taramasi sonucu MS hastalifinin; hafif asemptomatik
disfonksiyondan ani kardiyak 6liime veya SUDIMS'e kadar BP yaniti, kalp atis1, kalp ritmi ve
LV sistolik fonksiyonlarinda anormalliklere yol acan c¢esitli sekillerde kardiyovaskiiler
fonksiyonu etkiledigi gortilmiistiir. MS’in bu nadir fakat potansiyel 6liimciil komplikasyonlarini
daha 1yi tanimlamak, tedavi etmek ve MS'te kardiyovaskiiler disfonksiyonu daha 1yi anlamak

icin daha fazla calismaya ihtiyac vardir.

Anahtar Kelimeler: Kalp, Otonom sistem,MS; kardiyak problemler.
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AFETLERDE PSiKOLOJIK iLKYARDIM
Ilayda MERT

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Acil Yardim ve Afet Yéonetimi Béliimii

Ozet: Afetler, toplumda stres ortaya ¢ikaran olaylardir. Sadece afeti yasayanlarda degil iilkenin
tamami olaylardan etkilenebilmekte ve cesitli psikolojik reaksiyonlar gosterebilmektedir. Insan
ruhsal diinyasinda derin izler agilmasina neden olan afetler; yagamini yitirenlerin hayatina mal
olurken geride kalanlar1 dayanilmaz acilar iginde birakarak ge¢cmiste kalir. Gegmiste kalan
afettir. Afetler toplumlarda derin izler birakabilmektedir. Afet psikolojisi ile ilgili ¢aligmalar
20.yy da sosyologlar tarafindan baglatilmistir. Bu ¢alismalarda psikolojik ilk yardim da yer
almaktadir. Psikolojik ilk yardim; teror saldiri, savaslar, dogal afetler sonucunda ac1 ¢eken ve
yardima ihtiya¢ duyan kisilere sunulan destekleyici ve insan yardimi icermektedir. ilk yardim
denildiginde aklimiza 6ncelikle fiziksel miidahale gelirken aslinda psikolojik ilk yardim ¢ogu
zaman g6z ardi edilmektedir. Travmaya maruz kalan kisilere dogru yaklasim biiyiik 6nem
tasimaktadir. Psikolojik ilk yardimin genis kitlelere yayilmasi gereksinimine ragmen, toplumun
ruh sagligi destegi i¢in yeterli bir yaklasim heniiz olugsmamuistir. Elbette ki tek basina yeterli
olmayacak olan psikolojik ilk yardim, acil durumlar i¢in gerekli profesyonel yaklasimin ve
destegin bir parcasi olmalidir. Psikolojik ilk yardim afet durumunda herkesin verebilecegi bir
destek tiirtidiir. Bu nedenle konuyla ilgili toplumumuzda biling seviyesinin yiikseltilmesi i¢in

gerekli ¢calismalar yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Toplum, Psikolojik Ik Yardim.
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PENTILENTETRAZOL EPIiLEPSIi MODELINDE RACINE SKORLAMA
SISTEMINE YENI BiR BAKIS
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1 Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, eslemguney05@gmail.com

2 Wisconsin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Pediatri Béliimii, Amerika Birlesik Devletleri, enesakyuz25@gmail.com
Ozet: Epilepsi, merkezi sinir sisteminde olusan, ¢oklu risk faktorleri ve genetik yatkinlik iceren
norolojik bir semptom kompleksidir. Diinya genelinde 70 milyondan fazla insani
etkilemektedir. Antiepileptik ila¢ gelistirmek ve epilepsinin mekanizmasini arastirmak igin
yapilan c¢alismalarda en fazla kullanilan kimyasal madde, pentilentetrazoldiir (PTZ). PTZ,
sistematik olarak verildiginde jeneralize nobetlere yol agip ilk olarak miyoklonik kasilmalari,
sonrasinda ise jeneralize tonik klonik nobetleri olusturur.Epilepsinin tutusma (kindling)
modeline gore, hayvanlara tekrarlayarak verilen kimyasal uyaran, lokal dokuda elektro-
fizyolojik degismelere sebep olmaktadir. Hayvanlarda amigdalalarin tekrarlayan uyaranlarla
uyarilmasi sonucu meydana getirilen tutusma; EEG yapisi, davranis ve ilaglara verilen yanit
bakimindan insanda goriilen psikomotor epilepsiye oldukca benzemektedirler. Racine 6lcegi,
PTZ ile olusturulmus deneysel epilepsi modellerinde ndbet siddetini degerlendirmek igin
siklikla kullanilan bir yontemdir. Nobetlerin agamalarini kategorize eden RS,Evre 0: Cevap
yok, Evre 1: Kulak ve yiizde segirme, Evre 2: Viicutta miyoklonik refleksler, Evre 3: Arka
ayaklar lizerinde saha kalkma, Evre 4: Hayvanin yere diismesiyle birlikte tonik-klonik ndbetler,
Evre 5: Tekrarlayan (generalized) siddetli tonik-klonik nobetler seklinde evrelenmektedir.
Yapilan caligmalarda gozlemlenen deney hayvanlari, bu davraniglara gore skorlanmakta ancak
hayvanlarin epileptik derecelerinde sapmanin artmasiyla modelin zay1fli1 ortaya ¢ikmaktadir.
Bu caligmada ise toplamda 28 si¢can olacak sekilde (7 disi/7 erkek kontrol ve 7 disi epileptik/7
erkek epileptik sigan) Elde edilen sonuglara gére hayvanlarin epilepsi derecelerinde artis
goriliip diisiik derecede kalanlar modelden ¢ikartilmistir. Bu nedenle evreler arasina ara-evre
seviyeleri yerlestirerek, deney hayvanlariin nobetlerini daha iyi gézlemlemek ve skorlamak
hedeflenmistir. Boylelikle nobet geciren hayvanlar daha iyi kategorize edilmis ve yeni
gerceklestirilen deneylerde elde edilen sonuglarda onceki modele gore anlamli derecede nobet
derece artis1 goriilmistiir. Gelistirilen yontemin Onemi, literatiirde yalmizca skorlamanin
derecesinin degistirilmesi dnerilen hayvan modelinin tiim derecelerine ara-dereceler eklenerek
daha gecerli ve kullanishh bir model belirlenmesidir. Yeni ara-dereceler, gelecekteki

calismalarda PTZ epilepsi modelinin kullanighlik derecesini artiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, PTZ, Racine, Tutusma
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KALP KRiZi VE MOLEKULER MEKANiIZMASI

Ruveyda GUNES!, Arda Kaan UNER?, Enes AKYUZ?

1Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, ruveydagunesx@gmail.com
2Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, ardauner5@gmail.com

3Wisconsin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Pediatri Boliimii, Amerika Birlesik Devletleri, eakyuz@wisc.edu

Ozet: Kardiyovaskiiler hastaliklar diinya genelinde en ¢ok oliimle sonuglanan saglik
problemleridir. Bu kardiyovaskiiler hastaliklar icerisinde en 6nemlilerinden biri ise miyokard
infarktiisiidiir (MI). MI ve sonrasinda kalp yetmezligi, ayn1 zamanda iilkemizde de 6nemli bir
saglik sorunu olmaya devam etmekte ve dnemli morbidite ve mortaliteye yol agmaktadir.MI,
kalbin kan akisinin azalmasina ve oksijen beslemesinin yetersizligi nedeniyle kalp kaslarinin
yaralanmasina neden olan, kalp krizi olayinda kullanilan bir terimdir. MI semptomlar1 arasinda
sol koldan boyuna uzanan gogiis agrisi, nefes darligi, terleme, bulanti, kusma, anormal kalp
atis1, anksiyete, yorgunluk, halsizlik, stres, depresyon ve diger faktdrler bulunur.MI, kalp
dokusunun temiz kanla beslenme diizeyinin doku d6liimiine neden olacak seviyede azalmasiyla
gerceklesir. Bu azalmanin en sik nedenlerinden biri kalbi besleyen koroner arterlerde olusan
trombiistir. Bu trombiisler plak birikimi, beyaz kan hiicreleri ve lipidlerden
kaynaklanabilmektedir. Ayrica bu mekanizmalarin ardinda etkisi yadsinamayacak seviyede
olan dis etkenler de bulunmktadir.Yapilan c¢aligmalarda yaslilik, tiitiin kullanimi, yiiksek
tansiyon, yiiksek diizeyde diisiik yogunluklu lipoprotein (LDL), yiiksek kolesterol ve yag,
diyabet, fiziksel aktivite eksikligi, obezite, kronik bobrek hastaligi, asir1 alkol tiiketimi ve
uyusturucu kullanimi gibi etkenlerin MI ihtimalini arttirdig1 gosterilmistir.Ozetle, kalp krizi
tilkemizde ve diinyada 6liim orani en yiiksek hastaliklardan biri olarak tanimlanmaktadir.
Olusum mekanizmasinda birgok asama olmasiyla birlikte ana neden, kalbin yeterli
beslenememesidir. Bununla birlikte yasam tarzi, beslenme, madde kullanimi1 gibi bir¢ok etken

kalp krizi ihtimalini etkilemektedir.

Anahtar Kelimeler: Kalp krizi, Miyokard Infarktiisii, Kardiyovaskiiler Sistem
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OBEZITE VE MOLEKULER MEKANIZMASI

Irem Nur SUSAN!, Huriye SUPHESIZ!, Enes AKYUZ?2

1 Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, iremsusan2000@gmail.com, huriyesup@gmail.com
2 Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Yozgat, Tiirkiye enesakyuz25@gmail.com

Ozet: Obezite, diinya ¢apinda en yaygin kronik hastaliklar arasindadir. Obezite prevalansindaki
artis, yetiskinlerde oldugu kadar ¢ocuklar1 ve ergenleri de etkileyerek diinyada 6nemli bir saglik
sorunu haline gelmistir. Obezite genel olarak bedenin yag kiitlesinin yagsiz kiitleye oraninin
asirt artmast sonucu boy uzunluguna gore viicut agirligmin olmasi gereken diizeyin {istiine
cikmasidir. Yetiskin erkeklerde viicut agirligmin %15-18'1, kadinlarda ise %20-25'ini yag
dokusu olusturmaktadir. Bu oranin erkeklerde %25, kadinlarda ise %30'un {istiine ¢ikmasi
obeziteyi olusturmaktadir. Klinik gézlemler, obezite ve kardiyovaskiiler hastaliklar arasinda
karmagik bir iliski oldugunu kanitlamistir. Bu karmagikligin ¢oziimlenmesi obezitenin
prognozu i¢in biiylik 6nem tasimaktadir.Literatiirde organlarin yaglanmasinin zararli metabolik
bozukluklara yol agtig1 gosterilirken, deri alt1 yag birikiminin kardiyometabolik risk faktorleri
tizerinde olumlu bir etkisi oldugu ortaya koyulmustur ve bu karmasik iliski “obezite paradoksu”
olarak adlandirilmistir. Metabolik bozukluk olarak ortaya ¢ikabilen obezite; yag depolanmasi,
lipid damlacik olusumu, yliksek adipogenez (yag doku gelisimi) kapasitesi ve anjiyogenez (yeni
damar gelisimi) potansiyeli gibi yag dokusu molekiiler 6zellikleri ile de baglantilidir. Ayrica
yapilan c¢aligmalar, kronik inflamasyonun obezite patogenezine katkida bulundugunu
gostermistir ve Ozellikle makrofajlarin roliine odaklanarak, yag dokusu ve karacigerde
interstisyel fibrozisi (hiicreleraras1 nedbelesme) nasil indiikledigi tartisilmistir. Ancak bu
calismalar obezitenin molekiiler mekanizmasim aciklamak icin yeterli degildir.Ozetle, diinyada
en onemli saglik sorunlarindan biri olan obezitenin molekiiler mekanizmasinin tam olarak
incelenmesi amaglanmaktadir. Bu inceleme sonrasi, obezite prognozunun iyilestirilmesi

hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Yag dokusu, Molekiiler mekanizma, Adipogenez
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TURKIYE’DEKI VETERINER HEKIM SAYISININ CESITLI KRITERLERE ORANI
VE BU ORANLARIN AVRUPA’DAKI ULKELERLE KARSILASTIRILMASI

Mehmet Murat DOGUSAN!, Merve ALTINDAL?

IMehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ Hastaliklar: Anabilim Dali, muratdogusan@gmail.com

2Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi, mervealtindall@gmail.com

Ozet: Veteriner hekimler igin gelecekte istihdam sorunlari yasanacagina dair kaygilar giin
gectikce artmaktadir. Bu derleme makalesinde bu kaygilarin gergekligi, ¢esitli ulusal ve
uluslararas1 kurumlarin verileri karsilastirilarak iilkemizdeki veteriner hekim istihdaminin

bugiinii ve gelecegi hakkinda fikir veren nicel sonuglar elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Veteriner, istihdam, ekonomi, iiretim, hayvancilik
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PEK COK HASTALIKTA VE TEDAVIDE GOZDEN KACAN KOMPLIKASYON:
GOZ KURULUGU

Merve ALTINDAL!, Mehmet Murat DOGUSAN?

1Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Burdur, Tiirkiye, mervealtindall@gmail.com

2Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye,
muratdogusan@gmail.com

Ozet: Keratokonjonktivitis sicca ya da yaygin olarak bilinen adiyla goz kurulugu , klinik
pratikte siklikla gozden kacan bir komplikasyondur. Gozyasi salgisinin yetersiz kalmasi
sonucunda meydana gelir ve yasam kalitesini ciddi bir sekilde diisiirerek gérme kaybina bile
sebep olabilir. Klinik bulgular gézlendiginde ucuz ve hizli bir yontem olan Shirmer Tear Test
ile tam1 koyulabilir, etiyolojisine gore gereken tedavi uygulanabilir. Bu derlemede goz
kurulugunun takip edilmesini gerektiren durumlar vurgulanmis ve bu durumlarda yapilabilecek

uygulamalar ifade edilmistir.

Anahtar Kelimeler: KCS, Veteriner, G6z, G6z kurulugu
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DiSLEKSi HASTALIGI VE TEDAVi CALISMALARI
*ibrahim KOKSAL

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur, Tiirkiye

Ozet: Disleksi, kisinin normal veya iistiin zeka diizeyinde olmasina ragmen yazma, okuma ve
dil becerilerinde problem yasamasina sebep olan 6zel 6grenme bozuklugudur. Genellikle
okuma bozuklugu, yazma bozuklugu, 6grenme bozuklugu, anlama bozuklugu seklinde
gozlemlenen disleksi; dikkat ve hafizayr da oldukca etkilemektedir. Disleksili bireylerin
cogunlugunda, okuma ve yazmada giicliik, 6grenme diizeyinde arkadaslarinin gerisinde
kalabilme, anlama bozuklugu, beceriler arasi celiski ve asir1 dikkatsizlik gibi belirtiler
bulunmaktadir. Tiirkiye Disleksili Cocuklar Vakfi'nin verilerine gore, Tiirkiye'de disleksi tanisi
almis 41 bin 600 ¢ocuk bulunmaktadir ama kayit dis1 sayilarla Tiirkiye'deki disleksili ¢ocuk
sayist 120 binin iizerinde seyretmektedir. Ulkemizde bdyle bir sorun olmasindan dolayi
disleksili bireylerin ailelerine de oldukga biiyiik sorumluluklar bulunmaktadir. "Peki bu aileler
cocuklarina nasil yardim edebilir?" sorusu akillara gelen ilk soru oluyor. Ailelerin {izerine
diisen, bu konuda sabirli olmak, onlart oyunlarla destelemek ve onlar1 baskalariyla
kiyaslamamak gibi ¢ok fazla sorumluluklar1 vardir. Sonug olarak disleksi hastalarinin kayitlar
diizgiin olarak tutulmali, iilkemizde ve diinyadaki disleksiye olan biling arttirma ¢aligmalarina
daha fazla 6nem verilmeli, disleksili bireylerin ailelerinin bilinglendirilmesi i¢in daha fazla
calismalar ve etkinlikler diizenlenmeli ve bu bireylerin hastaliklarini atlatabilmesi i¢in gerekli

saglik ve egitim ¢aligmalar1 yapilmasi olduk¢a 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Disleksi , disleksili bireyler, hastalik, aile, egitim ve bilin¢lendirme
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TURKIYE’ NIN AFET PROFILI

Miicahit Ensar AYDIN

Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi, Burdur

Ozet: Tiirkiye, gegmiste oldugu gibi basta depremler olmak iizere sel, ¢1g, yangin,toprak
kaymasi1 gibi dogal afetlerle sik sik karsilagmis ve karsilasmaya devamedecektir. Bu nedenle
yasanan afetlerin yaratti1 can ve mal kayiplarinin yaninda ekonomik kayiplarin da minimize
edilmesi, ancak etkin ve siirdiiriilebilir bir afet ve risk yonetim sisteminin olusturulmasi ile
gergeklestirilebilecektir. Bu amacla yapilan ¢alismada, Tiirkiye’de ve diinyada meydana gelen
dogal afetler ¢ercevesinde siirdiiriilen afet ve risk yonetimi ile ilgili ¢alismalar incelenmis.
Tiirkiye’nin ihtiyaclarma yonelik oneriler ortaya koyup yerlesim yerlerimizdeki afet ve risk
yonetimi modeli olusturulmaya calisilmistir. Calismanin birinci boliimiinde; afet ve risk
yonetimi ile ilgili kavram ve tanimlarla, afet ve risk yonetim sisteminin ne oldugu ve asamalar1
hakkinda bilgi verilmistir. Ikinci béliimde; Tiirkiye’de dogal afetlerin etkilerinin giderilmesine
ve Oonlenmesine yonelik bugiine kadar yapilmis diizenlemeler, diger bir soylemle tilkemizdeki
afet ve risk yonetimi sistemi ile gelecege doniik yapilan calismalar degerlendirilmistir. Ugiincii
boliimde; iilkemize uygun olacagi diisiiniilen etkin bir afet ve risk yonetim modelinin
gelistirilmesine ¢alisilmistir. Calismanin son kismi olan sonu¢ ve genel degerlendirme
boliimiinde ise; daha 6nceki boliimlerde ele alinan hususlar goz 6niinde bulundurularak, dogal
afetlere hazirlikli olmak amaciyla yerlesim yerlerinde afet ve risk yOnetimine yonelik

yapilabilecek kurumsal ve tiizel diizenlemelere iliskin Onerilere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Afet Yonetimi, Dogal Afetler, Tiirkiye’de Afet Yonetimi, Afet Plan1
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AFETLERDE CRUSH SENDROMU VE iLK MUDAHALENIN ONEMi

Tolga SAVAS

*Burdur, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii,

marmaris48savas@gmail.com

Ozet: Tim dogal afetler icerisinde en fazla 6liime ve kayba neden olan afet tiirii icerisinde
depremler ilk sirada yer alir. Depremlerdeki ilk 6liim nedenleri arasinda vital organlara gelen
ve ¢ogu zamanda panetran olan travmalar yer alir. Bu siralamay ise kaslarda meydana gelen
ve ¢cogunlukla da kiint travmalara neden oldugu bilinen crash sendromu ve komplikasyonlar1
takip etmektedir. Crush” kelime olarak ezme, ezilme, sikisma, baskiya maruz kalma anlamina
gelmektedir. Crush Sendromu ise, bu travmanin yol agtig1 rabdomiyoliz ve buna bagl olarak
gelisen cerrahi/medikal belirti ve bulgulari iceren komplike bir tablodur. Ani gelisen travmatik
Olimlerde yapilabilecek bir sey yoktur bundan dolayr depremlerden sonra olusabilecek can
kaybim1 en az aza indirebilmek i¢in afetlerde ilk miidahalenin ve ezilme sendromu ve
tedavisinin iyi biliniyor olmasi gerekmektedir. Depremlerden sonra hem medikal hem de
lojistik anlamda 6nemli olan noktalardan biride enkaz altinda gecen siiredir. Amag sadece
yaraliy1 gogiik altindan ¢ikarmak degil ayn1 zamanda da kurtarmak. Travmali bir bireydeki
yaklagim yaraliyla ilk karsilasma anindan itibaren bilingli, kaliteli ve hizli bir sekilde dogru
islemleri uygulayarak yaralimin ciddiyetini  ve Oliimiinii Onleyerek olusabilecek
komplikasyonlar1 ortadan kaldirip uygun transportu saglamaktir.Bu derleme hafif ya da agir
kas travmast bulunan tiim afetzedelerde ezilme sendromu gelisme riski varliginin bilinmesi ve
tilkemizin de deprem kusagi igerisinde yer almasi nedeniyle saglik personelleri ve hatta
kurtarma ekiplerinin de acil bakim hizmetleri, ilk yardim gibi temel bilgiler ile birlikte ezilme
sendromu ve ilk miidahale konusunda bilgili olmalarinin afetlerde crush sendromuna bagh

yasanan kayiplarla iliskisini anlatmak i¢in hazirlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Crush Sendromu, Komplikasyon, Afet
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INSAN IiLISKILERINDE BIR ADIM ONE CIKMANIZI SAGLAYACAK
PSIKOLOJIK TAVSIYELER

*Sevket KILIC

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur, Tiirkiye

Ozet: Davranis Bilimleri, insan davranislarini, insanlar1 bu davranisa yénelten nedenleri ve séz
konusu davraniglarin sonuglarini incelemeye ¢alisan bilimler toplulugudur. Bu baglamda c¢esitli
disiplinlerin basta isletmeler olmak {izere, calisma yasamina uygulanmasini konu alan orgiitsel
davranis, calisan insanin karsilastig1 sosyal, ruhsal ve duygusal sorunlar1 ve ¢oziim yollarini
arastirmay1 amaglamaktadir.Giindelik hayatimiza iligkin bir¢cok olay1 ve olguyu anlamamiz
acisindan Davranig Bilimleri temel bir role sahiptir. Bu noktadan hareketle Davranis Bilimleri,
icinde yasadigimiz toplumu ve toplumun icinde bir birey olan kendimizi daha iyi tanimada
yardimc1 olmay1 amaglamaktadir. Kendimize, hayata ve g¢evremize iliskin gozlemlerimizi,
sistematik bir bilgi ile birlikte gelistirmemiz giinlimiizde son derece énem kazanmistir Bu
nedenle Davranig Bilimleri, isletme, pazarlama, siyaset bilimi, iletisim gibi alanlar i¢in son
derece onemli bilgi birikimine sahip bir disiplinlerarasi1 bir alandir.insanoglu bir toplumsal
cevre i¢inde diger insanlarla iliski kurarak yasamin siirdiiriir. Davranis Bilimleri yagamin her
alanindaki iligkileri ve bu iligkiler i¢inde kendimizi anlamamizda yol gosterici kavram ve
konulart ele alip incelerler. Bu agidan tiim sosyal bilim dallari, Davranis Bilimleri ile yakin
iligki igindedir. Ciinkii Davranig Bilimleri, insan1 ve insanin etkilesim i¢inde oldugu ¢evreyi ve
toplumu odak alir.Bu hususlar 1s18inda bu béliimde; davranis kavrami ve kapsami, davranis
bilimleri, davranis bilimlerinin diger sosyal bilimlerle iliskisi ve davranis bilimlerinde yontem

konular1 inceleme konusu yapilmistir

Anahtar Kelimeler: insan psikolojisi, Psikolojik baski1, Psikolojinin hayatimizda’ki yeri
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VAGINAL HiPERPLAZI OLGUSUNA RASTLANAN BiR KOPEKTE ALTERNATIF
BiR TEDAVI YAKLASIMI

Gamze KAYA!, Meltem PENBE!, Esra OZDEMIR!, Mustafa Cagri KARAHAN!,
Harun TORUN!, Gokhan BOZKURT?

1. Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Lisans Egitimi Ogrencisi

2. Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye

Ozet: Vaginal hiperplazi siklikla geng kopeklerde rastlanan, serum ostrojen seviyesindeki
yiikselmeye yanit olarak sekillenen 6nemli jinekolojik olgulardan birisidir. Kitle genellikle
orifisyum iiretra eksterna’nin kaudalinde ve vagina tabaninda yer alir. Vulva dudaklar
arasindan disartya sarkan kitle klinik goriiniim olarak armut veya dil gibi sekillere
benzemektedir.Kopeklerde vaginal hiperplazinin radikal tedavi yontemi vaginanin submukozal
rezeksiyonu veya disi gonadlarin alinmasi islemidir. Fakat operatif yontemler hayvanlarda
kismen stres yaratmakta ve yapilan cerrahi girisim tiirline gore de fertiliteyi etkilemektedir.
Ayrica bazi hasta sahipleri ise cerrahi girisimi kabul etmemektedir. Bu c¢alismada
antihemoroidal kremlerin cerrahi yontemlere alternatif olarak hiperplazik kitle iizerine
kiigiiltiicii veya tedavi edici etkisinin arastirilmas: amaglanmigtir.Caligma materyalini Burdur
Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Klinigi’ne getirilen
1 yasindaki Pitbull irki kopek olusturdu. Vaginal smear ile 6strus fazinda oldugu tespit edilen
kopege tedavi amaciyla ilk giin 4’er saat arayla 3 kez 10mcg Buserelin asetat (Receptal®-MSD)
uygulandi. Ayrica vaginal mukozanin 6demini azaltmak amaciyla kitle iizerine antihemoroidal
krem (Kortos®-Exeltis) 2 hafta boyunca giinde 1 kez uygulandi.Yapilan ilk muayenede
hayvanin genel durumunun iyi oldugu, vulvasinin hafif 6demli oldugu goriildii. Kitle tizerinde
hafif {ilserlesme alanlar1 tespit edildi. Kitlenin ilk muayenesinde 8cm ¢apinda oldugu ve
vulvadan sarkti§1 gozlendi. Alinan vaginal smear 6rneginde yaklasik %90 oraninda keratinize
stiperfisial hiicreler tespit edildi. Yapilan takip boyunca hiperplazik kitlenin giinden giine
kiiciildiigii ve 12. giinde tamamen geriledigi tespit edildi.Benzer ¢calismalarda, kitlenin tedavisi
amaciyla kisirlagtirma veya vaginanin submukozal rezeksiyonu uygulanmis ve olumlu sonuglar
alindig1 rapor edilmistir. Sunulan ¢alisma da benzer sekilde cerrahi girisim olmaksizin klinik
iyilesmenin oldugu goézlenmistir. Bu etkinin antihemoroidal kreme ait anti-inflamatuar,
immunosupresiv ve anti-proliferatif etkilerden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.Vaginal
hiperplazi olgusuna rastlanan kdpeklerde antihemoroidal krem uygulamalarmin kitlenin
kiigiilmesi ve dokunun iyilesmesinde olumlu etki yapabilecegi tespit edildi. Uygulamanin daha
fazla sayida kopek ile yapilmasinin daha anlamli sonuglar verebilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Disi Kopek, Vaginal Hiperplazi, Vaginal Smear, Antithemoroidal Krem
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THE BLOOD BRAIN BARRIER AND ITS MODULATION

Aidai ZHUNUSHOVA

Kyrgyz — Turkish Manas University, Veterinary Faculty, Bishkek, Kyrgyzstan
Selcuk University, Veterinary Faculty, Department of Pharmacology and Toxicology, Konya, Turkey

Abstract: The blood — brain barrier (BBB) is a complex multicellular structure, which
composites of endothelial cells, pericytes, immune cells, astrocytes and basement membrane,
also known as the “neurovascular unit”. BBB protects the central nervous system (CNS) from
the toxins and pathogens in systemic circulation. Endothelial cells are the main barrier
component because of the absence of fenestrae, very low levels of transport vesicles, and the
presence tight junctions (TJs), which restricts paracellular transport. Also, the presence of
defense mechanisms like efflux pumps (ABCB1, ABCG2, ABCC) and influx pumps (SLC,
OAT, OATP) which are members of superfamily of membrane transporters, makes BBB
impossible for penetration. These pumps regulate the entry of ions and nutrients from blood to
brain. The unique nature of BBB at the same time restricts the access of a large number of
therapeutic agents more than 98% of all CNS drugs into the brain. Getting drugs across the
BBB is a very active field of research from past few centuries to these days. Despite of intensive
research, thousands of peoples are suffering from CNS diseases, such as neurodegenerative
disorders, brain tumors, HIV encephalopathy and epilepsy. Scientists from all over the world
are investigating a various strategy for enhancing drug delivery through the BBB. Current
methods for enhancing drug delivery classified into two groups: invasive and non-invasive
methods. While invasive methods are including neurosurgical-based methods like convection-
enhanced delivery, intracerebroventricular injections, intracerebral implants and also methods
for disruption BBB by opening TJ's with ultrasound and iontophoresis, non-invasive methods
include using nanoparticles, Trojan horses, prodrugs technologies and inhibition of efflux
transporters, Alternative technics like intranasal drug delivery are also the non-invasive
methods for BBB drug delivery.

Keywords: Blood — Brain Barrier, Neurovascular unite, Drug delivery, Modulation.
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AFETLERDE ACIiL DURUM PLANI

Aysegiil SOZER

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi/Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii Burdur/Tiirkiye

Ozet: Ulkemiz 6331 sayil1 is saglig1 ve giivenligi kanunu ile 2013 yilindan itibaren isverenler
igyerleri i¢in acil durumlara karsi eylem planlar1 ile ¢alisanlarin1 egitmek i¢in yillik tatbikat
yapmaktadir. Acil durum; isyerinin tamaminda veya bir kisminda meydana gelebilecek dogal
afetler, yangin, kimyasal ya da basingh kaplarin patlatilmasi, sabotaj, dogal afet gibi acil
miidahale ve reaksiyon gerektiren tedbirler zincirinin planlanmasi ve ilgili tatbikatlarin
yapilmasidir. Acil durum plani ise tiim isyerleri i¢in meydana gelebilecek acil durumlarda
yapilacak is ve iglemler dahil acil durumlarin belirlenmesi ve uygulamaya yonelik eylemlerin
de yer aldig1 plani ifade etmektedir.Acil durum planinin hazirlanmasima dair usul ve esaslar
vardir. Bunlar acil durumlarin belirlenmesi, bunlarin olumsuz etkilerini 6nleyici ve
sinirlandirict tedbirlerin  alinmasi, gorevlendirilecek kisilerin belirlenmesi, acil durum
miidahale ve tahliye yontemlerinin olusturulmasi, dokiimantasyon, tatbikat ve acil durum
planinin yenilenmesi asamalar1 izlenerek hazirlanmaktadir. Acil durum planinda; isyerinin
unvani, adresi, hazirlayanlarin adi, soyadi ve unvani, hazirlandig: tarih ve gecerlilik tarihi,
belirlenen acil durumlar, alinan 6nleyici ve smirlandirici tedbirler, acil durum miidahale ve
tahliye yontemleri, isyerini veya igyerinin bolimlerini gésteren kroki, yangin sondiirme amagl
kullanilacaklarda olmak tizere acil durum ekipmanlarimin ve ilkyardim malzemelerinin
bulundugu yerler, kagis yollari,, toplanma yerleri, gorevlendirilen c¢alisanlarin varsa
yedeklerinin adi, soyadi, unvani, sorumluluk alami ve iletisim bilgileri, ilk yardim, acil tibbi
miidahale, kurtarma ve yanginla miicadele konularinda isyeri disindaki kuruluslarin irtibat
numaralart vb. bilgilerin yer almas1 gerekmektedir. Acil durum planm1 kapsaminda hazirlanan
kroki bina i¢inde kolayca goriilebilmeli, uygun yerlerde asili olarak da bulundurulmalidir.
Afetlerde Acil Durum Planlamasinin amaci ise tehlikeli durumlarda insanlarin yaralanmasini,
halkin ve ¢evrenin zarar gérmesini minimuma indirmeyi hedeflemektir.

Anahtar Kelimeler: Tatbikat, Sabotaj, Tahliye, Dokiimantasyon, Kroki.
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ASETILKOLININ DiYABETTEKI ROLU VE KARDIYAK YAKLASIM

Yunus Emre SARIKAYA!, Enes AKYUZ2

1Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye, yunusemresrky@gmail.com

2Wisconsin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Pediatri Boliimii, Amerika Birlesik Devletleri, eakyuz@wisc.edu.tr
Ozet: Diabetes mellitus (DM); insiilin sekresyonunun, kusurlu insiilin etkisinin veya her
ikisinin de bozulmasi nedeniyle hipergliseminin varlig1 ile karakterize heterojen bir metabolik
hastaliktir. Diyabetin bobrek, sinir, géz ve mikrovaskiiler fonksiyon bozuklarina neden oldugu
bilinmesinin yaninda uzun vadede kardiyovaskiiler komplikasyonlara neden oldugu
gozlemlenmistir.20 - 79 arasindaki yas grubunda 2015 yilinda yapilan arastirmada diinya
capinda yaklagik 415 milyon kisinin diyabetli oldugu ve diyabet hastaligindan 5 milyon kisinin
oldiigii saptanmistir. 2040 yilina kadar yaklasik 642 milyon kisinin diyabet hastast olmasi
beklenmektedir. Milyonlarca kisinin bu hastaliktan etkilenmesi, yagsam standardinin bozulmasi
veya Olmesi bu konuda calismanin Onemini gostermektedir.Kardiyovaskiiler hastaliklarin
diyabetli hastalarda diyabetik olmayan popiilasyondan daha yaygin oldugu bilinmektedir.
Diyabette molekiiler sinyal yolaklarindaki degisiklikler kalp fonksiyon bozuklugunun
gelisiminde rol oynamaktadir. Diyabet hastalarinda hiperglisemi ve hiperinsiilinemiye bagl
olarak kalpte diyabetik kardiyopati gibi patolojik bulgular ortaya ¢ikmaktadir. Ayn1 zamanda
diyabete bagl olarak dolasimda meydana gelen bozukluklar kalpte metabolik anormalliklere
yol agmaktadir. Bu nedenle, diyabette kardiyak fonksiyon bozukluklarina neden olan
mekanizmanin incelenmesi biiyiik 6nem tasimaktadir.Kalp aktivitesi ve kalbin uzun siireli
fonksiyonu, sinir sisteminin sempatik ve parasempatik dallari tarafindan diizenlenmektedir.
Parasempatik sinir sisteminin norotransmitteri olan asetilkolin kardiyak aktivitenin kolinerjik
diizenlenmesinde Onemli rol oynamaktadir. Ayni zamanda asetilkolinin kalbin normal
fonksiyonlarini yerine getirebilmesi i¢in gerekli oldugu ve normal kalp aktivitesini korumak
icin gerekli kritik sinyal yollarin1 diizenledigi bilinmektedir.Diyabette beyindeki asetilkolin
konsantrasyonunun azaldig1 ve ayni zamanda asetil kolinesteraz aktivitesinin arttig1 yapilan
caligmalarla gosterilmistir. Ancak diyabette kalpteki asetilkolin seviyesi ve asetilkolin
mekanizmasmin nasil etkilendigine dair bir c¢alisma heniiz yapilmamistir.Ozetle, diyabet
hastaliginda etkilendigi bilinen ve otonom sinir sisteminin temel bilesenlerinden olup kardiyak
fonksiyonda kritik rol alan asetilkolinin diyabete bagli olarak gelisen kardiyak fonksiyon
bozukluklarindaki patofizyolojisinin anlasilmasi diyabetik komplikasyon ve 6liimlerin 6niine

gecilmesini ayn1 zamanda yeni ila¢ ve tedavi yontemleri gelistirilmesini saglayabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Diabetes Mellitus, Asetilkolin, Kalp, Kardiyovaskiiler Hastaliklar
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EPILEPSIYE ESLIK EDEN KLINIK GORME PROBLEMLERI

TAshhan OZTAS, 2Enes AKYUZ

1Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat , TURKIYE, draslihanoztas@gmail.com

2Wisconsin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Pediatri béliimii, Amerika Birlesik Devletleri, enesakyuz25@gmail.com

Ozet: Epilepsi, fonksiyonel ve yapisal degisikliklere bagli olarak beynin eksitator ve inhibitor
dengesinin bozulmasi sonucu meydana gelen noronal desarjlarla karakterize bir hastaliktir ve
temelinde yatan mekanizma tam olarak bilinmemektedir. Noronal desarjlar sonucunda ise
cesitli yapilarda kalici patolojik durumlar olusturmaktadir.Epilepsi ile iliskili beyindeki
patolojik durumlar; sinaptik iletimdeki dengesizlik, ndéronal hasar ve asiri immiin yanit ile
aciklanir. Gergeklesen ndbetler kanda akut bir immiin reaksiyona yol agmaktadir ve bu
iltihaplanma sistemik olarak gozler dahil diger organlara da yayilabilmektedir. Ayrica epilepsi
hastalarindaki gorsel bozulmanin, hastalik siirecinde kullanilan antiepileptik ajanlarin bir
getirisi olarak diisiindiiren vaka raporlar1 olsada oOzellikle antiepileptik kullanmayan ilaca
direncli hastalarda da ¢ok ciddi sonuglar dogurmaktadir. Diplopi, nistagmus ve bulanik gorme
gibi hafif gérme rahatsizliklar1 bunlara 6rnek olarak verilebilir.Bu baglamda yapilan bir¢cok
calisma sonucunda nobet olusumu 6ncesinde ve olusum esnasinda gerceklesen biyolojik ve
molekiiler mekanizmalarin, kortikal-subkortikal alanlara etkisi tam olarak bilinmemektedir.
Dolayist ile gecmiste yapilan calismalar tekrardan degerlendirilerek epilepside klinik gorme

problemlerinin aydinlatilmasi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, Gorme problemleri, Noronal hasar
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MULTIPL SKLEROZ TANI VE TEDAVISi

Hiiseyin Mert KOSEOGLU!, Eslem GUNEY?, Enes AKYUZ?

1 Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkiye husoman20@gmail.com
2 Yozgat Bozok Universitesi, Tip Fakiiltesi, Yozgat, Tiirkive, eslemguney05@gmail.com

3 Wisconsin Universitesi, Ti ip Fakiiltesi, Pediatri Boliimii, Amerika Birlesik Devletleri, enesakyuz25@gmail.com

Ozet: Multipl skleroz (MS) merkezi sinir sisteminde demiyenilizasyona ve norodejenerasyona
yol agan kronik bir enflamatuar hastaliktir. MS Tiirkiye’de yaklasik 35.000 ve diinya genelinde
2,5 milyon kisiyi etkilemektedir.MS hastalarinda genellikle uyusukluk, gii¢ kaybi, gérme kaybi,
konusma bozuklugu, yorgunluk ve denge kaybi gibi problemler yasanmaktadir.MS’nin
etiyolojisi bilinmemektedir. Cevresel faktorlerle duyarlilik genleri arasindaki karmasik
etkilesimlerden kaynaklandigi disiiniilmektedir ve aberran immiin yanita; miyelin kilif,
oligodendrositler, aksonlar ve noronlarda hasara yol agmaktadir. Deneysel Alerjik
Ensefalomiyelit (EAE) caligmalari, MS lezyonlarinin histopatolojik calismalar1 ve MS
hastalarinin serum ve beyin-omurilik s1visindaki immiinolojik belirtegler MS’nin otoimmiin bir
hastalik oldugunu diisiindiirmektedir. MS tipik olarak T hiicre aracil1 bir hastalik olarak kabul
edilse de giderek artan kanitlar B hiicrelerinin patojenik bir rolii oldugunu desteklemektedir.
Bunlar arasinda MS hastalarinda intratekal immiinoglobulin {iretiminin daha fazla olmasi, MS
lezyonlar1 i¢indeki spesifik miyelin antijenlerine reaksiyon gdsteren antikorlarin belirlenmesi,
antikorla iligkili demiyenilizasyon ile karakterize patolojik bir MS paterni ve sekonder progresif
MS hastalarinin meninkslerinde B-hiicresi folikiillerinin kesfi yer almaktadir.Hasarin yerlesim
miktarina bagli olarak demiyelinizasyon sinir iletimini bozabilir ya da bloke edebilir.
Oligodendrositlerden trofik destegin kaybedilmesi ile aksonlar dejenere olur ve geri doniigsiiz
hasarlara sebep olabilmektedir.MS tanisi1 genellikle Manyetik Rezonans Gériintiilleme (MRG)
ile kombine klinik kriterlere dayanarak konulmaktadir. Gorsel uyarilmis potansiyeller ve beyin-
omurilik s1vis1 (BOS) incelemesi de siklikla kullanilmaktadir. Ancak higbir test sonucu MS igin
tek basina patognomonik degildir. MS’nin kesin bir tedavisi olmamasina ragmen, uygun
yonetim stratejileri hastaligin ilerlemesini yavaslatabilir ve semptomlar: iyilestirebilir. MS
tedavisi, ilk semptomlarin ve ardindan tekrarlayan tedavilerin yonetimi ile baslayan ve hastalik
boyunca devam eden bir siirectir. MS tedavisi akut alevlenmelerin tedavisi, hastalik modifiye
edici ilaglar ve semptomik tedavilerden olusmaktadir.Fingolimod, Natalizumab ve
Alemtuzumab gibi yiiksek etkili tedavilerin gelistirilmesi MS’de olduk¢a genis tedavi
secenekleri olusturmaktadir. MS hastaligina yonelik bu yenilikler tedavi sonuglarini optimize
etmek i¢in heyecan verici yeni firsatlar sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Multipl Skleroz, Otoimmiin, Miyelin
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EGITIM KURUMLARINDA TEMEL AFET VE ACIiL DURUM EGIiTIiMi /ACIL
YARDIM VE AFET YONETIMI

Esra GUMUSSOY*

*Mehmet Akif Ersoy Universitesi / Acil Yardim ve Afet Yonetimi /esranilesra@gmail.com

Ozet: Ulkemiz son yillarda deprem ve diger dogal afetlerle ilgili cok ac1 olaylar yasamistir.
Ulkemiz AFAD, Tiirk Kizilay1 ve STK isbirligi ile afetlere hazirlikli iilke olma yolunda gelisim
gostermekte ve afetlerle profesyonel miicadele etmek i¢in direngli yapilar, hazirlikli toplum ile
risk azaltma yolunda biiyiik adimlar atmaktadir. Bu adimlarin en biiytligii ise egitim kurumlarini
temel almaktadir. Okullardaki sivil savunma, trafik ve ilk yardim gibi son derece hayati 6nem
tastyan derslerin igeriklerinin ilkokul, ortaokul ve liselerde beden egitimi, sinif dgretmeni,
biyoloji bransinda calisan 6gretmenlerce okutuldugu bilinmektedir. Profesyonel egitim igin
egitim kurumlarinin ve egiticilerin de hazirlikli, donanimli ve bilgili olmalar1 gerekmektedir.
Bu hususta ilkokuldan ortadgretim kurumlarina hatta {liniversiteler, is sagligi ve giivenligi
egitimlerinde temel afet- acil durum bilinci ve ilk yardim par¢alanamaz bir biitiin olmali, acil
yardim ve afet yonetimi tarafindan uygulanmalidir. Bu yazida okullardaki temel derslerin acil
durumlar ile ilgili konular1 ve diinyadaki afet egitiminin egitim kurumlarindaki ornekleri

incelenmis, Acil Yardim ve Afet Yonetimi’nin 6nemi ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler: Temel afet, Deprem, Egitim, Ilkyardim, Afet yonetimi
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AFETLERDEN SONRA ORTAYA CIKAN HASTALIKLARIN iINCELENMESI

Fatma GiZEM YILDIZ

Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Burdur/Tiirkiye, f.gizemyldz@gmail.com

Ozet: Afet; zamansiz 6liim, saglik diizeyinde gerileme ve yasam kalitesini diisiirme nedenidir.
Diinya genelinde ve lilkemizde her y1l birbirinden farkli dogal afetlerin yasandigi ve bu afetlerin
sonuclarinin toplumlar tizerindeki etkileri goriilmektedir. Bu ¢alisma afetlerden sonra olusan
hastaliklar konusunda dikkat ¢ekme amaciyla yapilmis bir derleme ¢alismasidir. Afet sonrasi
olusan hastaliklar ve psikolojik etkileri hakkinda literatiir taranmistir. Dogal afetlerde en sik
karsilagilan saglik problemlerinin ilk siralarda yer alan crush sendromu ve vital organlarda
yaralanma durumudur. Yapilan ¢alismalarda dogal afetlerden sonra insanlarda en sik goriilen
psikolojik problemler; TSSB, depresyon, genel anksiyete ve patolojik yas tepkilerinin oldugu
sonucuna varilmistir. Afet sonrasi olusan psikolojik travmalar bireylerin hayatini olumsuz
yonde etkilemekte ve ruh saghgmi bozmaktadir. Oyle ki gerekli psikolojik destek
saglanmadiginda bireylerde c¢ok farkli sekillerde psikopatolojiler goriilebilmektedir. Bu

baglamda ruh sagligi alaninda ¢alisan meslek uzmanlarina 6nemli sorumluluklar diismektedir

Anahtar Kelimeler: Afet, Hastalik, Psikolojik Etkiler
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MEME HIiPERPLAZILIi BiR KOPEKTE MEDIiKAL SAGALTIMA EK SOGUK
PAPATYA CAYI KOMPRESI UYGULAMASI

Kemal YANAR! , Onur Metehan CAKIR! Kiibra ALBAY!, Mehmet OGUZ! ,Kiibra
ALBAY! ,Sena KARAIBRAHIM!, Mehtap SENTURK!, Atakan CORTU 2

1. Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Lisans Egitimi Ogrencisi

2. Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye

Ozet: Meme hiperplazisi, meme epitel dokusu ve stromasimin hizli bir sekilde proliferasyonu
ile karakterize serum progesteron seviyesindeki artiga bagli olarak gelisen jinekolojik bir
olgudur. Kedi ve kopeklerde yalanci gebelik doneminde (diostriis) sekillenen meme
hiperplazisi tedavi edilmezse ciddi meme problemlerine ve genel durum bozukluklarina neden
olabilmektedir.Meme hiperplazisi olgularinda genellikle medikal sagaltim uygulanmaktadir.
Bu amagcla siklikla progesteron reseptdr antagonisti aglepriston (Alizine®, Virbac) ve prolaktin
inhibitorii cabergolin (Dostinex®, Pfizer) kullanilmaktadir. Bu calismada benzer medikal
sagaltimin yaninda papatya cay1 ile yapilan soguk basing uygulamasinin hiperplazik meme bezi
tizerine etkisinin aragtirilmasi amaglanmistir.Calisma materyalini Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Klinigi’ne Antalya ilinden gelen 8
yasindaki terrier irki disi kopek olusturdu. Aglepriston 10mg/kg-sc dozunda 24 saat arayla iki
kez; gabergolin ise Smcg/kg-oral dozunda 8§ giin boyunca uygulandi. Ayrica meme bezlerindeki
O0demi azaltmak amaciyla papatya cayr ile soguk kompres 10 giin siireyle
uygulandi.Klinigimize getirilen hastanin 8 yasinda oldugu, daha 6nce gebe kalmadigi, herhangi
bir kisirlagtirma operasyonu gegirmedigi, istahinin yerinde oldugu bilgisi alindi. Viicut 1si1sinin
38.5 C oldugu tespit edildi. Yapilan meme muayenesinde meme bezlerinin 6demli ve fluktuan
bir yapida oldugu, ayrica memelerde siit salgisinin oldugu belirlendi. Diger yandan bazi meme
bezleri lizerinde morarmis alanlarin da oldugu goriildi.Bugiine kadar yapilmis farkli
calismalarda meme hiperplazisi tedavisi i¢in ovariohisterektomi, mastektomi, ovarektomi gibi
cerrahi operasyonlar ya da yalnizca medikal tedavi uygulanmis ve basarili sonuglar elde
edilmistir. Sunulan bu ¢alisma tek basina cerrahi operasyon ya da medikal tedaviden ziyade,
medikal tedaviye ek olarak uygulanan papatya ¢ayinin hiperplazik kitleler iizerine tedaviyi
destekleyici etkisinin oldugu goriilmiistiir. Bu etkinin papatya c¢ayinin analjezik, anti-
proliferatif ve 6dem azaltic1 etkilerinden kaynaklandig: diistiniilmektedir.Kopeklerde rastlanan
meme hiperplazisi olgularinda soguk papatya cayr kompresinin tedaviyi destekleyici ve
hizlandirici bir etki ettigi goriilmiistiir. Calismanin daha fazla hayvan materyalinde
uygulanmasinin daha anlamli sonug verebilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler : meme hiperplazisi, papatya ¢ay1, soguk kompresi, disi kpek
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KOPEKLERDE PYOMETRANIN TANISINDA ULTRASONOGRAFININ ONEMi

Kiibra MUGLU! ,Gézde OKUYUCU! , Mehmet OGUZ! , Onur Metehan CAKIR!,
Mehmet YILDIZ2

1. Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Lisans Egitimi Ogrencisi

2. Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye
Ozet: Pyometra, siklikla uzun siire progesteron etkisine maruz kalan 6 yas ve iizeri disi
kopeklerde goriilen, uterus duvarinin kalinlagsmasi ve uterus igerisinde enfekte sivi toplanmasi
ile karakterize olup, luteal donem hastaligidir. Pyometranin etiyolojisinde serum progesteron
seviyesinin artmasi, kistik endometriyal hiperplazi olusumu, bakteriler, eksojen uygulanan
progesteron ve Ostrojen rol oynamaktadir. Hastaligin kesin teshisi ultrasonografi yontemi ile
konulmaktadir.Pyometra goriilen kdpeklerde kesin tedavi ovariohisterektomi ile yapilmaktadir.
Tedavinin yapilmamasi veya gecikmesi durumunda ciddi sorunlar ortaya ¢ikabilir. Dolayisiyla
taninin erken donemde konulmasi ve dogru tedavinin yapilmasi gerekmektedir. USG,
laboratuvar ve vaginal smear bulgular ile tani giiclendirilmelidir. Bu ¢alismada pyometranin
teshisinde kullanilabilecek yontemlerin, ozellikle altin standart tani testlerinin Gnemi
vurgulanmistir.Olgu materyalini Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Dogum ve Jinekoloji Klinigi’ne gebelik muayenesi amaciyla getirilen Jack Russel irki bir
kopek olusturdu. Ultrasonografi muayenesi sonucunda kdpegin pyometra oldugu tespit edilip,
kan biyokimya bulgulari ile tan1 desteklendi. Hasta sahibinden alinan bilgiye gore hastanin 45
giinliik gebe zannedildigi ve daha 6nce USG muayenesi yaptirmadigi 6grenildi.Hastanemize
gebelik siiphesiyle getirilen hastanin daha 6nce baska bir klinikte muayene edildigi ve
semptomatik bir tedavi uygulandig: fakat genel durumunun zamanla bozuldugu bilgisi alindu.
Yapilan muayenede ise yiiksek ates (40.2°C), abdomende siskinlik, az miktarda kanli ve irinli
vaginal akintitespir edildi. Hastanin hemotolojik ve biyokimyasal bulgular1 degerlendirildi.
Ultrasonografide linear ve karisik tubuler yapilar seklinde hipoekoik ve anekoik uterus
goriintiilendi.Farkl1 vakalarla yapilan USG muayenelerinde, pyometranin bal petegi
goriiniimiinde ve anekoik sahalar seklinte goriintli verdigi rapor edilmektedir. Benzer sekilde
sunulan ¢aligmada serviksin kismen kapali olmasina bagli olarak ayni yapilar USG yardimu ile
rahatlikla goriilmiis ve tan1 konulmustur.Pyometra gibi 6nemli hastaliklarda tani i¢in anamnez,
semptomlar, kan parametreleri, ve biyokimyasal degerlendirmeler yeterli olmayabilir. Kesin
tan1 i¢in gilivenilir yontemlerinden biri olan USG’nin kullanilmasinin oldukga yararli oldugu

tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Disi kopek, piyometra, ultrasonografi.
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EFFECTS OF HYPERICUM PERFORATUM ON LiVER TIiSSUE SUPEROXIDE
DiISMUTASE, GLUTATHIONE PEROXIDASE AND CATALASE ENZYME
ACTIVITIES IN EHRLICH ACIiD SOLID TUMOR iN MiCE

ISaadet Nur MUTLU, 'Burcu Menekse BALKAN

! Department of Biochemistry, Faculty of Veterinary Medicine, Burdur Mehmet Akif Ersoy
University, TR15030 Burdur - TURKEY

Abstract: Drugs used in cancer treatment have serious side effects in patients. For this reason,
studies are being carried out on the development of herbal based drugs that can be used in the
treatment of cancer without side effects. GPx, SOD and CAT are the major antioxidant
enzymes, in the protection of oxidant and antioxidant balance in the organism. The aim of this
study is to investigate the effects of aqueous extract of H. perforatum on liver tissue antioxidant
enzyme activities in breast cancer-induced mice. In the study, mice divided into five groups;
healthy control group (Group 1, n = 8), cancer control group (Group 2, n = 9), low-dose H.
Perforatum (group 3, n = 8), high-dose H. Perforatum (group 4), n = 11) and doxorubicin
(Group 5, n = 12). Liver tissue GPx activity increased in Group 4 compared to Group 2, Group
3 and, Group 5 (p <0.05); liver tissue CAT activity increased in Group 4 compared to Group 5
(p <0.05); SOD activity increased in Group 1 and Group 2 compared to other groups (P <0.05).

Keywords: Antioxidant enzymes, Cancer, Hypericum perforatum.
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HEMSIRELERIN GENEL OZ-YETERLILIK INANCLARININ CESITLI DEGISKENLER
ACISINDAN INCELENMESI
Kamuran CERIT1 Dilek EKICI 2

1Siileyman Demirel Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Hemsgirelik Yonetimi Anabilim
Dali, Isparta, Tiirkiye

kamurancerit@gmail.com
2Gazi Universitesi, Saglhk Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Béliimii, Hemsirelik Yonetimi Anabilim Dali, Isparta,
Tiirkiye
profdrdilekekici@gmail.com

Ozet: Bu arastirma hemsirelerin genel 6z-yeterlilik inanglarmin belirlenerek, ¢alisilan kurum,
cinsiyet, yas, egitim diizeyi, ¢alisma pozisyonu, terfi beklentisi, i doyumu ve isten ayrilma
niyeti degiskenleri acisindan incelenmesi amaciyla yapilmistir. Tanimlayicr tiirdeki arastirma,
Agustos 2017 ile Agustos 2018 tarihleri arasinda yapilmistir. Arastirmanin Orneklemini
tiniversite, 6zel ve sehir hastanesi olmak iizere ii¢ farkli hastanede calisan ve arastirmaya
goniilli olarak katilan 245 hemsire olusturmustur. Verilerin toplanmasinda sosyo-demografik
bilgiler, is doyumu ve isten ayrilma niyeti ile ilgili sorularin yer aldig1 anket ve genel 6z-
yeterlilik inanc1 6l¢egi kullanilmistir. Verilerin analizinde; ANOVA, bagimsiz drneklem t testi
ve pearson korelasyon analizi kullanilmistir.Hemsirelerin genel 6z-yeterlilik inanci puan
ortalamast 4.24+.48; is doyumu 3,84+2.30 ve isten ayrilma niyeti 4,99+2.81 olarak
hesaplanmustir. Universite, 6zel ve sehir hastanesinde ¢alisan hemsirelerin genel 6z yeterlilik
diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli (p<0,01) fark saptanmistir. Hemsirelerin cinsiyetine
(p<0,05), egitim diizeyine (p<0,05), calisma pozisyonuna (p<0,05) ve terfi beklentisi olup
olmamasina (p<0,01) gore genel 6z-yeterlilik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmustur. Yasa gore hemsirelerin genel o6z-yeterlilik diizeylerinde istatistiksel olarak
anlamli (p>0,05) fark yoktur. Hemsirelerin genel 6z-yeterlilik inanci ile isten ayrilma niyeti
arasinda istatistiksel olarak anlaml iliski bulunmazken, is doyumu ile arasinda istatistiksel
olarak anlamli, diisiik diizeyde, olumlu yonde iliski saptanmistir (p<0,01).Davranislarin en
onemli belirleyicisi olan 6z-yeterlilik inanci, performans, is doyumu, isten ayrilma niyeti,
kariyer basarisi (maas, terfi, kariyer tatmini) gibi pek ¢ok degiskenle iliskilidir. Bu arastirmada
0zel hastanede ¢alisan hemsirelerin 6z-yeterlilik diizeyleri {iniversite ve sehir hastanesinde
calisanlardan; erkek hemsirelerin kadinlardan; {ist yonetim pozisyonunda ¢alisan hemsirelerin
servis hemsiresi pozisyonunda calisanlardan; terfi beklentisi olanlarin terfi beklentisi
olmayanlardan ve saglik meslek lisesi mezunlarinin 6n lisans mezunlarindan, yiiksek lisans
mezunlarinin ise 6n lisans ve lisans mezunlarindan daha yiiksek bulunmustur. Ayrica agtirmada
hemsirelerin genel 0Oz-yeterlilik inanci arttikga is doyumlarinin da artacagi sonucuna
ulasilmustir.

Anahtar Kelimeler: genel 6z-yeterlik, is doyumu, isten ayrilma niyeti, hemsireler
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A CASE OF ENDOCARDIAL FIBROELASTOSIS IN A LLAMA CRIA

Volkan IPEK!, Oguzhan KAPLAN?

1Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Veterinary Medicine
Department of Pathology, Burdur, 2Mehmet Akif Ersoy University, Health Sciences Institute
Department of Pathology, Burdur

Abstract: Primary endocardial fibroelastosis is a congenital anomaly characterized by diffuse
elastic and fibrous thickening of the endocardium. These patients do not have other important
cardiac lesions. Cardiac dilatation and hypertrophy are also observed in affected animals.
Primary endocardial fibroelastosis is a common cardiac defect in cats and is seen as a hereditary
congenital anomaly in Burmese and possibly Siamese cats. Other causes of endocardial
fibroelastosis include congenital cardiovascular malformations, viral myocarditis,
cardiomyopathy, myocarditis, myocardial necrosis and endomyocardial injuries. In this report,
we aimed to describe a case of endocardial fibroelastosis observed in a llama cria in the light
of histopathological findings. Following the death, necropsy was performed and the internal
organs were sent to our department. Macroscopic examination revealed that the endocardial
tissue of the heart had a gray-white appearance. No evidence of cardiovascular malformations
and myocardial necrosis/injury was noted. The liver was mildly pale. Microscopic examination
showed mildly degeneration and necrosis of some hepatocytes in the liver. Microscopic
examination of the heart showed severe endocardial thickening due to the proliferation of
connective tissue. Unfortunately, genetic and viral causes have not been investigated to
determine the etiology of fibroelastosis. According to the authors knowledge, no cases of
endocardial fibroelastosis of llamas have been reported in the literature. Further analysis of this
disorder, which can be observed in llamas, could be able to clarify the etiology of endocardial

fibroelastosis.

Keywords: Endocardial fibroelastosis, histopathology, llama cria
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SPLIT BRAIN SYNDROME IN A PUPPY

Volkan IPEK', Oguzhan KAPLANZ, Aynur CINAR?

1Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Veterinary Medicine
Department of Pathology, Burdur, 2Mehmet Akif Ersoy University, Health Sciences Institute
Department of Pathology, Burdur

Abstract: In this case, it is aimed to present the split brain syndrome with pathological findings
in a 40-day-old, male, Golden Retriever puppy. It was stated that the dog rapidly deteriorated
and death. In the necropsy, fluid accumulation was observed subcutaneously in the abdominal
region and ascites was noted. It was observed that the liver was diffuse pale and congested and
contained petechial hemorrhages. When the thoracic cavity was opened, it was observed that
the lungs were diffusely edematous and there was a large amount of foamy fluid within the air
canals. When the skull was opened, it was observed that the brain and cerebellum hemispheres
were separated. In the detailed macroscopic examination, it was observed that the corpus
callosum, interthalamic connection and hippocampus regions, which all connect the brain
hemispheres with each other, were comletely separated from each other. It was observed that
the corpus callosum was more prominent in the right hemisphere but the anatomical structures
of the left hemisphere could not be evident. It was also observed that the hemispheres of
cerebellum were almost completely separated from the vermis region. It has been observed that
brain connections can be achieved only by attachment between the midbrain and pons and
continuing with the pons. Microscopic examination revealed no inflammatory reactions in the
brain and cerebellum. Diffuse severe hepatocellular vacuolization were observed in the liver.
The observed condition was found to be compatible with vacuolar hepatopathy of dogs, but
etiology could not be determined. According to the authors knowledge, corpus callosum
anomalies have been reported in dogs before. However, split brain syndrome characterized by
the loss of almost all connections of the brain in such severity that was observed in this case

has not been previously reported.

Keywords: Golden Retriever, pathology, puppy, split brain syndrome
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LiPiD-RiCH MAMMARY CARCINOMA iN A DOG

Volkan IPEK!, Aynur CINAR?, Onur SAVAS?

1Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Veterinary Medicine
Department of Pathology, Burdur, 2Mehmet Akif Ersoy University, Health Sciences Institute
Department of Pathology, Burdur, 3Bostanli Veterinary Clinic, Bostanli, Karsiyaka, Lzmir

Abstract: Lipid-rich carcinoma is a mammary carcinoma characterized by large vacuolar
cytoplasm which had abundant neutral lipids. According to last mammary tumor classifications,
this tumor is very rare, but epidemiological, clinical and pathological features of this tumor has
not been fully described. In this case presentation, we aim to present a lipid-rich mammary
carcinoma of 8 years old, female, Cocker Spaniel breed dog with histopathological findings.
The mass was removed with surgery and postoperatively only an antibiotic treatment was
suggested. Three weeks after the operation, the dog died. The removed mass was fixed in %10
formaldehyde solution, then after routine procedure, embedded in paraffin, 5 micron sections
were taken and slides were stained with hematoxylin-eosin. Microscopic examination revealed
that the mass was well confined with pseudocapsule and was divided into multiple lobules with
prominent fibrovascular stroma. It was noted that some lobules contain necrotic areas, usually
in central parts. In some areas, clefts between neoplastic cells were observed, similar to
cholesterol cleft. In some sections, large areas of necrosis involving many lobules were also
noted. Hemorrhagic areas were also seen. It was observed that neoplastic cells exhibited mild
to moderate anisokaryosis, generally had single prominent nucleoli and fine chromatin

structure, while the nuclei of some cells were coarse chromatin structure and rarely notched.

Keywords: Dog, histopathology, lipid-rich carcinoma, mammary gland
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iKi KEDIDE FIBROZ YANGISAL POLIP OLGUSU

Merve GUNDUZ!*, Zafer OZYILDIZ?

mrvgndz3242@gmail.com
1 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Blimleri Enstitiisii, Burdur/Tiirkiye
2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali, Burdur/Tiirkiye

Ozet: Bu ¢alismanin materyalini Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Patoloji Anabilim Dali’na iki ayr1 kediden farkli zamanlarda alinarak gonderilen kitlelerden
olusturuldu. Kitlelerden bir tanesi ti¢ yaslh erkek bir kedinin burun mukozasindan digeri ise iki
yaslt melez kedinin kulagindan alindig1 belirlendi. Burundan alinan kitle boy 0,7 x 0,3 x 0,5 cm
boyutlarinda yaklasik 1,5 gram agirliginda hafif kirmizi-pembe renkli ve elastik kivamdayda.
Kesit yiizii diizglin olup sarimsi beyaz renkteydi. Mikroskobik incelemede prolifere olmus
mukozal epitelle doseli epitel katmaninin yer yer biitiinligiinii kaybettigi ve yangt hiicrelerinin
epitel dokusu igerisine infiltre oldugu gozlendi. Subepitelyal alanda gevsek bag dokusu
icerisinde yogun yangisal hiicre infiltrasyonu dikkati ¢ekti. Yangi hiicreleri cogunlukla plazma
hiicreleri olmak iizere, lenfosit, makrofaj ve daha az sayida nétrofillerden ibaretti. Bu
hiicrelerinin etrafinda ¢ok sayida kapillar damar olusumu gozlendi. Kulaktan alinan kitle ise 0,4
x 0,3 x 0,2 cm boyutlarinda, yaklasik 1 gram agirliginda, agik kirmizi pembe renkli ve elastik
kivamliydi. Kesit yiizii nemli ve diizglin gériiniimdeydi. Mikroskobik olarak; dermiste hafif-
orta anizokaryozis gdsteren mezenkimal goriiniimli hiicreler ile birlikte ¢ok sayida yangisal
hiicre infiltrasyonlar1 dikkati ¢ekti. Bu yangi hiicrelerinin ¢ogunlugu lenfositlerden olugsmakla
beraber, az sayida notrofil ve ¢ok ¢ekirdekli dev hiicrelerine de rastlandi. Bazi alanlarda yalanci
cok katli kolumnar epitel kiimeleri ile ¢evrili bolgeler fark edildi. Bu ¢alismada iki farkli kedide
gdzlenen burun ve kulakta sekillenmis yangisal nazofaringeal polipler histopatolojik bulgular

esliginde tanimlanarak sunuldu.

Anahtar Kelimeler: Nazofaringeal polip, kedi, histopatoloji
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BiR KEDIDE EOZINOFILiK GRANULOM

Nilay Serap TUNC!*, Zafer OZYILDIZ?2

1 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, 15030, Burdur/Tiirkiye
2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali, 15030, Burdur/Tiirkiye

snilaytunc@gmail.com

Ozet: Olgunun materyalini istahsizlik, alt dudakta hassasiyet ve sislik sikayeti ile Burdur
Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi kliniklerine getirilen 5 yash disi British
Shorthair 1rk1 kedi olusturdu. Yapilan klinik muayenede alt dudakta sinirlar1 belirgin olmayan
ve periyodik olarak tekrarlayan bir sigkinlik nedeniyle tanisal amacli biyopsi materyali alindi.
Alinan biyopsi materyali 0.7x0.3x0.5 cm boyutlarinda ve yaklasik 0,5 gram agirligindayda.
Kesit yiizii 6demli olup yer yer toplu igne basi biiyiikliiglinde nekrotik odaklar1 igceriyordu.
Mikroskobik olarak ¢ok katli yassi epitel biitlinliigiinii korumakla beraber dermiste 6dem ve
kollagen dejenerasyonuna rastlandi. Dermiste bazi alanlarda pembe homojen renkte genis
alanlar halinde nekrotik odaklara gézlendi. Bu alanlarin ¢evresinde ¢ogunlugu polimorf nétrofil
l16kositler, makrofajlar ve yer yer stoplazmalarinda kirmizi-pembe graniiller bulunduran
eozinofil 16kositlere rastlandi. Nekrotik kitlelerin ¢evrelerinde yer yer mast hiicreleri mevcuttu.
Bu bulgular 1s181inda eozinofilik graniilom tanist konuldu. Bu ¢alismada 5 yaslt disi British
Shorthair 1rki kedide tanimlanan eozinofilik graniilom olgusu klinik, makroskobik ve

mikroskobik bulgular esliginde sunuldu.

Anahtar kelimeler: Eozinofilik graniilom, kedi
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VETERINER ORTOPEDIDE UZUN KEMIiK KIRKILARININ KIiLIiTLi
INTRAMEDULLER CiVILEME iLE SAGALTIMI

Isa Can UYGURALP!", Mustafa Doga TEMIiZSOYLU""

1 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD, Burdur, Tiirkiye

*isacanuyguralp07@yahoo.com, **temizsoylu@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Bu c¢alismada; veteriner ortopedide uzun kemik kiriklarmin sagaltiminda sahip oldugu
avantajlar nedeniyle son zamanlarda popiiler olarak kullanilan kilitli intramediiller ¢ivileme
teknigi hakkinda detayl1 bir bilgi verilmesi amaglanmistir. Veteriner ortopedide oldukga sik
olarak karsilasilan uzun kemik kiriklarinin nedenlerinin basinda; trafik kazalari, yiiksekten
diisme, atesli silah yaralanmalari, hayvanlarin birbiriyle olan kavgalari ve insan kaynakl
travmalar gelmektedir. Kirik fiksasyonunda temel amag, kirilan kemige morfolojik ve
fonksiyonel 6zelligini yeniden kazandirmak, postoperatif rotasyonel ve aksiyel kuvvetleri
yeterince notralize etmektir. Bu amagla geg¢misten giinlimiize bir¢cok fiksasyon teknigi
gelistirilmis olup son yillarda gerek sagladigi biyolojik kirik iyilesmesi gerekse de klasik
intramediiller ¢ivilemenin sahip oldugu kirik hattinin postoperatif biikiilme, rotasyonel ve
aksiyel kuvvetlere yetersiz notralizasyon dezavantajinin giderildigi kilitli intramediiller
civileme On plana g¢ikmaktadir. Kilitli intramediiller ¢ivileme; uzun kemiklerin diyafizer
kiriklarinda uygulama alani bulmakta olup kirik hattinin proksimal ve/veya distal fragmentte
¢ivinin vida ile kemik korteksine sabitlenmesi sayesinde statik veya dinamik fiksasyon elde
edilebilmektedir. Kilitli intramediiller ¢ivilemede, klasik ¢ivilemede goriilen pin gogii, bacak
kisaligi ve epifiz penetrasyonu gibi komplikasyonlarin olusma olasiligt da minunmum

diizeydedir.

Anahtar Kelimeler: Kilitli intramediller ¢ivileme, uzun kemik, kirik.
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THC KONSANTRASYON ARTISI VE HiBRIT KANNABIS “SKUNK”

*Serkan KOKSOY, **Merve EZER

*Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii
** Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi AYAY Béliimii

Ozet: Cannabis sativa L. (Linnaeus) Cannabacaea ailesinden kétiiye kullanilan ayni zamanda
endiistriyel bir bitkidir. Diinyada yaygin olarak kotiiye kullanilan 3. bagimlilik yapici
materyaldir. Yasadis1 madde ticareti konusunda en fazla dolasimda bulunan tiriindiir ve 15-64
yas araliginda yaklasik 166 milyon insan (%4) bu bitkiyi kullanmaktadir. 1980’1 yillarda
yasadis1 yetistirilen bitkilerin iceriginde A°-THC miktar1 %1,5 iken, yaklasik 10 y1l sonra
%4’ e yiikselmis ve son zamanlarda %10 civari oldugu gosterilmistir. Ancak bazi caligmalarda
A°-THC konsantrasyonunun %20’nin iizerinde oldugu gdzlemlenmistir. Konsantrasyonki
artis; esrarin bilinen klinik etkilerinden daha farkli klinik durumlarin da (iskemi, myokard
infarktiisii, KOAH vb.) olusabilecegi hakkinda fikir vermektedir. Dolayisiyla klinikle uyumlu
olmayan esrar kullanim vakalarinda artis olabilir. Bu nedenle saglik profesyonellerinin teknik
bilgi ve becerilerinin arttirllmas1 gerekmektedir. Ayni zamanda toplumsal farkindalik

olusturmak i¢in egitim ve seminerlerin diizenlenmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kannabis, THC, Bagimlilik, Konsantrasyon
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PREDIYABETIN ONEMI VE KLINIK YAKLASIM

Sevean SEVIMLI!, Halil Can CANAVAR?

1Dr.Ogr.Uyesi, Usak Universitesi Saglik Yiiksekokulu, Hemsirelik Béliimii, Usak, Tiirkiye,
sevcan.sevimli@usak.edu.tr

2Lisans Ogrencisi, Usak Universitesi Saglik Yiiksekokulu, Hemsirelik Boliimii, Usak, Tiirkiye,
halilcancanavar48@gmail.com

Ozet: Prediyabet; kan glikoz diizeyleri diyabet tanis1 koymaya yeterli olacak kadar yiiksek
olmayan ancak normal glikoz diizeyinin iizerinde olan, bozulmus aclik glikozu (BAG) ve
bozulmus glikoz toleransina (BGT) sahip bireylerin durumlarini tanimlamak amactyla ilk kez
2003 yilinda kullanilan bir ara hiperglisemi durumudur (1,2,3). Prediyabet bir hastalik
olmamakla birlikte Diyabetes Mellitus ve Kardiovaskiiler hastaliklarin gelisimi i¢in 6nemli bir
risk faktoriidiir (4).Prediyabeti tanimlanmasinda; Bozulmus aclik glikozu (BAG) (aclik plazma
glikozunun 100-125 mg/dL arasinda olmasi), Bozulmus glikoz toleransi (BGT) (75 gr oral
glikoz alimi ile yapilan oral glikoz tolerans testi (OGTT) sonrasi 2. saat plazma glikoz
diizeyinin 140-199 mg/dL olmasi) ve HbAlc (glikozile hemoglobin degerinin % 5,7-6,4
arasinda bulunmasi) degerleri kullanilmaktadir (2.,4,5,6).Prediyabetin asikar diyabete
doniisiimiinii engellemede beslenme, egzersiz, kilo kontrolii gibi pek ¢ok faktorii iceren yasam
tarz1 degisikligi en 6nemli unsurdur (7). Prediyabetin tanimlas1 ve erken miidahale diyabetes
mellitusun tedavisi ve diyabete bagli organ hasarlarini (retinopati, nefropati ve makrovaskiiler
hastaliklar) en aza indirmede yadsmmamaz bir gergektir ve klinik acidan onemli bir yer

tutmaktadir (1).

Anahtar Sozciikler: Prediyabet, Kardiovaskiiler Hastalik, Kan glikozu.
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CERRAHi BiIRIMLERDE CALISAN HEMSIRELERIN HASTA GUVENLIGI
KULTURU ALGI DUZEYLERI: LISANSUSTU TEZLERIN INCELENMESI

Arzu TAT CATAL!, Ayse UCAK?, Fatma CEBECI?

1Akdeniz Universitesi, Hemsirelik Fakiiltesi, Antalya, arzutatben@gmail.com
2Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu, Burdur, ayseucak@mehmetakif-edu.tr

3Akdeniz Universitesi, Hemsirelik Fakiiltesi, Antalya, fatmacebeci@gmail.com
Ozet: Hasta giivenligi, saglik bakiminin temel ilkelerinden biridir. Diinya Saglik Orgiitiine gore
hastaya bakim verirken hata yapma olasilig1 ¢ok fazladir. Hemsireler hastalar ile en fazla zaman
geciren saglik personeli olmalart nedeniyle hastalarin gilivenligini saglamada aktif rol
almalidirlar. Ozellikle cerrahi birimlerde (cerrahi klinikler, ameliyathane ve yogun bakimlar)
hata yapma olasilig1 olduk¢a fazladir. Bu nedenle cerrahi birimlerde ¢alisan hemsirelerin
toplumun sagligini giivence altina almada ve hemsirelik bakiminin kalitesini ortaya koymada
aktif rol almalar1 i¢in hasta glivenligi kiiltiiriine yonelik algilar1 olduk¢a dnemlidir.Bu ¢alisma,
cerrahi birimlerde ¢alisan hemsirelerin hasta glivenligi kiiltiirii algi diizeylerini degerlendirmek
i¢in yapilan lisansiistii tezlerin degerlendirilmesi amaciyla yapilmistir. Calismanin verileri YOK
Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda “hemsirelik”, “hasta giivenligi” ve “hemsire” anahtar
kelimeleri kullanilarak yapilan tarama sonucunda elde edilmistir. Cerrahi birimlerde ¢alisan
hemsirelerin hasta giivenligi kiiltiirii alg1 diizeylerini degerlendiren ve tam metnine ulasilabilen
lisansiistii tezler calismaya dahil edilmistir. Taramalar Ekim 2019 tarihinde yapilmistir. Yapilan
degerlendirmeler sonucunda ¢alismaya toplam 11 calisma dahil edilmistir. Caligmalarin 10’u
yuksek lisans, biri ise doktora tezi olup, tamami tanimlayici tiptedir. Dahil edilen ¢caligmalarin
tamamima yakini hemsirelik alaninda yapilmistir. Uc ¢alismada ameliyathane hemsirelerinin,
diger ii¢ ¢alismada da cerrahi birimlerde ¢alisan hemsirelerin hasta giivenligi kiiltiirii algi
diizeylerini orta diizeyde oldugu belirtilmistir. Bir ¢alismada cerrahi kliniklerde calisan
hemsirelerin kiiltiir algilarinin ortanin biraz iizerinde diger bir calismada ise diisiik oldugu
goriilmiistiir. Ug ¢alismada ise hasta giivenligi kiiltiirii skorunun sirasiyla %43,3-45.4-49.8
oldugu belirlenmistir.Calisma sonuclarina bakildiginda hemsirelerin hasta giivenligi kiiltiirii
alg1 diizeylerinin istenilen diizeyde olmadig1 gériilmektedir. Ozellikle cerrahi birimlerde hata
yapma olasiliginin ¢ok fazla oldugu g6z dniine alinirsa hemsirelerde hasta giivenligi kiiltiirliniin
Onemi ortaya ¢ikmaktadir. Hemsirelerin hasta giivenligini benimsemeleri ve hasta giivenligi
kiiltliri  olusturulmasi icin sorunlari belirlemek, diizenli egitimler planlamak, siirekligi

saglamak ve egitimin etkinligini degerlendirmek gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hasta giivenligi, hemsirelik, kiiltiir algisi.
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BiR KOPEKTE APOKRIN DUKTAL KARSINOMA OLGUSU
Leyla Elif Ozgii AYOZGER"", Zafer OZYILDIZ>

1 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Burdur/Tiirkiye
2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali, Burdur/Tiirkiye

leoayozger@gmail.com

Ozet: Bu olgunun materyalini, 12 yasli, erkek bir Alman Coban K6pegi’nin sacrum dorsalinden
alman biyopsi drnegi olusturdu. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Patoloji Anabilim Dali’na 6zel bir klinikten gonderilen biyopsi 6rnegi makroskobik ve
mikroskobik olarak incelendi. Kitle, makroskobik olarak 1.5 x 1.2 x 1.4 cm boyutlarinda ve
yaklasik 3 gr agirhigindaydi. Kesit yiizii incelendiginde diizgiin ve lobuler goriiniimde oldugu
dikkati ¢ekti. Yapilan histopatolojik incelemede; epidermisin hemen altinda yuvarlak sekilli,
vezikiiler ¢cekirdekli, eozinofilik sitoplazmali, yiiksek niikleer ve hiicresel pleomorfizm gosteren
neoplastik duktus epitel hiicrelerine rastlandi. Niikleer hiperkromazi ve orta siddette mitotik
aktivite mevcuttu. Bu hiicreler zaman zaman solid odaklar halinde gbzlenirken, bir¢cok alanda
tubul yapist olusturmaya calisan ¢it ya da kordonlar halinde dizilim gosteriyordu. Tiimoral
kitlelerin arasindaki bazi bolgelerde skuamoz metaplazilere rastlandi. Bunlarin diginda yer yer
yag bezleri ve kil folikiillerinde hiperplazilerle kanama alanlarina tespit edildi. Sonug olarak;
bir alman ¢oban kdpeginde tespit edilen apokrin duktal karsinomu makroskobik ve mikroskobik

bulgular esliginde detayl1 olarak sunuldu.

Anahtar kelimeler: Apokrin duktal karsinom, kdpek, patoloji
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ACIL CAGRI HiZMETLERI KULLANIMININ iLK BASAMAGI OLAN 112 ACIiL
YARDIM HATTI NUMARASININ GEREKSiZ KULLANIMI

*Ali SERT *Miimin POLAT

*Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Yiiksek Lisans Ogrencisi
* Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyesi

Ozet: Acil Saglik Hizmetleri; acil hastalik ve yaralanma hallerinde, konusunda 6zel egitim
almig ekipler tarafindan, tibbi ara¢ ve gerec destegi ile olay yerinde, nakil sirasinda, saglik
kurum ve kuruluslarinda sunulan tiim saglik hizmetlerini kapsamaktadir. Acil saglik hizmetleri
rutin hizmet kanallarina gore daha hizli igler; daha yogun bir ilgi ile hasta/yaralilar ele alinir ve
toplumun saglik hizmetleri agisindan ihtiyat unsuru, sigortasi ve emniyet serididir. Acil yardim
hizmetlerinin icerigini ambulans, itfaiye ve kurtarma gibi hizmetler olusturur. Ulkemizde
112°nin gereksiz kullanimi %90-95’ler oranindadir. Bu durum acil yardim hizmetinin
kalitesinin tehdit etmektedir. Gereksiz ¢agrilar, acil yardim hizmetine gergekten ihtiyaci olan
insanlarin acil yardim hizmeti alamamasina ve haksizliga ugramasina neden olmaktadir. Hayati
Onem tasiyan bir hat lilkemizde ¢ogu zaman gereksiz ve asilsiz ihbarlarla mesgul edilmektedir.
Kotiiye kullanimlar, acil yardim hizmetine ger¢ekten ihtiya¢ duyan kisilerin hizmete ulagmasini
ve kaliteli bir hizmet almasini1 olumsuz etkilemekte ve hak kayiplarina neden olmaktadir. Acil
numaralarin aranmasi ve ambulans hizmetlerinin iicretsiz olmasi ve 24 saat hizmet sunulmasi
gibi hizmetin etkililiginin arttirilmasi adina acil yardim hizmetlerine tanian ayricaliklar, ayni
zamanda hizmetin kotiiye kullanimini da arttiran faktorler olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Hizmetin kotilye kullaniminin 6nlenmesi i¢in bircok iilkede idari ve cezai yaptirimlar
uygulanmaktadir.112 Acil Cagr1 Merkezleri Kurulus, Gorev ve Calisma Yonetmeligine gore,
cagrt merkezini asilsiz ithbarda bulunmak suretiyle mesgul ettikleri tespit edilen kisilere
30/3/2005 tarihli ve 5326 sayili Kabahatler Kanununa gore Il Valileri tarafindan idari para
cezasi verilmektedir. Tekerriir halinde bu ceza iki kat1 olarak uygulanmaktadir. 112 hatti hayati
tehlike durumunda aranmalidir. Gereksiz ¢agr1 yapildigi sirasinda bagka bir bireyin acil
yardima ihtiya¢ duyabilecegi kesinlikle unutulmamalidir. Sonug olarak: 112 acil yardim
hizmetini suistimal eden kisilerin cezalarin arttirilmasi, caydirict hale getirilmesi
gerekmektedir. Ulkemizde bu hizmet alani ile ilgili egitim ve bilinglendirme amagli tanitim
caligmalar yetersiz olup egitim caligmalarinin sosyal medyay1 da kullanarak yayginlagtiriimasi

gerektigini diisiinliyoruz.
Anahtar Kelimeler: 112, Acil Yardim, Ceza, Gereksiz Cagri
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OGRENCILERIN KANITA DAYALI TIP UYGULAMALARI TUTUM DUZEYININ
DEGERLENDIRILMESI

Giray KOLCU', M. inci BASER KOLCU!

Ege Universitesi Tip Egitimi ve Bilisimi Ana Bilim Dali Doktora Programi

Ozet: Kanita dayali tip uygulamalari bir hastanin bakimi1 hakkinda karar verirken var olan
kanitlanmig bilgilerin dikkatli, acik ve mantikli bir sekilde kullanilmasidir. Pratikte bunun
gerceklesmesi bireysel klinik deneyim ile sistematik arastirmalardan elde edilen en iyi klinik
kanitlar1 hastanin degerleriyle biitiinlestirmek yoluyla olur.Siileyman Demirel Universitesi Tip
Fakiiltesi Donem 1 6grencilerinin kanita dayali tip uygulamalari dersi sonrasinda kanita dayali
tip uygulamalarina yonelik tutum diizeyinin belirlenmesi amaglanmaktadir.Bu ¢aligma nicel
arastirma deseninde, kesitsel tanimlayici aragtirma olarak planlandi. Veri toplama aract olarak
Ruzafa-Martinez ve arkadaslar1 (2011) tarafindan gelistirilen “Kanita Dayali Hemsirelige
Yoénelik Tutum Olgegi”nin Ayhan Y. (2013) Tarafindan Tiirk¢eye uyarlamasinin mezuniyet
Oncesi tip egitimi i¢in modifiye versiyonu kullanildi. Veri toplama yontemi olarak gézlem
altinda yanitlama tercih edildi. Arastirmanin evreni olarak 2018-2019 egitim 6gretim yilinda
Kamta Dayali Tip Uygulamalar1 dersi almis olan SDUTF doénem 1 &grencileri belirlendi
(N:313). Caligsmada evrenin tiimiine ulasilmasi hedeflendigi i¢in 6rneklem se¢imi yapilmadi.
Evrenin %48,24’iine ulasilabildi (n:151)Calismaya 151 dgrenci katildi. Ogrencilerin %57,6
kadin, %39,7’si erkek (%2,6 cinsiyet belirtmemis) ve yas ortalamasi1 19,1641,05 idi. Kanita
dayali tip uygulamalari tutum Olgegi maddeleri incelendiginde verilen cevaplarin biiyiik
cogunlugunun tutumu destekledigi goriilmiistiir.Caligmada 6grencilerin kanita dayali tip
uygulamalar1 tutum Olgegi puanlandiginda Ggrencilerin ortalama 60,9603+8,39276 puan
aldiklar1 goriildii (Min: 24, Maks: 75).Calismamizda Siileyman Demirel Universitesi Tip
Fakiiltesi donem 1 6grencilerinin biiyiik cogunlugunun hazirbulunusluklart ve donem 1 egitim
programui igerisinde yer alan kanita dayali tip uygulamalari dersleri neticesinde kanita dayali tip
uygulamalari konusunda olumlu tutuma sahip olduklar1 goriilmiistiir. Bu kapsamda 6grencilerin
bu tutumun siirdiiriildiigii kanita dayali tip uygulamalari dikey koridorunu tamamlanarak mezun
olduklarinda giincel kanita dayali tip uygulamalari ile tibbi ve adli sorunlarin ortaya ¢ikmasina

engel olarak hem hastay1 hem hekimi hem de saglik sistemine katki saglayacagi kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Saglik profesyoneli egitimi, tip egitimi, kanita dayali tip uygulamalari.
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AFET ONCESIi AFET YONETIMi STRATEJILERI
Sevval Nihal SAHIN

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Acil Yardim ve Afet Yéonetimi Béliimii

Ozet: Dogal afetler meydana gelmeden &nce toplumda, sosyal ve ekonomik yasam rutin bir
sekilde devam eder ve bireylerin yasam kalitesi normal diizeydedir. Afet meydana geldikten
sonra s0z konusu normallik tersine donmektedir. Bununla birlikte olasi can ve mal kayiplarina
kars1 korunma ve afetin olumsuz etkilerini en az zararla atlatma amaciyla gesitli dnlemlerin
alinmas1 gerekmektedir. Bu 6nlemlerin tiimii afet yonetimi siirecinin ilk sathasi olan “Afet
Oncesi” safhasmi olusturmaktadir. “Afet Oncesi” safhasi; “zarar azaltma (mitigation)”,
“Onceden hazirlik (preparedness)” ve “erken uyari (early warning)” olmak iizere li¢ baslik
altinda ele alinmaktir. Meydana gelebilecek afetlerden toplumun en az zararla kurtulabilmesi
icin gerekli teknik, yonetsel ve yasal Onlemler afetten once alinmalidir. Miimkiin oldugu
hallerde afetin 6nlenmesi, afet hallerinde ise kurtarma, ilk yardim ve iyilestirme ¢aligmalarinin
miimkiin olan en hizli, verimli ve etkin sekilde gerceklestirilmesi saglanmalidir. Toplumun
afetlerin olas1 zararlarindan en alt diizeyde etkilenmesi icin gerekli bilgileri elde etmelerini
amaglayan egitim programlarinin diizenlenmesi ve bu programlara katilimin en {ist diizeyde
gerceklesmesini saglayici caligmalar yapilmalidir. Afetlere karsi etkin miicadele stratejilerinin
gelistirilmesi gerek insan yasaminin gerekse toplumsal yasamin siirekliligi agisindan
yadsinamaz bir onem tasimaktadir. S6z konusu stratejilerin gelistirilebilmesi, ancak afet
olgusuna Oncesi ve sonrastyla bir biitlin olarak bakilmasi ile miimkiin olacaktir. Aksi takdirde,
ozellikle iilkemizde merkezi ve yerel yonetimlerin yillardir yaptiklar: gibi, afetlerle
miicadelenin afetin meydana gelmesinden hemen sonra baslaylp kamuoyunun afete
duyarliliginin azalmaya baslamasi ile sona eren kisa vadeli, palyatif ¢éziimler tiretmekle sinirl
kalmasi uzun vadede daha fazla can ve mal kaybina neden olacak yeni afetlere davetiye

cikarmaktan bagka bir sonu¢ dogurmayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Afet 6ncesi, Erken Uyari, Afete hazirlik.
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KECILERDE GEBELIGIN iMMUNOLOJIK YONU: KARMASIK VE BENZERSIZ
BiR DURUM

Ali Osman TURGUT, Ozgecan KORKMAZ AGAOGLU

Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Zootekni Anabilim Dali, Burdur
Ali Osman TURGUT, aoturgut@mehmetakif.edu.tr
Ozgecan KORKMAZ AGAOGLU, ozgecanagaoglu@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Evcil memeli hayvanlarda gebelik; birgok fizyolojik mekanizmayi iginde barindiran
karmasik bir siiregtir. Gebeligin sekillenebilmesi i¢in; embriyonun uterus lumenine gelip
endometriyuma temas ettigi andan itibaren annenin bagisiklik sisteminin embriyoyu antijen
olarak algilamamasi daha sonra ise endometriyumda kontrollii bir doku yikimlanmasini
uyararak implantasyon ve plasentasyonun ger¢eklesmesine olanak vermesi gerekmektedir.
Annenin bagisiklik sisteminde meydana gelen bu modifikasyon steroid hormonlar ve embriyo
kaynakli bazi1 faktorler araciligi ile olusmaktadir. Bu kritik asamadan sonra da anne ile yavruya
ait dokularin karsilikli olarak iletisimi, fOto-maternal ara yiizde bulunan hiicrelerin
proliferasyonlar1 ve farklilasmalari; biiylime faktorleri, enzimler ve sitokinler gibi ¢ok sayida
immiinolojik faktoriin kontroliinde gerceklesmektedir. Gebeligin olusum ve gelisiminde her
biri ayr1 bir rol oynayan bu faktorlerin bir diizen dahilinde ve uyumlu bir sekilde ¢aligmasi
sonucunda siire¢ saglikli bir sekilde tamamlanmakta ve dogum gerceklesmektedir. Bu nedenle;
gebelik siirecinde rol oynayan immiinolojik faktorlerin fonksiyonlarinin belirlenmesi saglikli
bir gebeligin mekanizmasinin anlasilmasina olanak verecektir. Bdylece o6zellikle konu
hakkinda sinirli sayida ¢alisma bulunan kegilerde sebebi belirlenemeyen gebelik kayiplar: gibi

sorunlarin ¢ézlimiine yonelik yeni metodolojik yaklagimlar gelistirilebilecektir.

Anahtar Kelimeler: Keci, Sitokinler, Biiyiime Faktérleri, Immunoloji, Gebelik, Uterus
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DiSi HAYVANLARIN DOL VERIMLERINDE TLR’LER NEDEN ONEMLIDIR?

Zeynep AGAOGULLARI, Ozgecan KORKMAZ AGAOGLU

Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Zootekni Anabilim Dali, Burdur
Zeynep AGAOGULLARI, zeynepagaogullari@yahoo.com.tr
Ozgecan KORKMAZ AGAOGLU, ozgecanagaoglu@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Tiim memeli hayvanlar; dogal bagisiklik sistemlerinin bir parcasi olarak viicuda giren
patojenler ile iliskili molekiiler kaliplar1 (pathogen associated molecular pattern, PAMP)
taniyan ve Toll benzeri reseptorler (toll-like receptor, TLR) adi verilen bir grup transmembran
reseptore sahiptir. Bu reseptorlerlerin PAMP’lara baglanmasi ile dogal bagisiklik yanit1 ve
inflamatuvar sitokin salinimi uyarilmakta, diger taraftan da es zamanli olarak edinilmis
bagisiklik aktive edilmektedir. TLR ler; makrofajlar, dendritik hiicreler, nétrofiller gibi bir¢ok
dogal bagisiklik hiicresinde eksprese edildigi gibi disi hayvanlarda dolverimi ile dogrudan
iligkili olan; endometriyal hiicreler, folikiil graniiloza ve teka hiicrelerinde de eksprese
edilmektedirler. Dogum sonrast donemde uterusa ulasan patojen mikroorganizmalar viicudun
ilk savunma hatlarindan olan endometriyal TLR’ler tarafindan taninir ve dogal bagisiklik
sisteminin uyarilmasi ile etkisiz hale getirilirler. Ancak c¢esitli sorunlar nedeniyle; bagisiklik
sisteminin bag edemeyecegi yogunlukta patojenin uterusa gelmesi ya da bagisiklik sisteminin
baskilanmasi sonucunda patojenler etkisiz hale getirilemeyebilir. Bu durumda olusan kronik
yangi ve inflamatuvar sitokin salinimi; uterusun mikro ¢evre sartlarinin bozulmasina, oosit,
spermatozoit veya embriyonun 6lmesine, fertilizasyon hatalarina ya da PAMP’larin dolagima
karismas1 sonucunda folikiillerdeki TLR’lerin uyarilmasit nedeniyle ovulasyon hatalarinin
olugmasina, sonu¢ olarak da dol tutmama sorununun sekillenmesine yol agmaktadir. Bu
baglamda; disi hayvanlarda dol veriminde goriilen aksamalarin olusum mekanizmalarinda
TLR’lerin nasil bir role sahip oldugunun ayrintili bir sekilde ortaya konulmasi, sorunlarin

¢Oziimiine yonelik gelistirilecek tedavi yontemleri i¢in de yol gosterici olabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Disi hayvan, Dol verimi, TLR, Toll-benzeri reseptor
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YASLI BIREYLERDE ISTISMAR VE IHMALIN SAPTANMASI ve HEMSIRELIK
YONETIMI

Melisa SAGIN ! Demet SENGUL ' Amine ULKER >Mahmut ATES 2

1 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik Boliimii
sagnmelisa@gmail.com, senguldemet07@gmail.com, amineulker-21@hotmail.com

2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii I¢ Hastaluklar:
Hemgireligi Anabilim Dali  mates@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Hizla gelisen ve degisen diinyamizda, dogum oranlarimin azalmasi, kaliteli yasam
kosullarinin bulunmasi, bireylerin kronik hastaliklarin tan1 ve tedavi yontemlerine kolayca
ulasabilmesi ile beklenen yasam siiresi artmakta ve yashi niifus orani hizli bir sekilde
yiikselmektedir(1). Yashlik donemi, fiziksel ve biligsel fonksiyonlarda gerilemenin yasandigi,
saglik, tiretkenlik, rol ve statii, bagimsizlik, sosyal yasant1 ve destek gibi boyutlarin bircogunda
azalmanin hatta kayiplarin yasandigi bir siiregtir (2). Yaslilikta meydana gelen biyolojik,
toplumsal farklilagmalar ile gelirin yetersiz olmasi, ihtiyaglarinin yeterince giderilememesi
yaslinin istismara ve ihmale ugramasina yol acabilmektedir (3,4). Uluslararasi Yasl
Istismarmin Onlenmesi Kurulusu ve DSO Toronto Deklarasyonu’ na gore yash istismari
“Gliven beklentisi olan herhangi bir iliskide yasliya zarar veren veya strese sokan tek ya da
tekrarlayan uygunsuz davraniglarda bulunulmasidir (5).Yash istismari, bireyin saglik veya
yasamim kétiiye kullanan her tiirlii kotii davranislardir. Istismar kotii muamele, duygusal
zorbalik, psikolojik zorlama, cinsel istismar veya ihmal bi¢ciminde uygulanabilmektedir (6).
Ihmal ise sosyal, fiziksel ya da duygusal ihtiyaglar1 gidermede kasitli ya da kasitsiz yapilan
eksikliktir (7,8). Yash bireylerde istismar ve ihmale yoOnelik yapilan ¢alismalara bakildig:
zaman yurtdisinda ve ilkemizde istismar ve ihmale ugrayan yasli birey sayisinin hig¢
azimsanmayacak bir degerde oldugunu gormekteyiz. Ornegin; Kolombia’da yapilan bir
calismada %15 yash tek cesit istismara ugradigini, %50’den fazla yash birden ¢ok istismar
tiiriine maruz kaldigin1 yetkililere haber vermistir (9). Ulkemizde vyiiriitiilen bir ¢alismanin
sonucuna gore ise 65 yas ve lUstli 275 kisinin % 18. 2’si istismarin aile i¢inde, % 40,5’si
duygusal istismara , % 29. 7’si ihmale, %20,3” ii ekonomik istismara ve %9. 5 © i fiziksel
istismara ugradigi bulunmustur (10). Saglik profesyonellerine istismar ve ihmale ugrayan yash
bireylerin tespit edilmesinde biiylik gorevler diismektedir. Hastayla birebir iletisimde bulunan
hemsirelerin ithmal belirtilerinin farkinda olmasi, var olan ihmal ve istismarlarin ortaya
cikarilmasina, Onlemesine yonelik bakim vermesi ve degerlendirmesi gerekmektedir. Bu
derleme ile yash bireylere karsi istismar ve ihmalinin nedenlerinin ve alinabilecek onlemlerin
ortaya koyulmasi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Yasli, istismar, ihmal, hemsirelik
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HEMSIRELIKTE UYGULAMA EGITiMi: KANITA DAYALI UYGULAMA
ONERILERI

Bilgen ARIKAN!, Feyza BULBUL?, Fadime DOGAN?

14rs. Gor., Usak Universitesi Saglik Yiiksekokulu, Hemsirelik Béliimii, Usak, Tiirkiye, bilgen.kahya@usak.edu.tr

2Dr. Ogr. Uyesi, Usak Universitesi Saghk Yiiksekokulu, Hemsirelik Boliimii, Usak, Tiirkiye,
feyza.bulbul@usak.edu.tr

3Lisans Ogrencisi, Usak Universitesi Saglik Yiiksekokulu, Hemgirelik Boliimii, Usak, Tiirkiye,
fadimedgn6400@gmail.com

Ozet: Tiirkiye’de hemsirelik egitimi en az dort y1l veya 4600 saatlik teorik ve klinik egitimi
kapsar. Toplam egitim siiresinin en az lgte biri teorik egitim, yarisi ise klinik egitimdir
(www.yok.org.tr, Erigim tarihi: 15.10.2019). Klinik uygulama egitimi, hemsirelik 6grencileri
tarafindan teorik kavramlarin gercek veya simiile edilmis bir klinik ortamda birlestirilmesini ve
uygulanmasini i¢eren bir yaklagimdir. Klinik uygulamalar, hemsirelik 6grencilerinin klinik
beceriler araciligiyla sinifta 6grendikleri hemsirelik teorisini gelistirmelerini saglar. Klinik
egitim, Ogrencinin kazanmasi istenilen bilgi, tutum ve becerileri yasayarak, yaparak
ogrenmesine olanak saglamaktadir (Karadz, 2013). Bu ¢aligmanin amaci, Ontario Kayith
Hemsireler Birligi (Registered Nurses’ Association of Ontario-RNAO) tarafindan Mayis
2016’da yayimnlanan “Hemgsirelikte Uygulama Egitimi” rehberinde yer alan kanita dayali
uygulama Onerilerini paylagsmaktir.Bu ¢alismada Ontario Kayithh Hemsireler Birligi tarafindan
yayilanan “Hemsirelikte Uygulama Egitimi” rehberinde yer alan kanita dayali uygulama
oOnerileri ve Onerilerin kanit diizeyleri incelenmistir. “Hemsirelikte Uygulama Egitimi” rehberi
lisans hemsirelik Ogrencilerine verilen egitimin kalitesini arttirmak ve kanita dayali
uygulamalarin kullanimiyla klinik sonuglari iyilestirmek amaciyla yaymlanmistir. Bu rehber,
hemsirelerin giivenli, etik ve etkin uygulama ile ilgili yeterlilikleri karsilamasini saglamak igin,
uygulama egitiminde en iyi uygulamalari belirlemek ve tanimlamak {izere gelistirilmis olup;
hemsirelik egitiminin tiim alanlar1 ve hemsirelerin istihdam edildigi tim ortamlar icin
gecerlidir. Rehberde toplam 13 konuda kanita dayali 6neriler bulunmaktadir. Bu Oneriler
ogrenciler, egitimciler, fakiilte, miifredat, hizmet kurumlari, sistem seviyesi ve politikalarina
yoneliktir. Kanit diizeyleri ¢ogunlukla analitik ¢caligmalar, tanimlayici ¢alismalar ve/veya nitel
caligmalar gibi 1iyi tasarlanmig deneysel olmayan gozlemsel c¢alismalardan elde
edilmistir.Uygulama deneyimleri, hemsirelik egitiminin ayrilmaz bir parcasi oldugundan,
uygulamalardaki 6grenme firsatlarini en iist diizeye ¢ikarmak zorunludur. Hemsirelikte kaliteli
uygulama egitimi, bir¢ok kisi ve kurulusun etkilesimine ve isbirligine baghdir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, uygulama egitimi, kanita dayali uygulama, rehber.
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HONAMLI TEKE SPERMASINDA FLOW SITOMETRE CIiHAZI iLE
SPERMATOLOJIK MUAYENE BULGULARININ FERTILITE iLE ILISKiSININ
DEGERLENDIRILMESI

Harun KARACA !, Siikrii GUNGOR 2, Muhammed Enes INANC?, Baris Atalay
USLU?, Ayhan ATA ?

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Veteriner Dolerme ve Suni Tohumlama
Anabilim Dali Burdur/TURKIYE, harunkaraca0032@gmail.com
2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Délerme ve Suni Tohumlama Anabilim Dali
Burdur/TURKIYE, sukrugungor@mehmetakif-edu.tr
2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Délerme ve Suni Tohumlama Anabilim Dali
Burdur/TURKIYE, enesinanc@mehmetakif.edu.tr
2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Délerme ve Suni Tohumlama Anabilim Dali
Burdur/TURKIYE, atalayuslu@hotmail.com
2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Délerme ve Suni Tohumlama Anabilim Dali
Burdur/TURKIYE, ataayhan@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Sperma kalitesinin belirlenmesinde rutin olarak kullanilan birgok parametre fertilite
yeteneginin belirlenmesinde kullanilirken bunlardan birgogunda korelasyonlar tespit
edilememektedir. Floresan boyalarin ve bilgisayar yazilim sistemlerinin birlikte kullanilmasi
ile kisa siire icerisinde ¢ok fazla sayida sparmatozoonu degerlendirme imkani sunan flow
sitometri cihazinin kullanilmasi vasitasiyla objektif olarak spermalar analiz edilerek fertilite
sonuclari ile iliskileri belirlenebilmektedir. Bu ¢alismanin amaci, suni tohumlamada kullanilan
taze teke spermasinin flow sitometri ile incelenmesi ve fertilite ile iligkilerinin arastirilmasidir.
Calismada 2 bas (2-3 yasli) Honaml1 tekesinden elektroejakiilatdr yontemi ile alinan ejakiilatlar
ml’de 800x10° spermatazoon olacak sekilde Tris stok soliisyonu(Tris, Sitrik Asit, Glikoz) ile
sulandirilarak sezon disinda 28 bas honamli ke¢i intra/transservikal yontem ile tohumlandi.
Tohumlamada kullanilan tekelerin spermalari; plazma membran/akrozom biitiinliigii (FITC-PI-
), yiikksek mitokondrial membran potansiyeli (HMMP), oksidatif stres parametreleri
(MITOSOX+, BODIPY+) yoniinden flow sitometri incelendi. Gebelik muayeneleri ultrason ile
tohumlamadan 90 giin sonra yapildi. Elde edilen sonuglara gore, 1 ve 2 nolu teke i¢in sirasi ile
% 42,85; % 50,00 oraninda gebelik tespit edildi. Fertilite yoniinden gebelik oranlar ile
spermatolojik parametreler arasinda anlamli bir iligki tespit edilemedi (P>0,05). Sonug olarak,
spermanin analizi i¢in objektif bir yontem olarak kullamilan flow sitometrik yontem ile
degerlendirmenin etkinliginin daha 1yi ortaya konmasi adina, daha ¢ok sayida hayvanda
yapilacak aragtirmalar ile fertilite iliskilerinin belirlenebilecegi kanisina varildi.

Anahtar Kelimeler: Honamli tekesi, suni tohumlama, flow sitometri, fertilite
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YENIi ZELANDA IRKI BEYAZ TAVSANLARIN SPERMATOLOJIK
OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

Harun KARACA !, Kayhan MUHSIN!, Siikrii GUNGOR 2, Muhammed Enes INANC?,
Baris Atalay USLU?, Ayhan ATA ?

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Veteriner Dolerme ve Suni Tohumlama
Anabilim Dali Burdur/TURKIYE, harunkaraca0032@gmail.com

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Veteriner Dilerme ve Suni Tohumlama
Anabilim Dali Burdur/TURKIYE, muhsin.kayhan@gmail.com

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Univers.g'tesi Veteriner Fakiiltesi Dolerme ve Suni Tohumlama Anabilim Dali
Burdur/TURKIYE, sukrugungor@mehmetakif.edu.tr

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitgsi Veteriner Fakiiltesi Dolerme ve Suni Tohumlama Anabilim Dalu
Burdur/TURKIYE, enesinanc@mehmetakif.edu.tr

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi"Vete.riner Fakiiltesi Dolerme ve Suni Tohumlama Anabilim Dali
Burdur/TURKIYE, atalayuslu@hotmail.com

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitgsi Veteriner Fakiiltesi Délerme ve Suni Tohumlama Anabilim Dali
Burdur/TURKIYE, ataayhan@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Bu calismanin amaci, Yeni Zelanda irki beyaz tavsanlarin normospermik spermatolojik
ozelliklerin ortaya konmasidir.Calismada 8-12 aylik yasta ii¢ adet tavsan bireysel kafeslerde
barindirilarak kullanildi. Hayvanlardan ejakulatlar suni vajen yontemi ile alinarak
normospermik parametrelerin belirlenmesi amaci ile hacim (ml), motilite oran1 (%), 6lii-canlt
spermatozoa orani (%), konsantrasyon (yogunluk, x10°), morfolojik olarak normal
spermatozoon orani (%) ve pH incelendi.En yiiksek hacim, yogunluk ve canli spermatozoa
orani 3 numarali tavsanda sirastyla 1,02+0,71 ml, 365x10%+£50,3x10°, % 81,67 + 14,64 olarak
bulundu. Motilite en fazla % 68,21 £ 10,08 ile 2 numarali tavsanda belirlendi. En yiiksek
morfolojik olarak normal spermatozoon orani1 %85,36 + 8,43 ile 1 numarali tavsanda tespit
edildi. Yeni Zelanda 1rki beyaz tavsanlarin ortalama spermatolojik parametreleri; pH 7,39 +
0,31, hacim 0,74 £ 0,5, yogunluk 310,2 + 168,1x10°, motilite % 62.03 £ 17.99, canl
spermatozoa orant %73,24 £ 11,96, morfolojik olarak normal spermatozoon orani1 % 81,98 +
10,73 olarak belirlendi.Sonug olarak yapilan bu ¢alisma ile Yeni Zelanda irki1 beyaz tavsanlarin
normospermik spermatolojik 6zellikleri belirlenmis olup, ileride yapilacak aragtirmalara 11k

tutacagi kanisina varildi.

Anahtar Kelimeler: Tavsan, Sperma, Yeni Zelenda Beyaz, Normospermi
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GAZALI’NIN FELSEFE(ILIM) KARSISINDAKI TUTUMU

Nazmiye YAGBASAN

Inénii Universitesi Felsefe Béliimii Doktora Ogrencisi, nazmiyel 992@hotmail.com

Ozet: Gazali (6.1111)’nin bilgi genisligi, orijinalligi ve etkisi, calismalarinda gosterdigi titizligi
g6z Online alindiginda o, emsalsiz bir diigliniir olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gazali’nin ¢ok
yonli ilmi1 kisiligi sayesinde giiniimiizde eserlerine biiyiik bir ilgi mevcuttur. Bunun temel
sebebi Gazali’nin eserlerinde, inang¢hi kimselere karsilagilan giicliikkleri asma yollarim
gostermesi ve onlarin hayatlarini anlamli kilacak bilgilere yer vermesidir. Ozellikle
otobiyografik bir eser olan el-Munkiz mine’d-Dalal adli eseri toplumumuzun geng ve heniiz
kendisini anlayacak seviyede bir din ve genel kiiltiir almamis kusaklar etkisi altina almaktadir.
Diger taraftan belirtmek gerekir ki Gazali’nin bu miispet etkilerinin yan1 sira menfi etkileri de
vardir. Bu menfi etkilerin biiyiik bir kismi1 s6z konusu otobiyografinin Tiirkge terciimelerinden
ve bu terclimeleri yapan kisilerin Gazali’nin ruh halini ve fikirlerini kavrayip aktaracak bir
objektiflikten yoksun oluslarindan kaynakli oldugu goriilmektedir. Bu yiizden Gazali’nin kendi
diisiincesi ile birlikte Islam diisiincesinin de daha iyi anlasilabilmesi i¢in onun amaci, metodu
ve icinde bulundugu ortami dikkate alarak degerlendirmek gerekmektedir. Dolayisiyla
Gazali’nin yasadig1 donemin sartlar1 goz Oniine alinmadan, onun metinlerini tam anlamiyla
okumadan, ifadelerini tefekkiir etmeden onu anlamak miimkiin goériinmemektedir. Bu

dogrultuda Gazali incelemeleri ¢ok boyutlu ve objektif bir sekilde yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Gazali, Felsefe, {lim, Mantik.
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KONYAALTI(ANTALYA) KIYI DUZENLENMESINDE YEREL HALKIN
GORUSLERI

Nebahat KARIK, Salih CEYLAN**

2019 yuli Haziran ayinda kabul edilin bitirme tezinin bir béliimiinii kapsamaktadir.
Mehmet Akif Ersoy Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Cografya Boliimii 2019 Mezunu
Prof.Dr.,Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Béliimii Ogretim Uyesi

Ozet :Bu calismanin konusunu Konyaalti Kiy1 Diizenlemesinde Yerel Halkin Gériisleri
olusturmaktadir. Caligma konumuz olan Konyaalt1 kiyilari, Antalyalilar ve turistler i¢cin 6nemli
plajlar1 barindiran bir yasam alanidir. Belediyeler cesitli kiy1 diizenleme faaliyetlerinde
bulunurlar. Bir¢cok belediye i¢inde yasayan yerel halkin ve esnafin goriislerini dikkate almadan
bu diizenlemeleri yapmaktadir. Konyaalt1 ilgesinde yapilan kiy1 diizenlenmesi ile kiyinin dogal
haline insan miidahalesinin insanlar i¢in ne ifade ettigi ve bakis agilar1 6nemli bir aragtirma
sorusunu beraberinde getirmistir. Bu aragtirmanin amaci bu yapilan diizenleme ile insanlarin
bakis acis1 ve cografi anlamda yapilasmanin insanlar tarafindan nasil bulundugudur. Iginde
yasayan yerel halkin goriisleri dikkate alinmasi ve belediyenin bu dogrultuda ¢alismasi halinde
ise sosyal belediyecilik kavrami ortaya ¢ikar. Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden
durum caligmasi deseni kullanilmistir. Calismamizda veri toplama araglarini 14 acik uglu
sorudan olusan yar1 yapilandirilmis anket formu kullanilmigstir. 20 denege uygulanmis ve elde
edilen veriler igerik analizine tabi tutulmustur. Konuya yonelik alan yazin c¢aligmalar ve

dokiimanter veriler de yararlandigimiz diger kaynaklar1 olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kiy1 diizenlemesi, yerel halk, goriis
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EFFECT OF AVERAGE TIME SPENT ON INSTAGRAM UPON THE ROLE OF
VULNERABLE NARCISISIM IN THE PREDICTION OF DAILY FUNCTIONING

Deniz KOROGLU! ,Yusuf Cosku INCELER!, Merve TOPCU!

1Cankaya Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Béliimii, Ankara, Tiirkiye
denizz.korogluu@gmail.com, ycinceler@gmail.com, mervetopcu@cankaya.edu.tr

Abstract: Vulnerable narcissism (VN) has a predictive role in the decreased daily functioning
of Instagram users. However, the effects of the time spent on Instagram was not examined
quantitatively. The effect of users’ average time spent on Instagram upon the role of VN in the
prediction of daily functioning was examined. 788 university students with Instagram account
included into cross-sectional online survey. Socio-demographic form (SDF) and Hypersensitive
Narcissism Scale were given to participants, age ranged between 16-30. They were asked their
average time spent on Instagram on a weekly basis (TS) and their self-report about dysfunction
due to Instagram usage (DYS). Frequency and Logistic regression analyses were applied.
Firstly, three groups were created according to their TS. The first group is formed by
participants with TS ranging between less-than-7-hour and 14-hour for a week (Grl, n=535).
The second group included participants with TS between 15 to 30 hours (Gr2, n=193). The third
group is formed by participants with TS between 30 to more-than-40-hour (Gr3, n=60). Then,
those three individual groups have divided into two subgroups based on their DYS. Those from
Grl and reported DYS formed Grl.1(n=144); those from Gr2formed Gr2.1(n=76); and those
from Gr3 formedGr3.1(n=27). Three Logistic regression analyses run to predict the role of VN
in the prediction of dysfunction across groups (Grl.1, Gr2.1, and Gr3.1). VN predicted
significantly DYS only in Grl.1(Wald Z= 23.9, Exp(B)= 2.373, p<.001). That is, one-unit
increase in vulnerable narcissism increases 137% likelihood of being Grl.1. While TS increases
progressively, VN loses the predictive power on DYS. In applied settings, TS could be
differentiating factor between VN and, as previously reported in the literature, grandiose
narcissism. It can be said that VN may be more influenced from the effects of the Instagram

even if they use less.

Keywords: Daily dysfunction, Vulnerable narcissism, Instagram, Regression

193


mailto:denizz.korogluu@gmail.com
mailto:ycinceler@gmail.com

Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

SANLIURFA TURIZMI’NDE YENI BiR DESTINASYON: TAKORAN VADISi

Miizeyyen CIMEN*, Salih CEYLAN**

Ozet:Calisma konusunu, Sanlurfa’nin Siverek ilgesi siirlari dahilinde yer alan Takoran Vadisi
olusturmaktadir. Vadi, 1992 yilinda Atatirk Baraji'nin yapilmasiyla birlikte sularin
yiikselmesinin ardindan sular altinda kalan bir¢ok tarihi yapiy1 iginde saklamaktadir.
Dalgiglarin su sporcularinin, tarihgilerin, dogaseverlerin, arastirmacilarin farkli yonleriyle
dikkatlerini Takoran vadisinin iizerine ¢ekerek, vadinin pek bilmeyen ve taninmayan turizm
cekiciliklerini giin yiiziine ¢ikararak Sanlwurfa turizm agisindan bir cazibe merkezi haline
getirilmesi 6nemi vurgulanmistir. Calisma 4 ana bolimden olusmaktadir. Birinci boliimii
olusturan giris boliimiinde, ¢calismanin konusu ve kapsamui ile tezin hazirlanmasinda izlenen
yontem ve teknikler belirtilmistir. ikinci boliimde calisma sahasinin yeri ve smirlari, genel
cografi 0zellikleri arastirma sahas1 ve yakin ¢evresinin dogal ¢evre 6zelliklerine deginilmistir.
Uciincii  boliimde arastirma  sahasinin - niifus  ve yerlesme ozellikleri agiklanarak,
yorumlanmugtir. Siverek ilgesinin ekonomik faaliyetlerine kisaca deginerek turizm agisindan
onemine deginilmistir. Dordiincii béliimde ise Takoran vadisinin dogal turizm ve beseri turizm

cekicilikleri ile Sanliurfa turizmine ve ekonomisine olasi olacak katkilari ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Takoran Vadisi, Turizm, Destinasyon.
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BUYUK IRLANDA KITLIGI VE OSMANLI YARDIMI

Salih SAYDAM

salihsaydam@yandex.com

Ozet: Cografi Kesifler ve Sanayi Devrimi sonucunda, 17. ve 18. Yiizyildan itibaren Avrupa’da
hizl niifus artislari meydana gelmistir. Uretimin merkeze tasmmastyla birlikte 18. Yiizyilin
sonuna dogru, sanayi iiretimi, tarimsal iiretim, isgiicli, kentlesme ve niifus artig1 gibi bir¢ok
konu iktisadi bakis agisiyla ele alinmaya baslanmustir. Ozellikle bu donemde tarimsal {iretim
konusunda ¢esitli ekonomik ve sosyo-ekonomik teoriler olusturulmaya baslanmistir.
Merkantilizm, Fizyokrasi, Thomas Malthus’un Niifus Teorisi ve David Ricardo’nun
Karsilastirmali Ustiinliikler Teorisine bu siirecin iiriinleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Patates
bitkisinin kesfi ve iiretimi hem Avrupa’nin gecirdigi niifussal degisim siirecine hem de tarimsal
iiretime yonelik teorilere 6nemli katkida bulunmustur. Bu bilgilerden yola ¢ikarak bu ¢alismada
Irlanda’da 1845-1850 yillar1 arasinda yasanan Biiyiik Irlanda Kithginin neden sonug iliskisi
icerisinde degerlendirilmesi hedeflenmistir. irlanda’nin patates tarmmi ile yasadigr degisim
incelendiginde, patates iiretiminin ve iiretimde yasanan problemlerin irlanda toplumunu geri
doniilemez bir sekilde doniistiirdiigii sonuclarina ulagmaktayiz. Patates mahsuliiniin bir mantar
nedeniyle toprakta clirlimesi, her ne kadar tarimsal {iretim ile alakali goriinmesine ragmen, bu
problemin yarattig1 etki tiim diinyayi, siyaseti ve bilim dallarini etkilemistir. Patates kitlig1 ile
birlikte patates bitkisinin {iretimine dayal1 biiyiiyen Irlanda toplumunda, kitlik sonucu yaklasik
2 milyona yakin insan hayatim1 kaybetmistir. Kitlik 16. Yiizyilda Katolik ve Anglikan
kiliselerinin miicadelesi ile ikiye béliinen Irlanda toplumunda bagimsizlik hareketlerinin
olusmasina, ABD’ye olan gd¢ilin hizlanmasina, bir taraftan David Ricardo’nun Karsilastirmali
Ustiinliikler Teorisi’ni ciiriitiirken, diger taraftan da Thomas Malthus’un Niifus Teorisi’ni
destekler sonuglara sahip olmustur. Biiyiik Irlanda Kithg uluslararas iliskiler baglaminda
Osmanli Imparatorlugu ile Irlanda toplumu arasinda k&prii kurulmasini da saglamistir. Britanya
Imparatorlugu’nun kitlikla miicadelede isteksiz davranmasi kithig uluslararasi bir probleme
dondiirmiistiir. Sultan Abdiilmecid irlanda’da yasanan bu kitlig1 duydugu an harekete gegerek,
parasal yardim ile gida yiikli gemileri Irlanda’ya gondermeyi teklif etmistir. Sultan
Abdiilmecid’in bu girisimleri Hristiyan aleminde biiyiik sempatiyle karsilanmistir. Kitlik
sonrast dénemde Osmanli Imparatorlugu’nun Kirim Savasinda Rusya’ya kars1 desteklenmesi

i¢in, Ingiltere Imparatorlugunda kampanyalar ve yardim faaliyetleri gerceklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Patates, Kitlik, Niifus, Ekonomi, irlanda.
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HAMID SANCAGI AGLASUN KAZASINA AiT 1436 NUMARALI VARIDAT
DEFTERININ DEGERLENDIRILMESI

Kazim KARTAL

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Aglasun MYO, kkartal@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Varidat defterleri, Osmanli Devleti'nin umumi gelir kaynaklarini tespit etmek i¢in tutulan
defter tiirleridir. Bu defterlerden biri de Hamid sancagina bagli olan Aglasun kazasi icin
tutulmustur. Bu calismamizda Aglasun kazasinin tarihi ve idari yapisi ele alindiktan sonra
calismanin ana kaynagini olusturan baslangic tarihi olarak 1845 bitis tarihi olarak 1846 tarihi
gosterilen ML.VRD.d. sira numarast 1436 olan varidat defteri Cumhurbaskanligi Osmanli
Arsivlerinde “Hamid sancagina miilhak Aglasun kazasi bugday, sair, dar1 ve burcak
hasilatindan alinan asar1 miibeyyin defter” olarak kayitlidir. Bu ¢alismamizin ana kaynagini
olusturacak olan bu arsiv vesikalari gercevesinde 1845-1846 yillarinda Aglasun’da alinan vergi

oranlar1 ve nerelerden alindigina dair bilgiler elde edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Varidat defteri, Hamid sancagi, Aglasun.
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BUYUK SELCUKLU DEVLETI’NIN DEVLETLESME SURECINDE KIiLiT
SAHSIYET: ALTUNCAN HATUN

Emine AKARSU

Necmettin Erbakan Universitesi, Ortacag Tarihi Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Ogrencisi,
emine.akarsul 9@gmail.com

Ozet: Biiyiik Selguklu Devleti’nin (1040-1157) kurulus tarihinden itibaren kadinlarin sosyal ve
siyasi hayatta varliklarini hissetmek miimkiindiir. Selguklu Devleti’nin geleneklerine gore
ataerkil yapiya sahip olmasi, toplumda kadinlarin varligini ikinci planda birakmamis aksine es
deger kilmistir. Toplumun yarisin1 olusturan kadinlarin toplum {izerinden soyutlamak
manasizdir. Selguklu Devleti’nin kadinlara verdigi énem Tiirk tarihinde kadinlarin konumunu
ve itibarmni artirmistir. Tugrul Bey’in esi Altuncan Hatun, Selguklu devleti blinyesinde itibarli,
sOzii dinlenen bir hatun olmustur. Kazanilan bu itibarin sebebi gerek Altuncan Hatun’un devlet
idaresine olan katkis1 gerek askeri tecriibesi Biiyiik Selguklu Devleti i¢inde hayirla anilan Tiirk
kadin1 olmustur.Bizde bu tebligimizde, Altuncan Hatun’nun Biiyiik Selguklu Devleti’nin yeni
bir dinamik olarak devletlesme siirecindeyken Ibrahim Yinal tarafindan cikarilan isyanin
karsisinda ve Selguklu Devleti’nin yikim esiginden askeri dehasi ile vatan kutsiyetinin vermis
oldugu azim karlig1 ve Biiyiik Selguklu Devleti’nin bu tehlike karsisinda Altuncan Hatun’u

anlatmaya c¢alisacagiz.

Anahtar Kelimeler: Altuncan Hatun Biiyiik Sel¢uklu, Ibrahim Ymal, Tugrul Bey.
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IKi KOMSU ULKE: FAS - CEZAYIR ILISKILERI
Yunus Emre AKBULUT

Marmara Universitesi, Iktisat Fakiiltesi 4. Sutmf Ogrencisi, 23emreakbulut@gmail.com

Ozet: Bu ¢alismanin amaci; Afrika’nin lider iilkesi olma potansiyeline sahip iki komsu iilke
Fas ve Cezayir arasinda siirekli devam eden krizleri kiiltiirel, siyasi, ve ekonomik iliskilere
deginerek ele almaktir. Bu temel amagtan hareketle arastirma iic ana soru iizerine inga
edilmektedir. Birincisi; iki iilke arasindaki krizlerin neler oldugu ve neden kaynaklandigidir.
Ikincisi ise bu krizlerin her iki iilke icin yol actig1 siyasi ve ekonomik sikintilarin ne oldugudur.
Ucgiinciisii ise, iki iilke arasindaki iliskilerin normallesmesi i¢in hangi adimlarin atilabilecegidir.
Bu ii¢ temel soru ¢ergevesinde; Ayni dili konusan, ayni kiiltiirleri paylagan ve ayni dini yasayan
kardes diyebilecegimiz iki komsu lilke arasindaki iliskiler ele alinacaktir. Heidelberg Arastirma
Enstitlisti’niin (Hiik) tasniflerine gore aralarinda siddetli kriz veya ¢atisma bulunmayan Fas ve
Cezayir arasinda yillardir siyasi ve diplomatik krizler devam etmektedir. Bu krizler sadece iki
ilkeyi degil Kuzey Afrika Bolgesi'ni de etkilemektedir. Fas ve Cezayir arasindaki iliskilerin
normallesmesi bolgenin eski somiirgeci giiclerin etkisinden kurtulmasi i¢in de Onem arz

etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fas, Cezayir, Kuzey Afrika
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DONEMLIK BiR YERLESME TiPi: COGMENLER ( BEYAGAC/DENIZLI)

Ezgi DURAN!, Salih CEYLAN?

IMAKU, Cografya Tezli Yiiksek Lisans, Burdur, Tiirkiye, ezgi.duran@icloud.com
2MAKU, Temel Egitim Boliimii, Burdur, Tiirkiye, sceylan@mehmetakif-edu.tr

Ozet:Bu calismanin konusunu, Denizli ilinin Beyaga¢ ilcesi Sandras Dagi(Cicekbaba
tepesi:2294 m.)’nda yer alan ve dénemlik bir yerlesme tipi olan “cogmenler” olusturmaktadir.
Cogmenler, ¢obanlarin hayvanlarint otlatirken barinma ihtiyaglarini karsilamak amaciyla,
karagam agaglarindan yaptiklar1 dénemlik ¢oban evleridir.Ge¢im kaynagi hayvancilik olan
insanlar belirli donemlerde, hayvanlarim1 otlatmak i¢in otlak alanlara ¢ikmaktadirlar.
Evlerinden uzak kalan bu insanlar en temel ihtiyaglar1 olan barinma gereksinimini karsilamak
icin kendilerine gegici yerlesmeler kurmaktadirlar. Bunu yaparken de doganin sunmus oldugu,
cevrelerinde en kolay sekilde ulagabilecekleri malzemelerden faydalanirlar. Boylece insa etmis
olduklar1 bu meskenlerden olusan gecici ya da donemlik yerlesmeler ortaya ¢ikar.Calismanin
veri toplama araclarini, arazi c¢aligmalar1 sirasinda yapilmis gozlem ve goriismeler
olusturmaktadir. Arazi c¢alismalar1 sirasinda elde edilen veriler c¢ekilen fotograflarla
desteklenmistir. Calisma konusuna yonelik alan yazin taramasi ise, ¢alismanin diger veri

toplama araglarini olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cogmenler, Donemlik Yerlesmeler, Sandras Dagi.
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OSMANLI ARSIV BELGELERINDE AGLASUN KAZASI

Nurullah NEHIR

Ogretim Gérevlisi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Univer;{tesi; Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Tarih ABD
Doktora Ogrencisi

Ozet: Eskicag’dan giiniimiize kadar 6nemli bir tarihi ge¢mise sahip olan Aglasun genel
anlamda antik¢ag kalintilariyla akillara gelmektedir. Osmanli Devleti zamaninda Hamid
Sancagina bagli olan Aglasun kazasi, derin tarihi gegmisini Osmanli Devleti zamaninda da
korumustur. Tarihi donemler arasinda bazen kaza statiisiinde bazen de nahiye statiisiinde
bulunan Aglasun kazasi bulundugu bolge agisindan onemli bir konum elde etmistir. Bu
calismamizda Cumhurbaskanligi Arsiv Baskanligi bilinyesinde bulunan arsiv belgelerinde
Aglasun kazasiin kayitlarina ulasilarak, Aglasun’un Osmanli Devleti zamaninda merkezle
olan iligkilerinin boyutu incelenmeye ¢alisilacaktir. Yapilmasi diisiiniilen bu ¢alisma ile ilerde
yapilmas1 muhtemel Aglasun tarihi caligmalar1 i¢in bir arsiv kilavuzu olusturulmak
amaglanmistir. Boylece Aglasun hakkinda arastirma yapmak isteyen arastirmacilar icin

prosopografik bir rehber olusturulmasi amacglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Osmanli Arsivi, Hamid sancagi, Aglasun kazasi.
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OSMANLI ARSIV BELGELERINDE KECIBORLU KAZASI

Nurullah NEHIR

Ogretim Gérevlisi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Univer;{tesi; Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Tarih ABD
Doktora Ogrencisi

Ozet: Eskicag’dan giiniimiize kadar 6nemli bir tarihi ge¢mise sahip olan Kegiborlu kazasi,
eskigcag kalintilarinin yani sira sahip oldugu madenleri ile de bilinmektedir . Osmanli Devleti
zamaninda Hamid Sancagina bagli olan Keciborlu kazasi, gegmisten getirdigi tarihi stratejisini
Osmanli Devleti zamaninda da muhafaza etmistir. Osmanli Devleti idaresinde donem donem
nahiye ve kaza statiisiinde bulunan Keciborlu sahip oldugu kiikiirt cevheriyle madencilik kenti
hiiviyeti kazanmistir. Bu c¢alismamizda Cumhurbaskanlhi§i Arsiv Bagkanligi biinyesinde
bulunan arsiv belgelerinde Keciborlu kazasinin kayitlarina ulasilarak, Kegiborlu’nun Osmanlt
Devleti zamanindaki biirokratik belge yogunlugu ve g¢esiti incelenmeye ¢aligilacaktir.
Yapilmas1 diislintilen bu calisma ile ilerde yapilmasi muhtemel Kegiborlu kazasi tarihi
calismalar1 i¢in bir arsiv kilavuzu olusturulmak amaglanmistir. Boylece Keciborlu kazasi
hakkinda arastirma yapmak isteyen aragtirmacilar i¢in kilavuz bir rehber olusturulmasi

amaclanmugtir.

Anahtar Kelimeler: Osmanli Arsivi, Hamid sancagi, Keciborlu kazasi.
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KULTUREL MiRAS TURIZMi KAYNAKLARI BAKIMINDAN BUCAK: MILIiAS
(MILYOS) SiA VE KREMNA ANTIiK KENTLERI ORNEGI

Ali INANIR

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Seyahat Turizm ve Eglence Hizmetleri Boliimii
(ainanir@mehmetakif.edu.tr)

Ozet: Kiiltiirel miras, bir toplumun tarihi ve kiiltiirel miras degerlerinin korunarak nesilden
nesile aktarilmasi saglayan bir degerdir. Soyut ve somut kiiltiirel miras kaynaklarinin turizm
amacl kullanilmasi ile ortaya ¢ikan kiiltiirel miras turizmi, kaynaklarin bulundugu yoérenin
ekonomik, Kkiiltiirel ve toplumsal kalkinmasinda olduk¢a Onemli bir etkiye sahiptir. Bu
dogrultuda arastirmanin amaci kiiltiirel miras turizmi kaynaklar1 bakimindan zengin olan Bucak
ilgesinin Milias (Milyos), Sia ve Kremna antik kentlerinin turizm potansiyelini ortaya
koymaktir. Yorede benzer bir akademik ¢alismanin daha dnce yapilmamis olmasi arastirmayi
onemli kilmaktadir. Arastirmada nitel arastirma yontemi kullamilmistir. Verilerin
toplanmasinda gbézlem yonteminden yararlanilmistir. Bu dogrultuda yoredeki antik kentler
profesyonel turist rehberi ile birlikte gézlemlenerek veriler elde edilmistir. Elde edilen bulgular
dogrultusunda yoredeki antik kentlerin turizm potansiyellerinin olduk¢a fazla oldugu fakat
turizmde yeteri kadar kullanilamadigi bulgusu elde edilmistir. Kaynaklarin daha verimli

kullanilabilmesi i¢in Oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Kiiltiirel Miras, Bucak, Antik Kentler
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BAZI SOSYAL MEDYA DEGISKENLERI ACISINDAN ERGEN VE GENC
YETISKINLERIN FOMO DUZEYLERININ INCELENMESI

Vahide UZUN, Edanur GOZUKARA, Mehmet BILGIN

Toros Universitesi, vahde.96@gmail.com
Toros Universitesi, ednrgzkra@gmail.com

Dog. Dr., Cukurova Universitesi, mbilgin@cu.edu.tr

Ozet: FoMO(fear of missingout), genel anlamiyla giindemi kagirma korkusuyla karakterize
edilmis sosyal kayg1 olarak tanimlanabilmektedir.Bu arastirma ergen ve geng yetiskinlerin bazi
sosyal medya kullanimiyla ilgili degiskenleri (takipgi sayisi, begeni sayisi) ve yasam doyum
algilar1 ileFoMO(fear of missingout) diizeylerini karsilastirmakamaciyla yapilmistir. Arastirma
karsilagtirma tiirli betimsel bir arastirmadir.Aragtirmanin 6rneklemini,14-25 yas araligindaki
toplam 432 kisiden olusan ergen ve geng yetiskinler olusturmustur. Arastirmada veri toplama
arac1 olarak Gelismeleri Kagirma Kaygis1 Olgegi (FoOMO) ile yasam doyumlari ve sosyal medya
kullanimiyla ilgili sorulardan olusan bir anket kullanilmistirCalismaya katilan 405 kisinin
262’s1 (%64,7) kadin, 143’1 (%35,3) erkektir. Bu kisilerin 81’1 (%20) sadece instagram, 7’si
(%]1,7) sadece twitter, 10’u (%2,5) sadece youtube, 307’si (%75) tiim sosyal medya hesaplarini
kullanmaktadir.Arastirma sonucunda cinsiyet,yas,sosyal medya hesabi ve sosyal medya
paylagimlarina gelen begeni sayilar1 ile FOMO(fear of missingout), diizeyleri arasinda anlamli
bir fark bulunamamistir.Ancak sosyal medya hesaplarindaki takipgi sayist ve yasam doyum
algist ileFoMO(fear of missingout), diizeyleri arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur.
Calismamizda sosyal medya hesaplarindaki takip¢i sayisi ve yasam doyum algisi ile FOMO(fear
of missingout) diizeyleri arasinda ¢ikan anlamli farkliliklar sosyal medyatakipgi sayisi

faktoriiniin 6nemini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: takipci sayisi, FOMO(fear of missingout), ergen, geng yetiskin
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KITAP TANITIMI:GULBADI ALAN, OSMANLI iMPARATORLUGU'NDA
AMERIKAN PROTESTAN OKULLARI, TTK, 2015

Kazim KARTAL

Burdur Mehmet Akif Ersoy Univ. Aglasun MYO, kkartal@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Erciyes Universitesi Tarih Boliimii Ogretim Uyesi Prof. Dr. Giilbadi ALAN tarafindan
kaleme alman “Osmanli Imparatorlugu'nda Amerikan Protestan Okullar1” adli kitap, 2015
yilinda Tiirk Tarih Kurumu Yayinlar1 tarafindan basilmistir. Calisma Alti boliimden
olusmaktadir Birinci Boliim de; Osmanli Ulkesinde Faaliyet Gosteren Amerikan Protestan
Misyoner Orgiitleri ikinci Béliim; Suriye-Filistin Misyonunda Amerikan Protestan
Misyonerlerinin Teskilatlanmas:1 Ve Egitim Faaliyetleri Uciincii Boliim; Bati Tiirkiye
Misyonunda Amerikan Protestan Misyonerlerinin Teskilatlanmasi Ve Egitim Faaliyetleri
Dordiinci  Boliim; Dogu Tirkiye Misyonunda Amerikan Protestan Misyonerlerinin
Teskilatlanmas1 Ve Egitim Faaliyetleri Besinci Bolim; Merkezi Tiirkiye Misyonunda
Amerikan Protestan Misyonerlerinin Teskilatlanmas1 Ve Egitim Faaliyetleri Altinci Bolim;
Avrupa Tiirkiye’si Misyonunda Amerikan Protestan Misyonerlerinin Teskilatlanmasi Ve
Egitim Faaliyetleri hakkinda bilgiler vermektedir. Ele aldigimiz konuda bu 6nemli eserin

tanitim1 ve derlemesi yapilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Misyonerlik, Osmanli devleti, Protestan okullart.
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KAZAK ASIK CAMBIL CABAYEV TARAFINDAN iCRA EDIiLEN “KOROGLU?”
DESTANI UZERINE

Meruyert SATINBEKOVA

Ozet: “Koroglu” destan; Orta Asya, Orta Dogu ve Kafkasya halklar1 hayatinin sosyo-kiiltiirel
yapilarini, inanglart ile ritiiellerini yansitan edebi bir saheserdir. Destanin ¢esitli versiyonlari
Tacik, Tiirkmen, Kazak, Karakalpak, Ozbek, Azeri vb. halklarin edebiyatlarinda da énemli bir
yer tutmaktadir. Giinlimiize degin destanin Kazakg¢adaki “Koéroglu”, “Qissa Koroglu”, “Hikayet
Koroglu”, “Koroglu ve Bezergen”, “Koroglu” (Bozayhan), “Qissa Gavazhan”, “Tiirkmen
Gavazhan” adli  varyantlar1 yayimlanmistir. Bunun disinda Kazakistan Milli Ilimler

Akademisi’nin Merkez Kiitiiphanesi’nde ve M.Avezov adma Edebiyat ve Sanat Enstitiisii

Elyazmalar1 Arsivi’nde Koéroglu hakkinda on bes destan ve {i¢ masal bulunmaktadir.

Bu bildiride “Koroglu” destaninin Kazak asik Cambil Cabayev tarafindan icra edilen “Koéroglu
Sultan”,*“Kéroglu” baslikli versiyonlarina dair bilgiler ve destanin estetik 6zellikleri ile sosyo-
kiiltiirel yapilar1 ele alinmaktadir. Cambil’m adi ilk kez 1924 yilinda Taskent sehrinde
yaymmlanan Terme adli dergide Samgali Saribayev’in makalesinde ge¢cmistir. Makalede 1922
yilinda Uzunagag’ta tertip edilen Cetisu eyaleti Qossi Birligi’nin toplantisinda Almati
bolgesinden katilan on dokuz asikla ilgili kisaca bilgiler verilmistir. Bunlarin arasinda
Cambil’in soyledigi destanlardan Koroglu destani da zikredilerek asigin on bes giin boyunca
bu destan1 soyledigine dair bilgiler verilmistir. Ne yazik ki bu versiyonlarin tam metinlerinin
elimize ulasamadigini sdylemek gerekir. Cambil’in 1982 ve 2012 senelerindeki iki ve dort
ciltten olusan “Siirlerinde” Cambil versiyonu olarak gecen “Koéroglu” versiyonunda giriste
asiZin TolZau siiri ile baglanip destanin biiyiik kisminda Bozay han’la ilgili bolim yer
almaktadir. Bozay han, halka zuliim ve yoksulluktan bagka bir sey yasatmayan olumsuz tip
olarak karsimiza cikar. Destanin Cambil versiyonunda sosyal yapiya iliskin motiflere bolca
rastlamaktayiz. Destanin Giris boliimiinde toplumdaki yerlesik sistemin elestirilerek o toplum
icerisindeki fakirlerin zayif durumunun ifade edilmesi destanin diger Tiirk¢e versiyonlarinda
karsilagilmayan bir ozelliktir. Tiirk¢e rivayetlerde dogrudan dogruya sosyal esitlikten s6z
edilmemesine ragmen destanin Cambil versiyonunda Koroglu, valilere ve zenginlere karsi

miicadele eden milli bir kimlik olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kéroglu, Cambail, versiyonlar, kiiltiir.
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TUKETICILERIN SOSYAL MEDYA KULLANIMI VE SOSYAL MEDYADAN
SATIN ALMA VE SATIN ALMA SONRASI DAVRANISLARI: UNIiVERSITE
OGRENCILERINE YONELIK BiR ARASTIRMA

Mehmet MARANGOZ!, Duygu YAMAN?

1 Mugla Sitki Kogman Universitesi, Isletme Boliimii, Mugla, Tiirkiye, mehmetmarangoz@mu.edu.tr

2 Mugla Sitki Ko¢man Universitesi, Uretim Yéonetimi ve Pazarlama, Mugla, Tiirkiye,
duyguyaman91@hotmail.com

Ozet: Insanligmn ilk tarihlerinden bu giine alisveris aliskanliklar siirekli degismistir. Giiniimiiz
post modern ¢agda da tiiketici davraniglari ¢ok daha farklilasmis ve cesitlenmistir. Bu
farklilasmanin sonucu olarak giiniimiizde ¢ok fazla sayida kullanicis1i olan sosyal medya
araglar1 ortaya ¢ikmistir. Agizdan agza pazarlama bir iirlin ya da hizmetin tiiketici tizerinde
yarattigr etkiyi bizzat tiiketici tarafindan baskalarina anlatmasi olarak tanimlanirken,
giiniimiizde bu durum platformdan platforma pazarlama olarak kullanilmaktadir. Insanlar artik
bir {iriin alacaklar1 zaman ilk olarak internet iizerinden {iriin hakkinda yapilan yorumlari
okumaya baslamaktadir.Calismanin amaci; tiiketicilerin sosyal medya kullanim durumlar ile
sosyal medya lizerinden satin alma kararlar1 ve satin alma sonrasinda sosyal medyadaki
davraniglarini aragtirmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda iiniversite 6grencilerine yonelik nicel veri
toplama yontemlerinden anket yontemi ile 230 kisiden veriler toplanmis ve elde edilen veriler
istatistiksel olarak analiz edilmistir. Yapilan calisma sonucu katilimcilarin %97’ sinin sosyal
medya kullandiklar1 ve sosyal medyada en ¢ok 4-6 saat zaman harcadiklar1 goriilmektedir.
Ayrica katilimcilar en ¢ok Instagram uygulamasini en az ise bloglar1 kullanmakta, sosyal
medyay1 en ¢ok haber okumak i¢in kullanmaktadir. Katilimcilarin %66’nin sosyal medya

tizerinden aligveris yaptiklar1 goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Satin Alma Davranigi, Satin Alma Sonras1 Davranig
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ENERJI POLITIKALARI BAGLAMINDA ORTA ASYA

Haci ibrahim SANCAKTAR

Mugla Sitki Ko¢cman Universitesi,Siyaset Bilimi ve Uluslararast Iligkiler Boliimii, Tiirkiye,morfizman@gmail.com

Ozet: Sanayi devriminden sonra diinya siyasetini sekillendiren enerji, gectigimiz yiizyilda
ozellikle Orta Dogu’da gii¢ elde etme savasina doniismiistiir. Gliniimiizde dahi Orta Dogu,enerji
kaynaklarmin fazla olmas1 ve bolgedeki iilkelerin siyasal iktidarsizliklari yiliziinden tiim biiyiik
gliclerin tabiri yerindeyse at kosturdugu hipodrom olarak tanimlanabilir.Bolgedeki terdr
olaylarinin artmasi,Arap Bahari sonrasi ¢ogu yonetimin degismesi ve Suriye’deki i¢ savas bu
olaya ornek verilebilir.Enerji, iiretimin gelismesi agisindan en 6nemli ihtiya¢ olsa dahi onu
kullanamadiktan,yonetemedikten ve pazarlayamadiktan sonra sadece somiiriilmeniz igin bir
gerekce halini alirl.Sanayini {iretiminin en gerekli ihtiyact olan dogal kaynaklar bugiin dahi
yeni savaslara,catismalara ve sorunlara yol agmaktadir.Bu yazida enerji kaynaklarinin Orta
Asya lizerindeki politikalara etkisi,petrol ve dogalgaz transferleri ve Amerika,Rusya ve Cin'in

bolgedeki gii¢ elde etme girisimleri temel olarak ortaya koyulmaya calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Orta Asya,Cin,Amerika,Rusya, Tiirkiye'nin Orta Asya Politikalari,Enerji
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AFETLERDE BARINMA SORUNLARININ DEGERLENDIRILMESi; DERLEME

Yagmur AYDIN*

Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Afet Yonetimi, Izmir, Tiirkiye, yagmur201905@gmail.com

Ozet: Barmma gereksinimi, insanlarin gozlerini diinyaya ilk actiklar1 andan itibaren vardir.
Barinmak icin se¢ilen mekanlar insanlarin yasamlarini devam ettirebilmek i¢in en uygun ve
devamliligin oldugu konumlarin olmasina 6zen gosterilmelidir. Bu barinma mekanlarini
segerken insanlarin gereksinimleri ve ¢evre faktorii géz oniine alinmistir. Bu sebeple yerlesim
yerleri segilirken bu iki etkene bakilarak secim yapilmistir. Genel olarak insanlarin
gereksinimleri daha 6nemli oldugu i¢in ¢evre faktorii dikkate alinmadig1 zamanlarda olmustur.
Bu durum bir dizi sikintilara neden olmustur.Bir afet durumunda elimizdeki kaynaklarin daha
fazlasina gereksinim duyariz. Yasanan afet durumu bazi zamanlarda olaganiistii durum olarak
sayilir. Afet durumunda insanlarin barinma, yiyecek, icecek, kiyafet, saglik ihtiyaclari
artmaktadir. Toplumun, iklimin negatif etkilerinden korunmasi sarttir. Insanlarin en énemli
gereksinimlerinden biri barinmadir. Barinma, olagan {istii bir durumda ¢ok dnemli yere sahiptir.
Insanlar1 sosyal, ekonomik, psikolojik agidan dogrudan ya da dolayli yoldan etkileyen olgudur.
Bu sebeple olagan {istii bir durumda meydana ¢ikan acil barinma gereksinimi iilkeler igin
onemli role sahipken bilimsel arastirmalarda da ele alinmistir.Yasanan afetin boyutuna gore
gereksinim duyulan, afet sebebiyle ortaya cikan olayin negatif etkilerinden kaynakl
afetzedelerin diger bolgelere gore daha giivenli alan olarak adlandirilan tahliye alanlarina sevk
edilmesi ve giindelik yasamlarindaki mekanlarin kullanilamaz derecede hasar goérmeleri
nedeniyle afetzedelerin afeti yasadiklar: bolgede ya da diger alanlarda kurulan gegici barinma
alanlarina ihtiyaglar1 vardir.Calismamizda ele aldigimiz barinma alanlari, olusan afetlerden
sonra insanlarin gereksinimlere cevap verdigi ve insanlarin huzurlu ve giivenli bir sekilde
yasamlarina devam etmeleri agisindan dnemli bir yere sahiptir. Bu nedenle afet 6ncesi hazirlik
planlarinda yer almasi gerekmektedir.Calismamizin amaci yasanan dogal afetlerden sonra
toplumun barinma ihtiyaglarinin karsilanmasi ve barinma sorunlarinin ortaya ¢ikarilmasina

yonelik yapilan diger ¢alismalara kaynak olmasidir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Barinma, Afet sonrasi barinma, Afetlerde barinma sorunu
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BiR TOPRAGIN MASALI: SAGALASSOS ANTIiK KENTi TEMASIYLA BURDUR
ILININ TARIHI VE KULTUREL TANITIMI

Rabia Elif OZCAN

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii Lisans Programi

Orta Dogu Teknik Universitesi- Ingiliz Edebiyati Yiiksek Lisans Programi

Ozet: Bir toplumun dokusunu olusturan kiiltiir, yalnizca tek bir alanda gerceklesen faaliyetleri,
tek yonlii bir bakis agisiyla kucaklamaz. Zira kiiltiir, belli bir cografyanin topragindan beslenen
insana dair sozli s6zsliz, durumu yahut eylemi anlatan her tiirlii beseri etkinligin bir araya
geldigi, dolayisiyla da genis bir alana yayilan, zengin bir doku ortaya koyar. Bu 6zelligiyle bir
bakima topraklarin ve {izerinde yasayan insanlarin da yegane kimligini olusturur.Kiiltiiriin
olusumu, insanlarin yasadiklar1 olaylar, ugradiklar1 cografyalar, gectikleri yollar, buralarda
rastladiklar afetler, hastaliklar, kutladiklar1 sevingler, kazandiklar biiyiik zaferler gibi pek cok
yasanmigligin insa ettigi bir siirectir. Karsilasilan hiiziinlii olaylar agit, yas torenleri, tiirkii gibi
iiriinlerde yer bulurken; hareketli halk oyunlari, zilgitlar, senlikler ise kutlamalarda hemen her
yorenin vazgeg¢ilmez unsurlari olmustur. Bu nedenle kiiltiirel etkinliklerin tirtinleri, yoreden
yoreye, agizdan agiza yerleserek bu renkli dokudaki her bir ilmegin izini tasir. Bir milletin
kiiltlirinii tam anlamiyla yansitmak da dokunun tiim desenlerine deginmekle saglanabilir.
Nitekim etkili bir tarih 6gretimi, cografyalarin ve donemlerin dinamiklerini tam olarak, kiiltiirel
unsurlarini biitiinciil bir baglam i¢inde yansitmakla en etkili sekilde gergeklestirilebilir. Kiiltiirel
tanitim niteligindeki bu ¢alismanin amaci, Burdur ilinin tarihi dokusuna mercek tutarak gecmis
ile gliniimiiz arasinda bir koprii kurmak, bunu da yoreye ait geleneksel unsurlar yoluyla
saglamaktir. Bunun i¢in Aglasun il¢esine déhil olan ve bilinen tarihiyle bes bin yillik Sagalassos
antik kentinin cesitli yoresel unsurlar esliginde, sozlii halk anlatis1 gelenegi ile folklorik
miizigin bir araya geldigi bir tanitim hazirlanmistir. Bir sahne performans: bi¢iminde
gerceklestirilecek olan sunumda Sagalassos kentinin tarihi, bulundugu topraklarda yasamis
olan insanlarin yasam faaliyetleri ve olusturduklar1 doku, yapilan arastirmalar cergevesinde
hikayelestirilerek miizikal bir anlati ile yansitilacaktir. Boylelikle yoreye dair kapsamli, tarihsel

bir biling ve kiiltiirel bir farkindalik kazandirilacaktir.

Anahtar kelimeler: Sagalassos, kiiltiir, tanitim, sozIii anlat1 gelenegi
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DESTEKLEME (TABAN) FIYAT UYGULAMASININ FINDIK URETIMI UZERINE
ETKISI

Zelal GULSEVER!, Kiibra ONDER?

1 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Iktisat Anabilim Dali Yiiksek Lisans
Ogrencisi, Burdur, Tiirkiye, zelalglsvr@gmail.com

2 Dog¢.Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Iktisat Boliimii, Burdur,
Tiirkiye, konder@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Tarim sektorii, ekonominin ana iiretim sektorlerinden biridir. Bu nedenle iilkeler tarimin
Oonemini dikkate alarak ¢esitli politikalar ile sektdre miidahale etmektedirler. Tarima iki yontem
ile miidahale edilmektedir. Birincisi, fiyat dis1 yollarla miidahale etme yontemi olan “dolayli
destekleme” ikincisi ise fiyat yolu ile yapilan “direk veya dogrudan™ destekleme yontemidir.
Fiyat yolu ile desteklemede, iireticilere belli bir fiyat garanti edilmekte, {iriiniin piyasa fiyatinin
bu fiyatin altina diismesi engellenmekte ve fiyatlarin yiikselmesi sonucu meydana gelebilecek
istikrarsizlik ortadan kaldirilarak iireticilerin gelir seviyesinin iyilestirilmesi hedeflenmektedir.
Destekleme fiyat uygulamasi bir¢ok tarim iiriiniine uygulanmaktadir. Bu tirinlerden birisi de
findiktir. Tiirkiye, diinya findik ihracatinda birinci sirada yer almaktadir. Dolayisiyla bu
calismanin amaci, findiga yonelik uygulanan taban fiyat uygulamasinin findik {iretimi
tizerindeki etkisini analiz etmektir. Calismada, 1980-2018 donemine ait yillik zaman serileri
kullanilmis olup, taban fiyat uygulamasinin findik iretimi tizerindeki etkisi, Vektor
Otoregresyon (VAR) modeli ile incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda, taban fiyat

uygulamasinin findik tiretimi tizerinde pozitif bir etkiye sahip oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Taban Fiyat, VAR Modeli, Findik Uretimi
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LiSiNiA DOGA’YI ZiYARET EDENLERIN CEVRIMiCi YORUMLARININ
INCELENMESI

Utku ONGUN! Ugur KIiLINC? Hasret HAZINELIJ?

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Turizm Isletmeciligi ve Otelcilik Yiiksekokulu, Konaklama Isletmeciligi
Béliimii, Burdur, Tiirkiye. (utkuongun@mehmetakif.edu.tr)

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Turizm Isletmeciligi ve Otelcilik Yiiksekokulu, Konaklama Isletmeciligi
Bdéliimii, Burdur, Tiirkiye. (ugurkilinc@mehmetakif.edu.tr)

3Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Turizm Isletmeciligi Anabilim Dali, Burdur,
Tiirkiye. (hasrethazinelii@gmail.com)

Ozet: Arastirmanin amaci kirsal bir destinasyon olan Lisinia Doga’y1 tercih eden ziyaretgileri
motive eden etmenleri belirlemektir. Bu amag¢ dogrultusunda ziyaretgilerin en yaygin seyahat
uygulamasi olan TripAdvisor web sayfalarinda yer alan olumlu ve olumsuz 30 yoruma igerik
analizi uygulanmistir. Ayrica ziyaretcilerin yapmis oldugu yorumlardan dogrudan alintilara yer
verilmistir. Arastirma bulgularinda ziyaret¢ileri motive eden olumlu faktdrler g6l manzarali,
kansere kars1 baglatilan proje, dogal iiriinler, agagtan yapilmis heykeller, dogal yasam alani,
rehabilite merkezi, goniillii caligma, ahsap yapilar boyutlart altinda siniflandirilken, olumsuz

faktorler ise ulasim sikintisi ve satig yerlerinin ¢oklugu olarak belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kirsal turizm, Lisinia Doga, tripadvisor yorumlari.
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CIN HALK CUMHURIYETI’NIN KURESEL HEGEMONYA GIRiSiMi: BiR
KUSAK BIiR YOL PROJESI

Murat DEDEOGLU

Ozet: Cin Halk Cumhuriyeti, devasa yiizo¢liimii ve niifusu ile biiyiik bir iilkedir. Niifusunun ve
ylizOl¢climiiniin yanina son yillarda biiyiikk gelisme gosterdigi ekonomisini ekleyen Cin,
ABD’den sonra diinyanin en biiyiik ikinci ekonomisi konumundadir. Bulundugu cografyanin
bolgesel bir giicii olmak Cin’1 artik memnun etmemektedir ve Cin, goziinii kiiresel gii¢ olmaya
dikmis haldedir. Cin Halk Cumbhuriyeti, ABD ile rekabetine devam ederken bir yandan da
kiiresel agin1 genisletmeye, gerek komsu gerekse diger devletlerle iligkilerini gelistirmeye, dis
poltikada daha aktik bir rol izlemeye ¢alismaktadir. Bu baglamda Cin’in en biiyiik hamlesi Cin
Devlet Bagkan Xi Jinping’in 2013 yilinda Kazakistan’in baskenti Nursultan (o zamanki adiyla
Astana) ziyareti sirasinda acikladigi 60’a yakin iilkeyi kapsayan “’Bir Kusak Bir Yol
Projesi’’dir. Bu projeyle birlikte tarihi Ipek Yolu’nun tekrar canlandirilip hem kara yolu hem
de deniz yolu ile Cin’den baslayarak Ingiltere’ye kadar birlestirilmesi, yeni demiryolu
baglantilarinin yapilmasi, limanlara yatirimlarin arttirilmasi, yeni giizergahlar ortaya ¢ikmasi
ve Avrasya kitasinin daha iyi kenetlenmesi planlanmaktadir. Cin, BKBY projesiyle kendi
sinirlarinda ve komsu iilkerde bulunan ayrilik¢i hareketleri, asiriligi, siyasi iktidarsizligi
¢Ozerek ¢evresini giivene almay1 amaglamaktadir. Kiiresel gii¢ olabilmek i¢in kendi ¢evresinde
giivenli bir hareket alan1 olusturmay1 hayati derecede énemli géren Cin, bu projeyle birlikte
enerji kaynaklarina erisim imkani kazanacaktir. Ayni zamanda Cin, elindeki hafif ve agir sanayi
iirlinlerini diinya pazarinda kolaylikla satabilecek ve proje kapsaminda kredi verdigi kiigiik veya
orta biiytikliikteki iilkelerin ekonomilerinde s6z sahibi konuma gelecektir. Tiirkiye ve Tiirk
Cumbhuriyetleri de bu projenin 6nemli bir pargasini olusturmaktadir. Bu arastirmanin
yapilmasinin amaci, Bir Kusak Bir Yol projesinin kisa, orta ve uzun vadede kiiresel etkilerini
degerlendirmek ve bu projenin Tiirkiye ve Tirk Cumhuriyetleri’nde olast sonuglarini

arastirmaktir.

Anahtar Kelimeler: Cin, Bir Kusak Bir Yol Projesi, hegemonya, kiiresel gii¢
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DUNYANIN YENi KURESEL TEHDIDi: iKLiM DEGISIiKLIiGi
Hatice Nur YILDIRIM

Ozet: Diinyanin iklimi; giinesten gelen enerji miktari, atmosferdeki sera gazi gibi pek c¢ok
faktorden etkilenmektedir. Giiniimiizde en biiyiik sorunlardan biri, insanlarin aligik olmadigi
iklim kosullaridir. Iklim degisikligi en biiyiik gevresel, sosyal ve ekonomik tehditlerden birini
teskil etmektedir. Bilim insanlarinca; iklim degisikligi, “Nedeni ne olursa olsun iklim
kosullarindaki biiyiik 6l¢ekli ve énemli yerel etkileri bulunan, uzun siireli ve yavas gelisen
degisiklikler ” biciminde tanimlanmaktadir. Atmosferdeki sera gazlarinin orani, 1750’11 yillarda
baslayan sanayi devrimi sonrasinda artmaya baslamistir. Kiiresel iklim degisikligi; fosil
yakitlarin kullanimi, arazi kullanimi degisiklikleri, ormansizlastirma ve sanayi siiregleri gibi
insan etkinlikleriyle atmosfere salinan sera gazi birikimlerindeki hizl artisin dogal sera etkisini
kuvvetlendirmesi sonucunda, yerkiirenin ortalama yiizey sicakliklarindaki artis1 ve iklimde
olusan degisiklikleri ifade etmektedir. Hiikiimetleraras1 Iklim Degisikligi Paneli, insan
faaliyetlerinin atmosferde yarattig1 etkinin sonucunda kiiresel ortalama sicakliklarda artig
yasandigini ortaya koymustur. Mevcut politikalar ve uygulamalar ile bu orandaki artisin devam
edecegi ongoriiliiyor. Son 50 yilda kiiresel sicaklikta gozlenen artislarin biiyiik boliimiiniin
nedeni insan kaynakli sera gazi salimlaridir. Bilim insanlarmin goriisiine gére son 50 yildaki
sicaklik artiginin insan hayati iizerinde fark edilebilir etkileri var. iklim degisikliklerinin kalp,
solunum yolu, bulasici, alerjik ve bazi hastaliklari tetikleyebiliyor. Uzmanlar, kiiresel 1stnmay1
yavaslatmak icin son 10 yil kaldigmi sdylemekte. iklim degisikliginin etkileri simdiden
gozlenmekte olup, gelecekte daha da belirgin hale gelecegi tahmin edilmektedir. Iklim
degisikligi, sosyal ve ekonomik sektorler ile canli yasami ile dogrudan iliskili su kaynaklari,
dogal afet, biyolojik ¢esitlilik, ekosistem hizmetleri ve halk saglig gibi alanlari etkilemektedir.
Bu arastirmanin yapilmasinin amaci da kiiresel iklim degisikligi, kiiresel iklim degisikliginin
ongoriilen sonuglar, kiiresel iklim degisikliginin sebepleri, ¢oziim Onerileri ve Tiirkiye’ye

etkileri temel olarak ortaya konmaya ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: iklim degisikligi, kiiresel 1sinma, sera gazi, atmosfer, kiiresel iklim

degisikligi
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GECMISTEN GUNUMUZE AVRUPA BiRLiGI -AB TURKIYE iLiSKiLERi

Ash ATCI

Mugla Sitki Ko¢cman Universitesi,Siyaset Bilimi ve Uluslararasi Iliskiler Boliimii, Bolgesel Analiz Toplulugu ,
asliatci613@gmail.com

Ozet: ikinci Diinya savasinin kanli bitmesinin ardindan Avrupa’da gergeklesen birlik ve
beraberlik adiyla baslayan ve gilinlimiizde Avrupa Birligi adi verilen kurum, diinya
ekonomisinin ve cografyasmin biiyiik bir parcasi haline gelmistir.Devletlerin bi ulusiistii
kontrol mekanizmasi altinda hem siyasi hem ekonomik hem de sosyal anlamda birlesmesi,
devletlerin milliyet¢ilik goriiglerine karsithk belirttigi icin gergeklestirilmesi zordur,ancak
Avrupa Birligi bu zorluklarin iistesinden gelmis ve biitiinliigli yarim asirdan fazla siiredir
korumakta. Bugiin, AB'deki merkez sag grup ve politik partiler Tiirkiye'yi farkli din ve kiiltiir
sahibi bir devlet olarak gormektedirler. AB'deki merkez sol ise, din ve kiiltiir farkinin
vurgulanmasina kars1 ¢ikmakta ve Tiirkiye'nin bir Avrupa {ilkesi sifatiyla tam iiye olabilmesi
icin tek sartin siyasi ve ekonomik kriterleri yerine getirmesi oldugunu belirtmektedirler. Tiirkiye
icinde de AB'ye tam iiye olmak istegi azalmistir. Tam tiiyelik i¢cin miizakerelerin agilmasindan
sonra yapilmasi gereken reformlar hiikiimet tarafindan yavaslatilmis, buna karsin Miisliiman
iilkeler ile iliskilerin gelistirilmesi Oncelik kazanmistir. Bu nedenlerle, 1963 Ankara
Anlagmasindan bu yana yarim asirdan fazla zaman ge¢mesine ragmen, bugiin Tiirkiye'nin tam
iyeligi ger¢eklesmemis ve devamli olarak ertelenmistir.Bu ¢alismada genel olarak Tiirkiye-
Avrupa Birligi iliskileri ve Tiirkiye’nin liyelik bagvurusundan tam tiyelik goriismelerine kadar
olan siire¢ ele alinmis ve giiniimiizde ki Tiirkiye’nin AB iligkileri irdelenmis ve gelecege

yonelik tahminlerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye-AB Iliskileri,Avrupa Birligi Tarihi, Tiirkiye’nin Avrupa Birligi
Politikasi
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TURIZM DESTINASYONLARINDA HiKAYE PAZARLAMANIN KULLANIMI;
AKDENIZ BOLGESI META-ANALIZI

Emre AKSU! Olcay KILINC?

1Mehmet Akif Ersoy Universifesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Turizm Isletmeciligi Anabilim Dal Yiiksek Lisans
Ogrencisi, Burdur, emreaksu@ogr.mehmetakif.edu.tr

2 Mehmet Akif Ersoy Universifesi, Turizm Isl. Ve Otelcilik Y.O. , Gastronomi ve Mutfak Sanatlar: Béliimii Dr.
Ogr. Uyesi, Burdur, olcaykilinc@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Hikayeler, insanlar1 etkilemek icin kullanilan en iyi ve eski iletisim araglarindan bir
tanesidir. Tarihin farkli donemlerinde yasanmis olan ask, kahramanlik, gizem ya da dinsel
faktorleri icerisine alan olaylarin betimsel araci olan hikayeler, kiiltiirel meraki ve hikayelerin
gectigi yerlere gitme istegi lizerindeki etkisiyle de turizm sektoriinde kendine yer etmistir.
Ayrica hikayeler, kendisine konu olan destinasyonlara farkl bir ¢ekicilik unsuru kazandirarak
rekabet avantaji da saglamaktadir. Bu arastirmada hikaye pazarlamasi ve meta-analizi
kavramlart agiklanmis ve Akdeniz bolgesindeki turizm destinasyonlarini konu alan hikaye
yada efsanelerin bulundugu akademik ¢alismalar derlenmis ve bu caligmalara meta-analizi

yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Hikaye, Hikaye Pazarlama, Akdeniz Bolgesi, Meta-Analiz

215


mailto:emreaksu@ogr.mehmetakif.edu.tr

Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

LOJISTIiK SEKTORUNUN ONEMIi VE BOLGESEL KALKINMAYA KATKILARI
Giilhan DURAN, Emine Dilek OGDEM

Doktora Ogrencisi, Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Iktisat Anabilim Dal,
e-mail: gulhanduranl5@hotmail com, Isparta, Tiirkiye.

Yiiksek Lisans Mezunu, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Isletme Anabilim Dali, e-
mail: ddilekeser@gmail.com, Burdur, Tiirkiye.

Ozet: Lojistik kavram itibariyle yeni olmakla birlikte &zellikle firma performansini rekabet
giicii acisindan etkiledigi igin biiyiik dnem tasimaktadir. Ilk kez 20. yiizy1lin basinda literatiirde
ad1 gecen ve zamanla 6nemi artan lojistik kavrami Tiirkiye’deki pek ¢ok akademik ¢aligmada
da ele alinmistir. Diinyada bdlgesel kalkinma alaninda yasanan dinamikler, bu alanda
politikalarin hedefleri, siirecleri ve uygulamalarinda 6nemli degisimlere yol a¢maktadir.
Bolgelerarast gelismislik farklarmin  yiiksek oldugu Tiirkiye’de, bolgesel kalkinma
konusundaki yeni nesil kuramlar1 i¢eren akademik calismalarin kapsami degisen politika
uygulamalari i¢in yol gosterici olmasi dnem tasimaktadir. Bu calismanin amaci, Tiirkiye’de
bolgesel kalkinma c¢alismalarinin yogunlastigi konular, lojistik sektoriiniin katkilarini
incelemektir. Caligmanin arastirma kisminda Antalya ilinde bulunan lojistik sektdriindeki
isletmelere yonelik bir uygulama yapilmistir. Veri toplama yontemi olarak yiiz yiize anket
tekniginden yararlanilmistir. Antalya’da bulunan 110 isletmeden elde edilen anket verileri
SPSS programi yardimiyla analiz edilmistir. Bu arastirmanin sonucunda, lojistik sektorii
alaninda ulagimda altyap: eksikliklerinin oldugu, politik ve stratejik yasalarin yetersiz oldugu
goriilmektedir. Rekabet kosullarina dikkat edildigi ve gelistirildigi daha iyi hizmet verebilmek
icin ¢alismalar yapildig: belirtilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Lojistik, Lojistigin Gelisimi, Bolgesel Kalkinma, Antalya li.
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ENGELLI SPORCULARIN VERGISEL AVANTAJLARI
Eda CAKAN, Ugur CiCEK

Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Muhasebe ve Finansal Yonetim Tezli Yiiksek Lisans, Burdur, Tiirkiye,
edatlpr@gmail.com

Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Maliye, Burdur, Tiirkiye, ugurcicek@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Engelli bireylerin toplumdan soyutlanmamalar1 ve toplumda diger bireyler ile esit
sartlarda yasamalar1 i¢in devlet gerekli tesviklerde ve sosyal sorumluluklarda bulunmaktadir.
Bireylerin hem saglik agisindan hem de sosyal yasam statiisiinii en iyi seviyede bulundurmalari
acisindan spor biiyiik onem tagimaktadir. Spor faaliyetleri ile engelli bireylerin saglik yoniinden
tyilestirilmesi ve sosyal hayatta diger insanlarla ayn1 psikolojiye sahip olmalar1 saglanmaktadir.
Biitiin bunlarin gerceklesebilmesi icin devletin vergiler lizerinde uyguladigi indirimler oldukga
onem arz etmektedir. Bu indirimler sayesinde engelli bireylerin spor faaliyetlerini daha kolay
gerceklestirdigi goriilmektedir. Vergisel tesvikler daha ¢ok gelir vergisi, kurumlar vergisi ve
katma deger vergisinde s6z konusu olmaktadir. Bu ¢alismada devletin engelli bireyler i¢in

uyguladigi vergi indirimleri ve tesvikleri incelenmektedir.

Anahtar Kelimeler: engelli birey, spor, vergisel tesvik
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ULUSLARARASI CEZA MAHKEMESI STATUSUNDE TANIMLANAN SUC
TURLERINDEN SAVAS SUCLARI

Huzeyfe KARABAY

Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Kamu Hukuku Boliimii Doktora Ogrencisi, Eskisehir, Tiirkiye,
hkarabayy@gmail.com

Ozet: Baris sozciigiiniin ziddin1 ifade etmek icin kullanilan “savas” kavrami, birgok acinin
beraberinde yasanmasina sebebiyet vermesinden dolayr olumsuz bir anlam igerir. Tarihin
hemen hemen her doneminde savasin eksilmedigi diinyada, savastan en ¢ok etkilenen kuskusuz
masum sivil halk olmustur. Savasin neden oldugu tahribata kars1 uluslararasi bir tavrin gerekli
oldugu bilinciyle Uluslararas1 Ceza Mahkemesi kurma fikrinin sdylemden eyleme ge¢mesi,
korunmasiz sivillerin magduriyetinin bir nebze giderilmesi agisindan son derece onemlidir.
Savas sugu isleyenlerin uluslararasi bir tepkiyle karsilasma endisesi, savasi hukuka uygun icray1
gerektirecektir. Bu calismamizda, uluslararasi hukukun savas suglulari hakkinda nasil
uygulandigina deginilecek, Uluslararasi Ceza Mahkemesi Statiisiinde savas suglarinin ele alinig

bicimi agiklanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Savas sucu, Uluslararasi Ceza Mahkemesi, Roma Statiisti
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IBN MiSKEVEYH’DE EGIiTiM AMACLARI VE GUNUMUZ EGIiTiM FELSEFESI
ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

Biisra TURGUT

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi 3. Sinif Ogrencisi, busraturguut@outlook.com,
Burdur/Tiirkiye

Ozet: Miladi 932 yilinda fran’in Rey kentinde dogmus olan Ibn Miskeveyh, ahlak alimi, tarihgi
ve filozoftur. Yasadigi donemde yaptig1 calismalarla Aristoteles ve Farabi’den sonra Muallim-
i Salis (Uciincii Ogretmen) olarak taninmistir. Literatiir taramasi1 yénteminin kullanildigi bu
arastirmanin amaci Ibn Miskeveyh’in egitimin amaglari ile ilgili goriislerinin ¢agimizin egitim
felsefesi acisindan incelenmesidir. Ibn Miskeveyh egitim ile ilgili diisiincelerini Tehzibu’l
Ahlak (Ahlak Egitimi) adl1 eserinde ortaya koymustur. Tehzibu’l Ahlak, Ibn Miskeveyh’in en
meshur eseri olup Islam diisiincesinde ahlakin sistematik olarak ele alindig1 ilk eser olarak kabul
edilmektedir. Bu baglamda ¢alismamizda Ibn Miskeveyh’in Tehzibu’l Ahlak eseri esas alinarak
egitim ve Ogretimin amaglart hakkindaki goriisleri degerlendirilmistir. Ibn Miskeveyh
calismalarinda 'egitim' kavramini kullanmamis bunun yerine '"talim, terbiye, te'dip"
kavramlarini tercih etmistir. ibn Miskeveyh diisiincesinde ahlak, bir egitim ydntemi olup
konusu insandir. Ona gore egitimle kazanilan ahlak, bireye aligkanlik kazandirmaya yonelik
olup yogun diisiinsel faaliyet ile meydana gelir. Bireye hakikatin pesinden gitme sevgisi
asilanarak onun hem i¢ diinyasinda hem de sosyal boyutta giizel ahlaki 6ziimseyerek,
samimiyetle huy haline getirmesi egitim ile kazandirilir. Ibn Miskeveyh ahlaki fazilet, sahsiyet
olusturma kavramlarin1 Eflatuncu gelenege gore degerlendirerek bu kavramlari nefis ile
irtibatlandirmugtir. Insami nefis ve bedenden olusan bir varlik olarak goren Ibn Miskeveyh
egitimin amacini, nefsin egitimi yani "marifetiin nefs" (kendini bilmek) olarak tanimlamistir.
Bu kavram Bati idealist egitim felsefesinde "Self-Realisation" seklinde karsilik bulmaktadir.
Ibn Miskeveyh’de hakikati arama, sahsiyet gelisimi ve kendini bilme temelli egitim amaglar
idealist egitim felsefesinin gayeleri ile uyusmaktadir. Filozofumuz insanin nefis ve beden
iligkisini dengede tutmasi ve nefsin yatkinliklarini erdemlere doniistiirmesi tizerinde durmustur.
Ayrica ifrat-tefrit yani denge iizerine goriislerini Kur’an-1 Kerim’den (Bakara 190, Isra 29,
Furkan 67) ayetlerle temellendirmis ve Aristoteles’in denge mefhumu ile sekillendirmistir.

Onun bu gortisleri realist egitim felsefesi ile iliskilendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Ibn Miskeveyh, Egitim, Felsefe, Ahlak
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ARAC KiIRALAMA ISLETMELERININ ULUSLARARASI BOYUTU

Bayram AKAY!, Fadime GORMEZ?2

1 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Turizm Rehberligi, Burdur, Tiirkiye, bakay@mehmetakif.edu.tr.
2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Turizm Isletmeciligi ABD, Burdur, Tiirkiye, fgormez45@gmail.com

Ozet: Isletmeler genellikle satis pazarini biiyiitme, cografi agidan cesitlilik saglama, kaynak ve
is giicli tedariki avantaji ve markanin diinya ¢apinda taninmasi gibi nedenlerle faaliyetlerini
uluslararas1 boyuta tasirlar. Bu faaliyetlerini sahip igletmecilik, ortak girisim, imtiyaz sistemi
(franchising) yonetim s6zlesmesi, stratejik ittifaklar ve konsorsiyum segeneklerinden biri ya da
birka¢1 araciligiyla gerceklestirirler. Bu arastirmanin amaci, ara¢ kiralama isletmelerinin
uluslararasi igletmecilik faaliyetleri agisindan incelenmesidir. Bu kapsamda nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman analizi teknigi kullanilmistir. Sonu¢ olarak ara¢ kiralama
isletmelerinin sahip isletmecilik, imtiyaz sistemi franchising, ortak girisim ve stratejik

isbirlikleri segenekleri ile uluslararasi faaliyet gosterdikleri tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ara¢ Kiralama, Uluslararasi Isletmecilik, Turizm
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CATISMACI DUNYADA BARIS SOYLEMI

Giilgin CETIN

Mugla Sitki Kogman Universitesi, Siyaset Bilimi ve Uluslararas: Iliskiler Boliimii, Tiirkiye,
gulciincetiin@gmail.com

Ozet: Diinya baris1 ve giivenligini tehdit eden en 6nemli sorunlardan birisi de silahlanmadir.
Biinyesinde iki biiyilik diinya savasi barindiran 20. Yiizyil, konvansiyonel silahlarin yani sira
kitle imha silahlarinin kullanimi sonucunda milyonlarca insan yasamini yitirmesine sebep
olmustur. Yasanan vahsetin boyutlar1 her gecen giin arttik¢a, diinya kamuoyu da meselenin
artik tek basina bir veya birka¢ devlet tarafindan ¢oziilemeyeceginin farkina varmistir. Bu
asamadan sonra devletler, kamuoylarinin ve sivil toplum oOrgiitlerinin de baskisiyla, kendi
elleriyle olusturduklar1 tehdit ve giivensizlik ortamindan kurtulmak amaciyla bu kez
silahlanmay1 kontrol altina alma amacl girisimlerde bulunmuslardir. Bu sayede silahlanma
yerine silahsizlanma veya daha gergek¢i bir ifadeyle silahlarin sinirlanmasi ve azaltilmasi
kavramlar1 uluslararasi toplumun giindemine gelmistir. Silahsizlanma konusunun uluslararasi
toplumun giindeminde yer almasiyla birlikte, diinyada siirdiiriilebilir bir baris ve giivenlik
ortaminin saglanmasi adma bir dizi uluslararast girisim baslatilmis, diisiincelerini
saglamlagtirmak admna ¢esitli konferanslar diizenlenmis, antlagmalar yapilmistir.
Anahtar Kelimeler: Silahlanma Yarisi, Silahsizlanma, Konvensiyonel Silahlar, Niikleer

Silahlar,Baris.
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TURKIYE CAYINA TUZLU SEKER

Ahmad CHEHAB

Ahi Evran Universitesi IIBF Siyaset Bilimi ve Kamu Yénetimi Béliimii 4. Sumif 6grencisi,
ahmetshahabO@gmail.com

Ozet: 2011 yili ilkbaharinda Suriye’de Esad rejimine kars1 baslayan bariscil gosteriler, rejim
gliclerinin siddetli miidahalesi sonucunda i¢ savasa doniismiistiir. Tiirkiye’de Suriyeli
miiltecilerin en fazla go¢ etmeyi tercih ettigi tilkelerden birisi olmakta ve bundan dolay1 Suriyeli
miilteciler meselesi Tiirkiye kamuoyunun énemli bir glindemi haline gelmektedir. Bu baglamda
hemen her giin Tiirkiye nin medyasi ve diger mecralarinda Suriyeli miiltecilerle ilgili igeriklerle
karsilagsmak miimkiindiir. Toplumun biiyiik kesimi duruma sorun ve sikint1 yonlerine ele alirken
diger kesim pozitif olarak bakmaktadir. Miiltecilerin %60 tan fazlasi ileri diizeyde bir egitime
sahip, bu baglamda Tiirkiye’nin kalkinmasinda biiyiik bir pay sahibi olmustur. Al Bestanji bu
konuya su sekilde deginmistir “ Go¢ olmasaydi, sehir olmazdi, sehir olmasaydi Sam olmazdi,
Sam olmasaydi Bagdat ya da Kurtuba olmazdi, bu sehirler de olmasaydi Paris, Londra ya da
New York olmazdi. Eger insanlar gog¢iin ne fayda sagladigi bilseler, gogiin yildoniimiinii
bizimle kutlarlardi”. Bu ¢aligma 2011 den beri giindemde olan Tiirkiye’de bulunan miiltecilerin
kiiltiirel degisimler, faaliyetler ve ekonominin kalkinmasinda nasil bir pozitif rol oynadigini
incelemektedir. Arastirma ve analiz metodu kullanilarak yapilacak bu incelemenin amaci,
miiltecilik ve miiltecilerin bir iilkenin kalkinmasinda katkilar1 ve faydalar1 bir yana, sosyal ve
kiltiirel degisimleri ve pozitif rolii gdstermektir. Sonug olarak her seyin tuzlusu ve sekeri tadi
var iken bu caligmanin miilteciligin tuzlu negatif bakist var iken, seker yoniinii inceleyerek

topluma sunmaktir.

Anahtar Kelimeler: Miilteciler , Analiz , Tlirkiye Medyasi ,Kalkinma , pozitif ,katki
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FUTBOLDA SOSYAL MEDYA ILETiSiMi VE MARKA DEGERIi: TRABZONSPOR
VE TARAFTARLARI UZERINE BiR CALISMA

Okan DEMIR, Salih YILDIZ

Ogr. Gor., Giimiishane Universitesi, Giimiishane Universitesi Idari ve Mali Isler Daire Baskanhgt
okan61@gmail.com

Dog. Dr., Giimiishane Universitesi, IIBF, Isletme Béliimii, salihyildiz@yahoo.com

Ozet: Bulundugumuz yiizyilda futbol kitleleri pesinden siiriikleyen, farkli kiiltiirlere sahip
insanlar1 bir araya getiren bir olgu olarak ortaya ¢ikmistir.. Futbolun bu birlestirici 6zelligi
ekonomiden siyasete kadar farkli alanlarda s6z sahibi insanlarin ilgisini ¢ekmis, futbol giin
gectikce bliyliyen ciddi bir pazar haline gelmistirBu pazarda yer alan ve kendini
konumlandirmak isteyen futbol kuliipleri gelirlerini artirmak, kurumsalligini siirdiirmek adina
marka degerlerini korumak zorundadir. Bunun igin siirekli giindemde kalmak ve degisim ve
gelisim stireclerine uyum saglamak diger sektorlerdeki sirketler icin oldugu gibi futbol
kuliipleri i¢in de 6n plana ¢ikmistir. Teknolojik gelisme ile paralel olarak-ozellikle 21.yy’da-
kitle iletisim araclarinda cok biiyiik degisimler meydana gelmistir. Bu gelismeler insanlarin
iletigsim ve erisim olarak kolayca ulasabilecegi ve kullanabilecegi platformlarin olugsmasina yol
acmistir. Sosyal medya giiniimiizde bu platformlarin basinda gelmektedir. Sosyal medya
sayesinde ¢ok kisa siirede ¢ok sayida insan ile iletisime ge¢mek ve onlardan geri bildirim almak
ucuz ve kolay bir hale doniismiistiir.Bu ¢caligmada Tiirkiye Siiper Liginde miicadele eden koklii
takimlarimizdan olan Trabzonspor’un yogun rekabet ortaminda marka degerini korumak i¢in
sosyal medya iletisimi sayesinde olusturdugu etkilesim ile bu renklere goniil veren taraftarlarin

ortaya koydugu etkilesimin kliibiin marka degeri ve bilesenleri iizerinde etkisi arastirilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Futbol, Marka Degeri, Sosyal Medya
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SOSYAL MEDYADA DIiL KULLANIMI

Oykii Irmak OZKAN

Aydin Adnan Menderes Universitesi Iletisim Fakiiltesi Radyo, Televizyon ve Sinema Béliimii Lisans Ogrencisi,
oykuozkan.tedaydin@gmail.com

Ozet: Ana dilimiz; ait oldugumuz iilkenin, vatanimizin en énemli bagimsizlik sembollerinden
bir tanesidir. O, olmazsa veya baska dillerin boyundurugunda olursa tam ve mutlak bir
bagimsizlik anlayisindan s6z edilemez. Modernlesen ve gelisen diinya kosullarinda teknolojik,
kiiltiirel vb. gelismeler de yasanmaktadir. Dilimiz de bu gelisme ve modernlesmeden
etkilenerek gelismekte ve degismektedir bu baglamda dilin canli bir varlik oldugu goriisiiniin
dogru oldugu kagmilmazdir. Kiiresellesen ve gelisen diinya kosullarinda da elbette teknolojinin
ve kitle iletisim araglarinin 6nemi ve gelisimi yadsinamaz bir 6neme sahiptir. Bununla birlikte
iletisimde kullanilan araglar ve baglamlar cesitlilik gostermektedir. Sosyal medya ve sosyal
medya araclarinin bu baglamlar ve aracglar arasinda ¢ok 6nemli bir yeri vardir. “’Peki ya siirekli
kullandigimiz bu araglarla nasil iletisim kurmaktay1z?’’ ya da “’Bu araglar1 kullanirken ana
dilimizi nasil ve hangi amacla kullantyoruz?’’ gibi sorular sormakla sosyal medyada dil
kullanim1 tartismasi siirecine baslayalim. Evet kitle iletisim araglari ve degisik medya
baglamlari, mecralar1 sayesinde birgok insan iletisim kurmaktadir. Ozellikle ¢ dijital yerliler”’
olarak adlandirilan y ve z kusaklar1 teknoloji nesli olarak tanimlanmaktadir ve bu anlamda
iletisimi teknik olarak cok profesyonel anlamda kullanmaktadir. Ancak; degisen ve gelisen
diinya diizeninde teknolojiye sonradan adapte olan ‘’dijital gdgebeler’’ yani iist kusaklar da
sosyal medya ve kitle iletisim araglar1 aracilifiyla biiyiik ol¢iide iletisim kurmaktadir. Peki
degisik kitle iletisim ve sosyal medya araglari ile kurulan bu iletisimde ana dilimizi kullanmada
ne kadar basariliy1z? Arastirmalar gosteriyor ki teknik anlamda ustaca kullanmamiza ragmen,
dil yanlislart ve dilbilgisi bozukluklarina bagli olarak kétii yonde gelisen bir ana dil kullanimi
veya sosyal mecralarda ve kitle iletisim araglarinda yabanci kelimelerin yersiz kullanimlariyla
yayginlasan ana dilde bir yozlagsma olmaktadir. Bu arastirmalarda ozellikle geng kusagin
bireylerinin dili yanlis veya bozuk bir sekilde kullandiklar1 goriilmektedir. Bu olumsuz tablodan

ders ¢ikararak sosyal medyada dil kullanimina dikkat edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Kitle Iletisim Araglari, Iletisim, Ana Dil ve Ana Dil

Kullanimi
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MAVIi YAKALI CALISANLARIN MOTiVASYONLARINA ETKI EDEN HiJYEN VE
MOTiVASYON FAKTORLER

Tugce YALCINKAYA!, Ali Murat ALPARSLAN?

1 Isparta, Tiirkiye, tugcecikrak@gmail.com
2 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Isletme, Burdur, Tiirkiye, alimurat@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Mavi yakali ¢alisanlar, 6zellikle sanayi isletmelerinde, oransal olarak ¢alisanlarin 6nemli
bir kesimini olusturmaktadir. Bu baglamda mavi yakali ¢alisanlarin motivasyonu Orgiitsel
amaglarin gerceklestirilmesinde biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu ¢alismada orgiitlerin en 6nemli
yapt taglarindan olan mavi yakali calisanlarin motivasyonlarina etki eden faktdrlerin
belirlenmesi amaglanmigtir. Mavi yakali ¢alisanlarin ¢alisma ortamlarinda motivasyonlarini
olumlu ya da olumsuz yonde etkileyen faktorler Herzberg’in Cift Etmen Teorisi temel alinarak
incelenmistir. Arastirma kapsaminda ayni iiretim isletmesinde ¢alisan toplam 80 mavi yakali
calisan ile yliz ylize goriisiilmiistiir. Yar1 yapilandirilmis goriisme yontemi ile toplanan nitel
veriler lizerinde icerik analizi yapilmistir. Arastirma sonucunda 101 adedi motivasyon, 91 adedi
ise hijyen faktorii olan toplamda 192 faktor elde edilmistir. Ortaya ¢ikan motivasyon faktorleri
kapsaminda ticret-prim uygulamalari, is disinda iligkiler, isin kendisi, sorumluluk ve yiikselme
olanagi faktorlerinin 6ne ciktigi, hijyen faktorlerinde ise is giivenligi, kendini kanitlamak,
dedikodu, yetki sahibi olmak faktoérlerinin 6ne ¢iktig1 belirlenmistir. Ayrica is sahibi olmak,
bireyler arasi iliskiler, kisisel yasanti, calisma kosullar1 ve takdir gérmek faktorleri hem motive

edici faktorlerde hem de hijyen faktorlerde yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Motivasyon Faktorleri, Mavi Yakali Calisanlar, Herzberg’in Cift Faktor

Teorisi
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AV TURIZMININ KIRSAL KALKINMAYA ETKiSi: ORMAN VE SU ISLERI
BAKANLIGI DOGA KORUMA VE MiLLi PARKLAR 6. BOLGE MUDURLUGU
ORNEGI
Utku ONGUN! Cihangir Emre SEN?

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Turizm Isletmeciligi ve Otelcilik Yiiksekokulu, Konaklama Isletmeciligi
Béliimii, Burdur, Tiirkiye. (utkuongun@mehmetakif-edu.tr)

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Turizm Isletmeciligi Anabilim Dali, Burdur,
Tiirkiye. (cihangir.emre.sen@hotmail.com)

Ozet: Av; avci niteligine sahip bireylerin avlanmak amaci ile yaptiklari, kurallar1 gegmisten
gelen belirlenmis ilkeleri olan eylemler biitiiniidiir. Bu baglamda siirdiiriilebilir turizm
kapsaminda av turizmi av ve yaban hayati rezervlerini kontrollii ve korumaci olarak gelecek
nesillere aktarirken aveilik eyleminden yararlanan turizm ¢esididir. Av turizmi dogas1 geregi
yerel halk ile koordineli olmak zorundadir. Bu baglamda korumaci ve kontrolcii olarak yapilan
av turizmi bir kanadi ile siirdiiriilebilir turizmi desteklerken, diger kanadi ile bdlgesel
kalkinmaya ve istihdama da destek olacaktir. Calismanin amaci, av turizminin yerel kalkinmaya
olan etkisini Orman ve Su Isleri Bakanlig1 Doga Koruma ve Milli Parklar 6. Bélge Miidiirliigii
Ornegi iizerinden aciklamaktir. Calismanin yontemi literatiir taramas1 ve veri analizidir.
Belirtilen miidiirliikten resmi izin ile 2007-2015 yillar1 arasinda ki Burdur ili av turizmi verileri
alinmis, analiz edilip, yorumlanmistir. Bu baglamda ¢alismanin kisitlhiligi, Isparta ve Antalya
ili verilerinin temin edilememis olmasidir. Veri temininin sonrasinda iki ilin verileri de analiz
edilecektir. Bu caligmanin sonucunda 2007-2015 yillar1 arasinda bdlgede yaptirilan av
turizminin hem merkezi hiikiimete hem de Burdur Ili yerel ydnetimlerine ciddi ekonomik
katkida bulunmustur. Siirekcilik, stirek kopekciligi, izcilik ve g¢antacilik gibi av ekibinde
mecburen yoreden tedarik edilmek zorunda olan meslek erbablarina duyulan ihtiya¢ da yeni

istihdam alanlar1 olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Turizm, Av Turizmi, Kirsal Kalkinma, Istihdam.
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TUKETICILERIN CEVRIMICi ALISVERISLERINDE SOSYAL MEDYA DEGER
ALGILARININ SOSYAL MEDYAYA GUVENLERI UZERINDEKI ETKISi

Ibrahim DURMUS, Ahmet Mutlu AKYUZ

1 Giimiishane Universitfsi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Isletme Béliimii Doktora
Ogrencisi, Giimiishane, Tiirkiye, ibrahimdurmus@gumushane.edu.tr

2Giimiishane Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Giimiishane, Tiirkiye,
ahmetmutluakyuz@gmail.com

Ozet: Giiniimiiz teknoloji diinyasinda 6zellikle geng bireyler zamanlarinin birgogunu sosyal
medyada ge¢irmektedirler. Tiiketicilerin sosyal medya aligkanliklar1 onlarin giindelik hayatta
kullanabilecekleri {irtinlere kolaylikla erisim saglamalarina yardimci olmaktadir. Bu tiiketiciler
kullandiklar1 sosyal medya aglarinda bir¢ok reklama maruz kalabilmekte ve bu reklamlar
sayesinde bir¢ok iiriin satin alabilmektedirler. Bu agidan ¢alisma {iniversitede egitim goéren
ogrenciler (tliketiciler) lizerinde gergeklestirilmistir. Arastirma sonuglarinda 6grencilerin iiriin
satin alirken bu reklamlardan etkilenmelerinde kullandiklar1 sosyal medya deger algilarinin
sosyal medya giivenleri lizerinde pozitif ve anlamli etkilerinin oldugu sonuglarina ulagilmistir.
Bu durum tiiketicilerin sosyal medyaya deger verdiklerini ve bu degerin giivenleri iizerine de
olumlu yansimalar1 oldugunu ortaya koymaktadir. Bu sonug ile literatiire yeni bakis acilari

kazandirilabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Sosyal Medya Degeri, Sosyal Medya Giiven.
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CALISANLARIN BiRBiRLERINE GUVENLERI iLE MORAL BOZUKLUGU
DAVRANISLARI ARASINDAKI ILISKI

Ibrahim DURMUS , Ahmet Mutlu AKYUZ

Giimiigshane Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Isletme Boliimii Doktora
Ogrencisi, Giimiishane, Tiirkiye, ibrahimdurmus@gumushane.edu.tr

2Giimiishane Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Giimiishane, Tiirkiye,
ahmetmutluakyuz@gmail.com

Ozet: Giiniimiiz isyerlerinde ¢alisanlar birgok cevresel sebep ile birbirleri ile farkli diyaloglar
gerceklestirebilmektedirler. Bu iletisim calisanlarin birbirlerine karst giiven duygularini
sekillendirebilmektedir. Bu acgidan c¢alisanlarin  birbirleri ile olumlu davraniglar
sergileyebilmeleri onlarin birbirlerine olan gilivenlerinin artmasina yol agabilir. Gilinlimiiz
calisma ortaminda c¢alisanlarin moral seviyeleri de onlarin isyerindeki davranislarini
sekillendirebilir. Calisanlarin organizasyonlari igerisinde morallerini etkileyebilecek bir¢ok
etken s6z konusu olabilmektedir. Daha evvel gergeklestirilen calismalarda, ¢alisanlarin ¢alisma
arkadaslarina giivenlerinde ve moralsiz davranis sergilemelerinde organizasyonlarin (genellikle
yonetimin) ve ¢evrenin (hem i¢ hem dis ¢evre) ¢alisma ortamlarina biiyiik etkisinin oldugu
gozlemlenmektedir. Arastirmada daha evvel gerceklestirilen ¢aligmalardan farkli olarak 6zel
sektorde veya kamuda farkli alanlarda ¢alisanlarin ¢alisma arkadaslarina olan giivenlerinin
moralsiz davranislar {lizerinde ne gibi etkilerinin olabilecegi ortaya koyulmaya calisilmistir.
Gergeklestirilen ¢aligma ile ¢alisanlarin caligsma arkadaslarina olan giivenlerinin igyerlerindeki

moralsiz davranis sergilemelerini negatif ve anlamli olarak etkiledigi sonucuna ulasilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Calisma Ortami, Giiven, Moral Bozuklugu.
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SINAV KAYGISINI ANLAMA VE MUDAHALE ETME

Esin KIRCALI

1 Bagskent Universitesi, Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans Programi, Ankara, Tiirkiye, esinkircali@gmail.com

Ozet: Son zamanlarda, akademik olarak basarili olmak bir dgrencinin egitim hayatinin en
Oonemli basamagi kabul edilmektedir. Bu akademik basarinin dlgiilmesi i¢in ise kriter olarak
cogu zaman basar testleri ele alinmaktadir. Bu sebeple giiniimiizde 6grencinin gelecek
hayatinda mesleki statiisii, refah diizeyi, gelir seviyesi gibi énemli hayat unsurlarinin bir
belirteci olarak kabul edilmektedir. Hal boyle olunca basar1 testleri 6grenci hayati iizerinde
Oonemli bir yere sahip olmaktadir.Sinav kaygisi, sinava hazirlanan bireylerde goriilebilen bir
cesit kaygi bozuklugudur. Kisilerde bas donmesi, mide bulantisi, yilizde kizarmalar, ellerde
titreme, terleme, kalp atisinda hizlanma gibi fiziksel; utang, 6fke, gerginlik, sucluluk hissetme,
felaketlestirme gibi psikolojik ve dikkatini odaklayamama, motive olamama, hafiza
problemleri, okunan materyali anlamada giigliilk ¢ekme gibi bilissel birtakim problemleri de
beraberinde getirmektedir.Simav kaygisini yordayan belirtegler arasinda 6grencinin kigisel
bilgileri énemli bir yere sahiptir. Ornegin 6grencinin bir giin igerisinde yaptiklari, vaktini
degerlendirmede kullandig1 yontemler, ders calisma aliskanliklar1 gibi yerlesmis Oriintiileri
sinav kaygisi iizerinde oldukga etkilidir. Bunlarin yani sira aile tutumlar1 da cocugun gelistirdigi
kisilik ozellikleri ve dolayisiyla sinav kaygisi tizerinde etkili olmaktadir. Motivasyon eksikligi
gibi durumsal problemlerin yani sira miikemmeliyetci olmak gibi kisilik 6zellikleri de sinav
kaygisinin varligin1 ve siddetini belirleyen etmenlerdendir. Miikemmeliyetcilik gibi kisilik
ozellikleri sonucunda ise 6grencilerin zihinde felaketlestirme gibi ¢arpitilmis inanglara sahip
olduklar1 ve bu sebeple siav kaygisi ¢ektikleri bilinmektedir.Yukarida verilen 6rnekler gibi
smav kaygisin1 yordayan birgok etmen vardir. Bir¢ok psikopatolojik problem gibi kaygi
bozukluklarinda da sebepler hakkinda bilgi sahibi olmak, miidahale yolunda hem bu kaygiy1

ceken bireye hem de terapiste yardimei olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sinav kaygisi, aile tutumu, kisisel 6zellikler,miidahale
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HAVAYOLU TASIMACILIGINDA HiZMET DENEYiMi VE MARKA
DENEYIMININ, MEMNUNIYET VE SATIN ALMA NiYETI UZERINDEKI
ETKILERI: ERZINCAN iLINDE BiR UYGULAMA

Salih YILDIZ, Tuba OZATMAN

Giimiishane Universitesi, Isletme Ana Bilim Dali Yiiksek Lisans Ogrencisi, tuuba.ozatman@gmail.com

Giimiishane Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, salihstar@yahoo.com

Ozet: Giin gectikge yayginlasan modern tiiketim anlayisiyla birlikte miisterilerin markalardan
beklentileri islevsel yarar saglamaktan c¢ok onlart duygusal olarak markaya baglayacak,
heyecanlandiracak, kalplerine dokunacak unutulmaz deneyim yasamak olmustur. Calismada
hizmet deneyiminin marka deneyimi iizerindeki etkisi arastirilarak miisterinin marka ve hizmet
deneyimi algilarinin biitlinlestirilmesi ve davranissal niyetlere olan etkisinin belirlenmesi
amaglanmistir. Aragtirma verileri Erzincan Havalimanindan seyahat eden 350 yolcuya
uygulanan anket ile elde edilmistir. Veriler istatistik paket programlarinda analiz edilmis,
hipotezler yapisal esitlik modeli ile test edilmistir. Aragtirma neticesinde hizmet deneyiminin
marka deneyimi ve memnuniyete, marka deneyiminin memnuniyet ve tekrar satin alma niyetine
etki ettigi ancak hizmet deneyiminin tekrar satin alma niyetine etki etmedigi sonucuna

ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Hizmet Pazarlamasi, Deneyimsel Pazarlama, Hizmet Deneyimi
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CALISMA YASAMINDA KADIN
GULSAH DEMIR!

1 Kirsehir Ahi Evran Umiversitesi Iktisadi Ve Idari Bilimler Fakiiltesi Sivdset Bilimi Ve Kamu Yénetimi Béliimii,

gulsahd501@gmail.com
Ozet: Calisma yasami, toplumsal yasamin diger alanlarinda da varlik gosterebilmenin temel
kosullarindan biri olarak degerlendirilmektedir. Nitekim ¢alisma yasami, sagladig: statii, gelir,
sosyal 1iliskiler, sosyal giivence, sendikal oOrgiitlenme, yonetime katilma gibi olanaklar ile
bireylerin toplum i¢inde yer almalar1 gereken siirecleri de belirli 6l¢iilerde sunmaktadir. Diinya
niifusunun yaklasik yarisin1 kadinlarin olusturdugu diisiiniildiigiinde, kadinlarin calisma
hayatindaki roliinii ve dnemini géormemek miimkiin degil. Calisma yasaminda kadimnlar ¢ok
onemlidir ¢linkii kadinlarin is giicline yiiksek oranlarda katilmalari kalkinmanin olmazsa
olmazidir. Siirdiiriilebilir bir kalkinma ancak ekonomik faaliyetlere kadinlarin da katilimlariyla
gerceklesebilir.Kadinlar ¢alisma yasami, egitim, saglik, sosyal giivenlik, siyaset ve sivil toplum
orgiitleri gibi genel olarak toplumsal yasama katilim saglayan diger alanlarda toplumsal cinsiyet
veya ayrimcilik temelli ¢esitli engellerle karsilagsmaktadirlar. Bu durum bu kesimin bir yandan
isglici piyasalarina, gelir getirici faaliyetlere, egitim ve Ogretim imkanlarina ulasiminda
zorluklar yasamasini getirirken, diger yandan da toplumsal ve g¢evresel aglar ve etkinlikler
kurmasinda engeller olusturmaktadir.insanlik tarihinin olusumunda &nemli role sahip olan
kadinlar, ataerkil toplumsal diizenin hakimiyeti ile toplum i¢indeki sorumluluk alanlar1 aile igi
gorevlerle kisitlanmistir. Calisan kadinlarin birincil sorumluluklarinin ev ve ailesi olarak
goriildiigi ataerkil yapiya sahip iilkemizde, kadinlar is ve aile yasaminin dengelenmesi sorunu
ile kars1 karsiya kalmaktadirlar.Kadinlarin, ekonomik ve sosyal alanda erkeklere nazaran geride
olmalarmin farkli sebepleri bulunmaktadir. Oncelikle sosyal yapilardan kaynakli anlayislar
buna neden olmaktadir. Tiirkiye’de toplumsal yasam bi¢imi biiyiik dl¢lide erkegin eve gelir
getirdigi, tek kazananli aile modeline dayanmaktadir. Kadinin istthdama katilmasiyla ¢ift
kazananli hane modeline gec¢ilmesi, kadinlarin ev icinde daha ¢ok s6z sahibi olma imkanini
artirirken, hanenin gelir diizeyini yiikseltecek; kadinlarin, yaraticiliklarini, becerilerini ve
yeteneklerini gelistirecek, yoksulluk riskini azaltacaktir. Ozbudun ve diger akademisyenlerin
caligmalarinda deginildigi iizere “kadimlar siyasette, is diinyasinda, dinsel kurumlarda hatta
orduda dahi 6nemli gorevlere gelebilirler; erkeklerle rekabet edebilirler”, Bu ¢alismanin amaci
T.C. Aile Calisma Ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin verilerine gore issizlik oranindaki artisin
ve toplumsal degerlerde dini yonelim ile kadinin ¢alisma yasamini daraltmasinin sonuglarini
incelemektir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, Sosyal Toplum, Calisma Hayati, Cinsiyet, Ayrimcilik
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COCUK EGITiMINDE YASANAN CAGDAS SORUNLAR

Firdevs KOCAOGLU

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Iktisadi Ve Idari Bilimler Fakiiltesi ~ Siydset Bilimi Ve Kamu Yonetimi Boliimii,
firdevs3369@gmail.com

Ozet: Toplumumuzda etkili bir bireyin yetistirilebilmesi i¢in en 6nemli basamak gocuk
gelisimidir. Cocuk gelisimi ve egitimi; okul Oncesi egitim programi, ¢cocuk ile etkili iletisim
kurma, yetersizlik tiirleri ve ¢ocuk egitimi ile ilgili gerekli bilgi, beceri kazandirmaya yonelik
egitim ve O0gretim verilen kutsal bir alandir. Cocuk egitiminin nerede basladig ile ilgili ¢esitli
sOylemler yer alsa da temel olarak bakildiginda ¢ocuk egitimi dogumdan itibaren baglar.
Cocuklar diinyaya geldiklerinde her tiirlii 6grenmeye agiktirlar; izledikleri diziler, oynadiklari
oyunlar, yayginlasan telefon kullanimi hatta tatil donemleri bile egitim ve gelisimleri agisindan
son derece onemlidir. Ogrenme ihtiyaglar1 gocuklarin gelisimini olumlu yénde etkilemektedir
ancak cocuk ile iletisimin giiclii kilinmasi ve saglanacak egitimsel siirecin verimli bir sekilde
stirdiiriilmesi gerekir. Kisiligin temel karakter yapisindaki bebeklik ve c¢ocukluk yillarinin
onemi yadsinamazdir. Bebeklik donemi, okul dncesi donem, son ¢ocukluk donemi, ergenlik
donemi gibi donemlerde cocuk ile olan iletisim ile verilen egitim son derece donem arz
etmektedir. Erikson, kisilik gelismesinde c¢ocukluk yillarinin 6nemli oldugunu ama aym
zamanda bireysel gelisimin yasam boyunca devam eden bir siire¢ olduguna savunmustur.
Bireysel gelisiminde sosyal, kiiltiirel ve ¢evresel etkenlerin 6neminden bahsetmistir. ABD’li
siyaset bilimci Fukuyama’ninda bir ¢alismasinda dile getirdigi gibi modern toplumda ailede
yasanan ¢okiisiin ¢ocuk egitiminde de dnemli etkisi olmustur. Calismada yas, cinsiyet, etnik
koken, sosyo-ekonomik durumlara gore farklilik gosteren sosyal medya kullanimi ve
cocuklarda plansizlik ve asir1 hareketlilik seklinde ortaya ¢ikan diirtiilerin kontrol edilmesinde
yasanan giicliikten ileri gelen hiperaktivite bozuklugu olarak nitelendirilen sorunlara iliskin
raporlar incelenecektir. Bu calismanin amaci yer verilecek konularmm erken ddénemdeki
gelisimsel degerlendirmeler, aileye verilecek rehberlik hizmetleri ve bilingli egitim duygusu ile

birlikte cocuk gelisimini ne olgiide etkiledigini gostermektir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk , Egitim , Sosyal Medya, Iletisim , Toplum
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YEREL YONETIMLERIN DENETiIMINDE SON GELISMELER

Aydanur KURNAZ

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Iktisadi Ve Idari Bilimler Fakiiltesi  Siydset Bilimi Ve Kamu Yonetimi Boliimii,
kurnazaydanur@gmail.com

Ozet: Hukuk devletinin en onemli gereklerinden biri yonetimin tesis ettigi biitiin eylem ve
islemlerin yargi denetimine tabi olmasini teskil etmektedir. Yonetimin yargisal denetiminin
amact yonetimin keyfi davraniglarina karsi Onleyici tedbirlerin alinmasi ve ydnetilenlerin
haklarinin giivence altina alinmasi da amaglanmaktadir.5018 sayili KAMU MALI YONETIMI
VE KONTROL KANUNU ile Sayistay tek dis denetim organi olarak belirlenmistir.
DENETIM; kamu idarelerinin hesap, mali islem ve faaliyetleri ile i¢ kontrol sistemlerinin
incelenmesi ve kaynaklarin etkili, ekonomik, verimli ve hukuka uygun olarak kullanilmasinin
degerlendirilmesidir. Ulke ydnetim sistemi biitiinliigii icinde yer alan yerel yonetimler, genel
anlamda 6zerk kuruluslar olmakla beraber, merkezi yonetimden ne tamamen bagimsiz ne de
onun hiyerarsik denetimi altindadir. Bunlarin kurulus ilke, gérev ve yetkileri ile gelir kaynaklari
yasama organinca belirlenir. Bu baglamda, iilke yonetiminde birlik ve biitiinliigiin saglanmas1
icin tespit edilen ulusal amag, hedef, ilke ve standartlar ¢ercevesinde merkezi yonetim, yerel
yonetimler iizerinde hukuka uygunluk denetimi yiiriitiir. Yerel yonetimlerin yargisal denetimi
ile yerel halk yonetimlerin hukuka aykir1 islem ve eylemlerine karst korundugu gibi, yerel
yonetimler de merkezi yonetimin yanlis, hatali veya keyfi hareket ve kararlarina karsi
korunmaktadir. Yerel yonetimlerin yargisal denetimi, yerel yonetimlerin is ve eylemlerinde
hukuka uygun hareket etmeye zorlayan, hem kisiler i¢in hem de yerel yonetimler i¢in teminat
saglayan bir denetim sekli olmaktadir. Yerel yonetimlerin denetimi igerik bakimindan ‘hukuka
uygunluk’ ve ‘yerindelik’ denetimi olarak iki kisimda ele alinir. Kural olarak, yarg: yerleri
hukuka uygunluk denetimi, digerleri ise hem hukuka uygunluk, hem de yerindelik denetimi
yaparlar. Yerel yonetimlerde idari kuruluslar tarafindan ve idari yontemlerle yapilan idari
denetim, yonetimin etkinliginin iyi ve dogru islemesini saglayan bir ¢esit otokontrol
mekanizmasidir. Bu denetim, yerel yonetimlerin karar, eylem, organ ve personeli {izerinde

uygulanan hukuka uygunluk ve yerindelik denetimi olusturur.

Bu calismada yerel yonetimlerin nasil denetlendigi, yonetilenlere kars1 hukuksal boyutu, yetki

ve gorevlerinim sinirlandirildigr idari ve yargisal agidan belirtilmek istenmistir.

Anahtar Kelimler: Denetim , Sayistay, Yonetim , Idare , Kamu

233


mailto:kurnazaydanur@gmail.com

Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

TURK SIYASAL SISTEMINE BiR ALTERNATIF: NOTA SECIM SISTEMIi
Biisra TEKINOGLU, M. Riichan DAG

Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Siyaset Bilimi ve Kamu Yénetimi Béliimii 3. Sumif Ogrencisi

Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Siyaset Bilimi ve Kamu Yénetimi Béliimii 3. Sinif Ogrencisi

Ozet: Diinyanin bircok yerinde insanlar sandik basma gittiklerinde gergekte higbirini
benimsemedikleri isimlerden birini segme zorunlulugu ile kars1 karsiya kalabilirler. Bugiin
gelinen nokta, se¢imlere olan ilgiyi azaltan, se¢gmen iradesinin sandiga yansimasini engelleyen,
siyasal kutuplasmay1 besleyen, yiginlari, liderlerin ya da ¢ikar odaklilarin mahkiimu haline
getiren ciddi bir demokrasi sorunu tehlikesidir. Peki bu tikanikliktan nasil ¢ikilabilir? “E
secenegi” veya “Yukaridakilerden hicbiri”” en fazla ilgi goren ¢éziim yontemlerinden biri
olarak degerlendirilebilir. Bu kisaca, oy pusulasinda NOTA denilen “None of the above” —
“Yukaridakilerden higbiri’ seceneginin eklenmesi seklinde aciklanabilir. Se¢ime katilan
adaylardan higbirini benimsemeyen se¢gmen, nota secenegine miihriinii basabilir. Bu sistem
nitelikli aday ¢ikarmayi, kars1 aday1 karalama tizerine kurulu negatif kampanyadan daha etkili
hale getirebilir. Partiler, se¢cmeni rakip parti ile korkutmak yerine oy vermelerini makul hale
getirecek adaylar ¢ikarmak zorunda kalir; bu da mevcut isleyisinden dolayr sandiga ve
secimlere soguk onemli bir kesimi, sandiga ve politikaya ¢eker, Bir adayin basarisiz olsa bile,
onlarca yi1l defalarca yeniden se¢ilmesini engeller. En 6nemlisi ¢ikar gruplarinin, kazanan ata
oynayip se¢imden sonra da kendilerinin kazanmasi iizerine kurulu yaygin isleyise son verebilir.
Reformist ve yenilik¢i adaylarin sansini arttirir.Bu aragtirmanin amaci, mevcut siyasal
sistemimize alternatif olarak bir donem SSCB’de, ABD nin bazi eyaletlerinde ve hali hazirda
Hindistan’da uygulanan bir se¢im sisteminin iilkemizde uygulandig: takdirde mevcut sonuglar
tizerindeki etkisini tartismaya ag¢maktir. Calismada, Nota sisteminin bundan sonra
uygulanabilmesi halinde nasil sonuglar1 ortaya ¢ikartacagi konusunda oOngoriiler de
degerlendirilecektir. Literatiir taramasi ve betimsel analiz yOntemini kullanacak olan

calismanin sinirlari, Nota se¢im sisteminin uygulandig iilkeler ve Tiirkiye 6rnegi ile ¢izilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siyasal Sistem, Demokrasi, Se¢cimler, Nota Se¢im Sistemi
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KAMU YONETIMI'NDE HALKLA ILISKILER

Tug¢e TEPEDELEN

Ozet: Halkla iliskiler, yonetim tarafindan belirlenen uygulamalarin ve faaliyetlerin, dogrudan
veya dolayl kanallar aracilig1 ile halka ulastirilmasi, halk {izerindeki etkinin belirlenmesi,
eksiklik var ise degistirilerek tekrar halka nakledilmesi siirecidir ve halk tarafindan pozitif bir
tepki alinmasi bu c¢alismanin en 6nemli hedefidir.Yonetici kisi veya kurumlar faaliyetlerini
yuriitmek ic¢in farkli birimlerle irtibat halinde olurlar. Bunun baglica nedeni ise dogrudan
iletisim kurulamadig: siire zarfinda herhangi bir aksaklik olmamasi i¢in halk ile olan bagi
siirdlirebilmektir. Danigma, miiracaat gibi birimler aracilig1 ile sorunlar1 ¢6ziime ulastirmak
veya istekleri gerceklestirmek halkla iligkilerin temel amacidir. Halkla iligkiler iki yonlii bir
iletigim siirecidir. Basarili bir halkla iligkiler siireci verilen mesaja karsilik halktan gelen tepkiye
gore diizeltmeler yapilmasini gerektirmektedir. Bu bakimdan, kamu yonetimi agisindan
kurumlar halka faaliyetlerini aktarirken, halkin talep ve sikayetlerini de dikkate almalidir.Bu
calismada oOncelikle halkla iligkiler ve kamu ydnetimi kavramlarinin tanimi yapildiktan
sonra,kamu yonetiminde halkla iliskilerin tarihsel olarak gelisim siireci aktarilacaktir. ikinci
boliimde ise gerek diinyada gerekse Tiirkiye’de halkla iliskilerin kamu yonetimine katkilar

uzerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye, kamu yonetim, halkla iliskiler,irtibat,faaliyet
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MARKA NEFRETI MOTiVASYONLARININ VE DAVRANISLARININ
BELIiRLENMESI

Reyhan GUNAYDIN, Emel YILDIZ

Giimiigshane Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Isletme ABD Mezunu, reyhangunaydin53@gmail.com

Giimiigshane Universitesi, [IBF,Insan Kaynaklar: Yonetimi Boliimii, emel yildiz@yahoo.com

Ozet: Bu calismanin amaci; deneyimsel kaginma, ahlaki kagimma ve kimlik kaginmasimin
marka nefreti lizerindeki etkilerini belirlemektir. Ayrica bu ¢alisma da marka nefretinin; marka
intikami, marka degistirme niyeti, elektronik negatif agizdan agiza pazarlama ve genel marka
degeri lizerindeki etkileri test edilmistir. Calismada kapsaminda veriler 394 tiiketiciyle yiiz yiize
anketten elde edilmistir. Arastirmada yer alan 6lceklerin giivenirliliklerinde Cronbach Alfa
Katsayis1 analizi kullanilmistir. Arastirmada yer alan Olgeklerin gegerliliklerinde Faktor
analizinden yararlanilmistir. Arastirmada yer alan hipotezler ise yapisal esitlik analizi ile test
edilmistir.Calismadan elde edilen sonuglara gore deneyimsel kag¢inma, kimlik ka¢inmasi ve
ahlaki ka¢inmanin; marka nefreti iizerinde olumlu bir etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir.
Bunun yaninda marka nefretinin tiiketicilerde intikam, elektronik negatif agizdan agiza
pazarlama ve marka degistirme niyeti izerinde olumlu bit etkisi oldugu goériilmektedir. Ayrica

marka nefretinin genel marka degeri iizerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Deneyimsel kaginma, ahlaki kacinma, kimlik kaginmasi, marka nefreti,

marka degeri
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ISRAEL AND PALESTINE CONFLICT IN TERMS OF INTERNATIONAL
RELATIONS THEORIES

Eren YILDIZ

Mugla Sitki Kogman Universitesi, Siyaset Bilimi ve Uluslararas: Iliskiler, Mugla, Tiirkiye,
erenyildiz0576@gmail.com

Abstract: Israel-Palestine conflict which one of the most substantial issues in today's world is
a complex and deep process in terms of historical background and countries that have been
included. Intensified tension after Second World War caused many crises both regionally and
globally and shaped several countries’ international policies. Israel-Palestine conflict had not
come through a conclusion yet, has become a challenge for political science and international
relations. The conflict includes significance of territory for religions, ethnicity, power, human
rights has caused instability in the region and in the world. In this context, in order to understand
the issue better and provide solid and concrete conclusions; this study will analyse the conflict

through the perspective of realism, liberalism and constructivism.

Keywords: Israel, Palestine, Conflict, International Relations Theories
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VERGI REKABETI VE OECD ULKELERI KARSILASTIRMASI

Kiibra UGUR!, Ugur CiCEK?

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Muhasebe ve Finansal Yonetim, Burdur,
05354039205, gs.kbra.94@gmail.com
2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Maliye Bolimii, Burdur, 05360337554, ugurcicek@mehmetakif.edu.tr

Ozet: 20. yiizyil sonlarinda etkisini gosteren kiiresellesme ile birlikte iilkeler, uyguladiklari
vergi politikalarinda baz1 degisikliklere gitmek zorunda kalmistir. Kiiresellesmenin
olusturdugu bu rekabet agsamasinda devletler kiiresel rekabet dinamiklerini kendi taraflarina
¢cekmek icin ulusal vergi politikalarin1 kullanmaktadir. Bu durumda diger ulus devletlerin
varligindaki diger ulus devletler benzer stratejileri kullanmasalar dahi ortaya vergi rekabetini
cikarmakta ve bu durum iilkeler agisindan olumlu — olumsuz etkileri beraberinde getirmektedir.
Ayrica kiiresellesmenin etkisiyle iiretim faktorleri arasinda mobilitesine bagli olarak bazi
tiretim faktorleri vergi rekabetinde hedef degisken haline gelmis ve bu durum dogrudan yabanci
yatirimlar1 vergi rekabeti ortaminda en 6nemli hedef degisken haline getirmistir. Bu rekabet
ozellikle kurumlar vergisinde ortaya c¢ikmakta ve bircok vergi avantaji sunularak
gerceklestirilmektedir. Vergi rekabeti sonucunda gelir ve kurumlar vergisinde gidilen indirim
ile vergilemede adaletsizlik ortaya ¢ikabilmektedir. Bu calismada vergi rekabeti olgusu ve vergi
rekabetinin ekonomik biiyiime iizerinde olumlu veya olumsuz etkileri incelenmis olup OECD
tilkelerinde kanuni vergi oranlari, toplam vergi gelirlerinin GSYH’ye orani gibi vergi
gostergeleri karsilastirilarak vergi rekabeti agisindan son yillarda gerceklesen durum analiz

edilmeye ¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler : OECD, Vergi Rekabeti, Kiiresellesme, Vergi
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TURK SINEMASINDA URUN YERLESTIRME: 1989DAN GUNUMUZE KADAR EN
COK HASILAT YAPAN FiLMLERIN KARSILASTIRMALI iCERIK ANALIZi

Salih YILDIZ, Tugc¢ce BALCI

Giimiishane Universitesi IIBF Fakiiltei salihyildiz@yahoo.com

Giimiishane Universitesi Isletme Anabilimdali Yiiksek Lisans Ogrencisi tgce.gulseven@hotmail.com

Ozet: Reklam kavrami insanlik tarihinde alisveris yapma ile birlikte baslamistir. Tarih boyunca
mal kavramiyla ekonomik hayatin gelismesiyle her donemde karsimiza ¢ikmustir. Ticaretin
gelismesi pazarlamanin var olmasiyla mal ve hizmetler hayatimizda artik zorunlu hale gelmis
ve reklam kendinin gelistirmek i¢in farkli alanlara yonelmistir. Kitle iletisim araglarinin
yayginlagsmasiyla birlikte hayatimizda daha fazla yer edinmistir. Reklamcilik gelistikce
literatiiriine yeni kavramlar eklemistir.Uriin yerlestirme kavrami bu kavramlardan biridir. Gizli
reklam olarak da ifade edilen bu kavram etkili bir yontem olarak kabul edilir. Uriin yerlestirme
film veya televizyon sektdriinde karsimiza ¢iktiginda goze ¢arpmayacak sekilde goriiliir. Uriin
yerlestirme ile yeni ¢ikan bir iirlinii tanitmak, hayali bir iirlinli piyasaya sunmak i¢in ortam
hazirlamak ve var olan iiriiniin reklamin1 yapmak amaciyla kullanilmaktadir. Bu sayede de
basarili sonuglar elde edilmektedir. Televizyonda bir program ya da dizi izlenirken reklamlar
ciktiginda izleyiciler genel olarak diger bir kanala ge¢cmektedir. Tiiketiciler bu reklam
faaliyetlerine karst olumsuz tutum sergilemektedirler. Bu geleneksel reklamlar tiiketiciler
lizerinde etkisini yitirmesi iizerine ‘iiriin yerlestirme’ devreye girmistir. Uriin yerlestirme;
Uriinlerin sinema filmleri, bilgisayar oyunlari, DVD, LCD, TV programlari, miizik klipleri ve
kitaplara yerlestirilmesi anlamina gelir. Sinema filmleri; iiriin yerlestirmenin en basarili
uygulandigr alandir. Uriin yerlestirme etkili ve ucuz bir yéntemdir.Bu ¢alismada Tiirkiye’de
1989°dan sonra gosterime giren en ¢ok hésilat yapan 20 yerli filmde uygulanan {iriin yerlestirme
stratejileri icerik analiz yontemi ile incelenmistir. Bu filmlerde hangi markalara yer verilmistir

ve bu markalar ekranda kag saniye veya dakika yer almistir bununla ilgili aragtirma yapilmaistir.

Anahtar Kelimeler: Reklamcilik, Sinema, Uriin yerlestirme

239


mailto:tgce.gulseven@hotmail.com

Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

KIZILDAG KOYU(MANAVGAT) AGIZ OZELLIKLERI

Ummii CIRAGOZ

Ozet: “Ag1z” sdzciigii,kaynaklarda “ayni dil i¢inde ses, sekil, s6z dizimi ve anlamca farkliliklar
gosterebilen, belli yerlesim bdlgelerine veya siniflara 6zgili olan konusma dili (TDK, 2005); bir
dilin veya lehgesinin sinirlari i¢inde belli bolge veya topluluklara 6zgii sozlii anlatim yollarinin
biitlinii (Gemalmaz, 1999); aym lehge icinde daha kiigiik yerlesim bolgelerine 6zgli olan ve
daha kiicilik ayrimlara dayanan konusma bigimi (Aksan, 2000)” seklinde agiklanmaktadir." Tiirk
dilinin  agizlarmin aragtirilmasi ve incelenmesi Onemli bir noktaya 1sik tutacaktir. Agiz
calismalar1 yok olma tehlikesi altindaki bilgi ve kiiltiiriin kayit altina alinip incelenmesi
acisindan Onemlidir. Ag1z caligsmalari, Tiirk dili i¢in kaynak niteligi tasiyan belgelerdir.Bu
calismada,arastirmam ii¢ asamadan olusmaktadir.Birinci asamada ,50 yas iistii olan kisiler ile
ses kayit cihazi araciligiyla derleme yapilmustir. ikinci asamada ses kayitlar1 dinlenerek
metinler ¢oziimlenmistir. Ugiincii asamada yorenin agiz 6zellikleri dikkate alinarak metinler
fonetik ve morfolojik agidan ¢éziimlenmistir.Bolge agizlari, sekil bilgisi 6zellikleri bakimindan
Bati Grubu agizlariin genel 6zelliklerini tagimakta, bu grup ig¢inde de birinci alt grup igerisinde
yer almaktadir.Kizildag koyii agizlarinda;Anadolu agizlarinin ¢ogunda goriilen kapali e
tinliisii, metinlerimizde de karsimiza ¢ikmaktadir.Bir baska 6zellikte belirli kelimelerin basinda
h tiiremesi gibi degismeler vardir.Ornegin;hindi,hunu,hordan,horaya gibi kelimelerde
goriiriiz.Giinlimiizde de agizlar lizerine yapilan ¢alismalar artmistir. Ayrica tez ¢alismam olan
Kizildag Koyl Agiz dzellikleri adli ¢calismamda, Tiirkiye Tiirkcesi ile yorenin agiz 6zellikleri
arasindaki farkliliklar ele alinmistir." Antalya agizlar tizerinde yapilmis bir lisans ¢alismasinda
bu yorede a)Finike,Kas,Elmali,Korkuteli b)Antalya Merkez c)Akseki,Manavgat olmak {izere 3

ag1z grubunun varligina isaret edilmektedir."

Anahtar Kelimeler:Agiz,Derleme, Kizildag Koyii Agiz Ozellikleri,Sekil Bilgisi
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SAGLIK TURIZMi KAPSAMINDA KIZILDAG MIiLLi PARK’ININ
DEGERLENDIRILMESI

Gozde KUM!

1 Burdur, Mehmet Akif Ersoy Univer:vitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Turizm Isletmeciligi Ana Bilim Dali Yiiksek
Lisans Ogrencisi 1930201105@ogr.mehmetakif.edu.tr

Ozet: Son zamanlarda diinyada klasik tibbin yeterli gelmemesi iizerine insanlar yeni ¢oziim
yollar1 bulmaya yonelmistir. Bundan dolay1 alternatif tip kavrami daha fazla giindeme gelmistir.
Hem tatil yapma istegi hem de tedavi olma imkanina sahip olma diislincesi saglik turizmi
kavramii ortaya ¢ikartmistir. Ozellikle gogiis hastaliklari, astim ve koah gibi solunum yolu
hastaliklarinin tedavilerinde ise oksijen seviyesi yiiksek olan yerler tercih edilmektedir. Bu
baglamda Isparta ili Sarkikaraaga¢ ilgesinde bulunan Kizildag Milli Park’1 igerisinde bulunan
mavi sedir ormanlarinin fazla olmast ve oksijen seviyesinin yliksek olmasi bu tiir hastalari
rahatlatma 6zelligi ile dikkat cekmektedir. Kizildag Milli Park’1 ile birlikte mavi sedir ormanlar1
Kanada ve Liibnan olmak iizere diinyada sadece bu ii¢ bolgede goriilmektedir. Bu baglamda
Kizildag Milli Park’1 Tiirkiye’de bu tiir hastaliklara ¢6ziim olunabilecek tek yer olma 6zelligi
tagimaktadir. Aragtirmanin amaci, Isparta ili Sarkikaraaga¢ ilgesinde yer alan Kizildag Milli
Park’1inin saglik turizmi potansiyelini ortaya koymak ve saglik turizmi kavramini irdelemektir.
Arastirmada literatlir taramasi1 yapilmis ve ikincil verilerden yararlanilmistir. Arastirmanin
sonucunda Kizildag Milli Park’inin saglik turizmi bakimindan 6nemli bir potansiyele sahip
oldugu ve Siileyman Demirel Universitesi gogiis hastaliklar1 ana bilim dals, {iniversitenin ziraat
ve orman fakiiltesi, milli parklarin ve BAKA’nin hala devam eden c¢alismalarinin oldugu

goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kizildag Milli Park’1, Saglik Turizmi, Astim Koah, Mavi Sedir Ormanlari
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THE EU-TURKEY RELATIONS FROM AN IDENTITY PERSPECTIVE
Durmus DIKMEN

Mugla Sitki Kogman Universitesi, Siyaset Bilimi ve Uluslararas: Iliskiler, Mugla, Tiirkiye,
durmusdikmen2848@gmail.com

Abstract: This research aims to analyze in terms of identity perspectives in bilateral relations
between the European Union and Turkey. In the context of this research, I will argue that the
identity perspective plays a key role in the development of bilateral relations. In the first section
of the paper, I briefly discussed taking the bilateral relationship between the European Union
and Turkey. Thereafter, I dwell on the concept of identity. The second and third sections of the
European Union and Turkey's approach to evaluate the phenomenon of identity in a detailed
way and I support this assessment using concrete data. As a case study, this research examines
integration process that has been tried to establish before not overcome the identity issue which
was the basis of solutionlessnes of bilateral relations could not be accomplished without

overcome the issue.

Keywords: Turkey, European Union, History, Identity, Bilateral Relations
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DEGISEN DUNYA VE PARANIN EVRiMi: BLOKZiNCiR KRiPTO PARA SiSTEMI

Betiil DOGAN

Ozet: Kiiresellesen ekonomilerde; bir iilkede gerceklesen kriz, diger iilkeleri az ya da cok
etkilemektedir. 2008’de ABD’de yasanan iktisadi kriz, iilkelerin kiiresellesen ekonomiyi
sorgulamalarina sebep olmustur (Babecky ve digerleri, 2013). Ote yandan, uluslararas1 para
politikalarina bakildiginda, diinya iizerinde dis ticarete yon veren Amerikan Dolari’nin
paritesine gdre batan ve krize siiriiklenen iilkeler, bu durumu sorgulayip bir ¢6ziim arayisina
girmistir. Ekonomi sistemlerini yeniden insa etmenin ihtiya¢ oldugu gorilmiis ve cok
konusulan bir ¢6ziim Onerilmistir: kripto para.On yillik bir gegmisi olan kripto paralardan en
bilineni Bitcoin’dir. Ethereum, Ripple, Litecoin, Dash, IOTA ise, yiiksek islem hacmine sahip,
bilinen diger kripto paralardir. Son giinlerde, Ripple kripto yaziliminin, Suudi Arabistan’in
merkez bankasiyla anlasma yaptig1 biliniyor (Suudi Arabistan ve Ripple, 2018). Kripto
sisteminin bu derece yayginlasmasinin sebeplerinin basinda, gelisen teknolojilerin ve tek para
sistemine bagliligin, tilkelerin ekonomilerini olumsuz etkilemesi geliyor. Kripto paralarla, daha
hizli, ucuz ve seffaf islemler gerceklestirilebiliyor. Kolayca iilkelerin kendi para sistemlerine
donistiiriilebilmesiyle, deger kaybinin Oniine gegiliyor. Kripto sistemini olusturan agik kaynak
kodlu yazilim olan Blockchain teknolojisinin, ileride maliyede, saglikta ve e-secimde
kullanilacagina kesin goziiyle bakiliyor (Durmus ve Polat, 2018). Kripto paralar, Microsoft ve
Facebook gibi sirketlerle isbirligi icerisinde. Facebook, Libra isimli parasini olusturma
siirecinde tartismalara sebep oluyor (Morse, 2019).Gelecegin para sistemlerini bugiinden
tahmin etmek zor. ABD ve bir¢ok Avrupa iilkesinde kullanilmaya baslanan bu paralar, Orta
Dogu’da yayginlagiyor. Bu durum, yeni nesil para sistemleri konusunda bize 151k tutuyor.
Tirkiye ekonomisinin, bir gecis asamasinda oldugunu agik¢a géormekteyiz. Ticari igletmelerin
yeni sisteme ayak uydurabilmeleri i¢in, blokzincir sistemiyle ilgili egitimler almalar1 gerekiyor.
Sirketlerin, kripto para sistemini yakindan anlamalari ise, bir liiksten 6te, kaginilmaz bir ihtiyag
olarak goriiniiyor.Mevcut derleme calismada, Blokzincir kripto para sisteminin tarihsel
gelisimini gosterdikten sonra, sirketlerin gelisimleri i¢in g6z dniinde bulundurmalar: gereken
noktalara dikkat cekmeyi hedefliyoruz. Ayrica son gelismelere kosut olarak, disiplinlerarasi bir
bakis acisiyla, Tiirkiye ekonomisi baglaminda izlenebilecek yeni bir arastirma gidisati
Onerecegiz.

Anahtar Kelimeler: bitcoin, blokzinciri, kripto, paranin evrimi, sanal para
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SURDURULEBILIR TURIZMDE SALDA GOLU VE BOLGESEL FAKTORLER

Ozan OZSARIKAMIS!

1Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Turizm Isletmecilik Anabilim Dal, Burdur, Tiirkiye,
ozanl478@gmail.com

Ozet: Burdur ili Yesilova ilgesi siirlar icerisinde bulunan Salda Golii, berrak suyu, dogal
giizellikleri ve birgok canli tiirline ev sahipligi yapmasiyla son yillarda yerli ve yabanci
ziyaretcilerin ugrak noktasi haline gelmistir. Cevresinde yer alan Salda Kayak Merkezi,
yapimina baslanan lavanta yolu ve bahgeleri ile essiz manzarast Salda GOlii ve g¢evresinin
Siirdiiriilebilir Turizm alaninda degerlenmesine neden olmustur. Salda golii ve cevresinde
stirdiiriilebilir turizm kapsaminda kamp-karavan, botanik, ornito turizm (kus gozlemciligi),
tarim turizmi (agro turizm), hava sporlar1 (yamag parasiitii), saglik, genclik, foto safari, bisiklet
ve doga yirlyulsleri gibi cesitli turizm faaliyetleri gergeklestirilmektedir. Ancak bu
faaliyetlerdeki tanitim eksikligi ve nitelikli planlama yapilmamasi bu faaliyet alanlarina
yonelen sahadaki turist sayisini azaltmistir. Son yillarda iilkemizdeki foto-safari faaliyetlerinin
hizlanmasi ve gezginlik popiileritesi, yeni yerler gorme istegi ile birlikte alternatif turizme olan
egilim, Salda Golii ve ¢evresinin turizm ¢ekiciligini arttirmistir. Calismada 2018 ve 2019 (01
Eyliil’e kadar) yillarindaki Salda Golii ortalama ziyaretci sayilarina yer vererek gozle goriiliir
bir orantisiz artis meydana geldigini gormekteyiz. Ozellikle son ii¢ yilda tasima kapasitesinin
lizerinde ziyaret¢i agirlayan turizm bdlgesinde cevresel ve beseri sorunlar ortaya ¢ikmaya
baslamistir. Ziyaret¢i sayilarindaki artig, daha 6nce tarim ve hayvanciliga dayali bir ekonomi
profili olusturan bolge halkini turizm faaliyetlerinden kazang saglamaya yoneltmistir. Gelen
ziyaretgilerin biiylik ¢ogunlugunun giiniibirlik ziyaretgi olmasi ve konaklamali turist
sayisindaki azlik dikkat ¢ekmektedir. Endiistriyel kaynaklarmin ve 6zelliklerinin oldukga
zengin olmasi, Salda Golii'nde akademik c¢alismalarin giderek artacaginin gostergesidir.
Gilintiimiizde dort adet plaji1 ve kapsamli ¢evresel diizenlemeleriyle ziyaretcilerine kucak acan
Salda Golii, onlimiizdeki yillarda da turistlerin giizel hatiralar ile ayrilacagi bir yer haline

gelecektir.

Anahtar Kelimeler: Salda Golii, Siirdirilebilir Turizm, Burdur Turizmi
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OZEL EGITIMDE SINIF VE OGRETMEN YETERSIZLiGi

Gokcen Nur KUTUK, Edanur KUNCU

1 Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi, Osmaniye, Tiirkiye,
gokcennurkutuk@hotmail.com

2 Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi, Osmaniye, Tiirkiye,
edanurkuncu@gmail.com

Ozet: Ozel kelimesi 6z sozciigiinden tiiretilmistir. Oz insanin ve insanim iginde yasadig
toplumun benligini olusturur. Insanlarin 6zel giinleri, zel esyalar1, dzel alanlar1 olabilecegi gibi
0zel insanlar da bulunmaktadir. Bu 6zel insanlar, toplumun biiyiikk ve 6nemli bir pargasini
olusturur. Onlar, 6zel olduklar1 gibi onlara gosterilecek ilginin, verilecek egitimin de 6zel
olmasi gerekmektedir. Giinlimiizde bu 6zel insanlarimizin egitim almasi i¢in, 6zel alt sinif
yetersizligi bulunmaktadir. Bunu takiben, 6zel insanlara gerekli egitimi vermek amaciyla
kendini yetistirmis 0Ozel egitim Ogretmenlerine yeterli istihdam saglanamamaktadir.
Yasadigimiz sehirlerde, ilgelerde, mahallelerde hatta sokaklarda dahi 6zel insanlara denk
geliyorken, her okulda bir tane 6zel alt sinif bulunmaktadir ve bu say1 yeterli gelmemektedir.
Siniflardaki 6zel 6grenci sayisinin 10-15 civarlarina ulagip, 6gretmen sayisisinin bir yahut iki
olmasi biiyiik bir eksikliktir. Bu eksiklige bagli olarak 6gretmenler 6grencilere yetememekte,
ogrencilere gostermeleri gereken ilgiyi gosterememektedir. Ogretmenlerin &grencilere
yetememe sebebi, dgrencilerin "6zel 6grenci" olarak nitelendirilip her birinin farkli farkli
bireyler oldugunun goz ardi edilmesi, engel diizeyi ve engellerinin farkli olusudur. Toplumda
yerlerinin olmadigini diisiinen ve bu yiizden kendilerini normal yasamdan soyutlayan ozel
ogrenciler bulunmakta tam da bu nedenle siniflarin arttirilmasi ve 6gretmen istihdami yapilmasi
gerekmektedir. Ogrenciler kendilerine verilecek en ufak degerde kendilerini kiymetli bilip
yasama ayak uydurup kendileri i¢in bir cabada bulunacaklardir.Bu sorunu kisa vadede bitirecek
¢Oziim olarak MEB'e bagli olan devlet okullarinda en az 3 tane 6zel alt simif agilmalidir.
Acilacak olan smiflar 6grencinin engel diizeyine gére ayrilmalidir. Ornegin zihinsel engelli
ogrenciler bir sinifa, down sendromlu 6grenciler bir sinifa ve otizimli 6grenciler bir sinifa
ayrilip, farkli 6gretmenler tarafindan egitim gérmelidir. Bunun yapilacak olmasinin nedeni sinif
icersinde egitimin bdliinmemesi, her 68renciye esit diizeyde bilgi aktarilacak olmasi ve
ogrencilerin birey olarak ihtiyag duyduklari egitim gereksinimlerinin daha saglikli
saglanmasidir. Ozel alt siniflarin say1sinin arttirilmasi sonucunda 6gretmen ihtiyaci dogacak ve
boylelikle 6zel egitim dgretmen istihdami da artacaktir. Ogretmen istihdaminin artmas1 hem
igsiz 0gretmenlerin toplumda kendine bir yer bularak mesleklerini iddme ettirmelerine hem de
ozel 6grencilerimizin topluma kazandirilmasina sebep olacaktir. Ogrencilerimizi topluma dzel
diyerek degil, onlara kendilerini 6zel hissettirerek kazandirabilecegimize inaniyor; bu konuda
ortaya koydugumuz ¢6ziimiin saglikli bir ¢6ztim oldugu konusunda kendimize gliveniyoruz.

Anahtar Kelimeler: Sinif, 6gretmen, 6grenci, yetersizlik, istihdam
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YERELLESMENIN YENi CAGINDA REFORM CALISMALARI

Musa DEMIRYUREK

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi 4. Sinif Ogrencisi,
musademiryurek@gmail.com

Ozet:Bu calismanin amaci; Tiirkiye’de 2000 sonras1 yerel yonetimlerde meydana gelen
degisiklik ve donemler arasi meydana gelen farkli gelisim projelerini ele alarak yerel
yonetimlerde reform konusu ihtiyaglar ve istekleri belirleyip, ¢oziim Onerileri gelistirmektir.
Calismada merkezi yonetimden kismen bagimsiz yonetilen Tiirkiye yerel yonetimlerini ele
alarak baslanacak, gelisimleri tarihsel smiflandirilip, son olarak 2000 yili1 sonrasi reform
calismalarindan bahsedilecektir. Cagdas Tiirk yerel yonetim sistemi, basta Anayasa olmak
lizere yasal ve yonetsel metinlerle diizenlenmektedir. Temel diizenlemeler Osmanli Devleti’nin
son donemlerine dayanir. Alt1 yiliz yildan fazla bir 6mre sahip Osmanli Devleti’nin diger
alanlarda oldugu gibi Tiirkiye Cumhuriyeti’nin idari yapisinda da 6nemli etkileri olmustur.
Fransiz yonetiminden esinlenilmistir. Tanzimat 6ncesi yerel yonetim yerel ahaliye birakilmistir.
Donemin sosyal ve altyap1 hizmetlerinin goriilmesinde etkili olmustur (Bilgi¢, 1998). 2000 y1l1
sonrasi yerel yonetimlerde reformize yol izlemede Avrupa’da 6nemli adimlar kat edilmesinde
yarim asirlik gegmisiyle AB 21. Yiizyilin en 6nemli ulus-iistii organizasyonu olmustur. Yakin
donemli yerel yoOnetimlerde giincel reformlardan O6rnek verecek olursak biiyiiksehirlerin
problemlerinin ve sikintilarinin ele alinmasi ve biiyiiksehir yasasinin da degerlendirilmesi i¢in
komisyon kurulmasi yolunda giincel bir karar ¢ikmis ve yeniden reform ¢aligsmalar1 baglamigtir.
Ozel Ihtisas Komisyonlar1 ve Calisma Gruplarinda farkli bakis acilari ile yapilan tartismalar ve
tiretilen fikirler, Onuncu Kalkinma Planinin hazirlanmasina perspektif sunmus ve plan metnine
girdi saglamistir. Sonug olarak bu ¢alismada, Tiirkiye yerel yonetimi modelinin Osmanli idare
yonetiminden temel alinip, Avrupa Birligi yerel yonetim idare yonetimiyle sentezlenip melez
bir sistem dogurdugu savi, siire¢ i¢inde gerceklesen yeni donem reform ¢alismalar1 taranarak

ortaya konulacaktir.

Anahtar kelimeler:Yerel yonetimler, reform, yonetim,
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DEMOKRAT PARTI DONEMINDE RiZE’DE GENEL SECIMLER (1950-1960)

Kaan Cem GENIS

Doktora Ogrencisi, Mugla Sitki Ko¢gman Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tarih ABD, E-posta:
kegenis@gmail.com, ORCID: 0001-7608-1220.

Ozet: Demokrat Parti Tiirk siyaset tarihinde 6nemli olusumlardan birisini teskil etmektedir.
Cok partili hayata gegisi saglamis olan bu parti, 1950-1960 yillar1 arasinda memleketin idaresini
elinde tutmustur. Demokrat Parti’yi siyasi sahnedeki hayat1 boyunca 1950-1954, 1954-1957,
1957-1960 yillar1 arasinda 3 doneme ayirarak incelemek gerekmektedir. Bu li¢ donemi de genel
manastyla yiikselis, gerileme ve dagilma donemi olarak adlandirmak pek miimkiindiir. Rize
sehri icin incelendiginde ise bu 10 yillik siirecte Demokrat Parti’nin basarili oldugu
sOylenebilmektedir. Siire¢ i¢inde gergeklestirilmis olan 3 se¢imi, donemin se¢im sisteminin
getirisine dayanarak, tiim vekillikleri alarak kazanmistir. Rize 6zelinde, bu dénemin 6nemli
olaylarindan biri de parti liderlerinin sehre yapmis olduklar1 ziyaretlerdir. Hem Demokrat Parti
Genel Baskan1 Adnan Menderes hem de Cumhuriyet Halk Partisi Genel Baskani Ismet Inénii,
secim donemlerinde Rize’ye gelerek partilerinin icraatlarin1 anlatmiglar ve destek
istemiglerdir.Bu ¢alisma Demokrat Parti iktidar1 doneminde Rize’de gerceklesen se¢imleri ve
secimlerin degerlendirilmesini amag¢lamaktadir. Parti liderlerinin ziyaretleri ve konusmalar1 da
bu degerlendirmenin igerisinde yer almistir. Calisma, Cumhurbagkanligi Devlet Arsivleri
Bagkanligindan elde edilen arsiv vesikalarindan, ¢esitli arastirma eserlerden, makalelerden ve

siireli yayimlardan elde edilmis olan bilgilerin kullanilmasiyla olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Demokrat Parti, Rize, Genel Se¢imler, Tiirk Siyasi Tarihi.
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MUHALIF OLMAK, MUDAHIL OLMAK: iKi TUR GAZETECILIiK PRATIGI
UZERINE

Ali KARAKAYA

Ankara Universitesi, Gazetecilik, Ankara, Tiirkiye, ali.karakaya85@gmail.com

Ozet: Bu sunum, gazeteciligin bugiinkii sosyo-politik anlam ve roliine dair tartismalar
muhaliflik ve miidahillik kavramlar1 baglaminda genel bir ¢ergcevede ifade etmek amacindadir.
Bu tartigmalarin merkezi kavramlari, gazeteciligin akademik ilkelerinin kriz igerisinde
olduguna ve pratik/mesleki icrasinin kurumsal, 6zerk yapisim1 biiyiik Olglide kaybettigine
odaklidir. Popiiler kiiltiire de yansiyan bu igerik, 6rnegin V For Vandetta filminde BTN Kanali
baglaminda ‘kanalin imajinin haberin dogrulugu karsisinda daha oncelikli ve belirleyici’
oldugu iizerinden yansimistir. Ayni igerik, soz konusu ilkelerdeki tarihsel degisimi olumlu
karsilayarak ilkeleri yeni tarihsel kosullara uyarlamayir ve kurumsal olmayan gazetecilik
icralarinin yeni 0zgiir icra imkanlar1 sagladigina isaret etmeyi de kapsamaktadir. Bu da yeni
gazetecilik tirleri tamimlama (yurttas gazetecilik, robot gazetecilik vs.) ve sahada yeni
gazetecilik deneyimlerini ortaklastiran haber ajanslart kurma (kamera sokak, teyit.org vb.)
bicimlerinde goriiniir hale gelmektedir.Calisma, bu tartismalarin dnemli boyutlarinin esas
olarak gazeteciligin toplumsal roliiniin ne olmasi gerektigi veya olabilecegi Ttizerine
odaklandigini agik kilmaya odaklanacaktir. Bu baglamda da gazeteciligin toplumsal roliine dair
tartismalar, gazetecilik pratikleri temelinde belli bir sosyo-politik tavrin niteligine yonelik
olarak formiile edilmeye ¢alisilacaktir: Gazetecilik ve gazeteci muhalif midir, miidahil midir?
Hangisi olmalidir? Calismanin iddiasi, gazetecilik alaninin ve pratiginin toplumsal roliine dair
tartigmalarin, bu konudaki konumlanma ile dogrudan baglantili olarak sekil aldig1 olacaktir.
Bugiin anaakim medya ile elestirel/alternatif medya yaklasimlar1 arasindaki iligskinin niteligine
g0z atarken, anaakima getirilen muhalefet olamama, elestirel akima getirilen miidahil olamama
elestirileri 6ne alinarak, bunlarin kavramlarin kendisinden ne anlasilacagi ve pratiklerinin nasil
kavranacagi ile baglantida tartisilmasi gerektigi vurgulanacaktir. Bu baglamda, iki kavramin
etimolojik kokenlerine odaklanan bir bakisla, muhalif gazetecilik ile miidahil gazetecilik
arasinda bir ayrim yapilacak, bu ayrima dayanarak miidahil olmayan bir gazetecilik
kavrayisinin ve gazeteci profilinin muhalif yapisinin bir anlam1 olup olmayacag: ile miidahil
olmanin ne demek oldugu ve bunun gerekliliklerinin neler olabilecegi iizerine konusulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Muhaliflik, Miidahillik, Gazetecilik
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TEKNOLOJi TRANSFERI VE TOPLAM FAKTOR VERIMLILiGi: TURKIYE iCiN
BiR UYGULAMA

Emrah OZEL

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisat Bolimii, Burdur, Tiirkiye, eozel@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Bu calismada, teknoloji yayilimmin bir gostergesi olan AR-GE sermaye stokunun,
Tiirkiye'nin toplam faktdr verimliligi (TFV) iizerindeki etkisinin boyutunu belirlemek
amaclanmistir. 1992-2013 yillik verilerin kullanildigr calismanin analiz kismi gecikmesi
dagitilmis otoregresif (ARDL) temelli esbiitiinlesme teknigi ile gerceklestirilmistir. Sonugclar,
yurt i¢inde gerceklesen AR-GE harcamalarinin Tiirkiye'nin toplam faktér verimlilik artist
tizerinde uzun donemde istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir. Dogrudan yabanci yatirim yoluyla ve ithalat kanaliyla gerceklesen AR-GE
harcamalarinin uzun donem etkisi ise istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur. Kisa donemde,
ulusal AR-GE sermaye stok degiskeni ve ithalat agirliklt AR-GE sermaye stok degiskeni TFV
tizerinde istatistiksel olarak anlamli fakat negatif bir etkiye sahiptir. DYY agirlikli AR-GE
sermaye stoku ile verimlilik artis1 arasinda ise istatistiksel olarak anlamli bir iliskiye

rastlanmamuistir.

Anahtar Kelimeler: Toplam Faktér Verimliligi, AR-GE, ARDL, Teknoloji Transferi
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KONAKLAMA ISLETMELERINDE FINANSAL ANALiZ TEKNIKLERI iLE
FINANSAL PERFORMANSIN BELIRLENMESI

Kadriye ARISOY, Ozlem Niliifer KARATAS ARACI

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Isletme ABD, Doktora Ogrencisi, Burdur,
Tiirkiye, kadriyearisoy7@gmail.com

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Turizm Isletmeciligi ve Otelcilik Y.O., Konaklama Isletmeciligi
Béliimii, Burdur, Tiirkiye, onkaraci@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Bu calismanin amaci turizm isletmelerinde finansal analiz tekniklerinin uygulanmasi ve
bu tekniklerin isletmelerin  finansal performansinin  belirlenmesindeki ~ dneminin
degerlendirilmesidir. Bu dogrultuda BIST XTRZM endeksinde islem goren bir otel isletmesinin
2013,2014,2015,2016,2017,2018 yillar1 temel finansal tablolarinda karsilagtirmali tablolar
analizi, trend analiz, ylizde analizi ve rasyo analiz uygulanmistir. Calismadan elde edilen
sonuclar Ozetle su sekildedir; genel olarak otel isletmelerinin finansman yapilarinda varlik
biiylikliigiiniin 6nemli bir boliimiinii sabit varliklar olusturmasina ragmen arastirma yapilan
isletmede donen varliklarin orani yiiksektir. Nakit ve nakit benzeri varliklarinin fazla olmasi
likidite probleminin olmadigin1 aym zamanda atil fonlarin s6z konusu oldugunu da
gostermektedir. Dolayisiyla varlik-kaynak yapisinda dengesizlik mevcuttur. Genel olarak
varliklarin finansmanin da ise uzun vadeli kaynak kullanim1 s6z konusudur. Isletmenin trend
analizinde ise en 6nemli distisler 2015-2016 yillarinda olmustur. Bu da sektor acisindan kotii
gecen 2016 yilinin isletme finansal tablolarina etkisinin oldugunu gostermektedir. Son olarak

isletmenin cari donemde net kar marj1 yiiksek seviyede iken 6zsermaye karliligr diistiktiir.

Anahtar Kelimeler: Konaklama Isletmeleri, Turizm Finansmani, Otel Isletmeleri, Finansal

Analiz Teknikleri
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TELEViZYONDAKIi SAGLIK PROGRAMLARINI iZLEME SIKLIGI iLE
HASTANE BASVURU SIKLIGI ARASINDAKI iLiSKi UZERINE BiR ARASTIRMA

Merve Okuklu, Nurdan Oral Kara

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitgsi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saglik Yonetimi Béliimii, 4. Sinif
Ogrencisi, merveokuklu@gmail.com

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saglik Yonetimi Boliimii,
nokara@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Saglik iletisimi, hastaliklarin 6nlenmesi, saglik davranisinin gelistirilmesi ve yasam
standartlarinin yiikseltilmesi, buna bagli olarak da toplumsal sagligin gelismesine yardimci
olacak bilginin iletisim araglartyla veya saglik profesyonellerince saglanmasini igine alir.
Hekim hasta iletisiminden, kitle iletisim araclar1 araciligiyla verilen bilgilere kadar genis bir
yelpazede saglik iletisiminden s6z etmek miimkiindiir. Giiniimiizde, giindiiz kusag1 programlari
yogun olarak, kadinlara yonelik programlara adanmis durumdadir. Bu programlarin akisinda
saglik, saglikli yasam gibi icerikleri olan programlara da siklikla rastlanilmaktadir. Bu denli
toplumsal hayata girmis olan televizyon bireylerin duygu ve diisiincelerini, dolayisiyla da
onlarin tutumlarim1 etkileyici niteliklere de sahip olup bireylerin hastaneye basvurma
sikliklarini da etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Arastirmada kitle iletisiminin en etkilisi olan
televizyon araciligiyla sunulan saglik programlari izleyen ev hanimlarinin programlar izleme
gerekceleri ile hastaneye basvuru sikliklarinin incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirmanin
evrenini Denizli ili merkezinde bulunan ev hanimlari olusturmaktadir. Arastirmanin verilerini
toplamak icin Orneklem secilmemis olup kolayda orneklem yontemine gore 232 kisiye
ulagilmistir. Arastirma nicel bir yontem olan yiliz ylize anket yontemi kullanilmistir. Veri
toplama araci i¢in Yasin Bulduklu’nun (2010) “Televizyonda yayinlanan saglik programlari ve
izleyicileri lizerine ampirik bir ¢alisma”  baslikli ¢aligmalarinda kullandiklar1 “Saglik
Programlarmi Izleme Gerekgeleri” baslikli dlgekten yararlanilmistir. Olgek 30 maddeden
olusmakta yanitlar 5°1i likert tipi 6lgek ile alinmaktadir. Veri toplama aracinda ayrica hastane
basvuru sikligin1 ve demografik degiskenlerin 6l¢iildiigii 10 soru bulunmaktadir.Katilimcilarin
%381,9’u evli olup, %34,5 oraninda lise mezunudur. Katilimcilarin %40,1’inin siirekli tedavi
gerektiren bir hastalig1 bulunmaktadir. Hastane bagvuru sikligi ile ilgili soruya %36,2 ii¢ ayda
bir ve %34,5 alt1 ayda bir seklinde yanit vermislerdir. Hastaligi ile ilgili doktora bagvurmay1
tercth etmeyenlerin orani ise %4,3’tiir. Saglik programlarini izleme gerekgeleri ile ilgili
sorulardan “Saglk ile ilgili 6nemli bilgiler veriyorlar” (x=3,64), “Sagligimin kiymetini
anlamama olanak sagliyor” (x=3,60), “Saglk ve sagliga iligkin bilgilerin benim hayatimda
oldukca onemli bir yeri oldugundan izliyorum” (x=3,51) en yiiksek ortalamaya sahip
ifadelerdir.

Anahtar Kelimeler:Saglik iletisimi, saglik programlari, ev hanimlari
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MEHMET AKIiF ERSOY UNIVERSITESI SAGLIK YONETIiMi BOLUMU OKUYAN
OGRENCILERIN SAGLIK OKUR-YAZARLIGI UZERINE BiR ARASTIRMA

Hatice Betiil Uysal, Nurdan Oral Kara

Burdur Mehmet Akif Ersoy Univers.i'tesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saglik Yonetimi Béliimii, 4. Sinif
Ogrencisi, haticebetuluysal@gmail.com

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saglik Yonetimi Boliimii,
nokara@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Saglik okuryazarligi dogru bilgiye ve hizmete ulasma becerisini bu hizmeti kullanabilme
yetenegini saglik profesyonelleri tarafindan verilen talimatlari dogru okuyup anlamayi
vurgulamaktadir. Nutbeam, saglik okur-yazarligmin hem kisisel hem de sosyal yararlari
olabilecegini belirtmekte; sagliga iligskin bilgilerle bireylerin yasam tarzi ve saglik hizmetlerini
kullanma bigimlerinin degistirilmesi amaciyla yonlendirilmesi gerektigini savunmaktadir
(Sezgin, 2013:77-78). Saglik okuryazarlig1 bilgiye erisebilmeyi ve analiz edebilmeyi, sahip
oldugu bilgileri bir bagkasina aktarabilmeyi; sadece anlam bilgisine sahip olmay1 degil, ayni
zamanda yeni iletiler olusturabilmeyi ve dile getirebilmek gibi etkin kullanimi da icermektedir
(Aslantekin, Yumrutas, 2014:328). Arastirma, Mehmet Akif Ersoy Universitesi’nde 2019-2020
akademik yili igerisinde Saglik Yonetimi Boliimiinde okuyan grencilerin saglik okuryazarlik
diizeylerinin tespit edilmesini amaclamaktadir. Saglik yonetimi boliimiinde okuyan 6grenciler
toplum tarafindan saglik okuryazarlig: yiiksek kabul edilmektedir. Ayrica bu boliimde okuyan
ogrenciler isletme derslerinin yaninda tibbi terminoloji, ilk yardim, epidemiyoloji gibi temel
saglik bilgilerinin verildigi dersleri almaktadir. Saglik okuryazarlik diizeyinin ne diizeyde
oldugunun tespit edilmesi bu nedenle 6nemlidir. Arastirmanin evrenini Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Saglik Yonetimi Béliimii 6grencileri
olusturmaktadir. Arasgtirmada 374 kisiye ulasilmistir. Arastirmada “Avrupa Saglik
Okuryazarligi Olgegi Tiirkge Uyarlamasi” (Okyay ve Abacigil, 2016) anket formu
kullanilmistir. Veri toplama aracinda ayrica katilimeilarin yasi, cinsiyeti, siniflar ile birlikte
saglik okuryazarligini destekleyici toplam 10 soru bulunmaktadir. Arastirmada, katilimcilarin
%72,2’s1 kadin ve %58’1 20 yas ve altindadir. Katilimeilarin %83,3 lintin ailesinde saglik
calisam1 bulunmamakta, sadece %7’sinde kronik hastalik oldugu goriilmektedir. Hastalik
durumunda %57,8 oraninda doktora gitmeyi ve %68 oraninda devlet hastanesini tercih
etmektedirler. Katilimcilar tedavi ve hizmet, hastaliklardan korunma ve saghg: gelistirme
boyutlarinin saglikla ilgili bilgiye ulagma, anlama, degerlendirme ve uygulama alt boyutlarinda
kendileri i¢in kolay oldugunu ifade etmislerdir. Saglik okuryazarlik dlgegine verilen yanitlarin
madde ortalamalarina bakildiginda yanitlarin biiyiik oranda “kolaydir” ve ‘“cok kolaydir”
seceneklerinde yogunlastigr goriilmektedir. Katilimcilarin saglik okuryazarligi diizeyinin orta
ve listii oldugu soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Universite Ogrencileri, Saglik Okuryazarhigi, Saglhik Yénetimi
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PARA ARZI VE KAMU HARCAMALARININ ENFLASYONA ETKISI

Serife KUYUN!, Kiibra ONDER?

1 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Iktisat Béliimii, Lisans Ogrencisi,
Burdur, Tiirkiye, kuyun004@hotmail.com

2 Do¢.Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Iktisat Bélimii, Burdur,
Tiirkiye, konder@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Para arz1 ve kamu harcamalarindaki artis veya azalis ekonomide olumlu veya olumsuz
bir¢ok faktoriin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Para arz1 ve kamu harcamalarinin ortaya
cikardigl olumsuz faktorlerden birisi de enflasyondur. Enflasyon, giiniimiize kadar gelismis,
gelismekte olan ve az gelismis bir¢ok tlilkenin en énemli iktisadi sorunlarindan biri olmus ve
olmaktadir. Dolayisiyla bu calismanin temel amaci, kamu harcamalarinin ve para arzinin
enflasyona olan etkisini Tiirkiye 6zelinde irdelemektir. 1999-2018 donemine ait yillik zaman
serilerinin kullanildigi bu c¢alismada, Klasik En Kiiciik Kareler Yontemi ile Granger
Nedensellik testinden yararlanilmistir. Analiz sonucunda; yatirim harcamasi, cari harcama ve
para arz1 degiskeninin iktisadi beklenti ile uyumlu oldugu ve enflasyonu pozitif yonde etkiledigi
goriilmiistiir. Ayrica ¢alismada, cari ve yatirirm harcamalarindan enflasyona dogru tek yonlii
nedensellik iliskisi tespit edilirken para arzindan enflasyona dogru bir nedensellik iligkisi tespit

edilememistir.

Anahtar Kelimeler: Klasik En Kiiclik Kareler Yontemi, Granger Nedensellik Analizi,

Enflasyon, Para Arzi, Kamu Harcamalari.
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SAGLIK YONETIiMi BOLUMU OGRENCILERININ iLETiSiM BECERILERININ
DEMOGRAFIK DEGISKENLER UZERINDEN iINCELENMESI

Miizevyyen KARAATAY, Nurdan Oral Kara

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Saglhk Yonetimi Boliimii, 4. Sinif
Ogrencisi, 33muzeyyenkrty@gmail.comBurdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi, Saghk Yonetimi Béliimii, nokara@mehmetakif.edu.tr

Ozet:Universite donemi iiniversite 6grencileri i¢in bir yandan gelisimsel olarak kimlik ve
bagimsizlik kazanma c¢abalarina devam edilen; diger yandan ise iiniversite yasaminin
beraberinde getirdigi sorunlarla miicadele edilmeye calisilan kritik bir donemdir (Rickwood,
Deane, Wilson ve Ciarrochi, 2005). Bu donemde tiniversite dgrencileri ailelerin yanindan
ayrilarak bireysellesme yolunda biiylik bir adim atmaya baslar. Bu donem de sorunlari
beraberinde getirir. Universiteye baslayan genglerden yetiskin gibi davranmalari, karsilastiklari
problemleri etkili bir sekilde ¢ozebilmeleri, kendi kararlarini verebilmeleri ve akademik olarak
basarili olmalar1 istenmektedir. Biitlin bu sorumluluklara yeni bir ortama uyum saglamak
durumunda olmalar1 da eklenince, iiniversite 6grencileri pek ¢ok sorunla bir anda kars1 karsiya
kalmaktadirlar (Cihangir-Cankaya, 2009). Bu sorunlarin ¢éziimiinde bireylerin sosyal iligkileri,
iletisim becerileri en temel beceriler arasinda yer alir.Arastirma, Mehmet Akif Ersoy
Universitesi'nde 2019-2020 akademik yili igerisinde Saglik Yonetimi Boliimiinde okuyan
Ogrencilerin iletisim becerilerinin demografik degiskenler {izerinden incelenmesini
amaglamaktadir. Arastirma 2019-2020 akademik yilinda kayit yaptirmis 6grenciler arasindan
orneklem sec¢ilmeden %95 giiven araligi +5 hata pay1 ile 190 6grenciye ulasilmistir.Bu
arastirma nicel bir ¢alisma olup veriler yilizylize anket yontemi ile toplanacaktir. Anket iki
boliimden olugmaktadir. Ik béliimde demografik degiskenle birlikte arastirma sorularmin
dogrultusunda hazirlanan 11 soru yer almakta ikinci béliimde ise iletisim becerilerini 6lgmek
amacityla bir 6lgek (Iletisim Becerileri Envanteri (Ersanli & Balci, 1998)) kullamlacaktir.
Envanter 45 maddeden olugmakta; zihinsel, duygusal ve davranigsal agidan iletisim becerilerini
Ol¢mektedir. Her bir boyutu 6lgen 15 madde mevcuttur.Arastirmaya tiim sinif diizeylerinden (1
smif %28,4; 2. Siif %20; 3. Smif %16,3 ve 4. Smif %35,3) 6grenci katilim saglamis olup
%71,6’s1 kiz dgrencidir. Ogrenciler zihinsel iletisim beceri boyutunda (ort=53,80), davranissal
(ort=52,21) ve duygusal (ort=48,19) boyutlara gore daha yiiksek puan almislardir. Ogrencilerin
cinsiyetine gore iletisim becerilerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamustir.

Anahtar Kelimeler:iletisim Becerileri, Saglik Yonetimi, etkili iletisim
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OZEL SEKTOR TARAFINDAN iHRAC EDILEN KiRA SERTIFIKASININ ZAYIF
FORMDA TEST EDILMESI

Neslihan KOCADAY]I, Engin Can KAVSAK, Ayse ACACAK, Elif GULSAR

Bilecik Seyh Edebali Universitesi Uygulamali Bilimler Fakiiltesi Bankacilik ve Finans Boliimii Bilecik, Tiirkiye

Ozet: Faizsiz bono olarak tanimlanan sukuk, gelismis iilkelerde yatirim araci niteliginde islem
goriirken, Tiirkiye piyasasinda ilk defa kira sertifikasi olarak iglem gérmiistiir. S6z konusu arag,
Tirkiye finansal piyasalarda 2010 yilindan itibaren yatirim araci olarak 6nemli bir agsama
kaydetmistir. Kira sertifikas1 arz ve talep dengesizligine bagl olarak 6zel sektor tarafindan da
ihrag edilmistir. Ayrica vadeye kadar elde tutulmasi zorunlu olan bir yatirim araci oldugundan,
potansiyeli tam goriilememistir. Aragtirmanin amaci ise 2014 Nisan — 2019 Eyliil tarihleri
kapsaminda kira sertifikasinin zayif formda etkinligini NG-Perron birim kok testi ile analiz
edilmesidir. Sonug, yapilan NG-Perron testinin hem sabitli hem de sabit ve trendli modeline ve

%1 anlam diizeyine gore birim kok olup zayif formda etkin oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Sukuk, finansal arag, zayif form etkinligi, etkin piyasa
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SANAYI URETIM ENDEKSI VE KOBi KREDILERININ UZUN DONEM DE
ILISKILERININ TEST EDILMESI

Ayse ACACAK, Elif GULSAR, Neslihan KOCADAY]I, Engin Can KAVSAK

Bilecik Seyh Edebali Universitesi Uygulamali Bilimler Fakiiltesi Bankacilik ve Finans Béliimii  Bilecik/ Tiirkiye

Ozet:Sanayi iiretimindeki olumlu veya olumsuz degisimler, gerek imalat sektorii gerekse tiim
ekonomi agisindan biiyiik 6nem arz etmektedir. Sanayi iiretimi endeksi ekonomide meydana
gelen gelismelerin ve uygulanan politikalarin gosterdigi pozitif veya negatif tepkilerin
Olclilmesinde kullanilan bir hesaplama yontemidir. Ayrica sanayi iiretim endeksi, ekonomik
gelismenin tahmin edilmesinde 6nemli bir bilgi kaynagidir. Sanayi sektoriiniin gelismesi ise
finansman olanaklarina baghdir. Sanayi isletmeleri, diger sektorlerde yer alan isletmelerde
oldugu gibi faaliyetlerini siirdiirmek {izere hisse senedi ihraci ve bor¢lanma ile finanse
edebilirler. Sanayi isletmelerinin istenilen diizeyde krediye ulasamamalar1 gelecek dénemler
icin ekonomide sorunlarin yaganmasina neden olabilir. Diger yandan iilkemizde finansman
tercihi acisindan hisse senedi piyasasindan ziyade kredi piyasasi on plana ¢ikmaktadir.
Calismada sanayi iiretimi endeksi ile bankalarin KOBI (mikro, kiiciik ve orta biiyiikliikteki)
isletmelere kullandirdiklar1 kredilerin arasindaki iliskiye bakilmak istenmis. Bu amag
dogrultusun da 2006 Aralik — 2019 Agustos tarihleri kapsaminda s6z konusu iliski, es
biitiinlesme testleri ile analiz edilmistir. Yapilan testler sonucun da sanayi iiretim endeksi ile
KOBI kredilerinin nakdi (Tiirk Paras1 ve Yabanci Para), takip (TP ve YP) ve gayri nakdi
kredilerin Tiirk parast ile arasinda uzun donem de iliski olmadig1 saptanmistir ancak gayri nakdi
kredilerin yabanci para birimin de uzun déneme bakildigin da aralarin da bir uyum oldugu

saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Sanayi tiretim endeksi, KOBI, hisse senedi, KOBI krediler
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SUKUK PIYASASININ ZAYIF FORMDA ETKINLIGININ TEST EDILMESI
Elif GULSAR, Neslihan KOCADAYI, Ayse ACACAK, Engin Can KAVSAK

Bilecik Seyh Edebali Universitesi Uygulamali Bilimler Fakiiltesi Bankacilik ve Finans Boliimii Bilecik, Tiirkiye

Ozet:Etkin piyasa, mevcut tiim bilgilerin fiyatlara yansidigi ve bu nedenle piyasa
katilimcilarinin olagan {istii kazang elde edemedigi piyasadir. Etkin piyasa hipotezi zayif
formda etkin, yar1 kuvvetli formda etkin ,kuvvetli formda etkin piyasa olarak ii¢c grupta ele
alinmaktadir. Zayif formda etkin piyasada, yatinmcilar ge¢mis fiyat hareketlerini kullanarak
piyasa {istlinde bir getiri elde edemezler. Bu nedenle yatirimcilarin yatinm yapmayi
planladiklar1 finansal piyasalarin etkinlik yapisini bilmeleri olduk¢a onemlidir. Sukuk, uzun
vadeli sabit veya degisken getirili faizsiz sermaye piyasasi aracidir. Islami tahvil olarak ifade
edilen s6z konusu finansal arag, sahibine bir varlia sahip olmay1 veya ondan yararlanma
hakkin1 vermektedir. Arastirmanin amaci; 2012 Ekim - 2019 Agustos doneminde, Tiirkiye
finansal piyasalarinda sukukun zay1f formda etkinliginin NG-Perron birim kok testleri ile analiz
edilmesidir. Uygulanan testler sonucunda, %10 anlam diizeyine gore sukuk piyasasinin zayif

formda etkin oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar kelimeler: Sukuk piyasasi, Islami tahvil,Etkin piyasa, Zayif formda etkinlik, NG-

perron testi.
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SOSYAL DEVLET UYGULAMALARI

'Fatih KARABACAK, > Gokhan KALAGAN

! Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi AD
2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi IIBF Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi AD

Refah devleti ile sosyal devlet aslinda ayni olguyu ifade ediyor. Genel olarak tanimlayacak
olursak, yasam kalitesine, kamu organlarini kullanarak dolayli ya da dogrudan miidahale etme
sanatidir. Bu sanat¢iya da ‘Sosyal Devlet’ denir. Bunu basarabilen ¢ok az sayida devlet
bulunmaktadir. Ilk olarak Bismark ydnetimindeki Almanya’da dogmus, sonralari bazi
politikacilar tarafindan programlara doniistiiriilerek devlet politikasi haline getirilmeye
baslanmistir. Sosyal devlet ne yapar dedigimizde; oncelikle gelir dagilimindaki dengesizligi
cozer. Yoksullukla savasir, kamunun destegini alarak toplumun gelir diizeyindeki teraziyi
dengeler ve zenginden fakire dogru bir akim olusturur. Ve fakirleri, yoksullari, diiskiinleri
bakima ihtiyact olan g¢ocuklar1 korumakla yiikiimliidiir. Ozetleyecek olursak; fertlere ve
ailelere, en alt diizeyde de olsa bir gelir garantisi vermektir. Bireylere ve ailelere bazi sosyal
risklerin yani yaslilik, hastalik, issizlik vb. olaylar1 atlatmalarin da yanlarinda olmak ve onlar1
devlet gilivencesi altina almaktir. Uygulamalarina bakacak olursak; oncelikle eger bir devlet
sosyal devlet olmak istiyor ise, gelir diizeyi ve ekonomisi iyi olmak durumunda, gelir diizeyinde
ki dengesizligi ¢cozmek i¢in politika tiretmek zorunda, halkini siyasi ve ekonomik olarak karsi
karsiya getirmemek i¢in baz1 yontemler belirlemeli ve zenginden daha fazla fakirden daha az
vergi alarak dengeyi saglamali ki, vatandaslar arasindaki ugurumu ortadan kaldirmasi
gerekmektedir. Caligsanlarini, is¢ilerini, memurunu, sézlesmeli ¢alisanlarini igyeri sahiplerine
kars1 korumakla ytikiimliidiir. Bunu yapabilirse 6nce iscisini sonra iiretimi ve dogal olarak da
ekonomiyi dengelemis olur. Sosyal devlet aslinda hayal {riini degildir ve olmayacaktir.
Gilinlimiizde ve tarihte 6rnekleri mevcuttur. Cok az sayida da olsa ekonomisi gii¢lii olan tilkeler
bu uygulamalar1 benimsemeye ¢alisiyorlar. Giiniimiizde sosyal devlet diyebilecegimiz bazi
iilkeler Isve¢, Norveg, Danimarka, Finlandiya ve Ingiltere’dir. Sonu¢ olarak sunu
sOyleyebiliriz; Ekonomisi diisilk seviyede seyreden bir {iilkede vatandaslar yoksullukla
miicadele ediyor ise, yasli insanlar emekli olup dinlenmeye gecemiyor ise, disarida gezen evsiz
insanlar fazla ise, tam aksine para paray1 ¢eker sozili zenginler i¢inde gecerliyse, o {ilke sosyal

devlet degildir ve olma yoniinde olumlu bir ¢aligsmasi yoktur.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Devlet, Ekonomi, Refah Diizeyi
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YASLILARDA FiZiKSEL AKTIVITENIN ONEMI VE ETKILERI

Siileyman YILDIRIM

Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Burdur, TURKIYE, yildirim15@outlook.com

Ozet:Diinya Saglik Orgiitii (WHO)‘ne gore yaslilik; “cevresel faktorlere uyum saglayabilme
yeteneginin azalmasi” olarak tanimlamistir. Literatiir incelendiginde; yasliligin bir hastalik
olmadigi, organizmanin yavaslamasi ve diizenli ¢alismamasi sonucu gelisen sistematik
bozukluk oldugu anlagilmaktadir. Bununla birlikte bu bozukluklarin 6zellikle yaslilarda yiiksek
tansiyon, kalp krizi, kemik erimesi, kire¢lenme ve diger risk grubu hastaliklarla karsilagsma
riskinin artmasina neden oldugu belirtilmistir. Kronolojik yaslanmanin temel 6l¢iisii kisinin
takvim yas1t iken biyolojik yaslanmanin temel oOl¢ii birimi kisinin damar yas1 yani
kardiyovaskiiler yaslanmasidir. (Koldas, 2017)Konu ile ilgili yapilan ¢alismalar
incelendiginde; bu durumlarin en aza indirilmesi, viicut direncinin artmasi, bagisiklik
sisteminin giiclenmesi ve kisinin daha saglikli yaglanmasina en biiylik olumlu etkinin, kisinin
kapasitesine uygun bir bigimde yaptig1 fiziksel aktivitelerin oldugu goriilmektedir. Yagslilara
kendi viicut kapasitesinde ve eger varsa hastaliklarina gore uygun siddette kardiyovaskiiler
fiziksel aktiviteler onerilmektedir. Kemigin yapis1 yercekimi kuvvetiyle ve kas kasilmalarindan
dolay1 dis kuvvetlerle korunur. Yiiriiyiis ve yavas kosu gibi aktiviteler, omurga ve kalca
mineralini koruma agisindan daha 6nemlidir (Zorba & Ark, 2004). Sonug olarak, caligsmalar
incelendiginde; hareketsizlikten kaynaklanan tiim hastaliklarin tedavisi ve yash bireylerin daha
saglikli yaslanmasi icin kisilerin uygun fiziksel aktivite yapmasinin olduk¢a dnemli oldugu

gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Yaslilik, Fiziksel Aktivite, Saglik, Egzersiz
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ISINMA YAPAN VE YAPMAYAN HENTBOLCULARIN BAZI BIYOMOTORIK
OZELLIKLERININ KARSILASTIRILMASI

Sinan GOKBEL!, ibrahim Kubilay TURKAY?

(sinangokbel@gmail.com) , (kubilay.turk.ay@hotmail.com)2

Ozet: Bu galismani amaci, liseler kategorisinde hentbol oynayan, antrenman 6ncesi 1s1nma
yapan ve yapmayan hentbolcularin bazi biyomotorik 6zelliklerinin incelenmesidir.Arastirmaya
Isparta Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Okulu’nda hentbol oynayan, antrenman dncesi 1sinma
yapan(n=12) ve yapmayan(n=12) hentbolcular goniillii olarak katilmistir. Sporculara
biyomotorik 6zelliklerinden, 10m siirat, 20 m siirat, 30 m siirat, sag ve sol el kavrama kuvveti,
sirt kuvveti ve bacak kuvveti, dikey sigrama, sinav, mekik, esneklik ve mekik kosusu testleri
uygulanmistir. Bu Olgiimlerde elektronik fotosel, hand-grip, sirt ve bacak dinamometresi,
kronometre, egzersiz minderi, jump metre ve esneklik sehpasi kullanilmigtir. Verilerin analizi
bilgisayar ortaminda SPSS 18 istatistik paket programi kullanilarak yapilmistir. Verilerin
istatistiksel analizinde bagimsiz iki grup arasinda “t testi” uygulanmistir. Testler 6ncesi 1sinma
yapan ve yapmayan sporcularin biyomotorik &zellikleri karsilastirildiginda 30m siirat, bacak
kuvvet, dikey sigrama, sinav, mekik, esneklik ve mekik kosusu 6l¢iimleri arasinda istatistiksel
acidan onemli derecede fark bulunurken(p<0.05); 10 m. siirat, 20 m. siirat, sag el kavarama, sol
el kavrama, sirt kuvvet Ol¢limleri arasinda istatistiksel agidan Onemli derecede fark

bulunmamistir(p>0.05).

Sonug olarak, gruplar arasindaki biyomotorik ozellikler incelendiginde antrenman Oncesi
1sinmanin sporcularin egzersiz esnasindaki performansi artirmada daha faydali oldugunu

sOyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Hentbol, Issnma, Biyomotorik, Ozellik, Karsilastirma
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DETRANING SONRASI ORTAYA CIKAN FIZYOLOJIK KAYIPLAR

Emrah YILMAZ?2, ibrahim Kubilay TURKAY'

1Siileyman Demirel Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Isparta/TURKIYE
(kubilay.turk.ay@hotmail.com)
2Mehmet Akif Ersoy Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Burdur/TURKIYE
(emrahyilmaz@sdu.edu.tr)2

Ozet: Detraining, “yapilan antrenmanin azaltilmasi veya birakilmasi sonucu kismi veya tam
olarak anatomik, fizyolojik ve performans kayb1” olarak tanimlanabilir. Detraining
antrenmanin tam anlamiyla kesilmesi sonucunda, fizyolojik kayiplarin oldugunun kanitidir.
Diger bir ifadeyle sporcu spordan kazandig1 zindeligi ve kondisyonunu kaybeder. Temel olarak,
antrenmanin birakilmasinin baslica nedenleri sunlardir: Hastalik, kaza veya egitim sirasindaki
egitim kesintileri nedeniyle gegis (sezon dis1) asamasi veya emeklilik. Birgok arastirmada,
uygun ve yeterli yogunlukta yapilan egzersizlere bagli kazanilan fizyolojik ve fiziksel
yararlarin, antrenmanin birakilmasi (detraning) sonucunda hizla kayboldugu bildirilmektedir.
Bunun yaninda antrenmanla kazanilan kuvvetin, antrenmanin kesilmesinden sonraki 12.
haftaya kadar korunabildigi, hatta 31. haftaya kadar antrenman 6ncesi seviyesine inmedigi de
bildirilmektedir. Antrenman durdugunda, bir sporcu, antrenman durumunu azaltma veya tespit
etme sendromu gibi islevsel ve hatta psisik rahatsizliklara maruz kalir. Bir haftalik tam
dinlenme siiresinin ardindan, maksimum oksijen hacminde, fiziksel ¢alisma kapasitesinde,
toplam hemoglobinde ve kan hacminde kayda deger bir azalma (% 6-7) kaydedilmistir. Genel
olarak, bir antrenmanin durdurulmasi, iki ila alt1 hafta sonra sartlanmada 6nemli bir kay1p tiretir.
Ek olarak, fizyolojinin tiim yonlerini ayn1 anda yonetmek ya da egitebilmek miimkiin degildir.
Ancak son arastirmalar, bir miktar dinlenmenin veya antrenmani azaltmanin performansi
diistirmeyecegini ve aksine performansi artiracagini gosteriyor.Sonug olarak detraining yani
antrenmani birakma ya da antrenmansizlik sporcu agisindan hem fizyolojik hem de psikolojik
acidan sikintili bir siire¢ olsa da sporcu iyi bir dinlenme siireci gegirir ise bu sikintili donemi

daha kolay bir sekilde atlatip antrenmanlarina geri donebilir.

Anahtar Kelimeler: Detraining, Fizyoloji, Kayip
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BAYAN FUTBOLCULARIN SOSYAL KARSILASTIRMA VE SOSYAL GORUNUS
KAYGI DUZEYLERININ BELIRLENMESI VE AYNI ZAMANDA
FARKLILIKLARIN CESIiTLi YONLERDEN ORTAYA KONULMASI

Yunus SAHINLER! Mehmet ACET?

Ozet: Spor sadece bedensel ve fiziksel bir aktivite degil, psikolojik faktorleri de iginde
barindiran ¢ok yonlii aktiviteler biitiintidiir. Sosyal goriiniis kaygis1 ve sosyal karsilastirma da
bireylerdeki bilhassa sporculardaki psikolojik faktorlerin basinda gelmektedir.Calismanin
amact bayan futbolcularin sosyal karsilastirma ve sosyal goriiniis kaygi diizeylerinin
belirlenmesi, aralarindaki iliskinin tespiti ve demografik faktorlerle arasindaki farkliliklarin
ortaya konulmasidir. Belirtilen amaca yonelik olarak A milli bayan futbol takimi, U19 bayan
milli takimi, Istanbul Atasehir ve Kirecburnu bayan futbol takimi, Antalya Muratpasa bayan
futbol takimi, Kdz Eregli bayan futbol takimi, Agr1 Dicle Aslan bayan futbol takimi, Kocaeli
bayan futbol takiminda bulunan 130 bayan futbolcu tlizerinde bir ¢alisma yapilmistir. Sosyal
Goriiniis Kaygis1 Olgegi ve Sosyal Karsilastirma Olgegi” kullamlmistir.Calismadaki veriler
SPSS 20 paket program kullanilarak analiz edilmistir. Sporcularin oynadiklar: lig ile giinliik
duygu durumlar ile sosyal goriiniis durumlar1 ve sosyal karsilastirma durumlar1 arasindaki
farkliligin tespiti igin One-Way ANOVA testinden yararlanilmistir. Ayni zamanda sporcularin
sosyal goriiniis durumlar1 ve sosyal karsilastirma durumlar arasindaki iligkinin tespiti i¢in

korelasyon testinden yararlanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Spor Psikolojisi, Sosyal Goriinlis Kaygisi, Sosyal Karsilastirma
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ACILAN ISLETMELER iLE KREDILER ARASINDAKI ILiSKIiNIN
BELIRLENMESI

Engin Can KAVSAK, Neslihan KOCADAY]I, Elif GULSAR, Ayse ACACAK

Bilecik Seyh Edebali Universitesi Uygulamali Bilimler Fakiiltesi Bankacilik ve Finans Béliimii Bilecik, Tiirkiye

Ozet: Ticaret insanin oldugu her cografya ve zaman diliminde kaginilmazdir. Insanlar alim
giiclerine bagli olarak farkli mal alim, satim ve iiretim faaliyetinde bulunmaktadir. Bu baglamda
s0z konusu faaliyetler, zamanla ekonomik gelisimi beraberinde getirmektedir. Diger yandan
sermayenin yetersiz kaldigi durumlarda basvurulan baglica kurumlar bankalardir. Fona
gerekesinim duyan kisi veya kurumlar, ihtiyag diizeylerine bagh olarak, farkli tiirde kredilere
bagvurabilirler. Borcun kaldirag etkisine bagli olarak da yeni girisimler ve ekonomik biiyiime
artmaktadir. Hukuki agidan farkli isletme tiirleri bulunmaktadir. Girisimciler ise amaclar1 ve
sagladig1 avantajlara bagli olarak hukuki agidan farkli tiirde yeni isletme kurabilirler. Bu
baglamda c¢alismanin amaci, 2010-Ocak 2019-Eyliil donemi i¢inde acilan isletmeler ile krediler
arasindaki iliskilerin Engle-Granger es biitlinlesme testi ile analiz edilmesidir. Calisma
sonucunda yilizde 5’lik anlam diizeyine gore acgilan toplam sirket sayist ve limited sirket
sayilarinda kullanilan gayrinakdi, orta ve uzun vadeli kredilerde uzun doénemli iliski tespit
edilip, kisa vadeli kredilerde uzun donem iliski tespit edilmemistir. Bununla beraber agilan
anonim sirket sayilarinda kisa vadeli, orta ve uzun vadeli, gayrinakdi kredilerde uzun dénemli

iligki tespit belirlenmemistir.

Anahtar Kelimeler: Sektorel kredi, es biitiinlesme, kaldirag etkisi, sirket tiirleri
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DIABETES MELLITUSLU BIiR KOPEKTE YETERSIZ INSULIN KULLANIMINA
BAGLI OLUSAN KOMLiKASYONLAR

Reyda KIYICI', Sima SAHINDURAN?, Aybars AKAR?, Siileyman SENSOY*

1Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye, rkivici@mehmetakif.edu.tr
2Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye, sahinduran@mehmetakif.edu.tr
3Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklari Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye, aybarsakar@mehmetakif.edu.tr

4Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, Burdur, Tiirkive, suleymansensoy@hotmail.com

Ozet:Diabetes mellitus, insiilin hormonu yetersizligine veya insiilin hormonuna dirence bagl
olarak kopeklerde sik rastlanan viicutta sekerin metabolize edilememesiyle sekillenen kronik,
metabolik bir endokrin hastaliktir. Metabolizma bozuklugunun siddetine bagli olarak
asemptomatik seyredebilen veya polidipsi, poliiiri, polifaji, kilo kaybi ve gii¢siizliik gibi klinik
semptomlarla karakterize olan hastalik bir¢ok organ ve sistemi etkilemektedir.Diyabetes
mellitus hastas1 oldugu bilinen ve bir yildir 12 saat arayla diizenli olarak insiilin kullanilmasina
ragmen ayaklarinda ve agiz ¢evresinde zaman zaman petesiyel kanamalar ve yaralar olustugu
bildirilen, bolgesel kil dokiilmeleri olan, on yasinda, disi kopek hastanemiz klinigine getirildi.
Kopegin viicut 1s1s1, kalp ve solunum sayilar1 normal sinirlar igerisindeydi. Ayrica hemogram
muayenede de onemli bir bulguya rastlanmadi. Yapilan muayeneler esnasinda sag gozde
katarakt olusumu, 3 farkli meme lobunda c¢esitli biiylikliikklerde iiremeler ayrica sternum
hattinda 2cm ¢apinda yumusak kivaml kitle oldugu teshis edildi. Yapilan hemogram,
biyokimya, hemoglobin Alc 6l¢iim sonuglari diyabetes mellitus hastaligi ile paralel sonugland:

ve kullanilan insiilin miktarinin yetersiz oldugu belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Diyabetes mellitus, Kopek, insiilin
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GECTIGiMiZ SEKiZ YILDA SCHMALLENBERG ViRUSU
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1 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklart Ana Bilim Dali Burdur, Tiirkiye,
aybarsakar@mehmetakif.edu.tr

2 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklart Ana Bilim Dali Burdur, Ti iirkiye,
sahinduran@mehmetakif.edu.tr

3 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklart Ana Bilim Dali Burdur, Ti iirkiye,
rkiyici@mehmetakif.edu.tr

4 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklart Ana Bilim Dali Burdur, T lirkiye,
suleyman.sensoy@hotmail.com

Ozet: 8 y1l 5nce Almanya’da kesfedilen yeni bir virus olan Schmallenberg viriisii, zaman zaman
endemic enfeksiyonlara sebep olan bir virus olarak kendini gostermis ve bu stirecte ciddi
ekonomik kayiplara neden olmustur. Virlis, Akabane, ve Shamonda gibi viriislerle ayni
serogrup igerisinde yer alir ve tipki bu grubun diger elemanlar1 gibi Culicoides alt tiirleriyle
hizli bir sekilde yayilabilmektedir. Sekiz yillik siire¢ boyunca Almanya’dan Azerbaycan’a,
Etiyopya’dan Tirkiye’ye kadar cok ¢esitli tilkelerde ortaya c¢ikan vairiisiin, gelecekte de

endemik enfeksiyonlara yol agacag diistintilmektedir.

Anahtar kelimeler: schmallenberg virus, sbv, veteriner, culicoides, ¢iftlik hayvanlari
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YASLILARA YONELIK TUTUMLARIN KARSILASTIRILMASI: SISTEMATIK
DERLEME

*Ummiihan Meltem OZTURK, **Miimin POLAT

*Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Saglik ve Biyomedikal Bilimler Anabilim Dali,
Burdur, Tiirkiye, meltemozturk32@gmail.com

** Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii, Burdur,
Tiirkiye, mpolat@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Giiniimiizde yasam siiresinin artmasi ile birlikte hayatimizda yaslanmanin da onemi
artmaya baslamistir. Yaslihia karsi1 tutumlar ile ilgili literatiir taramasi1 yapilmis 2019 yilinda
yayinlanmis 1007 ¢alisma incelenmistir. Bu ¢alismada Tiirkiye’de yashiliga karsi tutumlarin
incelenmis oldugu arastirmaya dahil edilme kriterlerine uygun 4 yayin c¢aligma kapsamina
almmig ve karsilastirma, smirlilik ve sonuglar agisindan degerlendirilmistir. Hemsireler,
hemsirelik 6grencileri ve yash bakim 6grencilerinin yash bireye yonelik tutumlart arasindaki
farkin incelenmesi hedeflenmistir. “Yaslh Bakini Boliimii Ogrencilerinin Bireysel Degerlerine
Gore Yashiya Yonelik Tutumlart® {izerine yapilan caligmaya gore sosyal degerlere sahip
Ogrencilerin yasliya yonelik en olumlu tutumlarn sergiledikleri belirlenmistir. ‘Hemsirelik
Ogrencilerinin Yash Bireylere Yonelik Tutumlar1 ve Empatik Yaklasim Becerileri® {izerine
yapilan ¢aligmaya gore hemsirelik 6grencilerinin yasliya tutumlarinin kismen olumlu oldugu;
cinsiyet, yash bakim iinitesinde calismaya istekli olma, geriatri dersleri alma ve uzun siire
yasanilan bolge gibi degiskenlerden etkilendigi ortaya koyulmustur. Yasli bakim biriminde
calismay1 isteyen ve geriatri dersi alan hemsirelik 6grencilerinin yaslilara karsit olumlu
tutumlarinin anlamli diizeyde yiiksek oldugu belirtilmistir. ‘Hemsirelerin Yasliya Yonelik
Tutumlart ve Etkileyen Faktorler’ {izerine yapilan ¢alismada ise hemsirelerin yash yonelik
tutumlariin olumlu oldugu, hemsirelerin yaslarinin ve ¢alisma yillarinin artmasina bagli olarak
yasliya yonelik tutum puanlarinin arttig1 ifade edilmistir. Evli, ¢ocuk sahibi olan, yasl yakin
olan, anne/babas1 vefat etmis olan hemsirelerin yasl yonelik tutum puan ortalamalarinin daha
yiiksek oldugu belirtilmistir. Hemsirelerin geriatri hemsireligi dersini alma durumunun yagh
yonelik tutumlari tizerinde herhangi bir etkisi olmadig1 belirlendigi icin; toplumsal, kiiltiirel ve
bireysel degerlerin hemsirelerin yaslilara yonelik tutumlarini etkiledigi ortaya koyulmustur.
‘Bir Universite Hastanesinde Hemsirelerin Yaslilara Yonelik Tutumlar’ iizerine yapilan
calismada aile gelir durumu diisiik olan ve yaslandiginda ¢ocuklariyla birlikte yasamak isteyen
hemsirelerde yaslilara yonelik tutum olumlu diizeyde saptanmistir. 2019 yilinda yapilan 4
calismada da yaslilara yoOnelik tutumlarin belirlenmesinde sosyodemografik ozelliklerin
belirleyici oldugu ortaya koyulmustur. Hemsirelik 6grencileri igin geriatri dersi almig olma
olumlu tutum sergilemede ayirici olurken, ¢alisan ve geriatri dersi almis olan hemsireler icin
ayirict olmadigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Hemsire, Tutum, Yaslhilik, Ogrenci, Yasli Bakim
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RESEARCH OF HEALTH TOURISM VARIETIES IN TURKEY: EXAMPLE OF
MEDICAL TOURISM AND THERMAL TOURISM

MSc Azime Ozlem ARICAN!, MSc Giilcihan Aybike DILEK?2, Asst.Prof.Dr. Miimin
POLAT?
1Graduate Student, Mehmet Akif Ersoy University, Institute of Health Sciences ,
2Graduate Student, Mehmet Akif Ersoy University, Institute of Health Sciences,

3Dr. Lecturer, Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Health Sciences, Burdur/Turkey.
3CorrespondenceAuthor: mpolat@mehmetakif.edu.tr

Abstract: The main purpose of this study is; within the scope of health tourism in Turkey is to
conduct research in medical tourism and thermal tourism. In this context, made a literature
review, it has been evaluted medical tourism and thermal tourism in Turkey. Turkey has the
advantages with the qualified manpower and technology in the field of health, with the high
number of accredited intstitutions, with having a good quality and cheap, with the famous organ
transmission operations. In order to asses the advangates of underground resources that Turkey
has, the introduction of thermal resources and quality services at an affordable price in the
medical field plays an immortant role in the development of health tourism. With significant
thermal sources, Turkey cannot use its facilities in thermal tourism for reasons such as lack of
business and the introduction of thermal resources to the world. With successful operations, to
development medical tourism should be introduced medical tourism. More studies on medical

tourism should be done.

Keywords: Health Tourism, Medical Tourism, Thermal Tourism, Research
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COCUK MERKEZLI AFET YONETIMIi

Gizem AVCI

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii

Ozet: Beklenmedik olarak ortaya ¢ikan ve topluluklari olumsuz etkileyen dogal veya insan
kokenli tehlikelerin topluluklar {izerindeki sonuglart afet olarak nitelendirilmektedir. Tiim
diinyada oldugu gibi iilkemizde de gerek dogal kaynakli gerekse teknolojinin veya insan
faktoriiniin bilerek veya bilmeyerek sebep oldugu tehlikelerin sonucu olarak yagam alanlarimiz
afetlere maruz kalmakta ve insanlar magdur olmaktadir. Bu afetler sonucunda can ve mal
kayiplar1 olmakta ve insanlarin yasamlarindaki bu degisimler travmalara neden olmaktadir.
Kaynagi dogadan gelen tehlikelerin meydana gelmesi ¢ogu zaman engellenememekle birlikte
birey/toplumlara verecegi hasarlar/kayiplar en aza indirgenebilir. Bunu saglayabilmenin en
onemli yollarindan biri afet 6ncesi, an1 ve sonrasinda afetlere hazirlikli olmak i¢in afet yonetim
planlart olusturulmasidir. Afet yonetim planlar1 araciligiyla olas1 afetlere karsi hazirlikli
olunmakta, afetlerin biraktig1 olumsuz etkiler hizli bir sekilde atlatilmaktadir. Afet yonetim
planlar1 can kayiplarinin en aza indirilmesini amaglamaktadir. Afetlere hazirlikli olmak igin
yapilan mevcut afet yonetim planlari cocuklar1 da kapsamaktadir ancak ¢ocuklarin ihtiyaglarini
karsilamada yetersiz kalmaktadir. Cocuklar afetlere maruz kalan ve afetlerden etkilenen
gruplarin en hassas ve savunmasiz bireyleridir. Her yil milyonlarca ¢ocuk, dogal ve insan
kaynakl1 afetlere maruz kalmakta ve bu afetlerden farkli sekillerde etkilenmektedirler.Afet ve
acil yardim planlarinda ¢ocuklarin temel ihtiyaglar1 degerlendirilmeli ve ihmal edilmemelidir.
Egitim ogretim faaliyetlerinde afetlerden korunma ve ilk yardim gibi g¢ocuklarin afet
farkindaligin1 arttiracak konulara yer verilmeli, egitimi destekleyici afet tatbikat alanlari
olusturulmalidir. Sosyal medya ve kitle iletisim araglar1 bu yas grubundaki bireylerin dogal

afetler hakkinda farkindaliginin olusmasi icin ¢alismalarda aktif olarak kullanilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Afet Yonetimi, Cocuk Merkezli Afet Yonetimi, Afet Egitimi

268



Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

SERVIKAL HUMAN PAPILLOMA VIiRUS’DE TERAPOTIK CINKO

Nadide Hiilya TEMIZERI1, Sinan Serdar AY2

1 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Saglik ve Biyomedikal Bilimler AD, Burdur,
Tiirkiye, nhkahraman@gmail.com

2 Kadin Hastaliklari ve Dogum Boliimii, Burdur Devlet Hastanesi, Burdur, Tiirkiye, sserdaray@hotmail.com

Ozet: Human Papilloma Viriis (HPV) cinsel yolla bulasan en yaygin enfeksiyonlardan biri
olarak bilinmektedir ve onkojenik potansiyellerine gore risk siiflandirilmasi yapilmaktadir.
Bir¢ok kadin servikal HPV enfeksiyonlarina maruz kalsa da, HPV pozitif kadinlarin , % 50 -
77'sinde enfeksiyon 1 yildan sonra kendiliginden kaybolmustur. Profilaktik asilar %99 un
tizerinde koruyucu antikor yanmiti gosterse de, mevcut HPV enfeksiyonunu ortadan
kaldiramamaktadir. Bu nedenle arastirmacilar HPV’yi elimine edebilecek terapotik molekiiller
gelistirmeyi amaglayan ¢alismalar siirdiirmektedir. Cinko insanlar i¢in temel bir mikrobesindir.
Tek basina veya bir adjuvan olarak ¢inko, makrofaj ve nétrofil fonksiyonlari, dogal dldiiriicii
hiicre/fagositik aktivite ve c¢esitli enflamatuar sitokinler ilizerindeki modiile edici etkilere
sahiptir. Dolayisiyla immiiniteyi arttirma amacgli kullanilmaktadir. Literatiirde, hassas
bireylerde cinko takviyesi uygulamasi ile bagisiklik sisteminin bozulmasi 6nlenebilmekte ve
konagin enfeksiyona karsi direnci biiyiik dl¢tide artirilabilmektedir. Yapilan bazi ¢aligmalarda
da oral ¢inko formiilasyonlari yaygin olarak kullanilmakta oldugu, bu formiilasyonlarin
antiviral aktiviteye sahip oldugu ve yara iyilesmesini kolaylastirdig1 belirtilmektedir. Herpes
simpleks, Hepatit C, Respiratuar Sinsityal virlis, Havayolu HPV, Servikal HPV gibi
enfeksiyonlara karst antiviral aktivite gosterdigi bilinmektedir. Son yillarda HPV
enfeksiyonlar1 ile ¢inko arasindaki iliski dikkati ¢ekmektedir. Gerek hiicresel immiinite
tizerindeki etkilerinden, gerekse HPV genleri lizerinde 6zel ¢inko baglayan proteinler
bulunmasindan dolay1 ¢inkonun HPV enfeksiyonlarindaki rolii arastirilmaktadir. Ancak,
servikal HPV enfeksiyonlarinda ¢inko formilli tedavilere iliskin veri neredeyse
bulunmamaktadir. Bu nedenle ¢inko formiilasyonlu tedavi seceneklerinin yeni deneysel
aragtirmalara konu edilerek, glincel teknolojiler 15181nda multidisipliner yaklasimlarla, yeni
terapotik ¢inko segeneklerinin arastirilmasi ve gelistirilmesinin biiyiik 6nem tasidigina

inanmaktayi1z.

Anahtar Kelimeler: Cinko, Serviks, Human Papilloma Viriis.

269


mailto:nhkahraman@gmail.com
mailto:sserdaray@hotmail.com

Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

GUNCEL BiR ANTIOKSIiDAN THIiOL

Pinar ONDER®, Miimin POLAT"*

*Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Saglik ve Biyomedikal Bilimler Anabilim Dali,
Burdur, Tiirkiye, ponder@mehmetakif.edu.tr

** Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Bolimii, Burdur,
Tiirkiye, mpolat@mehmetakif-edu.tr

Ozet: Son yillarda en fazla galisilan konulardan olan serbest radikaller ve antioksidanlar giin
gectikce daha da 6nem kazanmaktadir. Gelisen ve durmaksizin ilerleyen teknoloji, gevre
kirliligi, radyasyon, kontamine sular, tarim ilaglari, agir metaller ve canli hiicrelerdeki oksijen
metabolizmasi gibi bircok etken insan viicudunda kacginilmaz olarak serbest radikallerin
olusumuna neden olmaktadirlar. Serbest radikaller viicut hiicrelerinin membranina, hiicre
yapisindaki lipidlere, proteinlere, niikleik asitlere ve DNA’ya zarar vermekte ve bunun
sonucunda koroner hastaliklar, diyabet, kanser, karaciger tahribati, katarakt gibi ¢ok ¢esitli
hastaliklara yol agmaktadir. Ozellikle son yillarda serbest radikallerin insan viicuduna olan
olumsuz etkileri ve bu etkilerin antioksidanlar sayesinde Onlenmesine yonelik ¢ok sayida
arastirma yapilmaktadir. Thiol gruplari, enzimatik reaksiyonlar araciligiyla ve serbest
radikalleri yakalamak suretiyle gorev yapan hiicresel antioksidanlardir. Serbest radikallerin
sebep oldugu hasar, viicutta siiperoksit dismutaz, katalaz ve glutatiyon S-transferaz enzim
sistemleri ve ayni zamanda glutation (GSH), sistein (CYS), homosistein (HCYS), N-
asetilsistein ve y-glutaminsistein gibi 6nemli biyolojik thiol grubu bilesikler tarafindan onlenir.
Thiol antioksidan 6zelliklerinin yani sira ayn1 zamanda kanser onleyici 6zelliklerinden dolay1
caligmalarin ilgi odagi haline gelmistir. Bu ¢calismada giincel bir antioksidan olan Thiol ile ilgili

yapilan ¢alismalarin derlenmesi amaglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Antioksidan, Thiol, Serbest Radikaller.
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DiYALIZ HASTALARI VE BAKIM VERENLERINDE
TRAVMA SONRASI BUYUME

Canan KOMURCU", Ayse KUZU™*

* Pursaklar Devlet Hastanesi, Ankara, Tiirkiye, canan.kmrc@yandex.com
**Biilent Ecevit Universitesi Ahmet Erdogan Saglk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu,

Zonguldak, Tiirkiye, aysekuzu@gmail.com

Ozet: Kronik bobrek hastaligi yasami tehdit eden, énemli dlgiide is giicii kaybina ve gesitli
komplikasyonlara yol agan ve hemen her yas grubunu etkileyen bir hastaliktir. Pek ¢ok ¢alisma
sonucu kronik bobrek yetmezligi hastalarinin ruhsal bozukluklar agisindan risk grubunu
olusturdugunu ortaya koymaktadir. Hasta agisindan hastaligi kabullenme ve tedaviye uyum
saglama siireci; siirekli makineye, kuruma, saglik personeline ve yakinlarina bagimli olmak,
6liim korkusu, diyet kisitlamasu, is, aile ve sosyal yasantisindaki degisimler beraberinde hastada
stres ve kaygi diizeyini artirarak travmatik bir duruma neden olmaktadir. Ayni zamanda
hastaligin getirdigi manevi yiik, ekonomik sikinti, yakini i¢in 6liim korkusuna bagl
yasanabilecek caresizlik ve imitsizlik hissi gibi durumlar agisindan bakilacak olursa hastalik
sadece hasta icin degil, bakim veren kisi i¢in de travmatik bir olaydir.Travmatik deneyimler
bireyin fiziksel, sosyal ve ruhsal sagligin1 olumsuz etkilerken diger yandan, travma deneyimi;
oncelikler, yasamin anlamy, iliskilerin iyilestirilmesi, kisisel giiclenme algis1 gibi 6nemli olumlu
degisikliklere yol acabilir. Travmanin ardindan kiside olusan olumlu degisimler “algilanan
yarar”, “strese bagl bliylime” veya “travma sonrasi bilylime” olarak tanimlanmaktadir. Kronik
hastaliklarda; stresle bas etme stratejileri, sosyal destek ve maneviyat algisi ile ruhsal saglik
arasinda pozitif iliski oldugu ve olumsuz yasam olaylar1 ile bas etmede bireye yardimci
olabilecek tutumlar1 gelistirmede etkili oldugu belirtilmektedir.Bu ¢alismada hemodiyaliz ve
periton diyalizi tedavisi goren hastalar ve bakim verenlerinde travma sonrasi biiylimenin

incelenmesi amag¢lanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Diyaliz hastalari, Bakim verenler, Travma, Travma sonras1 biiylime
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ELLAGIK ASIT’IN FARE DEPRESYON MODELLERI iLE AKUT
ANTIDEPRESAN-BENZERI ETKISININ ARASTIRILMASI

Eda KARAKOYUN!, Hatice Ash BEDEL?, Coskun USTA?

1 Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem 6 6grencisi

2 Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Farmakoloji ABD

Ozet: Ellagik asit (EA); nar, ahududu, ¢ilek gibi cesitli meyvelerde bulunan bir polifenoldiir.
EA kolay ekstre edilip kullanilabilmesinden 6tiirii son yillarda popiiler bir gida takviyesi olarak
kullanilmaktadir. EA’nin antidepresan-benzeri etkisini daha 6nceki calismamizda 14 giin
boyunca uygulayarak gostermistik (Bedel vd. 2018).Her ne kadar konvansiyonel
antidepresanlarla klinik etki gozlenmesi i¢in 2 haftalik bir ilag kullanim periyoduna ihtiyag
duyulsa da, ketamin gibi yeni ilaglarin akut antidepresan etkilerinin oldugu bildirilmistir. Bu
nedenlerden dolay1 biz de bu ¢alismada farelerde EA’nin akut antidepresan-benzeri etkisinin
olup olmadigini deneysel modellerle gdstermeyi amagladik.Erkek, 20-30 gram agirliginda, 2-3
aylik balb/c fareler 5 gruba ayrilmistir (n:10). EA 1/2,5/5 mg/kg dozda, sertralin 5 mg/kg dozda
ve tastyict intraperitonel yoldan verildi. Enjeksiyondan 1 saat sonra lokomotor aktivite tayini
icin acgik alan testi yapildi. Antidepresan-benzeri etkileri gozlemleyebilmek i¢in sirastyla
kuyruk asma testi ve zorlu yiizme testi yapildi.A¢ik alan testinde EA 5 mg/kg grubu kontrol
grubuna gore anlamli bir sekilde daha az kare gecisi yapmistir (Sekil 1). Kuyruk asma ve zorlu
ylizme testinde yalnizca sertralin grubu kontrol grubuna kiyasla immobilite siiresini anlamli bir
sekilde azaltmistir (Sekil 2 ve 3). Klinikte antidepresan olarak kullanilan sertralin acik alan
testinde kontrol grubuna gore anlamli bir fark olusturmaksizin depresyon modeli olan kuyruk
asma ve zorlu yilizme testinde antidepresan-benzeri etkinligini gostermistir. Ancak EA’nin
hi¢bir dozunda her ne kadar ayn1 dozlarda kronik uygulama(14 giin) sonucunda antidepresan-

benzeri etki gdzlense de akut uygulama neticesinde antidepresan-benzeri etki gézlenmemistir.
Anahtar Kelimeler: Ellagik asit, Depresyon, Akut etki

Not: Bu ¢alisma Tiibitak 2209-A - Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme

Programi tarafindan desteklenmistir.
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65 YAS VE UZERi YASLI BIREYLERDE DUSME SIKLIGI VE
DAVRANISLARININ INCELENMESI

Ative Nur CANDAN ! Mahmut ATES ?

1 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik Boliimii
atynrcndn@gmail.com

2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii I¢ Hastaliklart
Hemgireligi Anabilim Dali  mates@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Ortalama yasam siiresinin uzamasi ile artmakta olan yash niifus bir ¢ok yonden risk
altindadir. Diisme ise bu risklerin en onemlilerinden birisidir. Diismeler; yliksek mortalite,
sakatlik ve is giicli kayiplarima neden oldugu i¢in 6nemli bir saglik sorunu olarak kabul
edilmektedir(1,2). Diisme olayimnin yineleyecegi korkusu diismelerin 6nemli bir boyutu olup,
yineleyen diismeler siklikla goriilmektedir. Bu kapsamda yaslh bireyi degerlendiren
hemsirelerin diismelere neden olabilecek davranislardan sakinma durumunu belirlemeleri,
mevcut ve olast riskleri fark etmelerini ve gerekli onlemleri almalarini saglayacaktir (3).Bir
devlet hastanesinde yatmakta olan 65 yas ve iizeri yash bireylerde diisme sikligi ve
davraniglarinin incelenmesidir. Kesitsel tipteki bu ¢alismaya 65 yas ve iizeri 140 yash birey
alinmustir. Arastirma verileri, tanitic1 bilgi formu ve Yasilar Icin Diisme Davranislar Olgegi
kullanilarak toplanmistir.Yas ortalamasi 71 + 5.9 olan yasli bireylerin %53.6’sin1 erkek hastalar
olusturmaktadir. Calismaya katilan yash bireylerin %76.4’1i esi ve ¢ocuklar: ile yasarken
%65 1nin en az bir kronik hastalig1 bulunmaktadir. Yash bireylerin %74.3’l diisme korkusunun
oldugunu bildirirken, %42.9°u son bir yil igerisinde en az bir defa diisme deneyimlemistir.
Diisme davraniglar1 6lgegi puan ortalamasi incelendigi zaman 6lgek toplam puan ortalamasinin
89.87+10.08 oldugu, olgek madde toplam puan ortalamasinin ise 2.99+0.33 oldugu
bulunmustur. Bu sonuglara gore yash bireylerin genel olarak diismekten koruyucu yada giivenli
davraniglar1 “ara sira” ve “genellikle” yaptiklarii gostermektedir.Yash bireylerde diisme
davraniglarinin incelendigi ¢aligma sonugclar1 irdelendiginde calisma sonuglarinin ¢alismamiz
bulgular1 ile oOrtiistiigli goriilmektedir. Birimoglu Okuyan ve Bilgili’nin (2018) yilinda bir
huzurevinde gercgeklestirdikleri c¢alismaya gore calismaya katilan yash bireylerin yas
ortalamasinin 7748.2 oldugu, %49.2’si son bir yil i¢inde en az bir kez diismiistiir ve %65.3’1
diisme korkusu yasadig1 bildirilmistir (1). Bu baglamda elde edilen bulgular ile tanimlayici tipte
yuriitmiis oldugumuz calisma sonuglari ile benzerlik gostermektedir.Yasl bireylerde diisme
siklig1 yiiksek olup, yashlarin biiylik ¢cogunlugu da diisme korkusu yasamaktadir. Diismelerin
Onlenmesi i¢in yasl bireylerin diisme korkusunu onlemek/azaltmak i¢in diismeye neden
olabilecek davranislar konusunda yasli bireylerde farkindalik olusturulmasi dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Yasli, Diisme, Hemsirelik
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SUBKLINIiK HiPOTROIDIi

Sevcan SEVIMLI!, Sultan OZPINAR?

1Dr.Ogr.Uyesi, Usak Universitesi Saglik Yiiksekokulu, Hemsirelik Béliimii, Usak, Tiirkiye,
sevcan.sevimli@usak.edu.tr

2Lisans Ogrencisi, Usak Universitesi Saglik Yiiksekokulu, Hemsirelik Boliimii, Usak, Tiirkiye,
sultanozpinarl 34@gmail.com

Ozet: Toplumda en sik gériilen troid fonksiyon bozuklugu olarak subklinik hipotroidi; serbest
tiroksin (sT4) ve serbest Triiodotironin (sT3) degerlerinin normal siirlarda olmasi ile birlikte
tiroid uyarict hormon (TSH) diizeylerinin yiiksek olmasidir(1,2). Subklinik hipotiroidi i¢in hafif
tiroid yetmezligi, kompanse hipotiroidi, azalmis tiroid rezervi, latent hipotiroidizm ve preklinik
hipotiroidizm gibi pek c¢ok farkli terim kullanilmistir (3).Biyokimyasal bir tanimlama olan
subklinik hipotiroidi de hastalar asemptomatik olabilirler ya da bazen non-spesifik semptomlari
olabilir (4). Hastalarin ¢cogu asemptomatik olabilmekle beraber %30 kadarinda hafizada
zayiflama, ses kalinlagsmasi, soguk intoleransi gibi tiroid hormon yetersizligini diisiindiiren
semptomlar goriilebilir(2). Tiroid hastaliklarinda goriilen semptomlar1 sorgulayarak subklinik
tiroid hastaliklarini tanilamak zordur. Tani sadece serum TSH tayini ile koyulabilmektedir.
Tiirkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneginin (TEMD); TSH’1n normal araliklarmin 0.5-
4 mU/L olmasmi onermektedir. Genellikle serum TSH diizeyi 10-12 mU/L diizeylerine
yiikselmeden semptom goriilmemektedir (3,5).TSH 2,5-4,5 pU/mL arasinda bulunmus ise
bireylerin daha yakin izlemi gerektirmektedir. Cilinkii bu bireylerin biiyiik boliimiinde zamanla
serum TSH’diizeyinin 4,5 pU/mL {izerine ¢ikmasi ve asikar hipotiroidiye doniismesi muhtemel
goriilmektedir. leri yas, cinsiyet(kadin olmak), antitiroid peroksidaz (antiTPO) antikor
pozitifligi gibi risk faktorleri asikar hipotiroidiye gecisle iliskili bulunmustur (1). Subklinik
hipotiroidinin, asikar hipotiroidiye asamali olarak ilerlemesine neden olan risk faktorlerinin
bilinmesi, tedavi verilmesi gereken hastalarin belirlenmesi i¢in gereklidir (3).Subklinik
hipotroidinin sistemler iizerindeki olumsuz etkilerini ve asikar hipotroidiye doniisiimiinii
engellemek i¢in levotiroksin ile tedavi edilmesi genel kabul goren yaklasimdir. Ancak, tedavi
endikasyonu ve eger tedavi uygulanacaksa ulasilmasi hedeflenen TSH diizeyi, tamamen

hastalara gore belirlenmelidir (1).

Anahtar Kelimeler :Subklinik Hipotroidi, Serbest Tiroksin (sT4), Serbest Triiodotironin
(sT3), Tiroid uyarict hormon (TSH)
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TEKNOLOJi KULLANIMININ HEMSIRELIK EGITIMINDEKiI ONEMi

* Nurten TERKES, * Giildali BEDIiR

* Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu

Ozet:Calismanin  amact  teknoloji  kullanimmin  hemsirelik egitimindeki ~&neminin
belirlenmesidir.Hemsirelik egitiminde teknoloji kullanimina ydénelik son 10 yillik klinik
arastirmalar, sistematik derlemeler, meta analizler, randomize kontrollii ¢calismalar ve kanita
dayali rehberlere yoOnelik literatlir taramasi yapilarak olusturulmus bir derleme
makaledir.Saglikli olmak en temel insan gereksinimlerinden biridir. Bu gereksinimin
karsilanmasinda her diizeyde uygulayici olarak yer alan hemsirelik meslegi bilimsel, teknolojik,
ekonomik, sosyal ve toplumsal degisikliklere ve gelismelere paralel olarak kendini yenilemek
durumundadir. Hemsirelik alaninda 6gretim elemani yetersizligi ve 0gretim elemani basina
diisen 0grenci sayisinin oldukca fazla olmasi, meslegin egitim seviyesini artirma diisiincesi
bilgisayar teknolojilerine dayali hemsirelik egitim programlarinin artmasini sagladigi
belirtilmektedir. Yapilan ¢calismalarda, bireylerde iyi bir egitim diizeyine sahip olmak ve yasam
boyu 0grenme araciligtyla becerilerini stirekli gelistirmek i¢in egitim ihtiyacinin arttigini, bu
nedenle Ogrenmenin yeni bigimlerinin gelisimi, yeni 0grenme ve Ogretme teknolojilerinin
kullanimi1 igeren yetigkin Ogrenmeyi gelistirmek i¢in daha fazla ¢aba gerektigini
belirtmektedir. Dolayisiyla hemsirelik egitiminde 6grencileri gelecege hazirlamak, yasam boyu
profesyonel gelisimini desteklemek, nitelikli ve giivenli hemsirelik bakimi sunmasi i¢in
hemsire egitimcilerin uygulamalarina bilgi teknolojilerini entegre etmeleri, farkli egitim
yontemlerini yasama geg¢irmeleri beklenmektedir.Degisen ve gelisen hemsirelik egitimi,
kiiresellesen diinyanin artan teknolojik olanaklari, farklilasan 6grencilerin profili ile yapilan
egitimlerde teknolojinin kullanimi gerekli hale gelmektedir. Bu nedenle hemsirelik egitiminde
derslerin anlatim1 sirasinda teknolojiden yardim alinmasi, teknolojinin uygun kullanimina

iliskin miifredata dersler eklenmesi gerektigi diisliniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, Egitim, Teknoloji kullanima.
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KEMIRGENLERLE BULASAN BAZI BAKTERIYEL ZOONOZ HASTALIKLAR

Biisra Nur KILIC YILDIZ!, Sima SAHINDURAN?, Ali Burak DORTKARDES?

IMehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ic Hastaliklart Anabilim Dali, Burdur, Tiirkiye,
busranurkilic@ogr.mehmetakif.edu.tr

2Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Ic Hastaliklari Anabilim Dali, Burdur, T iirkiye,
sahinduran@mehmetakif.edu.tr

3Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Ic Hastaliklari Anabilim Dali, Burdur, T uirkiye,
abdortkardes@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Insanlar ve hayvanlar arasinda goriilen enfeksiyonlara zoonoz hastaliklar denilmektedir.
Zoonoz hastaliklar tiim Diinya’da ciddi bir problem haline gelmistir. Kemirgenler de 6zellikle
hem insanlara hem de hayvanlara birgok hastalig1 tasimaktadirlar. Kemirgenler bakteriyel,
viral, paraziter gibi bir¢ok etiyolojik faktore bagli olarak hastalik olusturabilirler.
Kemirgenlerin 1sirmasi, su ve gidalari kontamine etmesi hastaligin bulasmasinda 6nemli
faktorlerdir. Kemirgenler ile mesafeli temas, hayvanlarin kemirgenleri yiyecek olarak
tilketmemesi, gerekli dezenfeksiyonun yapilmasi ve as1 uygulamalari bu hastaliklarin 6niine

gecilmesinde onem tasimaktadir.

Anahtar kelimeler: Kemirgen, Zoonoz, Bakteriyel, Hastalik
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THEORETICAL INVESTIGATION OF THE EFFECT OF
HYDROCHLOROTHIAZIDE MOLECULE ON TELOMERASE ENZYME

Ulkii BAYHAN' , Remzive BANKA®?

'Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Art and Science , Department of Physics
( ubayhan@mehmetakif.edu.tr )

’Burdur Mehmet Akif Ersoy University , Faculty of Art and Science, Department of Molecular Biology and
Genetics

( remziyebanka@ogr.mehmetakif.edu.tr )

Abstract: The protective caps at the end of the chromosomes in the cell nucleus, consisting of
DNA proteins, are called telomere. The length of the telomeres decreases with each cell
regenaration depending on age. Telomerase synthesizes and prodects telomerase. This ensures
the protection of telomere ends shortened by each cell division [ 1].Hydrochlorothiazide belongs
to a group of drugs called diuretics urine.It provides the removal of water and salts such as
sodium from the body with urine and decreases blood pressure[2]. The goals of treatment in
hypertension are to best control high blood pressure and to reduce associated cardiovascular
morbidity and mortality using the most appropriate treatment available. Research shows that
hypertension affects about one in three adults in the United States and is responsible for one in
eight early deaths in the world [3]. In this docking study, the interactions between the enzyme
hydrochlorothiazide and telomerase were investigated. Calculations was used AutoDock 4.0
MGLTolls package relationships [4]. It 1s very fast and good correlations between predicted

inhibition constants and experimental ones.

Keywords: Hydrochlorothiazide, Hypertension, Edema , Telomerase , Molecular Docking
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PARAOKSONAZ

TugceDAG!, Sima SAHINDURANZ, Aybars AKAR?, Reyda KIYICI*

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ Hastaliklart A.B.D., Burdur, Tiirkiye,
tugcedag@ogr.mehmetakif.edu.tr

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢c Hastaliklar1 A.B.D., Burdur, Tt iirkiye,
sahinduran@mehmetakif.edu.tr

3Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢ Hastaliklart A.B.D., Burdur, Tiirkiye,
aybarsakar@mehmetakif-edu.tr

4Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi I¢c Hastaliklar1 A.B.D., Burdur, Tt iirkiye,
rkiyici@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Paraoksonaz 1 (PON1), serum yiiksek yogunluklu lipoprotein parcaciklari ile baglantili
bir arilesterazdir. A esteraz grubunda yer alan paraoksonaz enzim aktivitesinin 6l¢iilmesinde
ilk olarak paraokson substrati kullanildig1 i¢in paraoksonaz ismini almistir. Son zamanlarda
yapilan ¢alismalarda PON1 ateroskleroz, diyabetes mellitus gibi oksidatif stres ile iligkili
hastaliklarda koruyucu olarak kullanilmaya baslanmistir. Ayn1 zamanda g¢iftlik hayvanlarinda
da redoks durumu bozulmasinin énemli bir tan1 aract olmaya baslamaktadir. Beseri hekimlikte
oldugu gibi veteriner hekimligi alaninda da PONI1'in yeni bir oksidatif stres belirteci
olabilecegini gdstermektedir. Veteriner hekimligi alaninda paraoksonaz ile ilgili ¢alismalar
siirli olsa da glinlimiizde yeni teshis ve tedavi yontemleri i¢in yapilan aragtirmalar devam

etmektedir.

Anahtar Kelimeler; Paraoksonaz, Diyabetes mellitus, Arteroskleroz, Oksidatif stres
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ORGUT KURAMINDA MODERNDEN POSTMODERNE GECIiS: TOPLAM
KALITE YONETIMI

Sabrina KAYIKCI, Ceren DEMIR

Dog. Dr. Sabrina KAYIKCI; Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Siyaset Bilimi ve Kamu Yénetimi Béliimii
Yénetim Bilimi Anabilim Dali

Ceren DEMIR; Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Kamu Yénetimi Béliimii Yiiksek Lisans Mezunu

Ozet: Ronesans ve Reform hareketleriyle baslayan modern ¢ag, akil ve bilimle her tiirlii
sorunun {istesinden gelinilebilecegi fikrine sahip Bati kiiltiiriniin bir donem temel inanci
olmustur. Aydinlanma Donemiyle hiz kazanan fikir, Sanayi Devrimiyle birlikte geleneksel
toplum kurallari1 kendininkilerle degistirmistir. Modern toplum projesiyle olusturulan yeni
kurallar evrensel dogruya ulagsma, merkeziyetcilik gibi aydinlanmaci yolda ilerlemeci ilkelerle
ideallerini gerceklestirmeyi amaglamistir. Bu ilkeler dogrultusunda olusan modern toplumun
inan¢ ve yontemleri, teknolojinin gelismesi ile kiiresellesme olgusunun ekonomik ve kiiltiirel
yansimalar1 sonucunda yeni olusumlar karsisinda sorgulanir hale gelmistir. Modernin elestirisi
olarak gelisen tiim bu sorgulamalar postmodern adlandirmasiyla literatiirde yerini almistir. Yeni
diisiince tarzinin temel ilkeleri belirsizlik, yerellik, parcacillik, ¢ogulculuk olarak kendini
gostermistir. Toplumsal ve yonetsel anlamda bu 6zellikleri tastyan modern toplumun oOrgiit
modeli, rasyonelligin, evrenselligin ve ilerlemeciligin yansimast olan Fordizmdir. Zaman
icerisinde, modernlesmeye yapilan sorgulamalar dogal olarak bu diisiince seklinin yonetim ve
orgiit kuramina da yapilir hale gelmistir. Boylece, Taylor’la baglayan Fordist 6rgiit modeli daha
esnek bir modele evrilmistir. Postmodernizmin orgiit kuramindaki temel yansimalari ise
biirokrasi karsitligi, parcalanma, farkliliklarin giderilmesi ve ¢ogulculuk olmustur. Tam da bu
ilkeler kalitenin ve miisteri memnuniyetinin 6n plana ¢ikarildigr Toplam Kalite Yonetimini
(TKY) ¢agristirmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, bu ¢agrisimin ne kadar gercekligi yansittigini
tespit etmektir. TKY, postmodern bir yaklasimi m1 yoksa modern bir yonetim tarzini mi
yansitmaktadir sorusu bu ¢alismanin temel sorunsalini olusturmaktadir. Bu sorunsala cevap
bulabilmek amaciyla gerekli literatiir taramas1 yapilmustir.

Anahtar Kelimeler: Modernizm, Postmodernizm, Toplam Kalite Y6netimi
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CIFTLIK HAYVANLARINDA iDRAR MUAYENESI

Sima SAHINDURAN!, Ali Burak DORTKARDES?, Aybars AKAR?, Reyda KIYICT,
Biisra Nur KILIC YILDIZ?

1Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklari Anabilim Dals,
sahinduran@mehmetakif.edu.tr

2Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar: Anabilim Dal,
abdortkardes@mehmetakif.edu.tr

3Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklart Anabilim Dali,
aybarsakar@mehmetakif-edu.tr

4Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar: Anabilim Dali, rkiyici@mehmetakif.edu.tr
SMehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, busranurkk@hotmail.com

Ozet: Idrar analizi ¢iftlik hayvanlarinin rutin muayenelerinde ve hastaliklarinin teshisinde hizl1,

ucuz ve kolaylikla uygulanabilir olmasiyla oldukc¢a kullanigh bir yontemdir.

Bu yontemle iirogenital hastaliklarin teshisinin yani sira, bobrek ve karaciger hastaliklarinin,
metabolik hastaliklarin, beslenme bozukluklarinin ve mineral dengesizliklerinin de
degerlendirilmesi yapilabilmektedir. Yapilan ¢aligmalar idrarin makroskobik ve mikroskobik
muayenesi ile biyokimyasal analizinin hastaliklarla yakindan iligkili oldugunu ortaya

koymustur.

Saha sartlarinda uygulanan en eski muayene yontemlerinden biri olmasina karsin, son yapilan
caligmalar gostermistir ki, idrar analizi halen gegerliligini korumakta ve hastanin klinik durumu

hakkinda 6nemli ipuclar1 saglayabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: idrar analizi, veteriner, ¢iftlik hayvanlar
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EL-AYAK-AGIZ HASTALIGI

Yusuf ALTUNGOLLER*

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii

Ozet: El-ayak-agiz hastalig1 enteroviriislerden genellikle Coxsackievirus A16 ve enteroviriis
71’in neden oldugu bir hastalik olup toplumda salginlara yol acabilmektedir. Son zamanlarda
klasik el-ayak-agiz hastaligindan farkli 6zellikler iceren atipik forma sahip tiirii bulunmustur.
Bu atipik formda ki viriis klasik hastaliktan farkli olarak cilt lezyonlarinin daha fazla dorsal
ylzii etkilemesi, gévde ve boyunda daha fazla yogunlagmasi, iilser ve biilloz formda olmasi,
kabuklanma ile soyulmanin tipik olmasi ve onikomadezis ile birlikte goriilmesi dikkat
¢cekmektedir.Genellikle bebek ve ¢ocuklar da salgin hastalik olusturmaktadir. Bu salginlarda
cocuklar etkilenmekte ve vakalar daha ¢ok ates, el ve ayaklarda cilt lezyonlari, agiz da
vezikiiller ile seyretmektedir. Orta derecede bulasicidir ve enfekte bireyin mukus, salya veya
gaitastyla direkt temasla yayilir. Tipik olarak bakim evleri veya kreslerde yaz ve sonbahar
aylarinda kiiciik salginlar seklinde goriiliir. Eriskinlerde daha nadir goriilmekte ancak immiin
yetmezliklere de oldukga duyarlidir. 1970’lerin baslarindan bu yana enterovirus 71 ile iliskili
cok sayida kiigiik ve biiyiik salginlar bildirilmistir. Ulkemizde de aralikli olarak bu salginlara
hala rastlanmaktadir. Bu hastalar genellikle birinci basamak saglik kurumlarina
basvurmaktadirlar. Sonug¢ olarak, hastaliin tani, takip ve tedavisinin birinci basamakta
yonetildigi takdirde gereksiz stresten, zaman kaybindan, ikinci ve iiglincii basamak saglik
kurumlarmin gereksiz muayenede bulunmasi onlenmelidir. Bu baglamda birinci basamak
saglik kurumlarinda tedavi edilebilecek bir hastanin hastaliinin teshis edilmesi icin, gerekli

farkindalik olusturulmalidir.

Anahtar Kelimeler: El-ayak-agiz hastaligi, atipik, enteroviriis, birinci basamak saglik

kurulusu

281



Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

5-6 YAS COCUKLARIN OYUNCAK SECIMINE iLiSKiN EBEVEYN
GORUSLERININ INCELENMESI

Leyla Ozlem ASLAN , Giil DALGAR

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi
leylaozlemaslan@hotmail.com, guldalgar@gmail.com

Ozet: Oyunun en 6nemli malzemesi oyuncaklardir. Cocuklarin yaraticiliklarmi, yeteneklerini
kolaylastirarak onlarin egitimsel islevlerini tamamlamalarina yardimci olan oyuncak ve oyun
materyalleri, gelisimin her alanin1 uyarmalar1 agisindan farkli yas ve zihin diizeyindeki tim
cocuklar i¢in gereklidir. Oyuncaklar renkleri, dokusu, yapildigi malzemesi, islevselligi
bakimindan ¢esitlilik géstermektedir. Fakat en iyi oyuncak, ¢cocugun uzun siire sikilmayacagi,
cocuk her oynadiginda onu daha fazla mutlu eden oyuncaktir. Oyuncaklar ¢ocugun yasina ve
gelisim ozelligine gore farklilik gostermektedir. Cocuklarin gelisimlerinde bu kadar 6nemli bir
yer tutan oyuncaklarin se¢imini ve kullanimim1i en yakindan takip eden ebeveyndir.
Ebeveynlerin oyuncak secimi konusunda bilgiye sahip olmalari, cocuklarima yardim
edebilmeleri ve oyuncak kullanimi konusunda ¢ocuklara rehberlik edebilmeleri 6nemlidir. Bu
nedenle okul oncesi donem ¢ocuklarinin gelisimi agisindan 6nemli olan oyuncak se¢imine
iligkin ebeveyn goriiglerinin incelenmesi 6nem tasimaktadir.Bu ¢alismanin amaci, 5-6 yas
cocuklarin oyuncak se¢imine iligkin ebeveyn goriislerinin incelenmesidir. Aragtirmada, ayrintil
bilgi toplamak, arastirmaya katilan bireylerin algilarini, deneyimlerini ve bakis agilarni
dogrudan Ggrenebilmek, anlayabilmek ve aciklayabilmek icin nitel arastirma yontemi
kullanilmistir. Arastirmanin calisma grubunu, Burdur ili Milli egitime baghh bagimsiz
anaokuluna devam eden 5- 6 yas cocuklara sahip ebeveynleri olusturmaktadir. Arastirma
verileri aragtirmacilar tarafindan uzman goriisleri dogrultusunda hazirlanan yarl
yapilandirilmig goriisme formu ve kisisel bilgi formu ile toplanmistir. Yapilan arastirmada
ebeveynlerin oyuncak secerken cocuklariin yas, gelisim seviyesi, ilgi ve isteklerinden daha
cok oyuncagin ucuz ve cocugun istegini karsilamaya yonelik olmasina dikkat ettikleri,
cocuklarin cinsiyetine bagli olarak sahip olduklar1 toplumsal rolleri yansitan oyuncaklari
cocuklara almak istedikleri saptanmistir.Yapilan arastirma sonucunda ebeveynlerin cocuklara
oyuncak seciminde rehberlik ederken cocugun gelisimini, ilgi ve isteklerini g6z Onilinde

bulundurmadiklar1 sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi donem, oyuncak se¢imi, ebeveyn goriisleri
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CIN-RUSYA ENERJI ILISKIiLERi VE TEHDIT iKiLEMIi
Anil Caglar ERKAN

Yakin gegmise kadar adindan pek s6z edilmeyen ve sadece diisiik kalitede triinlerin
ireticisi olarak algilanan Pekin, giiniimiizde uluslararasi sistemin ylikselen giicii olarak
kendisine yer bulmaktadir. Akademik ¢aligmalarin birgogu ve yayimlanan veriler s6z konusu
niteligi dogrular niteliktedir. En 6nemli istatistiki verilerden basinda {ilkenin niifusu ile dogru
orantili olmayan ve g¢esitli dinamikler temelinde artan enerji tiiketimidir. S6z konusu
dinamiklerin basinda Cin’in endiistriyel baglamdaki gelisimi ele alinabilecekken, ayn1 zamanda
bu durum ciddi anlamda tehdit ikilemine neden olmaktadir. Bu asamada tehdit temelinde ifade
edilebilecek ikilemin ¢ikis noktasi enerji kaynaklari bakimindan yasanan artisin ekonomik
gelisim, endiistriyellesme ile dogru orantili olmasina karsin sahip oldugu enerji kaynaklari
baglaminda incelendiginde ters orantili olmasidir. Ters orantil: tiikketim artisi iliskisi dogrudan
Cin icin enerji giivenligi baglaminda sorun anlamina gelmekte ve Pekin i¢in ciddi tehdit
durumunun ortaya g¢ikmasi anlamina gelmektedir. Enerji gilivenliginin bir pargasi olan
kaynaklara ulagim sorunu karsisinda devletler icin enerji ithalati secenegi rasyonel bir politik
adim olarak karsimiza ¢ikmaktayken bu durum aymi zamanda tehdit ikileminin siddetini
giiclendirmektedir. Clinkii giiniimiizde Cin’in enerji kaynaklarini ithalati agisindan en 6nemli
partnerlerinden birini, enerji kaynaklarin1 dis politikada kaldirag giicii olarak kullanan ve bu
nedenle olumsuz bir imaja sahip olan Moskova bulunmaktadir. Bu nedenle ¢alismanin ¢ikis

tehdit ikilemi yaklasimiyla analiz edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Rusya, Cin, Enerji Giivenligi, Tehdit Ikilemi, Enerji Giivenligi
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YESILIN SiFALI TONU; CALBA OTU(Phlomis Armeniaca)

Cuma DEMIR?*, Siikriye YESILOT*

*Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saghk Yiiksekokulu, Burdur/Tiirkiye

Saidcumademir0207@gmail.com, syesilot@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Insanlar,eski ¢aglardan bu yana farkli amaglarla bitkileri kullanarakpek gok hastaligin
tedavisindebitkilerden faydalanmistir. Hastaliklarin tedavisinde tibbi tedavilere alternatif
olarak kullanilan, bilinen en eski tedavi yontemlerinden olan fitoterapi uygulamalar1 tiim
diinyada giderek yayginlasmaktadir. Ozellikle endemik tiirler konusunda yapilan kimyasal
icerik analizleri ve deneysel ¢aligsmalar son yillarda hiz kazanmistir. Diinyanin en biiyiik bitki
ailelerinden biri olan Lamiaceae familyasindan Phlomis cinsi, 34 tiir ile temsil edilir.Phlomis
cinsindenbiri olangalba otunun (PhlomisArmeniaca)bilinen 300 tiirlinden sadece 3 tiirii
ciceklerinden faydalanilaraktibbi tedavi amacgli kullanilmaktadir. Genellikle calba otu,
Tiirkiye’de yoresel olarak “Calba” “kral mumu” ve “yilan kuyrugu” gibi bircok isimle
anilmaktadir. Dogada dogal yetisme 6zelligi bulunan ¢alba otu, giliniimiizde naturelpreparat
formiilasyonlarininyapimi, cay ve tentiir i¢in 6zel olarak da yetistirilebilmektedir.Tiirkiye'de
yetisen, seg¢ilen Phlomis tlirlerinin (Lamiaceae) incelendigi in vitro bir calismada farkl: tiirlerle
hazirlanan ektstraktlarinantibakteriyel, antifungal ve antiviral 6zelliklerinin etkinlikleri farkli
bulunmustur. Bazi1 Phlomis tiirlerinin farmakolojik aktiviteleri arastirilmis, antidiyabetik,
antinosiseptif, antiiilserojenik, kardiyovaskiilerprotektif, antienflamatuar, antialerjik,
antikanser, antimikrobiyal ve antioksidan oOzellikleri tanimlanmustir. PhlomisArmeniaca’nin
farkl1 sekilde hazirlanan ekstraktlarininfenolik igerigi, enzim inhibisyonu ve antioksidan
aktivitesi iizerine yapilan deneysel ¢aligmalardaki bulgulara gore oksidatif stres, Alzheimer
hastaligt ve diyabet i¢in alternatif bir ajan gelistirilmesinde faydali olabilecegi
gosterilmektedir. Phlomisarmeniaca nin  yiikksek fenolik icerigi dogal antioksidan ve
antimutajenikbir kaynak olarak kullaninmini1 desteklemektedir.Yapilan deneysel ¢alismalarin
yanisira, tiim diinyada bitkisel iiriinler yasal alanda gida katkis1 olarak ele alindiklar1 i¢in ciddi
bir kontrol ve denetime tabi tutulmamaktadirlar. Bitkisel iiriinlerin yanlis kullanimi, kontamine
olmasi, diger bitkiler ve ilaglarla etkilesime girmesine bagli olarak yan etkiler ortaya
cikabilmektedir. Buda alternatif tedavi amaciyla kullanilan bitki ve bitkisel iirtinlerin daha da

dikkatli ele alinmasin1 gerektirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Calba otu, PhlomisArmeniaca, sifali bitki
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POSTPARTUM ENFEKSiYON VE YONETIMIi

Nazife BAKIR* Cuma DEMIiR*

*Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu, Burdur/Tiirkiye
nbakir@mehmetakif.edu.tr,saidcumademir0207@gmail.com

Ozet: Lohusalik donemi, plasentanin dogumu ile baslayan ve dogum sonrasi 6-12 haftayi
iceren donemdir, postpartum donem olarak bilinir. Bu dénemde goriilen komplikasyonlarin
basinda postpartum enfeksiyonlar1 gelir.Bu derlemenin amaci postpartum dénemde goriilen
enfeksiyonlar, anne {izerine etkisi ve hemsirelik yaklasimi hakkinda bilgi saglamaktir.
Postpartum Donemde alt1 hafta i¢inde lireme organlarinda meydana gelen enfeksiyonlar dogum
sonu enfeksiyon olarak tanimlanmaktadir. Bir¢cok enfeksiyon dogumu takiben 24 saat sonra
ortaya ¢ikar.Postpartum enfeksiyon, dogum sonu dénemde en sik goriilen komplikasyonlardan
biridir. Geligmekte olan {ilkelerin yani sira gelismis olan {ilkelerde de onlenebilir maternal
mortalite ve morbiditenin baslica nedenleri arasinda postpartum enfeksiyonlar1 gelir.
Postpartum enfeksiyon normal dogumdan sonra %1-3 oraninda goriiliirken, sezaryenden sonra
%15-30 oraninda goriiliir. Postpartum enfeksiyona neden olan en yaygin mikroorganizmalar,
anaerobik nonhemolitik streptokokki, koliform bakteri, bakterioides ve stafilokokki’dir Uterus,
abdomen ve viicudun diger boliimlerini etkileyen farkli postpartum enfeksiyon tipleri vardir.
En yaygin goriilen postpartum enfeksiyonlari; endometritis, puerperal mastitis, iiriner sistem
enfeksiyonu, yara enfeksiyonu ve perineal enfeksiyondur.Postpartum enfeksiyonunu
hazirlayan faktorler; uzamis membran riiptiirii, uzamis dogum eylemi, dogumda multiple
vajinal muayene, sezeryan uygulamasi, obstrektik manevralar, postpartum hemoraji, dogum
sonrast uterus igerisinde plesenta pargalarinin kalmasi, obezite, diisiik sosyo ekonomik diizey,
yetersiz beslenme, primiparite ve anemidir.Postpartum donemde hastalarda goriilen
semptomlar; ates, sismis uterus nedeniyle pelvis veya alt abdomende agr1, kotii kokulu vajinal
kanama, fazla kan kaybi belirtisi olarak solgun cilt, sogukluk, rahatsizlik hissi, bas agrisi,
memelerde hassasiyet, mide bulantis1 ve kusma, idrar yapmada problem, solunum yolu
problemleri ve sicak ve hassas bacaklardir. Bu semptomlar birkag¢ giinde goriilebilir, bazen de
hastaneden c¢ikana kadar fark edilmez.Komplikasyonlar olarak; septisemi, entoksik sok,
peritonit, abse olusumu, pelvik tromboflebit ve pulmoner embolizmin dahil oldugu maternal
komplikasyonlar goriilebilir. Bu yiizden postpartum enfeksiyonlarin erken tani ve tedavisi
hayati oneme sahiptir.Yonetimi; endometritis, ameliyat sonrasi yara yeri enfeksiyonu olan,
plasenta retansiyonu, selulitis, septik pelvik flebit vb. tanis1 konmus/siiphesi olan kadinlar
obstetri uzmani tarafindan degerlendirilmelidir. Genis spektrumlu antibiyotikler, yeterli
analjezikler ve ihtiya¢ halinde antikoagiilanlarla tedavisi saglanmalidir. Kadin sagligi
hemsireligi, postpartum donemde meydana gelen enfeksiyonel durumlarda bakim
gereksinimlerinin karsilanmasini igeren hemsirelik disiplinidir. Hemsireler postpartum
donemdeki kadinin bakim gereksinimlerini degerlendirmeli, tedavilerini gerek farmakolojik
gerek nonfarmakolojik yontemlerle gidermeye calismalidir.

Anahtar Kelimeler: Postpartum Donem, Enfeksiyon, Hemsirelik Y 6netimi
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TURKIYE’DE OKUL ONCESI EGITIMI ALANINDA SANAT KONUSUNDA
YAPILAN LISANSUSTU TEZLERIN iINCELENMESI

Ozge ATAR,, Giil DALGAR

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi
guldalgar@gmail. com

ozgeeatarr@hotmail.com

Ozet: Sanat egitimi, duygu ve zevk egitimine, giizel bigimlere duyarlik kazanmaya ve her tiirlii
anlatim bi¢iminde estetik yasantilar edinmeye yoneliktir. Sanat, sadece meslek edinmek icin
0zel yetenegi olanlara yonelik olmayip, okul oncesi donemden baslayarak yasam boyunca
cesitli asama ve basamaklarda siirdiiriilecek egitsel siire¢ olarak goriilmelidir. Okul oncesi
donemde verilen sanat egitimi; cocugun sosyal, duygusal, zihinsel ve bedensel 6zelliklerini
gelistirmesini, Ozglin diisiinceyi ve estetik anlayis1 gelistirerek yaraticiligini artirmasini,
yaptiklarindan haz almasini ve duygusal agidan rahatlamasini saglar. Bu nedenle okul dncesi
donem ¢ocuklarinin gelisimi agisindan onemli olan sanat konusunda yapilan ¢aligmalarin
incelenmesi ve ¢ocuklar tizerindeki etkilerinin arastirilmasi 6nemlidir. Bu ¢alismanin amaci,
Tiirkiye’de okul oncesi alaninda sanat konusunda yapilmis lisansiistii tezlerin incelenmesidir.
Arastirma tarama modelinde tasarlanmis bir meta-degerlendirme c¢alismasidir. Aragtirmanin
evrenini; YOK Yaym Dokiimantasyon Daire Baskanlig: tarafindan arsivlenen, sanat konusunda
1960 tez olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemine ise 1995- 2019 yillari arasinda Tiirkiye’de
okul oncesi egitimi alaninda sanat konusunda yapilmis 18 tez dahil edilmistir. Arastirmanin
verileri dokiiman incelemesi teknigiyle toplanmistir. Ulagilan tezleri incelemek iizere
arastirmacilar tarafindan galismanm amacina yénelik gelistirilen bir “Tez inceleme Formu”
kullanilmistir.  Yapilan calismalarin adi, yapildig: yil, iiniversite, enstitii, il, ¢aligmanin tiird,
calisilan yas grubu, yontemi, calisilan degisken tiirii, model, 6rneklem, anahtar sdzciik sayisi,
veri toplama aracina gore degerlendirilmistir.Calismanin bulgularina incelendiginde ¢alismanin
tiirii; 5 doktora tezi, 13 yiiksek lisans tezi oldugu ve yapildig: enstitiiler; 10 egitim bilimleri, 7
sosyal bilimler, 1 saglik bilimleri fakiiltesinde yapildigi goriilmiistiir. Yapilan tezlerin
yontemine bakildiginda ise; 8 nicel arastirma, 8 nitel aragtirma, 1 karma arastirma ve 1 literatiire
dayali derleme c¢alismasi oldugu saptanmistir.Okul 6ncesi alaninda sanat konusunda yapilan
lisansiistii tezlerin daha ¢ok 2015-2019 yillar arasinda yapildigi ve yapilan tezler cogunlukla
yiiksek lisans tezi oldugu, egitim bilimleri enstitiisiinde yapildig1 ve c¢ogunlugunun Gazi
Universitesinde yapildig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi egitimi, sanat, lisanstistii tezler.
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TIP FAKULTESI OGRENCILERI iCiN ERASMUS
Bengisu DADAKI1, Giilcihan Aybike DILEK2

1 Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem 3 6grencisi

2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
Ozet: Desiderus Erasmus, (1469-1536) Avrupa’nin degisik iilkelerinde dgrencilik yapip daha
sonra da ders verdigi i¢in bu program ona ithafen Erasmus ad1 ile anilmaktadir. 30 yildan fazla
bir siiredir 6grenciler ERASMUS programinda Avrupa {niversiteleri arasinda yer
degistirmistir. Bu iki yonli hareketlilik, 6grencilerin yabanci bir iiniversitede 3-12 ay boyunca
caligmalarina ve gonderen kurumda egitimlerinin bir parcasi olarak taninan kredileri almalarina
olanak tanir. Son smif tip 6grencisi olan Mr Michael Corr’un 2016 yilinda Ulster Medical
Journal dergisinde yayimlanan makalesinde tip biliminde iletisim sanatinin olduk¢a 6nemli
oldugunu, Avrupa Birligi’ndeki bir ¢ok iilkenin resmi dillerinin Ingilizce’den ziyade kendi ana
dilleri oldugu icin egitim alirken yasanmasindan korkulan dil problemlerinin asilabilecegini
ciinkii 6zellikle Iskandinavya'daki tip fakiiltelerinde, tip derslerinin tamamini Ingilizce olarak
islediklerini belirtmistir (Corr M. 2016). Baska bir yaymnda Ingilizce egitim verilmemesinin
ERASMUS tip 0Ogrencileri i¢in inanilmaz derecede g6z korkutucu goriindiigiinden
bahsedilmistir (O’Donnell L. ve Seal S. 2016).Tip egitimi agisindan iilkeler arasinda da
farkliliklar bulunmaktadir. Ornegin Ispanya'da, tip 6grencileri ok gdzlemsel bir role sahipken,
Belgika'da oOgrenciler ayakta tedavi kliniklerinde yardimcir olmaktadir ( Corr M.
2016).ERASMUS o6grencilere profesyonel, kisisel ve Kkiiltiirel katkilar saglamaktadir.
Profesyonel agidan bakildiginda teknoloji diinyamizi Kkiiciilttiiginden beri, uluslararasi
ortaklarla caligsmak giderek artan bir ihtiyactir (Gallarza M. vd. 2019). Kisisel gelisim acisindan
bakildiginda, ERASMUS daha bagimsiz, adaptasyon yeteneginin artmasi ve kendinize giivenli
olmaniz i¢in kendinize meydan okuma olanagi saglar. Kiiltiirel agidan ise farkli iilkelerin yasam
aligkanliklar1 hakkinda gozlem yapma olanagi saglar. Mr Michael Corr “Eger bir tip
Ogrencisiyseniz, su anda bir ERASMUS firsatini arastirip arastirmayacaginizi tartisiyorsaniz,
sahsen bunu yeterince dneriyorum” diye belirtmistir. Lauren O’Donnell ve Steffan Seal de
Medical Teacher dergisinde yayimlanan makalelerinde ERASMUS'u diisiinen tip
ogrencilerine, her ne kadar c¢esitli zorluklar1 da olsa ERASMUS’u tavsiye ettiklerini ve bu
zorluklarin tstesinden gelmenin, 6grencileri daha iyi hale getirmek i¢in onemli bir firsat

oldugunu belirtmislerdir.
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DOGUM EYLEMINDE LAVANTA

Sinan Serdar AY, Nadide Hiilya TEMIZER

1 Kadin Hastaliklart ve Dogum Béliimii, Burdur Devlet Hastanesi, Burdur, Tiirkiye, sserdaray@hotmail.com

2 Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Saghk ve Biyomedikal Bilimler AD, Burdur,
Tiirkiye, n.temizer@saglik.gov.tr

Ozet: En siddetli agrilardan biri olarak tanimlanan dogum agris1; fizyolojik bir agri olmasina
ragmen, tolerasyonu gii¢ olup, hem anneyi hem de fetiisii olumsuz etkilere maruz
birakabilmektedir. Calismalar, dogum eyleminin aktif fazindaki siddetli agr1 ve anksiyetenin,
gebenin katakolamin ve kortizol seviyelerini artirabilecegini, dolayistyla uterus
kontraksiyonlarinin bozulacagini ve sonucta da dogum eyleminin uzayacagini gostermistir.
Dogum eyleminde agri yonetiminde farmokolojik ve nonfarmakolojik yontemler
kullanilabilmektedir. Dogumda kullanilan non farmakolojik agr1 kontrol yontemleri; basitlik,
giivenirlik ve fetal hemostazin korunmasi 6zelliklerine gore secilmektedir. Non farmakolojik
bir yontem olarak, aromatik ajanlar terapotik amacli agri kontroliinde kullanilabilmektedir.
Lavanta aromaterapi amactyla kullanilan tibbi aromatik bitkilerden biri olarak bilinmektedir.
Literatiirde lavantanin, dogum sirasinda gevsemeyi sagladigi, anksiyeteyi ve korkuyu azalttig1,
anestezi ihtiyacim1 azaltmada etkili oldugu vurgulanmaktadir. Ayrica, gebelerde dogum
sirasinda lavanta yagi kullanimi kontraksiyonlari da kuvvetlendirmektedir. Bu sebeple
kontraksiyon bozuklugu olan kadinlarda dogum kasilmalarini artirmak amaciyla kullanimi
miimkiin olmaktadir. Lavanta inhalasyon tedavisinin viicuttaki endorfin seviyesini artirarak
agriyr  azalttig, dogum siirecini kisaltarak, gebeyi ve fetiisi uzayan dogum
komplikasyonlarindan korudugu rapor edilmektedir. Dogum siirecinde kullanilan
aromaterapinin fiziksel yararlarinin yani sira; ayni zamanda masaj gibi diger yontemlerle
birlikte kullanildiginda saglik calisanlari ile gebe arasindaki empati, sevgi ve giiven iliskisini
kuvvetlendirdigi de bildirilmektedir. Sonug olarak; saglik ¢alisanlarinin 6zellikle lavanta gibi
aromatik bitkileri dogum agrisin1 yonetmede tercih etmelerini saglayacak daha genis ve giincel
caligmalar yapilmali, dogum eyleminin olabildigince sorunsuz ve konforlu yasanmasi, dogum
deneyimlerinin daha iyi hatirlanmasi amaciyla gebe takibi yapilan kurumlarda ve gebe
bilgilendirme siniflarinda lavanta kullanimi hakkinda tiim bireylerin fikir sahibi olmasi

saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Lavanta, Dogum, Aromaterapi.
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AMFIiZEMLI FETUSLER VE SERVIKAL SPAZM BULUNAN BiR KOYUNDA
CANLI BiR YAVRU OLGUSU

Aml ATASEVER!, Ercan KORKMAZ!,Cansu GOKTEPE! ,Onur Metehan CAKIR!

1. Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Lisans Egitimi Ogrencisi
Ozet: Koyunlar mevsimsel polidstrik hayvanlardir. Bu hayvanlar normal sartlarda siklikla bir
batinda tek veya ikiz yavru dogurmaktadirlar. Disaridan hormon uygulanarak gebe birakilan
hayvanlarda ise nadiren iicliz, dordiiz veya daha fazla sayida cogul gebeliklere
rastlanilmaktadir. Bu tiir gebeliklerde, hem gebeligin seyri hem de do§um asamasi zaman
zaman gliclesmekte ve veteriner hekim miidahalesi gerektirmektedir.Bu caligmada amag,
dordiiz gebe ve amfizemli fetiise sahip bir koyunda dogru teshisin ve doguma uygun yontem
ile miidahalenin 6neminin gosterilmesi amaglanmistir.Caligma materyalini Burdur Merkez’e
bagl Insuyu Koyii’'nden MAKU Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Klinigi’ne getirilen
4 yash Pirlak irki koyun olusturdu. Koyunda yavru sularinin 3 giin 6nce geldigi fakat
dogumunun gerceklesmedigi bilgisi alindi. Doguma miidahale amaciyla dogum kanalinin
muayenesi yapildi. Dogum kanalinda olan yavrunun canli olmadigi ve doguma yardimin
gerekli oldugu kanisina varildi.Yapilan klinik muayenede hayvanda giic doguma bagh
huzursuzluk ve genel durum bozuklugu oldugu, siddetli ikinmalarinin oldugu tespit edildi.
Ayrica yavru zarlarinin vaginadan sarktig1 goriildii. Viicut 1s1s1 39.3°Colarak 6lgiildii. Vaginal
muayenede serviks uterinin tam olarak acilmadigi ve serviks spazmi oldugu goriildii. Serviks
acikligindan yavruya ulasildiginda yavrudan ¢itirtili seslerin geldigi ve amfizemli fetiis oldugu
belirlendi. Farkli yavrularin ayaklarinin da olmasi ¢oklu dogumu akla getirdi. Serviks uterinin
elle miidahaleyle agilmasinin ardindan 3 6lii yavru ve 1 canli yavru alindi.Servikal spazm
koyunlarda siklikla rastlanan 6nemli jinekolojik problemlerden birisidir. Bu tiir olgularda
sezaryen uygulanabilir bir yontemdir. Fakat kismen serviks ac¢ikliginin olmasi ve yavrunun
amfizemli ve Oli  oldugunun tespit edilmesi doguma yardim  girisimini
degistirmistir Koyunlarda amfizemli yavrulari dogumdan once fark edebilmek zordur.
Cogunlukla dogum sirasinda teshis edilebilirler ve anne agisindan prognoz iyi degildir. Sonug
olarak amfizemli yavrulara ve servikal spazm bulunan koyunlara miidahale ederkensecilen
yontemin gergekten anne ve yavrular agisindan onem tasidigi, amfizem olmasina ragmen

sanilanin aksine canli bir yavrunun da uterusta bulunabilecegi goriilmiistiir.
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KENTSEL YESIiL ALANLAR VE SAGLIK UZERINE ETKILERi

Giilcan TUNCA

Bursa Teknik Universitesi,Kent Ormanciligi, Bursa, Tiirkiye, glcntncl 7@hotmail.com

Ozet: Diinya Saglhk Orgiitii verilerine gore 2050 yilina dogru diinya niifusunun %80'inin
kentlerde yasamas1 ongoriilmektedir (UN,2014).Ulkemizde ise bu oran %70'lerde
seyretmektedir (OGM,2015).Kentlerde artan niifus yogunlugunun ve endiistrilesmenin
dogurdugu cevre ve giiriiltii kirliligi gibi problemler insanlarin ruh beden sagligini olumsuz
etkilemekte ,kent halkinin yesil alanlara talebini arttirmaktadir (Bayram,2004).Calisma ile
kentlesmenin etkisiyle azalan yesil alanlarin kent ormanciligi kapsaminda,kent ve kentli
sagligina katki saglamasi amaciyla tasarlanmasinin dnemi ve mevcut kent ormanlarinin saglik
amagh kullanimimin arastirilmasi planlanmaktadir.Kentlesmenin getirdigi saglhigi tehdit eden
saglik problemler ve olusum nedenleri ile kentsel bitkilendirmelerin etkenler tizerindeki rolii
arastirilmak istenmektedir.Calisma boyunca mevcut yesil alanlardan saglik amacgh yararlanilip
yararlanilmadig1 ve alan kullanimini etkileyen faktorler irdelenecektir. Tarihsel gelisim siireci
icinde bitkilerden ve ormanlardan saglik amagli yararlanmayla ilgili veriler incelenerek
giinimiizde kullanilmasiyla ilgili Oneriler gelistirilmesi hedeflenmektedir.Calismanin
materyalini saglik amacli kullanim1 bulunan ormanlar ,kent ormanlari,kent i¢i saglik hizmeti
sunabilecek yesil alanlar olusturmaktadir.Literatiir taramasi ile baslayacak ¢alismada ,yesil
alanlar ve saglik tlizerine etkileri ile ilgili yapilmis ¢aligmalardan elde edilen sonuglar ortaya
konacaktir.Kentsel yesil alanlarin miktarikalitesi, erisilebilirligi,saglik amagh bitkilendirme
unsurlari, istatistiksel metodlar kullanilarak analiz edilecektir.Ulkemizde 120'yi askin kent
ormant bulunmasina ragmen saghk amaglh kullanimi bulunan tasarim unsuru
bulunmamaktadir.Kentsel yesil alan miktar1 bir ka¢ ilimiz disinda AB standartlarinin
altindadir.OECD Tiirkiye raporuna gore,sadece 8 ilimiz hava kalitesi agisindan uygun ve
Avrupanmin en kirli havaya sahip sehirleri iilkemizde bulunmaktadir.Kent ormanlar
tasarlanirken  sehre  yakinlii  ve  beklenilen ekosistem  hizmetlerine  uygun
tasarlanmalidir.Kentsel yesil alan miktar1 arttirllirken ,agaclandirmalar gelisigiizel
yapilmamalidir.Uygun bitki tiirleriyle yapilacak olan kent agaglandirmalarinda sosyal
ormancilik kriterleri gézetilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Kentsel yesil alan ve saglik,Kentlesme ve saglik,Kent ormancili1 ve

saglik

290



Abstract Book International Young Researchers Student Congress
28-30 November 2019 Burdur/TURKEY

DEPREM SONRASI SIK GORULEN BiR OLUM NEDENi: CRUSH SENDROMU
Binnaz KARAKOC

*Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii
binnaz_karakoc @icloud.com

Ozet: Afetler dogadaki tiim canli yasamini olumsuz etkileyen, fiziksel, ekonomik ve sosyal
kayiplara sebep olan, ekolojik sistemi bozarak bir bagka afet riskini de tetikleyebilen insan
ve/veya dogal kaynakli olaylardir. Tiirkiye, tektonik olusumu, jeolojik ve meteorolojik yapisi
nedeniyle dogal afet riskine ac¢ik bir {ilkedir. Tiirkiye’nin % 66’sinin 1. ve II. derece deprem
bolgesinde bulundugu ve niifusun % 71’inin bu bolgelerde yasadig: bilinmektedir. Depremler,
sikliklar1 ve yol agtiklart hasarlar g6z 6niine alindiginda tilkemizde meydana gelen dogal afetler
listesinin baginda gelmektedir. Dogal afetlerde meydana gelen 6liimlerin ilk nedeni yagamsal
organ yaralanmalaridir. Ozellikle depremde sonra goriilen oliimlerin ikinci sebebi crush
sendromuna bagli ortaya c¢ikmaktadir. Crush sendromuna bagl oliimler; depremzedelerin
enkazin altinda sikistig1 siire, yaralanma siddeti, kurtarilmadan gegen siire ve ortaya ¢ikabilecek
komplikasyonlar ile iliskilidir.Crush kelime olarak ezilme, sikisma, baskiya maruz kalma
anlamina gelmektedir. Crush sendromu ise bu travmanin yol agtig1 rabdomiyaliz ve buna bagl
gelisen klinik belirti ve bulgular1 iceren komplike bir tablodur. Rabdomiyaliz terimi ¢izgili
kaslarin  travmatik veya nontravmatik nedenlere bagli olarak hasara ugramasin
tanimlamaktadir. Rabdomiyaliz sonucu ortaya c¢ikan kaslardaki tahribat, hasarli kas
hiicrelerinden miyoglobinin kana karismasina neden olur. Miyoglobinin kana karigmas1 akut
bobrek yetmezligine yol agar. Crush sendromunda akut bobrek yetmezligine ek olarak,
hiperpotasemi, hipokalsemi, hipovolemik sok ve kardiyak aritmi gibi klinik tablolarda
gelisir.Crush sendromu sonucu ortaya ¢ikan rabdomiyaliz ve komplikasyonlar1 deprem gibi
felaketler sonrasinda insanlar i¢in biiyiik sakatliklar yada Olimler meydana getirmektedir.
Crush sendromu goriilen kisilerde etkin yanit i¢cin 6nceden afet hazirliklarinin yapilmasi ve afet
senaryolarinin hazirlanmasi hayati 6nem tasir. Crush sendromuna bagli 6liimler; renal afet
yardim stratejileri, diyaliz ve sevk hastanelerinin haritasinin 6nceden hazirligi, uygun tibbi
lojistik Onlemler, arama kurtarma ekiplerine, tibbi ekiplere, kronik hastaliga sahip olan

bireylere verilen egitimler ile azaltilabilmektedir.
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YASLI BIREYLERDE DUSMELER ve HEMSIRELIK YONETIMI

Veli Berk SAHIN ' Mahmut ATES 2

1 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik Boliimii
veliberkO7@hotmail.com

2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii I¢ Hastaliklart
Hemgireligi Anabilim Dali  mates@mehmetakif.edu.tr

Ozet: Dogumla baslayan 6liimle biten yasam dongiisiinde insan her asamada bir takim farkl
ozelikler gosterir. Yaslhilik, insanin gerek fiziksel gerekse zihinsel yonden, bagimsizliktan
bagimliliga gectigi, birden fazla patolojinin ve onlara ait belirti ve bulgularin siklikla birlikte
bulundugu bir yasam dénemidir (1,2). Insan viicudunun yap1 ve fonksiyonlarinda meydana
gelen degisikliklere biyolojik yaslilik, organlarda meydana gelen degisikliklere fizyolojik
yaslilik, kisinin kendisini yasli hissetmesine bagli olarak yasam seklinin degistirmesine ise
sosyal ve fonksiyonel yaglilik denilmektedir (3,4). Yashilik doneminde goriilen bu fizyolojik
degisimler yasl bireylerin yasam kalitesini azaltan, hastanede yatma siiresini uzatan, saglik
bakim giderlerinin artmasina neden olan hatta yash bireylerin 6liimiine neden olabilen
diismelerin meydana gelmesine zemin olusturmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii’ne (DSO) gore,
diisme, kiginin dikkatsizlik ya da kaza nedeni ile yerde ya da kendisinden daha alt bir diizeyde
uzanir duruma gelmesi olarak tanimlanmaktadir. Son 12 ay igerisinde 2’den fazla diisme
meydana gelmesi ise tekrarlayan diisme olarak tanimlanmaktadir (5) DSO’niin raporuna gore,
65 yas ve lizerindeki kisilerin yaklasik %28-35’1 her yil en az bir kez diismektedir. Bu
diismelerin yaris1 tekrarlayan diismelerdir. Farkli ¢alismalarda, 70 yas tizerindekilerde yas
arttikca, diismelerin sikli§1, siddeti ve komplikasyonlar1 %32-42’lere kadar ¢ikmaktadir.(6)
Diismeler; kazara diismeler, beklenen fizyolojik diismeler, beklenilmeyen fizyolojik diismeler,
gelisimsel diismeler olarak siniflandirilabilmektedir. Yapilan calismalar gore yash bireylerde
en ¢ok kazara diismeler ve beklenen fizyolojik diismelerin goriildiigii saptanmistir. Diigsme
riskini belirlenmesi diismelerin énlenmesinde en 6nemli basamagi olusturmaktadir. Ozellikle
yash bireylerde diismeler sonucu ciddi ve agir yaralanmalar goriilebilmektedir. Diismelerin
azaltilmasinda hemsirelik bakim plani ¢ok 6nemli yer edinmektedir. Hemsirelerin hastalari,
ailelerini veya bakim verenleri diigmeler konusunda bilgilendirmesi ve egitim vermesi son
derece Onemlidir. Bu derleme ile yasli bireylerde diismelerin nedenleri ve alinabilecek

Onlemlerin ortaya koyulmasi amaglanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Yasli, Diisme, Hemsirelik
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LYME DISEASE

Sebahat ULUSAN !

1 Suleyman Demirel University,2 nd grade medical student , Isparta , Turkey, sebahatulusan@hotmail.com

Abstract: Lyme disease, caused by spirochete Borrelia burgdorferi, is the most common
vector-borne disease in the United States. The clinical presentation varies depending on the
stage of the illness: early disease includes erthyma migrans, early disseminated disease includes
multiple erythema migrans, meningitis, cranial nerve palsies and carditis; late disease is
primarily arthritis. The symptoms and signs of infection resolve in the vast majority of patients
after appropriate treatment with antimicrobials for from 2-4 weeks.(1)Creating awareness about
the lyme disease is our primary aim for new generation doctors . Because its preliminary
symptoms are looking like another simple diseases ( headache , fever ...) As a method , we
have chosen collected work method. We checked on important articles and got substantial
points from those articles.Symptoms of Lyme disease is changing according to stage .These are
three stages: Early localized Lyme: Flu-like symptoms such as fever, chills, headache, swollen
lymph nodes, sore throat, and typically a rash that has a “bull's-eye” appearance or is uniformly
round and red and at least 5 centimeters in size, Early disseminated Lyme: Flu-like symptoms that
now include pain, weaknessor numbness in the arms and legs, vision changes, heart palpitations
and chest pain, a rash, and facial paralysis (Bell’s palsy), Late disseminated Lyme: This can occur
weeks, months, or years after the tick bite. Symptoms might include arthritis, severe fatigue and
headaches, vertigo, sleep disturbances, and mental confusion.(2)Lyme disease can be cured with
antibiotics.If we pass over Lyme disease ,the infection can effect joints, the heart and nervous
system.Early diagnosis can save the life of patient. We ought to know symptoms and treatment

of Lyme disease.

Keywords: Lyme disease,antibiotics,Borrelia burgdorferi
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LITERATURDE SORFUN YOLU ‘SORC’TEN (SEARCH) GECER

Sadiye TEK

Sivas Cumhuriyet Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Hizmet Béliimii/ sadiyetek@gmail.com

Ozet: Lisansiistii egitim, 6grencilerin bilimsel bilgi iiretmeyi 6grendikleri ve bilim insan1 olma
yolunda emek harcadiklar1 bir siirectir. Bu siirecin 6nemli bir boliimii bir konu hakkinda tez
yazarak bilimsel bilgi iiretmeyi 6grenmektir. Tez asamasinda 6grencilerden literatiir taramasi
yaparak c¢aligacaklar1 bir konu belirlemeleri ve arastirmalarinin 6zgiinliigiinii yine literatiir
taramasima dayandirarak tartigmalari beklenmektedir. Bu beklentiyi karsilamasi gereken
lisansiistii 6grencinin tabiri caizse bir derya deniz olan literatiirde sorf yapmasi veya yapmay1
O0grenmesi gerekir. Sorf sporu i¢in gereken en temel aracin sorf tahtas1 olmasi gibi literatiirde
de sorf yapabilmek icin bir araca ihtiyacimiz olacaktir. iste bu ara¢ sér¢’tiir (search), yani
‘aramak, arastirmak’tir. Bu bildiride, 6zellikle lisansiistii egitime yeni baslayan Ogrenciler
hedeflenerek bilimsel bir calismanin temeli olan literatiir taramasinin 6nemi, nasil yapilmasi
gerektigi ve literatiir taramasi yapmak i¢in kullanilan arama sistemlerinin kullanimi hakkinda
bilgi vermek amaglanmustir. ilgili literatiir taranarak konunun énemine dair derleme yapilmistr.
Arama sistemlerinin kullanim sekline yonelik internet kaynaklar1 incelenerek sonug bdliimiinde
verilen sistemleri igeren mini rehber niteliginde bir kullanim kilavuzu c¢alismast
hazirlanmistir. Yayin yapma yeteneginin gelismesi; kisinin arastirma alanlarinda yapilan
yayimlari okumasi, incelemesi, bi¢cim ve icerik olarak degerlendirebilmesi ve kendi
calismalarini yayina bizzat hazirlama siirecini yasamasi ile miimkiin olacaktir. Bu siirecin ilk
basamagini ise literatlir taramasinin olusturdugunu sodyleyebiliriz. Bu bakimdan da literatiir
tarama, bilim insaninin egitiminde Onemli bir yere sahiptir denilebilir. Literatiir taramasi
genellikle bilimsel ya da teknolojik konularla ilgili bilgi sahibi olmak icin yayinlanmuis tiim
kaynaklarin metodolojik olarak incelenmesidir. Arastirmacilarin literatlir taramasi yaparken
herhangi bir ¢alismay1 goézden kag¢irmamalar1 adina, Akademik arama motorlar1 (Google
Akademik, Google Kitaplar, Yok Akademik), akademik sosyal aglar (Academia, Reseachgate,
Publons), akademik dergiler, indeksler, veri tabanlar1 (Dergi Park Akademik, ProQuest,
OpenAIRE Explore) ve e-kiitiiphaneler (Milli Kiitiiphane Kasif, TO-KAT, Universite
Kiitiiphaneleri) iizerinden yapacaklar1 yayin ve arastirmact arama faaliyeti 6nemlidir. Arama
faaliyetinin miimkiin oldugunca zamandan tasarruf ederek ve amaca yonelik yapilmasi
gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Literatiir taramasi, arama, arastirma, veri tabani
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BAGIRSAK MiKROBiIYOTASI VE DIYABET

Ahsen Ozge AKPINAR', Mustafa GUZEL?

1.Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi,Dénem-3 ogrencisi Isparta/Tiirkiye
ahsenakpnr@hotmail.com

2.0zel Maltepe Tip merkez ,Tibbi Mikrobiyoloji Departmani Istanbul /Tiirkiye
dr.mustafaguzel@hotmail.com

Ozet: Diabetes Mellitus’un prevalansit son 10 yilda diinya ¢apinda &nemli dlgiide artis
gostermistir. Yasam sartlarindaki degisiklikler, fiziksel inaktivite ve yanlis beslenme
aligkanliklar1 sonucu olusan insulin direnci ve genetik faktorler hastalifin patogenezinde
onemli rol oynar. Cevresel faktorlerinde diyabet gelisimini degistirebilecegini gosteren kanitlar
mevcuttur. Bu faktorlerden en c¢ok iizerinde durulan ise bagirsak mikrobiyotasidir.
Mikrobiyotadaki degisiklerin diyabetin ortaya ¢ikmasinda o©nemli bir rol oynadig
gosterilmistir. Bakteri kompozisyonundaki bozulmaya bagli olarak bagirsak gecirgenligindeki
artis ve meydana gelen hormonal degisiklikler endotoksin artisina neden olmaktadir.
Endotoksemi ve bu hormonal degisikliklerde hedef organlarda lipogenez, inflamasyon ve
makrofaj inflitrasyonunda artis; insulin duyarliligi, beta hiicre kiitlesi ve insiilinde ise azalmaya
neden olarak diyabetin ortaya cikisina yol a¢maktadir. Yiiksek enerjili ve diisiik posali
beslenme aligkanliklar1 insan bagirsak mikrobiyotasindaki bakteri dengesinde degisiklige
neden olmaktadir. Bagirsaklarda Bifidobacterium tirleri azalirken, Firmicutes tiirleri
artmaktadir. Bu durumda bagirsak gecirgenliginde artis ile birlikte kanda ghrelin hormonunun
azalmasina ve Glukagon Benzeri Peptid-1, GLP-2 ve Peptid YY hormonlar1 ile endotoksinin
artmasina neden olmaktadir. Saglikli bireylerle karsilastirildiginda diyabetik hastalarda
Bacterioidetes ve Proteobacteria oran1 daha yiiksek iken, Firmicutes’in anlamli olarak daha
diisiik olmas1 diyabette bagirsak mikrobiyotasindaki degisikliklerin gostergesidir.Yapilan
caligmalar diyabet hastalarinda Bacteroides/Firmicutes oranmi ile artmis plazma glukoz
konsantrasyonu ve azalmis glukoz toleransi arasinda anlamli bir korelasyon oldugunu
gostermistir. Ayrica diyabetik hastalarda Roseburia intestinalis ve F. prausnitzii gibi biitirat
iireten bakteriler azalirken, Lactobacillus gasseri, Streptococcus mutans , Escherichia ve bazi
Clostridium tirleri artmistir. Roseburia, Eubacterium hali ve Faecalibacterium prauznitzii
instilin direncini azaltirken; L.gasseri, S. mutans ve E.coli insiilin direncini arttirarak diyabete
yol a¢maktadir. Antiinflamatuar Ozellikleri olan Bifidobacterium ve Faecalibacterium
Prausnitzii gibi gram pozitif bakterilerin sayis1 da diyabetiklerde daha diisiiktiir. Bagirsak
mikrobiyotasindaki bu degisikliklerin obezite, metabolik sendrom ve Tip 2 DM hastaliklarin
patogenezinde dnemli bir rol oynayabilecegini gostermektedir. Metabolik hastaliklarin 6niine
gecebilmek icin bagirsak mikrobiyotasinda meydana gelen degisikleri eski haline getirmek
temel stratejidir.
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SOME DEFINITIONS AND THEOREMS OF DISTRIBUTED ORDER
FRACTIONAL DIFFERENTIAL EQUATIONS

Fatma TEKELI, Mevliide YAKIT ONGUN?

1 Suleyman Demirel University, School of Applied Sciences, Isparta, Turkey.
e-mail : math.tkll@gmail.com
2 Suleyman Demirel University, Department of Mathematics, Isparta, Turkey.

e-mail : mevludeyakit@sdu.edu.tr

Abstract: The concept of fractional analysis emerged in the early 17th century. Today, there
are many studies about fractional differential equations and systems of equations in physics,
engineering and control problems. Such differential equations are defined using fractional
derivatives and integrals.Distributed order fractional order differential equations have recently
been widely used for the solution of mathematical engineering, physics and engineering
problems and different solution methods have been modeled. It is described using fractional
derivatives and integrals described previously and based on very long studies. The distributed
fractional derivative is specified by Caputo and is subsequently described by Caputo. Other
researchers have used this idea and put forward various studies describing the relevant
mathematical models of the distributed fractional differential equation. The applicability of the
dispersed derivatives in several cases has been proved. These situations are hopping random
gait, inverse propagation processes, viscoelastic, mechanical. In this study, the numerical
solution of the distributed fractional derivative by means of the definition of Caputo fractional
derivative and Riemann-Liouville fractional derivative used in the definition of fractional order

differential equation will be investigated.

Keywords: Riemann Lioville fractional derivative, Caputo fractional derivative, Distributed

order differential equations, Fractional differential equations, Griinwald-Letnikov.
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SCUBA DALISINDA BASINCIN FiZYOLOJiSi UZERINE BiR DEGERLENDIRME

Basak BAYHAN', Tennur YERLISU LAPA

1Akdeniz Universitesi, Rekreasyon Béliimii, Antalya,basakbayhan@gmail.com

2Akdeniz Universitesi, Rekreasyon Béoliimii, Antalya, tennur@akdeniz.edu.tr

Ozet: SCUBA (Self Contained Underwater Breathing Apparatus), veya bagimsiz aletli dalis
donanimi (BAD) olarak bilinen spor etkinligidir. Bagimsiz Aletli Dalis Donanimi (BAD), bir
dalis tiipii icindeki basingli havanin 6nce ara basinca ve ardindan da ortam basincina indirilerek
solunmasini saglayan bir regiilatérden olusur. Dalista kullanilan hava, BAD donanimina bagh
olan tiipe bir kompresdr yardimiyla doldurulmakta olup, “kuru hava” olarak adlandirilmaktadir.
Atmosferik karigimin biiytik bir boliimiinii %78 oraninda Azot (N), % 21 oraninda oksijen(O)
ve %1 oraninda diger gazlar olugturmaktadir (1). Basing konusunda fizik ve kimya biliminin
temel yasalarindan birisi olan Boyle-Mariotte Yasasi’na gore derinlik arttikca gazlarin
yogunlugunun arttig1 bilinmektedir. Dalis tiiplinde bulunan havanin yogunlugu da derinlik
arttikca artig gostermektedir ve yogunlugu artan Azot (N) gazinin insan1 zehirleme 6zelliginin
oldugu bilinmektedir (2). Bu sebeple dalislar, dekompresyon tablosundaki derinlik ve dakika
limitleri ¢ercevesinde gerceklestirilmelidir. Dekompresyon tablosunda bulunan sinirlar ihlal
edildigi takdirde tlipte bulunan Azot (N) gazinin cigerlerdeki dokuya diflizyonu gerceklesmekte
ve halk arasinda “vurgun” olarak bilinen “Dekompresyon” hastaligi meydana gelmektedir (1).
Bu c¢alismada, derinlik arttikca basincin insan viicuduna olan fizyolojik etkileri iizerinde
durulacaktir. Dalis maskesinin i¢inde ve insan viicudunda bulunan hava bosluklarinda degisen
basincin basing esitleme teknikleri ile esitlenmesi, genlesme-sikisma sonucunda olusabilecek
olumsuz durumlara kars1 alinabilecek onlemler ve dalis sonrasi yiizeyde bekleme siireleri gibi
alt bagliklar ele alinacaktir. Bu calisma ile basing faktoriiniin dalis esnasinda ve sonrasinda

meydana getirdigi fizyolojik etkiler hakkinda farkindalik yaratilmasi1 amaglanmaktadir.
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BURDUR iLi ITFAIYE TESKILATININ AFETLERE HAZIRLIK KONUSUNDAKI
BIiLGI VE BILINC DUZEYININ OLCULMESI
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*Burdur, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii,
gkose264@gmail.com

OZET

1.GIRIS: itfaiye, cana ve mala kars1 meydana gelebilecek her tiirlii yangin, kaza, deprem, sel, firtma
gibi acil durum ve afetlere miidahale ederek zararin olugsmamasi veya azaltilmasi igin gerekli bina, arag
gerec ve personeli bir araya getirilerek olusturulmus bir ekip organizasyonudur. Afetlere hazirlik evresi
ise; ortaya ¢ikarabilecegi her tiirlii sonucu gogiislemeye karsi alinacak tedbirlerin planlanmasi, ilgili kisi

kurum ve paydaslarin egitilip seferber edilmesi ve pratik yapilmasi faaliyetleridir.

2.AMAC: Bu ¢alisma, Burdur itfaiyesinde ¢alisan personelin afetlere hazirlik durumu tespit edilmeye

caligilmustir.

3.MATERYAL- METOD: Bu ¢alismada Burdur Itfaiyesi personeline, hazirlanmis olan anket sorular
bire bir gorlisme ile sunulmustur. Anketler goniilliiliik esasina dayanilarak doldurulmustur. Anketimiz
23 sorudan olusmaktadir ve her biri bagimsiz soru icerigindedir. Rastgele segilen 30 itfaiye erine

anketler uygulanmigtir.

4.BULGULAR: Anket sonucuna gore; ¢alisanlarin tamaminin erkek ve %40°nin 35 yas ve lstii oldugu
goriilmektedir. Katilan itfaiye erlerinin %70’inin afete hazirlik egitimi aldig1, %60’ 1nin yakin zamanda
bir deprem tatbikatina katildig1 ve %66,7’sinin is yerinde diizenli olarak her yil afetlere yonelik tatbikat
yapildig1 saptanmistir. Ankete katilan itfaiye erlerinin %33,3’{i kendini, %66,7’si yasadig1 ¢evreyi,
%36,7’si isyerini olasi bir afete karsi hazirlikli gormedigi ve %50’sinin yasadigi ¢evreyi afet konusunda
bilingli bulmadig1 tespit edilmistir. %13,3’linlin ise kendini afet ve acil durum konusunda yetersiz
gordiigii goriilmektedir. Afet plan1 hakkinda bilgi diizeyi incelendiginde; %50’sinin yasadigi yer, ev ve
is yeri hakkinda bir bilgisinin olmadig1 ve %33,3’iiniin igyerinde afetlere hazirlik planinin olmadigi

saptanmistir. %76,7’sinin ise afet ve acil durum hakkinda bilgi almak istedigi goriilmektedir.

5.TARTISMA VE SONUC: Arastirma sonucuna gore; Burdur itfaiyesi ¢alisanlarim bilinglendirmek,
afet ¢aligmalarinda goniillii katilimlarini arttirmak, itfaiyenin biitiin binalarini kapsayan ortak bir acil
durum plan1 yapilmasi, itfaiyede afet konulu, panel, seminer, konferans gibi etkinlikler diizenlenmesi
gerektigi saptanmistir. Ayrica arastirma; afet alaninda hizmet gosteren diger kamu kuruluslariyla ortak
calisma ve egitimler yapilmasi, tatbikatlar diizenlenmesi, afet tehlikesi ve riskinin belirlenmesi ve afet
zararlarmin azaltilmas1 konusundaki arastirma-gelistirme faaliyetlerinin oncelikli konular arasina

alinmasi gerektigini de gozler Oniine sermistir.

ANAHTAR KELIMELER: 1tfaiye Teskilati, 1tfaiyeci, Afet, Afetlere Hazirlik Donemi
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